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V dhoch 1.-2. 3. 2024 sa v Hoteli Tenis vo Zvolene usku-
tocnilo 6. celoslovenské sympdzium Slovenskej diabe-
tologickej spolocnosti (SDS) s témou Kam sa posu-
vame s technoldégiami v diabetolégii na Slovensku?

Vzhladom na rozsah a zavaznost problematiky pod-
ujatie sa konalo pocas dvoch dnfi, ako sa to osvedcilo
uZ minuly rok v Ziline.

Technoldgie v diabetolégii sa stali jednym z hlav-
nych faktorov, ktoré umoZnuju Uspesnu liecbu, ale aj
prevenciu zavaznych komplikacii diabetes mellitus. Su
dbkazom rastlceho vyznamu nasho odboru a potvr-
denim, Ze je potrebné, aby diabetolégia na Slovensku
zostala samostatnym Specializatnym odborom. Pod
technoldgiami v diabetoldgii rozumieme predovset-
kym senzorové technoldgie pre kontinualny monito-
ring glykémie a technoldgie pre lie¢bu inzulinovymi
pumpami vratane pdmp s uzatvorenym okruhom.
AvSak zacinaju sa uskutocnovat transplantacie Lan-
gerhansovych ostrovCekov a do diabetologickych am-
bulancii si nasli cestu aj pristroje pre diagnostiku dia-
betickej neuropatie a tieZ automatické nemydriatické
fundus kamery pre skrining diabetickej retinopatie
s vyhodnocovanim obrazu pomocou artificidlnej inte-
ligencie (Al).

Podujatie otvorila predsednitka SDS doc. MUDT. Viera
Donicova, PhD., MBA, ktora okrem iného zdbraznila,
Ze zvladnut pracu s technolégiami si vyZaduje konti-
nualne vzdeldvanie, ale aj kazdodennu prax pri kon-
takte s diabetickym pacientom, ktorého pomocou nich
diagnostikujeme a lie€¢ime. Preto Vybor SDS kazdy rok
organizuje odborné sympdzia venované technoldgiam
v diabetolégii. U¢astnikom sympézia sa prihovoril aj
doc. MUDr. Zbyriek Schroner, PhD., podpredseda SDS
a hlavny odbornik ministerstva zdravotnictva Sloven-
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skej republiky (MZ SR) pre odbor diabetolégia, poru-
chy latkovej premeny a vyZivy. Vo svojej prednaske pre-
zentoval aktudlnu situaciu s inzulinovymi pumpami
a senzormi na Slovensku.

Sympozia sa zuclastnili zastupcovia vsetkych zdra-
votnych poistovni a MZ SR. Aj tento rok prisli predna-
gat' pozvani renomovan( zahrani¢ni odbornici z Ceskej
republiky a z Polska - prof. Katarzyna Cyranka s pred-
naskou The impact of advanced hybrid closed loop sys-
tems on quality of life and psychological well-beeing
in patients with type 1 diabetes. Bol zabezpeleny
simultanny preklad z anglictiny do slovenciny. Vyso-
kou pridanou hodnotou podujatia bola bohata a in-
tenzivna diskusia ,u okrdhleho stola” so zastupcami
zdravotnych poistovni (ZP) a MZ SR. V ramci diskusie
sa otvorili aktualne otazky investicif do prevencie dia-
betickych komplikacii, ktoré mozu priniest nielen zlep-
Senie kvality Zivota pacientov a oddialenie komplikacif
diabetu, ale aj Uspory pre zdravotné poistovne.

Hordcou otazkou bola potreba navysenia dostup-
nosti senzorovych technolégii pre pacientov s diabe-
tes mellitus 1. typu. Zo strany SDS, ako aj ¢lenov ka-
tegoriza¢nej komisie bolo uz navrhované navysenie
Uhrady senzorov, v ktorej v EU vyrazne zaostédvame za
Polskom, Madarskom aj Rumunskom. Zastupcovia po-
istovni diskutovali sic¢asnu situaciu a moznosti, ktoré
maju.

Ucastnici sa dozvedeli délezité informécie od z&-
stupcov ZP, ako mbZzu bodovat nové vykony, aké su
planované zmeny, ktoré suvisia s ich vykonom ambu-
lantnej starostlivosti o pacientov.

Ing. Vladimir Heriban, PhD., MBA, MSc., generalny
riaditel Sekcie farmacie a liekovej politiky, navrhol,
7e na p6de MZ SR vytvori podmienky na spolocné
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stretnutie zastupcov SDS a poistovni s cielom racio-
nalizovat, harmonizovat' spolupracu z oboch stran - zo
strany odbornikov ako aj platcov. Tento navrh vsetci
zUcCastneni privitali.

Sucastou konferencie boli aj praktické workshopy,
na ktorych si U¢astnici mohli prakticky vyskdsat pracu
s inzulinovymi pumpami aj s najnovsimi senzorovymi
technoldgiami. Na zaver niektor{ vylosovan{ Gcastnici
v tombole ziskali hodnotné publikacie a aj senzorové
vzorky.

Sympdézium bolo zaradené do kalendara vzdelava-
cich podujati CME a vSetkym Uc¢astnikom boli pridelené
kredity. Certifikat o Ucasti bude potrebny k akreditova-
niu pracovisk pre Uhradu senzorovych a pumpovych
vykonov zo strany ZP.
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Na zaver sa predsednicka Slovenskej diabetologickej
spolo¢nosti podakovala vsetkym Gcastnikom, zastup-
com poistovni a MZ SR ako aj sponzorom. Vyzdvihla
vyznam a prinos podujatia. Vyjadrila presvedCenie, ze
organizovanim sympozii venovanych technoldgiam
v diabetoldgii ako kazdoroc¢ného pravidelného podu-
jatia SDS sa podari dobehnut zaostavanie SR voci oko-
litym krajindm a najméa voci CR, kde nés v rozsahu
pouzivania technoldgii v diabetoldgii vyznamne pred-
behli. Uvitala navrh zastupcu MZ SR, aby sa pravidelne
organizovali okruhle stoly za Ucasti zastupcov SDS, ZP
a MZ SR s cielom vytvorit podmienky pre zniZenie na-
kladov na lie¢bu komplikacii diabetu (diabeticka noha
a slepota spbsobena diabetom) vdaka ich preven-
cii pomocou SirSieho vyuZivania technoldgii a novych
diagnostickych a terapeutickych postupov.

Velmi dobre tolerované
antidiabetikum — zvysuje
adherenciu k terapii.'
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