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P1 Polymorfizmus Cdx2 (rs11568820) VDR génu v patogenéze
postmenopauzalnej osteoporozy
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Vitamin D a jeho aktivne metabolity su délezitymi zlozkami imunitného a hormonalneho systému, ktoré nielen
riadia homeostéazu vapnika a fosforu, ale plnia délezitu ulohu pri zabezpecovani mnohych biologickych uc¢inkov,
ktoré sa podielaju na regulacii procesov bunkovej diferencidcie a proliferacie. Vedecké vyskumy poukazuju na
pleiotropné ucinky vitaminu D, ktorych geneticka determindacia je asociovana so Sirokou Skalou ochoreni, medzi
ktoré patri aj osteopordza. VDR gén pIni vyznamnu ulohu pri reguldcii hustoty kostnej hmoty, patogenéze zlomenin,
ovplyvhuje hladiny kostnych biomarkerov a pod. V nasej vedeckej $tudii sme sa zamerali na sledovanie distriblcie
genotypov a alel polymorfizmu Cdx2 (rs11568820) VDR génu u postmenopauzalnych Zien vychodného Slovenska.
Vyskumny subor tvorilo 209 postmenopauzalnych zien, ktoré boli rozdelené do 2 skupin: skupina Zien s diagnos-
tikovanou osteoporézou (n = 105) a kontrolnd skupina (n = 104). Denzitometrické meranie bolo uskuto&nené pro-
strednictvom denzitometra (DXA Hologic Discovery, Hologic Inc., Waltham, USA). Genotypova analyza polymor-
fizmu Cdx2 (rs11568820) VDR génu bola uskuto¢nena metédou Real-Time PCR. Na zéklade genotypovej analyzy
polymorfizmu Cdx2 (rs11568820) VDR génu sme nezistili Statisticky vyznamné rozdiely v distribucii alel (p < 0,17)
a genotypov (p < 0,25) medzi skupinou Zien s osteoporézou a kontrolnym stborom. Pri viacndsobnom porovna-
vani hodnét, prostrednictvom Kruskal-Wallisovej neparametrickej analyzy rozptylu, sme v kontrolnej skupine po-
stmenopauzalnych Zien zistili Statisticky vyznamné rozdiely (p < 0,05) medzi genotypmi GG a AA v parametri BMI
a obvod pasa. Genotyp GA sa v skupine Zien s diagnostikovanou osteoporézou spajal neskorsim vekom nastupu
menopauzy a s vy$simi hodnotami BMD, BMI, telesnej hmotnosti, obvodu pasa a WHR indexu.

Podakovanie: Praca bola finan¢né podporena projektom VEGA &. 1/0461/19 a realizovana aj v ramci projektu KEGA
¢. 002PU-4/2021.

P2 Sudeckiiv syndrom a moznosti jeho Iéchy
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Sudecklv algoneurodystroficky syndrom je komplexnim regionalnim bolestivym syndromem ne zcela jasné etiolo-
gie. Jedna se o zmény, které jsou vysledem nepfimérené reakce na poranéni tkané. Nejéastéji vznika jako dlsledek
Urazu (u zlomenin zejména po Collesové zlomening, poranéni hlezna, nohy nebo kolene). Mezi dalsi priciny patfi
operaéni vykony, infekce, nddory, srde¢ni nebo mozkovy infarkt, aj. Klinicky rozliSujeme 3 stadia: 1. akutni (rever-
zibilni)- hyperemie, otok, bolestivost, zvy$ena teplota, potivost a lesk klize, nizsi rozsah pohybu; 2. dystrofické sta-
dium- sniZzené prokrveni, cyandza, chlad a lesk kiZe, vyraznéjsi omezeni hybnosti. Na RTG snimku je patrna skvr-
nitd osteopordza. 3. atrofické stadium (ireverzibilni) — svalova atrofie, kontraktury, fibrotizace kloubnich pouzder,
trofické zmény klze. Stran [é¢by neni stanoveno presné terapeutické schéma. Z farmak vyuzivdme dihydroergo-
padé denzitometrického ndlezu osteopordzy zahajujeme antiresorpCni terapii bisfosfonaty. Pfi 1éCbé 1.-2. stadia
Sudeckova syndromu ma dobré vysledky hyperbaricka oxygenoterapie a pouZziti extremiteru (vakuoveé-kompresivni
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terapie postizené koncetiny). Tato Ié¢ba se osvédcila i u nasi pacientky, u které doslo k selhani medikamentdzni te-
rapie 2. stadia Sudeckova syndromu, ktery vznikl po operativnim vykonu nohy.

P3 Stanoveni 25-hydroxyvitaminu D3 a 25-hydroxyvitaminu D2 a jejich
epiderivatii metodou kapalinové chromatografie s hmotnostni detekci
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Uvod: Nedostate&na koncentrace vitaminu D md své vyznamné negativni dopady nejen p¥i poruchach metaboli-
zmu minerald (homeostdze kalcia) a kostnich marker(, pfi osteoporéze spojené s rizikem fraktur, ale také se uplat-
nuje v patogenezi autoimunnich, infek&nich a kardiovaskuldarnich nemoci. Monitorovani suplementace vitaminem D
se doporucuje i u déti a dospivajicich, u pacientd s chronickou ledvinovou chorobou. Analytické metody pouzivané
pfi stanoveni 25-hydroxyderivatQ vitaminu D zahrnuji metody imunoanalytické a metody chromatografické, z nichz
je kapalinova chromatografie s hmotnostni detekci (LC-MS/MS) povaZovéna za zlaty standard. Ve sdélenf uvadime
metodu LC-MS/MS, kterd umoznuje méfit koncentraci 25-hydroxy vitaminu D3 a 25-hydroxy vitaminu D2 a jejich
epiderivatl v krvi. Metoda: Po odstranéni balastnich slozek biologické matrice precipitaci s pfidanim deuterova-
nych vnitfnich standard( k odstranéni matricovych efekt(, ndsleduje separace analytd na chromatografické koloné
Ascentis Express F5 a detekce za podminek ionizace v pozitivnim mdédu na elektrospreji a monitorovani MRM pre-
chodd na hmotnostnim spektrometru v tandemovém usporaddni typu trojitého kvadrupdlu. Vysledky: Pouzitel-
nost LC-MS/MS metody byla ovéfena validaci, méfenim referenéniho materidlu SRM 972a, vzorkd z cyklu EHK pro-
gramu DEQAS, RFB a kontrolnimi vzorky z kitu MassCheck® (Chromsystems). Vysledky méreni vzork( pacient(
(n=91) metodou LC-MS/MS korelovaly s hodnotami zméfenymi metodou imunochemickou kitem Liaison® (r=0,94,
p<0,0001), avsak metoda LC-MS/MS meéfila vy§si hodnoty koncentraci derivatd vitaminu D v porovnani s meto-
dou chemiluminiscen¢ni. Uvedena metoda byla prakticky aplikovana i ve studii vénované sledovani koncentrace
vitaminu D u matek a u jejich novorozencd s nizkou porodni hmotnosti. Zavér: Validace a vysledky méfeni vzorkd
z cykld EHK doloZily pouZitelnost metody LC-MS/MS pro kvantitativni analyzu 25-hydroxyderivatd vitaminu D —
metoda je dostatecné citliva, pfesna a selektivni. V sou¢asnosti na mezinarodni Urovni probiha snaha o standardi-
zaci laboratornich méfeni v ramci Vitamin D standardizaéniho programu za G¢elem harmonizace vysledkl méfeni
z rliznych laboratofi a tim odstranéni rozdil& mezi hodnotami koncentraci ziskanymi pfi pouziti rlznych analytic-
kych metod.
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