
Clin Osteol 2020; 25(1): 6 www.clinicalosteology.org

6

Komentár
Napriek tomu že vo svete, ako aj v našom stredoeurópskom priestore, máme dostatok možností na diagnostiku, 
liečbu a ďalší manažment osteoporózy a prevencie fraktúr, množstvo pacientov, ktorí by túto komplexnú starost-
livosť potrebovali, sa k uvedenej liečbe nedostane. Preto, Americká spoločnosť pre výskum kosti (ASBMR- Ameri-
can Society for Bone and Mineral Research) podnietila vznik tzv. koalície spoločností/expertov za účelom vytvo-
renia klinických odporúčaní pre sekundárnu prevenciu fraktúr. Skupina ľudí, ktorí utrpia fraktúru krčka stehnovej 
kosti alebo stavca, bez pochýb najviac profituje zo špecifickej liečby. Spoločnosť pre osteoporózu a metabolické 
ochorenia kostí (SOMOK) Slovenskej lekárskej spoločnosti sa tiež podieľala na vytvorení predložených odporú-
čaní. Odporúčania sú zhrnuté do 7 základných a 6 doplňujúcich bodov. Autorským kolektívom ako aj autoritami 
ASBMR bolo doporučené publikovať „reprint“ originálneho článku v referenčných časopisoch jednotlivých partici-
pujúcich spoločností.
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