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A. Schválení zápisu z  minulé schůze výboru ČDS dne 
18. 12. 2025: rozeslán e-mailem, připomínkován, pro-
jednán a schválen.

B. Výbor projednal a vzal na vědomí:
1.	 Lékovou agendu za uplynulé období (Arenberger, 

Benáková): V mezidobí od minulé schůze výbor ob-
držel níže uvedené požadavky na stanoviska:
a) bez připomínek
Apremilast Accord – generický apremilast. SÚKL 
schválil jeho preskripci i  mimo centra (Otezla zů-
stává zatím centrová) E/DER Stanovované podmín-
ky úhrady P: Léčba středně těžké až těžké psoriázy 
s PASI více než 10 u dospělých, kteří již podstoupili 
jeden z následujících způsobů konvenční systémové 
léčby: acitretin, cyklosporin, metotrexát, dimethylfu-
marát nebo fototerapii (PUVA či NBUVB). Ukončení 
léčby apremilastem je indikováno v případě: nedo-
sažení hodnoty PASI 75 po 4 měsících úvodní léčby, 
poklesu účinnosti zavedené léčby pod PASI 50 nebo 
v  intervalu PASI 50-75, ale se současnou hodnotou 
DLQI větší nebo rovno 5.
delgocitinib (Anzupgo) – zpracována objednávka 
stanoviska od SÚKL – otázky k  předpokládanému 
postavení delgocitinibu v  algoritmu léčby středně 
těžkého až těžkého CHE. Jedná se o  první lokální 
panJAK inhibitor, první registrovaný pro tuto indika-
ci.
Vyjuvek (beremagen geperpavec), první lokální 
genová terapie na léčbu DEB (Arenberger)

2.	 Sekretářka výboru
Výbor ČDS uctil památku zesnulé sekretářky výboru 
paní Jany Čížkové. Novou sekretářkou výboru byla 
po schválení per rollam přijata na dohodu o prove-
dení práce paní Ing. Reichlová.

3.	 Kontakt na výbor ČDS přes e-mail je derma-assi-
stant@email.cz, na který má přístup sekretářka 
a předseda ČDS. Stará emailová adresa (derma.assis-
tant@gmail.com) je již nefunkční.

4.	 Seznam odborných akcí na rok 2026 (Ettler) je na 
webu průběžně doplňován a upravován dle aktuál
ních připomínek. Po konzultaci s  webmasterem 
bude doplněno zobrazování dat začátku a  konce 
u vícedenních akcí.

5.	 Hospodaření za rok 2025 (Drlík) – přednesl poklad-
ník, zpráva po účetní závěrce.

6.	 Hlasování per rollam mezi dvěma zasedáními výbo-
ru (Arenberger):
a) 16. 1. 2026 odpověď pro Deník N (6x PRO, 2x proti, 

2x zdrželi, 1x pro doručeno emailem-proto ne-
platný hlas),

b) 18. 1. 2026 odpověď na dopis spoluautorům pod-
nětu (7x PRO, 2x proti, 1x zdržel, 1x nehlasoval),

c) 26. 1. 2026 jmenování nové sekretářky (9x PRO, 1x 
proti, 1x nehlasoval).

C. Výbor projednal:
1.	 Derma Update 4. 2. 2026 (Arenberger) – hodnocen 

jako úspěšný, bylo registrováno 412 účastníků. Vy-
účtování podle smlouvy s ČLS JEP.

2.	 Česko-slovenský kongres (Olomouc, 11.–13. 6. 
2026): rezervace zajištěna v  hotelu Clarion. Blok 
dětské a  korektivní dermatologie a  dermato-aler-
gologický jsou již připraveny, další se připravují 
(Hojení ran, Dermatoskopie – pro velký zájem i do 
velkého sálu). Čestnými hosty s  předáním medailí 
ČLS JEP (schváleno) budou prim. Čapková a  prim. 
Dobešová.

3.	 Kurz centrové biologické léčby IPVZ je možný 5. 6. 
2026 (Arenberger) – schváleno přeložení na 10. 12. 
2026 pro nízký počet zájemců (zatím jeden).

4.	 Výboru předloženo k přijetí stanoviska:
•	 Projednání korespondence člena ČDS, který podá-

vá stížnostní podněty a e-maily ohledně jmenování 
členů akreditační komise nejen revizní komisi ČDS, 
ale také sekretariátu ČLS JEP, ačkoliv mu výbor ČDS 
již 2krát na jeho dotaz odpověděl (viz zápisy z před-
chozích zasedání výboru).

česká a slovenská dermatovenerologie

Zápis ze schůze výboru ČDS konané dne 19. 2. 2026 
v Praze

Přítomni: prof. Arenberger, prof. Arenbergerová (do 11.40 h, dále online), as. dr. Benáková, prof. Cetkovská, 
prim. dr. Diamantová (do 14.15 h), prim. dr. Drlík (do 14.27 h), doc. Ettler, dr. Jarešová, dr. Nevoralová (do 14.15 h), 
dr. Rafčíková
Omluveni: prof. Štork, dr. Zákoucká
On line: as. dr. Litvik, prim. doc. Slonková
Svolavatel: prof. Arenberger
Místo: Knihovna Dermatovenerologické kliniky VFN, U Nemocnice 2, 120 00 Praha 2
Čas: 10.00–15.00 hod. (přestávka 11.40–13.00 h)

Program schůze členů sestavil a schůzi vedl prof. Arenberger. Program schůze byl při zahájení všemi účastníky schválen.
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•	 Projednáno pro informaci, že korespondence 
k Dermatologickému univerzitnímu nadačnímu fon-
du, který nemá nic společného s  výborem ČDS, vy-
chází z neověřených podkladů. Tento Fond již několik 
let nezískává žádné příspěvky, nemůže proto také po-
skytovat podporu v takové míře jako tomu bylo dříve. 
Publikované upoutávky na tento veřejně prospěšný 
fond v ČS Derm vznikají v souladu s uzavřenou histo-
rickou smlouvou o spolupráci v rámci barteru. Fond 
zajišťuje pro časopis minimálně tři placené reklamy 
ročně a časopis recipročně zveřejňuje v případě ne-
využitého místa na stránce minimálně tři upoutávky 
ročně.

•	 Projednání korespondence od člena ČDS přijaté 
dne 21. 1. 2026. Přednesen návrh odpovědi, výbor 
ČDS vypracuje finální stanovisko, které projedná per 
rollam a zašle odpověď.

•	 Projednání korespondence od členky ČDS revizní 
komisi ČDS přijaté dne 1. 12. 2025, která obsahovala 
několik podnětů z minulého období. Ty byly v minu-
losti již vypořádány a  odpovědi výboru hlasováním 
schváleny (reagováno, zodpovězeno, naposledy pro-
jednáváno viz bod D1 v  zápisu z  18. 12. 2025). Od-
pověď byla odeslána 19. 12. 2025. Další podnět ve 
stejné věci a shodným autorstvím ze dne 3. 2. 2026 
přímo pro revizní komisi ČLS JEP nebyl touto komisí 
z procesních důvodů přijat a zpracován, ale byl po-
stoupen k dořešení revizní komisi ČDS.

•	 Registr dermatologické biologické léčby Biorep: 
financování – koordinátorka Biorepu požádala vý-
bor ČDS o finanční přispívání na chod registru z účtu 
ČDS: výbor ČDS nedisponuje takovými prostředky 
(naopak se snaží získávat prostředky na zachování 
a  vydávání časopisu CS Derm). Ohledně dotazu na 
rozšíření Komise pro Biorep o  dalšího člena výbor 
ČDS neschvaluje a navrhuje, aby došlo k částečné ob-
měně členů komise pro správu Biorepu (složení se za 
20 let nezměnilo), ale bez navýšení celkového počtu 
členů. Koordinátorka navrhne potenciální kandidáty 
a předloží výboru. Nová povinnost hlášení nasazení 
biologika do ÚZIS (viz bod E10 ze zápisu 18.  12. 2025) 
je v některých Centrech řešena automaticky propoje-
ním s  nemocničním informačním systémem. Disku-
tována i možnost propojení ÚZIS s Biorepem.

•	 Informace o vzdělávacích akcích členům ČDS ČLS 
JEP, z. s.: Pravidla vyvěšená na webu ČDS v kolonce 
„odborné akce“ (Pokyny pro pořadatele) stále platí. 
Základní informace o akci je na požádání zdarma (pro 
členy ČDS – pořadatele či odborné garanty) vystave-
na na webu ČDS v jednotném formátu. Rozeslání po-
zvánek na vzdělávací akci z databáze členů ČDS ČLS 
JEP nebo umístění aktivního linku na web akce přímo 
v kalendáři vzdělávacích akcí na webu ČDS je možno 
provádět u  aktivit pořádaných přímo výborem ČDS 
či jeho Pracovními skupinami, popř. i u jiných schvá-
lených akcí (a je součástí komplexu služeb a závazků 
smluvních stran), což je obvykle podmíněno uzavře-
ním standardní Smlouvy s ČLS JEP (viz bod D4 zápi-

su z  18. 12. 2025). Požadavek na pouze izolovanou 
službu je nestandardní a  sekretariát ČLS JEP nemá 
na takovéto atypické požadavky vytvořené nástroje 
pro uzavření jiné Smlouvy. Odkazuje proto žadatele 
na výbor ČDS ČLS JEP s tím, že výbor má kompeten-
ci věc rozhodnout. Výbor ČDS standardně požaduje 
(rozhodnuto hlasováním – bod C4 13. 11. 2025 – při 
projednávání Pokynů pro vzdělávací akce), aby bylo 
poskytování takovýchto služeb formálně ošetřeno, 
tj. kryto uzavřenou Smlouvou s  ČLS JEP jednotně 
u všech akcí (včetně akcí pořádných přímo výborem, 
na které se uzavírá Smlouva s ČLS JEP). A dále – výbor, 
resp. ČDS ČLS JEP, nemá právní subjektivitu a Smlou-
vu nemůže uzavírat sám. Spíše technickou překážkou 
je pak náročnost individuální kalkulace ceny na tako-
véto nestandardní požadavky na izolované služby 
(viz bod E5 zápisu z 18. 12. 2025). Pořadatelé mají na-
víc dostatek jiných možností a moderních způsobů, 
využívaných jako dosud, jak o  vzdělávacích akcích 
zájemce informovat.

•	 Financování časopisu Čs. Dermatologie: výbor 
ČDS znovu vyzývá k podpoře (např. získání inzeren-
tů), ale také k odborným publikačním příspěvkům.

•	 Podmínky uvedení odkazu na web akce se nemění 
(viz také bod D5).

•	 Faktura za právní služby pro výbor ČDS (30 000 Kč): 
její proplacení bylo schváleno již na schůzi výboru 
ČDS dne 18. 12. 2025 (bod E8). Její vystavení práv-
níkem ČLS vůči ČLS JEP jako odběrateli právních 
konzultačních služeb, zpracovávajících kvalifikovaná 
stanoviska k dopisům a dalším aktivitám členů ČDS, 
bylo vyvoláno nadstandardním množstvím podnětů, 
kterými někteří naši členové v minulém roce zahlco-
vali sekretariát a revizní komisi ČLS JEP. Do budoucna 
je potřeba počítat s tím, že přijetí takovýchto podně-
tů může být i nadále pro žadatele zpoplatněno.

•	 Pravomoci a povinnosti předsedy, sekretářky vý-
boru ČDS a ostatních členů výboru: na dotaz jedné 
členky výboru byly formulovány, projednány a sepsá-
ny. Jsou v souladu se Stanovami ČLS JEP i obecnými 
pravidly pro zapsané spolky (z. s.) a jejich samosprávu.

•	 Charakter pracovních skupin výboru ČDS: Vý-
borem ČDS je určen odborník/expert na konkrétní 
problematiku, která vyžaduje velmi specializovaný 
pohled. Tento expert zodpoví konkrétní odborný do-
taz buď sám, nebo si k sobě pro vytvoření stanoviska 
přizve dalšího kolegu/kolegy. Pracovní skupina může 
evidovat i další zájemce o danou odbornou proble-
matiku, ze kterých může vybírat případně další ex-
perty k  řešeným otázkám. Pracovní skupiny jsou na 
rozdíl od sekcí spolu s kontaktní osobou (vedoucím) 
ad hoc uskupením k  řešení konkrétní otázky, o  je-
jíž zodpovězení je Výbor požádá. Kolem experta se 
může postupně vytvořit i větší uskupení podporova-
telů dané problematiky, nebo se dokonce setkávat či 
pořádat odborné akce (jak to probíhá u pracovní sku-
piny pro dermatoalergologii nebo pracovní skupiny 
pro obličejové dermatózy).
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Na konkrétní dotaz výbor odpovídá, že i  pracovní 
skupina pro dermatoskopii funguje obdobně jako 
ostatní pracovní skupiny. Výborem je také určen ex-
pert na danou problematiku, na kterého se výbor 
v  otázkách, které vyžadují specializovaný pohled, 
obrací. Tento expert odpoví na konkrétní dotaz buď 
sám, nebo si k sobě pro vytvoření stanoviska přizve 
dalšího kolegu nebo kolegy. Takto se postupovalo 
například při vytvoření návrhu stanoviska k  mobil-
ním aplikacím, které bylo využito pro svou odbornou 
kvalitu i jako odborný článek do časopisu Česko-Slo-
venská dermatologie, bylo projednáno výborem 25. 
9. 2025 a  schváleno výborem ČDS jako stanovisko 
tohoto výboru 13. 11. 2025.

•	 Opakovaná žádost jedné členky výboru na zvážení 
zřízení pracovní skupiny pro komplexní manage-
ment jizev – Výbor ČDS zatím nedoporučil vznik ta-
kovéto pracovní skupiny. Nebrání však v aktivitě tímto 
směrem, ani činnosti pod hlavičkou korektivní derma-
tologie, jak již bylo žadatelce doporučeno vloni.

•	 Principy a  organizace hlasování výboru per rol
lam: výzva k  hlasování obsahuje i  nadále sdělení – 
o čem se hlasuje a stanovený termín uzávěrky, V prů-
běhu hlasování se neprovádějí změny.

•	 Úhrada LP Litfulo (ritlecitinib, malá molekula k léč-
bě areátní alopecie): smlouvu se ZP na úhradu mají 
jen některá Centra biologické léčby (viz bod B12 
z 25. 6. 2025). Výbor ČDS vyzývá zbylá Centra (dosud 

bez úhrady), která mají zájem o doporučující stano-
visko, aby o ně výbor požádala.

•	 Aktivity ČKEM (Česká komora estetické medicíny) 
– jedná se o  sdružení, nikoliv profesní Komoru, ne-
disponuje proto pravomocemi, které Komorám nále-
ží. Výbor již projednal pod bodem C8 ze schůze dne 
13. 11. 2025. Zdůrazňujeme, že není přijatelné, aby 
byla například účastníkem oficiálních jednání o pra-
vidlech v estetické dermatologii.

•	 Nová členka (1) přijata.
•	 Podpora ČDS značce MIXA – byla již projedná-

na a  schválena na schůzi výboru ČDS 24. 11. 2023 
v  bodě 20 a  21. 3. 2024 v  bodě 13. Výbor ani dnes 
tato stanoviska nemění. Po vzájemném jednání bude 
stanovena výše poplatku.

D. Různé:
Úpravy na webu ČDS (Rafčíková, Ettler) – bude upraven 
způsob přihlašování do pracovních skupin (komunika-
ce s  vedoucím); přidány termíny skončení u  víceden-
ních akcí; aktualizován seznam Center biologické léčby.
Návrhy termínů příštích schůzí: 30. 4. 2026, 11. 6. 2026

Zapsal: doc. Ettler
Ověřil: prof. Arenberger

Dotazy adresujte na derma-assistant@email.cz.
Dokument je publikován v souladu se zásadami GDPR.

Česko-slovenská dermatologie, 101. ročník, rok 2026
Číslo 4: Dětská dermatovenerologie
Číslo 5: Orální lichen planus
Číslo 6: Vrozené poruchy imunity a atopie

Česko-slovenská dermatologie, 102. ročník, rok 2027
Číslo 1: Fototerapie
Číslo 2: Trichoskopie
Číslo 3: Nemoci pojiva
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