
Vážené kolegyně a kolegové, 

na začátku příštího roku se už po čtrnácté sejdeme na Dermatologickém updatu ve středu 4. února 2026 
v kongresovém centru Cubex v Praze 4 na Pankráci. Je dobře dostupné městskou hromadnou dopravou. 

Pro příznivce příjezdu po vlastní ose se nabízejí dvě řešení pro parkování. První je s využitím parkingu hotelu Panorama, 
který stojí hned vedle centra. Stejně blízko je i parking nákupního centra Arkády Pankrác. Po zaparkování vejdete do 
Arkád, projdete jimi a sestoupíte do přízemí o dvě poschodí dolů, protože parking začíná až od druhého patra. Vyjdete 
ven a už prakticky vstupujete automatickými dveřmi do skleněného vchodu kongresového centra. 

Po registraci v přízemí vystoupáme po širokém schodišti do prvního patra, kde je 
kromě výstavy firem kongresový sál. Nejdůležitější jsou na něm přednášky, které 
najdeme v textu dále. Zveme tradičně kvalitní přednášející s novinkami napříč 
naším oborem od akné, přes lupénku, ekzém a  kožní nádory až po estetickou 
dermatologii. Jako každoročně jsme pro vás s experty na danou problematiku 
připravili skutečný odborný update, v jehož menší části představí svoje nejžhavější 
novinky i farmaceutické společnosti. Nepřijdete ani o jejich stánky ve foyer. 

Když se zaregistrujete ve formuláři na webu www.jasta.cz do 22. 1. 2026, 
máte registraci zcela zdarma.							     
				  
Přijďte 4. 2. 2026 do Cubexu. Těšíme se na vás.

Za výbor ČDS ČLS JEP, z.s.,	

prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, FCMA
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Dermatologický update je pořádán dle Stavovského předpisu ČLK č. 16
jako akce celoživotního vzdělávání a bude ohodnocen příslušným počtem kreditů.

Registrace je do 22. 1. 2026 zdarma na www.jasta.cz. 
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Generální vystavovatel
• La Roche Posay, Vichy, Cerave, Skinceuticals1

• Pierre Fabre s.r.o.2

Hlavní vystavovatel
• Almirall s.r.o.3
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Partnerský vystavovatel
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• EGIS Praha, spol. s r.o.10

• Medison Pharma s.r.o.11
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• EMD Medical Solutions s.r.o.21
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• JNTL Consumer Health (Czech Republic) s.r.o.25
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Česká dermatovenerologická společnost ČLS JEP, z.s., 

vás zve na

14.  DERMATOLOGICKÝ  
UPDATE 2026

Středa 4. února 2026
Kongresové centrum Cubex

Na Strži 63, Praha 4 – Pankrác

Dermatologický update je pořádán dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 jako 
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PROGRAM

Předsedající prvního bloku:  

prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, FCMA

7.30 – 7.55	 Registrace 

7.55 – 8.02	 Zahájení

8.03 – 10.12	 Odborný program

8.03 – 8.18	 Litvik Radek: Zdravotnický prostředek 
k fotoprotekci9

8.2 – 8.40	 Arenberger Petr: Atopická dermatitis a Lipikar 
emoliencium plus1

8.43 – 9.03	 Arenbergerová Monika: Vlasy – Nechte na 
hlavě – křest nové knihy1

9.06 – 9.26	 Myjavcová Veronika: Jak udržet u atopické 
dermatitidy Staphylococcus aureus pod 
kontrolou?2

9.29 – 9.49	 Jankovičová Barbora: Seborea pod kontrolou 
– jak rychle pomoci a předcházet relapsům2

9.52 – 10.22	 Arenberger Petr, Arenbergerová Monika, 
Pásek Marek: Update v oblasti léčby 
maligního melanomu – kulatý stůl12

10.22 – 10.40	 Přestávka

Předsedající druhého bloku:  

MUDr. Lubomír Drlík

10.40 – 12.32	 Odborný program

10.40 – 11.00	 Arenberger Petr: Melanomový registr 
a výsledky cílené léčby2

11.03 – 11.23	 Pásek Marek: Pokročilý dlaždicobuněčný 
karcinom kůže11

11.26 – 11.46	 Arenbergerová Monika: Androgenetická 
alopecia10

11.49 – 12.09	 Litvik Radek: Delgocitinib - topický pan-JAK 
inhibitor na léčbu chronického ekzému rukou6

12.12 – 12.32	 Arenberger Petr: Mycosis fungoides 
a Sézaryho syndrom13

12.32 – 13.15	 Přestávka na oběd

Předsedající třetího bloku:  

doc. MUDr Karel Ettler, CSc.

13.15 – 16.16	 Odborný program

13.15 – 13.35	 Arenbergerová Monika, Pásek Marek: 
Kombinovaná imunoterapie jako standard 
of care5

13.38 – 13.58	 Tichý Martin: Bimekizumab: dvojitý zásah 
v diagnóze hidradenitis suppurativa8

14.01 – 14.21	 Arenberger Petr: Využiti frakčního erbiového 
laseru

14.24 – 14.44	 Karlová Iva: Chronická kopřivka – desatero pro 
klinickou praxi

14.47 – 15.07	 Nečas Miroslav: psorka.cz jako klinický kompas 
a pomocník ambulantního dermatologa

15.10 – 15.30	 Jungová Alexandra: Indolentní systémová 
mastocytóza: častější, než se zdá, a dnes 
léčitelná13

15.33 – 15.53	 Rob Filip: Atopická dermatitida dnes: širší 
spektrum cílené léčby, než si možná myslíme4

15.56 – 16.16	 Tichý Martin: Individualizované dávkování 
tildrakizumabu v reálné klinické praxi3

16.16 – 18.23	 Přestávka

Předsedající čtvrtého bloku:  

prof. MUDr. Jiří Štork, CSc.

16.35 – 18.23	 Odborný program

16.35 – 16.55	 Sellner Sabina: Od bolesti ke komfortu10

16.58 – 17.18	 Nevoralová Zuzana: Kazuistiky – lokální léčba 
akné9

17.18 – 18.01	 Adámková Václava: Acne vulgaris a antibiotika 
v éře narůstající bakteriální rezistence9

18.03 – 18.23	 Trojanová Petra: Lokální hyperhidróza – 
nedostatečně diagnostikovaný problém15

18.25 	 Závěr Dermatologického update 2026
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