zpravy z ciziny a kongrest

28. mitink Evropského dermatologického féra (EDF)

Montreux 23.-25. 1. 2025

Uvod

Pravidelny vyro¢ni mitink jednoho z nejvyznamnéj-
sich evropskych dermatologickych téles se konal jiz po
osmadvacaté v nékterém ze Svycarskych mést, v po-
slednich letech v Montreux na bfehu Zenevského je-
zera. Projednavaji se zde guidelines, vzdélavani a dalsi
vyznamné &asti budouciho rozvoje oboru.

Odborné poznatky

Prof. Passeron tesil principy poruch pigmentace. Bar-
va klze je dana predeviim obsahem melaninu (eu-
nebo feo-), dadle hemoglobinu a karotenoid(l. Zhruba
170 genl se podili na melanogenezi, kterd je fizena
tyrozinazou. Dal$im nutnym faktorem je transport me-
lanozomU do keratinocytl. Porucha transportu u Gris-
celliho syndromu (mutace Rab27) vede k hromadéni
melanozomu v apikalnich ¢astech dendritll. Protein
p53 hraje centralni tlohu v reparaci poskozeni UV zafe-
nim a jeho porucha miZze navodit patologickou hyper-
pigmentaci. Dalsimi faktory jsou aMSH a POMC pepti-
dy, které pres produkci ACTH vyprovokuji Addisonovu
chorobu. Slunecni zafeni vyvolava pigmentaci, a to
zejména UVA, asti spektra. Také kratkovinné viditelné
svétlo (HEV) vyznamné provokuje tvorbu melasmat,
kterym tak nezabrani fotoprotekce béznymi sunscree-
ny. Avsak i dalsi slozky a faktory ovliviiuji pigmentaci.
Napriklad fibroblasty se podileji na tvorbé aktinickych
lentig, (mikro) vaskularizace podporuje nardst pigmen-
tace (napf. melasmat v téhotenstvi). Mohou se zapojit
i sebocyty. Polétavy prach zvysuje pigmentaci. Svou
roli hraji také mitochondrialni geny.

Prof. Ogg zdUraznil expresi CD1a antigenu jako jeden
z faktord zanétu v kizi. CD1a ma strukturu podobnou
MHC . tfidy. Je vystaven nejen na T-lymfocytech (napf.
v krvi a k(izi atopikl alergickych na roztoce), ale také na
myeloidnich a nezralych lymfoidnich burnkdch. Fosfoli-
paza A, formuje nékteré lipidy v lidské kizi, které vedou
k tvorbé CD1a permisivnim self-ligandim. Velmi dlou-
hé fetézy sfingomyelinl funguji jako pfirozené CD1a
antigeny. Spekuluje se o jejich terapeutickém pouziti.

Prof. Miiller predstavil CAR (chimeric antigen recep-
tor) T-lymfocyty v [é¢bé autoimunnich chorob. CAR
T-lymfocyty byvaji pfipravovany z polyklondlnich
T-lymfocytd (autolognich nebo alogennich), které se
aktivuji pomoci lenti/retrovird a v infuzi se vraceji pa-
cientovi. Na CAR se pak vaze pfislusna (auto)protilatka
a v priznivém piipadé miZze znamenat Uplné vyléceni
pacienta.Vroce 2017 byla tato metoda poprvé Uspésné
pouzita k 1é¢bé ALL (akutni lymfaticka leukemie), v roce
2021 na SLE (zatim Iéceno 8 pfipad( SLE, 3 myozitidy,
4 systémové sklerdzy). Dalsim slibnym pouzitim CAR

Ces-slov Derm, 100, 2025, No. 2, p. 65-108

T-lymfocytl se jevi pemphigus vulgaris, které bude za-
méfeno na CD19 (popt. CD20), vyviji firma Caballetta,
predpoklada se soucasné podavani retuximabu. Imu-
nosupresivni lé¢ba se musi aplikovat pred podanim
infuze allogennich T-lymfocytd.

Prof. Klepler shrnul pouziti mRNA v l1é¢bé melanomu
(tzv. protinddorova vakcina). Velky posun v této techni-
ce zaznamenal vyvoj vakciny proti covidu. V940 trains
(MmRNA vakcina) uci T-lymfocyty u pacienta rozpoznat
specificky nadorovy antigen. U melanomu se podava
spolu s pembrolizumabem.

Doskolovani v dermatologii

Prof. Biot zdUraznil vyznam virtualnich modeld, kte-
ré pomaha vytvorit Al (uméla inteligence). Nejedna se
jen o zkonstruovani mechanicky dokonalého modelu,
napf. srdce, ale dynamicky probihajici ¢innosti (tzn.
funkce chlopni a proudéni krve). Lze také stvorit virtu-
alni populaci, na kterou bude pUsobit novy I1ék, kdyz
preddefinujeme jeho vlastnosti. Virtualni modelovani
se promita do vétsiny medicinskych oboru: napft. napla-
novani cilené radioterapie, Siteni respiracnich infekci
béhem probihajici dialyzy nebo uspofadani a provozu
celého zdravotnického zarizeni.

Prof. Garson, ktery je aktivni v IMCAS (mé nyni 35 000
¢lent), se zabyval nacvikem oblic¢ejové anestezie. Zis-
kani kadaverézniho modelu je zatizeno fadou predpis(
(napf. v Itdlii jen cast téla, v Brazilii také, a navic pouze
z dovozu), zalezi na kvalité a Cerstvosti, hrozi infekce,
zpravidla ma omezeni pouziti a Ize provozovat (s vyjim-
kou USA) jen v laboratofi. Silikonovy model (FAST) neni
tak vérny, ale jinak ma viechny dalsi vyhody.

Prof. Salava zd(razrioval dovednosti intuitivniho roz-
poznavani, coz hraje velkou roli pfi vizualnim vnimani,
které je dllezité u vysetfovani koznich stavd. Provadél
pokusy se studenty, kterym ukazoval obrazky koznich
chorob a pak nasledovala otazka, na kterém je napf. cy-
sta. Dalsi byl dotaz, pro¢ se rozhodl timto zplisobem,
a tak byla umoznéna zpétna vazba. Opakovanim vystu-
pu se pak zlepsuje, soustredi se na dalsi doprovodné
vlastnosti, jako je napf. lokalizace, barva apod.

Dr. Bertolloti, ktery pracoval na ostrové Réunion, ucil
mladé lékare, jak sdélit nemocnému Spatnou zpravu.
Zd(raznoval navozeni kontaktu s nemocnym, oprostit
se od negativnich emoci a pak postupné sdélit infor-
maci, pokud mozno i s pozitivnim nabojem.

Sekce zobrazovacich technik

Prof. Christens-Zachovd vyuzila LC-OCT (Line field con-
focal optical coherence tomography) nejdfive v 2D, pak
3D zobrazeni (davalo rychlejsi a pfesnéjsi informaci) ke
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zkoumani dozravani kiize u déti 1-16letych. Na péti mis-
tech téla (hrbety rukou, predlokti, vystfih, zada a celo)
sledovala epidermalni architekturu (velikost bunék),
dermo-epidermalni junkci (DEJ) a také velikost jader
keratinocyt(. V oblasti rukou dochazelo ke zvétSovani
v jiném obdobi nez na trupu a hlavé, coz zfejmé souvisi
s potfebou funkéniho rozvoje rliznych ¢asti téla v nestej-
ném obdobi.

Prof. Malvehy vyjmenoval fadu zobrazovacich tech-
nik (dermatomics), které Ize kombinovat (OTC, RCM,
LC-OTC, high magnification dermoscopy). Zejména se
pozastavil nad skenovacim fotografovanim s vysokym
rozlisenim. Ten pak pomoci Al vybere nejpodezielejsi
utvary, a navic pii znalosti dalSich udaj (kozni fototyp,
fenotyp a genotyp) stanovi rizikovy index pfislusného
kozniho utvaru.

Prof. Wortsmanovd zhodnotila vyhody UZ vysetfeni
u zanétlivych koznich chorob. UZ vysetfeni (srovnava-
la s MRI) nehtl u psoridzy umoznuje rozlisit od tiney
a monitoruje aktivitu onemocnéni. Pfi panikulitidé roz-
lisi septalni (UZ zobrazi septa) a lobularni panikulitidu,
ktera ohrozuje nekrézou novorozence. Pfi hidradeniti-
dé stanovi hloubku a velikost abscesU, typy a komuni-
kaci s fistulemi. MUze upfesnit také klasifikaci (nejen dle
Hurleye). U morfey lze rozlisit aktivni loZiska od atrofic-
kych také pomoci UZ.

Zpravy z dalSich odbornych spole¢nosti

Prof. Marinovicovd oznamila, ze EADV ma nyni 11 500
¢lend ze 131 zemi. EADV zacala také vydavat dalsi ¢a-
sopis zaméreny do praxe. Letosni kongresy se budou
konat v Praze a v Pafizi.

Prof. Sonkolyovd deklarovala zaméreni ESDR na
mladé védce, ktefi také vytvorili vybor mladych. Zaji-
mavy je projekt ,ESDR kitchen” poradajici free on-line
seminare. Letosni kongres ESDR se kona v belgickych
Antverpach.

Prof. Gilliet predstavil ,Skinsciencefoundation.org’, je-
jimz cilem je vytvoreni sité uzivatell aplikace ,unified
transcriptomics virtual molecular cartography”. Tato
nadace také podpofi 3-4 mladé védce na 3-6mésicni
stadzi v nékteré z vyznamnych laboratofi.
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Prof. Jasaitienovd informovala o ¢innosti UEMS-EBDV.
Zabyva se ETR (European Training Requirements), tzn.
pozadavky k atestaci v oboru, které se v jednotlivych
EU zemich trochu lisi. Tradi¢né organizuje evropskou
atestaci (26.9. 2025 ve Frankfurtu nad/M.). Bude se také
konat 1. kongres UEMS 27.-30. 5. 2026 v belgickém Le-
uvenu.

Prof. Boradori informoval o ILDS, ktera porada své-
tovy kongres 21.-26. 6. 2026 v Guadalajare. IFD (Inter-
national Foundation of Dermatology) podporuje fadu
mezinarodnich projektd, mimo jiné doskolovaci cent-
rum v tanzanijské Moshi a nové chce zalozit podobné
centrum na tichomoftské Fiji.

Prof. Malvehy predstavil EADO, které ma 1 531 ¢lent
z 87 zemi, z toho 761 dermatologu. Pofada jiz 11. své-
tovy kongres melanomu a také kongresy ,Post ASCO".
Vytvafi guidelines EU na Ié¢bu rdznych koznich nadorl
a také podporuje ,Euromelanoma Day".

Prof. Tiplica (prezident IUSTI) informoval o narGstu STI
v USA (az 0 80 %) a EU (0 40 %). Také upozornil narizika
postkoitalnich pilulek (vétsinou Doxycyklin), které mo-
hou dekapitovat pohlavni ndkazu. Poradaji kazdoro¢né
evropské kongresy (roku 2025 v Athénéch, v roce 2026
v Praze).

Generalni shromazdéni EDF

Na Uvod Ucastnici uctili pamatku prof. Maurera, kte-
ry zahynul v horach u Lago Maggiore. Bylo zvoleno
nové vedeni EDF: za prezidenta prof. Schon, védeckym
sekretafem prof. Navarini a pokladnikem prof. Sardy.
Také doslo k obméné 2 ¢lent vyboru EDF - za prof. de
Marmol a prof. Pincelliho byl kooptovan prof. Stratigos
a prof. Forseova.

Pristi mitink bude opét v Montreux v terminu 22. az
24.1.2026.
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