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KLINICKY PRIPAD

Pacientem byl 35lety homosexudlné orientovany HIV
negativni muz (MSM - ,men who have sex with men”)
bez vyznamné rodinné anamnézy, Iéky trvale neuzival,
alergiemi netrpél. V osobni anamnéze udaval sekun-
darni syfilis a chlamydiovou faryngitidu. Dva mésice
pred ndvstévou nasi ambulance se objevil bolestivy
exantém v oblasti vousl. Pro podezieni na virovou
a bakteridlni folikulitidu byl podan peroralni acyklovir
a amoxicilin/kyselina klavulanova bez efektu. Zaklad-
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ni biochemické vysetieni a krevni obraz byly v normé.
Hladiny komplementu a imunoglobulinli byly v normé,
mirné zvyseni poctu CD3+ T lymfocytd: 85,6 (norma:
55,0-83,0) a CD3+CD8+: 46,7 (norma: 10,0-39,0) a sni-
zeni po¢tu CD19+ B lymfocytl: 3,1 (norma: 6,0-19,0)
byly hodnoceny jako nevyznamné reaktivni zmény.

Pri vySetfeni na hornim rtu a bradé byly patrné pfi
palpaci extrémné bolestivé, splyvajici papulopustuly
a noduly s hnisavou sekreci (obr. 1). Jednotlivé vousy
bylo mozné snadno tahem uvolnit. Preaurikularni uzliny
byly hmatné. Byla provedena biopsie znodulu (obr. 2-4).
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HISTOPATOLOGICKY NALEZ
(nodul na bradé)

Epidermis je nepravidelné akantoticka kryta krusto-
skvamou tvorfenou parakeratotickou rohovou vrstvou,
exsudatem a rozpadlym zanétlivym infiltratem s neut-
rofily. Celé zastizené korium (podkozi nezavzato) je pro-
stoupeno misty splyvajicim infiltrdtem z mononukled-
rd s hojnou ucasti eozinofilG, v hornich partiich patrné
shluky neutrofild, misty vicejaderné makrofagy. Presa-
huje laterdlni i spodni okraj excize. Houbové struktury
metodou PAS neprokdazany, barveni na BK a metodou
Gram je negativni, barveni metodou Giemsa je bez po-
zoruhodnosti.

Zavér: Nalez je slucitelny s diagnézou chronické pyo-
dermie.

Mykologické vysetieni
(brada)

Mikroskopicky (KOH): negativni.

Kultivacné: nizké zrnité bélavé kolonie s karminové
cervenou spodinou (obr. 5). V mikroskopickém nalezu
z kultury jsou kulovité mikrokonidie a cetna spirdIni
vlakna (obr. 6). Zavér: Trichophyton mentagrophytes.

Genotypizace: Trichophyton mentagrophytes geno-
typ VII.

Zavér
Tinea barbae vyvolana Trichophyton mentagrophytes
genotyp VIl (TMG VII).

Obr. 5. Trichophyton mentagrophytes
Kultiva¢né: nizké zrnité bélavé kolonie s karminové ¢ervenou
spodinou.
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Obr. 6.V mikroskopickém nélezu z kultury jsou kulovité mikro-
konidie a ¢etna spiralni Trichophyton mentagrophytes

PRUBEH

Pfi kontrolnim vysetfeni celého kozniho povrchu
bylo pfitomno i anuldrni erytematoskvamodzni lozis-
ko s nékolika folikularnimi pustulami na pravé hyzdi.
Bakteriologické vysetreni bylo negativni. Pfi vysetre-
ni sexualniho partnera byla patrnda méné zanétliva,
mnohocetnd, anuldrni, erytematoskvamozni loziska
perianalné, pubogenitalné, na stehnech, tfislech, tru-
pu a predloktich. Pacienti uvedli, ze méli pfed ctyrmi
mésici pohlavni styk s nahodnymi MSM béhem dovo-
lené v Italii. Ve své domacnosti nechovali zddna zvifa-
ta. Oba pacienti neméli zndmky tinea pedis nebo tinea
unquium.

Tinea barbae byla klinicky a mykologicky vylécena po
7 tydnech uzivani perordiniho itrakonazolu v pocatec-
ni davce 400 mg denné, po tydnu doslo k vyraznému
zlepseni nalezu a davka byla snizena na 200 mg denné.
Léze u sexuadlniho partnera vymizely po 5 tydnech léc-
by itrakonazolem v davce 200 mg denné. Lokalné byli
oba muzi lé¢eni 1% krémem s ciclopiroxolaminem.
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DISKUSE A STRUCNY PREHLED

Bolestivé papulopustuly a noduly ve vousech - ti-
nea barbae vyvolana Trichophyton mentagrophytes
genotyp Vil pfenesena pohlavnim stykem

Tinea barbae (sycosis barbae parasitaria) je vzac-
na dermatofytdza postihujici vousatou &ast obliceje
a krku. Zanétliva forma se projevuje folikularnimi pus-
tulami a abscesy, z nichz Ize snadno epilovat jednotlivé
vousy. Tato forma tiney byla mnohem castéjsi v dobé,
kdy nebyly dostupné jednordzové holici prostiedky
(barber’s itch). V soucasnosti byva spojena s kontaktem
s domacimi zvifaty (chovatelé zvitat, veterinafi) nebo
vznikd ve spojitosti s lokalni terapii kortikosteroidy.
Nejcastéjsimi kauzalnimi Ciniteli jsou Trichophyton rub-
rum, Microsporum canis, Trichophyton mentagrophytes,
Trichophyton tonsurans a Trichophyton verrucosum [1].
Nejnovéjsi dlikazy naznacuji moznost sexualniho pre-
nosu tinea barbae zejména v populaci MSM vyvolanou
nedavno popsanym genotypem T. mentagrophytes —
TMGVII [7]. Dlouhodoby kontakt koznich povrchi pfi
sexualnim styku mGze podpofit pfimy prenos infekce
podobné, jako v ptipadé bojovych sportt (tinea gladia-
torum).

Hypotéza o mozném sexudlnim prenosu dermato-
fytli se poprvé objevila v roce 2002, jednalo se o tineu
v tfislech u prostitutek. Nékolik ptipadl bylo spojeno
se sexudlnimi kontakty béhem cest do jihovychodni
Asie. V roce 2016/2017 bylo v Berliné hlaseno 37 pfi-
padld u muzd i Zzen, dalsi pfipady byly hlaseny z Italie
[3].V letech 2021-2022 bylo v Pafizi zjisténo 13 pfipad
TMGVII vyhradné u muzd, 12 z nich byli MSM, 7 bylo
HIV-pozitivnich, dva méli vysoce zanétlivou formu ti-
nea barbae [7].

Ackoli je T. mentagrophytes povazovan za zoofilni
druh, nebyl u TMGVII zjistén pienos ze zvifat na ¢lové-
ka a tento genotyp nebyl dosud diagnostikovan v dét-
ské populaci. Znalost genotypu muze |ékafi pomoci
identifikovat zdroj infekce a pravdépodobny zplsob
prenosu. Pfi zjisténi sexualné pfenosné dermatofytdzy
je zadouci doporucit vysetieni ostatnich ptivodct STI
a zavést preventivni opatreni. Naopak pfitomnost koz-
nich |ézi u pacienta s rizikem STI m{ize zvysit pravdépo-
dobnost pohlavné prenosné dermatofytézy [5].

Existuje devét rliznych genotypl T. mentagrophytes/T.
interdigitale spojenych s riznym geografickym puvo-
dem a zdrojem infekce [10]. Pro pfesnou identifikaci je
nutné pouziti molekularnich metod v kombinaci s mor-
fologickymi analyzami kultur [6].

Popisujeme dva pfipady sexudlné prenosné infekce
TMGVII u dvou homosexualné orientovanych partnera.
Nasi pacienti splnili nékolik kritérii uvedenych v litera-
ture, ktera naznacuji vysokou pravdépodobnost sexu-
alniho prenosu infekce [5]. Mezi dikazy svédcici pro se-
xualni pfenos v tomto pfipadé patfi lokalizace koznich
Iézi na hyzdich a v obliceji, identifikace podobnych lézi
u sexualniho partnera, anamnéza jiné sexualné pfenos-
né infekce (sekundarni syfilis a chlamydiova infekce)
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a absence znamek tinea pedum nebo tinea unquium,
které by mohly naznacovat autoinokulaci. Kozni léze
se u obou pacientll objevily soucasné, coz podporuje
hypotézu o pfenosu béhem pohlavniho styku s nahod-
nymi partnery béhem jejich pobytu v Italii.

Diferencidlni diagnostika tiney barbae zahrnuje
bakteriadlni folikulitidu, akné, rosaceu, aktinomykézu
a tuberkulézu. Nespravna pocatec¢ni diagnéza vede
k opozdénému zahajeni antimykotické Iécby a muze
vést k jizveni, alopecii a silné bolesti [8].

Dermatofyty mohou za urcitych podminek, jako jsou
imunosupresivni stavy (vrozené nebo ziskané), zpl-
sobit hluboké a invazivni infekce. Diseminovana der-
matofytdéza byvda spojovana s lymfopenii, snizenymi
hladinami komplementu C3 a C4, nebo hypogamaglo-
bulinémii [9]. U nasich pacientl zadny z téchto stav(
prokazan nebyl. V pfipadech silné hnisajici folikulitidy
nemusi KOH testy vykazovat pozitivni vysledky a myce-
lium nemusi byt prokazatelna ani v histopatologickych
vzorcich, coz bylo potvrzeno jak v literature, tak v nami
uvadéném pripadé [9,12]. Tinea barbae se Ié¢i peroral-
né podavanymi antimykotiky, protoze lokaIni antimy-
kotika nepronikaji dostate¢né hluboko do vlasového
folikulu.

SOUHRN

Bolestivé papulopustuly a noduly ve vousech - ti-
nea barbae vyvolana Trichophyton mentagrophytes
genotyp Vil pfenesena pohlavnim stykem

Autofi popisuji pfipad 35letého HIV negativniho
muze s vysoce zadnétlivou (kerion-like) formou tinea
barbae prenesenou pohlavnim stykem. Jeho sexual-
ni partner mél méné zanétlivou formu tinea corporis
lokalizovanou prevazné periandlné, pubogenitilné
a v tfislech. U obou muzd byl kultiva¢nim a molekular-
né-genetickym vysetienim prokazan T. mentagrophytes
genotyp VII. Jedna se o nedavno popsany genotyp
s moznou adaptaci nebo mutaci usnadnujici prenos
z ¢lovéka na ¢lovéka, veetné sexualniho kontaktu. Ti-
nea barbae byla klinicky a mykologicky vylé¢ena po 7
tydnech uzivani peroralniho itrakonazolu.

Klicovd slova: tinea barbae - tinea genitalis — sexudlni
prenos — Trichophyton mentagrophytes genotyp VI

SUMMARY

Painful Papulopustules and Nodules in the Beard
- Tinea Barbae Caused By Sexually Transmitted Tri-
chophyton Mentagrophytes Genotype VII

The authors describe the case of a 35-year-old HIV-
-negative man with a highly inflammatory (kerion-like)
form of sexually transmitted tinea barbae. His sexual
partner had a less inflammatory form of tinea corporis
localized predominantly perianally, pubogenitally and
in the groin. Both men were found to have T. mentag-
rophytes genotype VIl by culture and molecular gene-
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tic testing. This is a recently described genotype with
a possible adaptation or mutation facilitating human-
-to-human transmission, including sexual contact. Ti-
nea barbae was clinically and mycologically cured after
7 weeks of oral therapy with itraconazole.

Key words: Tinea barbae - Tinea genitalis — sexual tran-
smission — Trichophyton mentagrophytes genotype VI
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