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SOUHRN

Kozni nemoci z povolani patfi k dtlezitym nemocem z povoldni a jejich pocet v roce 2017 dosahl téméf 300.
Predstavuji tak téméf 25 % vSech nemoci z povoldni. Kontaktni alergickd dermatitida je se 131 pfipady na
3. misté ve frekvenci diagnoz; jejimi hlavnimi pfi¢inamijsou plastické hmoty, guma a jeji slozky, kovy, dezinfek¢ni
prostfedky, barvy a detergenty. Mezi infekénimi koznimi nemocemi byl nejéastéjsi scabies s 95 pfipady. Naproti
tomu byl zaznamendan vyznamny pokles nékterych koznich nemoci, napf. acne oleosa a kontaktni irita¢ni der-
matitida, zpiisobené praci s mineralnimi oleji, organickymi rozpoustédly nebo detergenty. Clének detailné po-
pisuje diagnosticka kritéria, legislativu a postup ovéfovani profesni expozice jakozto kauzalniho faktoru vzniku
onemocnéni. Jsou popsana i diagnosticka uskali posuzovani koznich nemoci z povolani. Pracovni podminky
se stale méni diky inovativnim technologiim a technickému pokroku. Tyto zmény jsou také divodem, proc
seznam nemoci z povolani nemizZe byt neménny a ,,otevieny“ seznam nejlépe postihuje preventivni charakter
oboru pracovni lékarstvi.

Kli¢ovd slova: kozni nemoci z povolani — kontaktni dermatitida — diagnostika — statistika

SUMMARY
Occupational Skin Diseases - Pitfalls, Causes, Opinions

Occupational skin diseases are one of the most important occupational diseases and their number reached nearly 300
in the Czech Republic in 2017. They represent almost 25% of all occupational diseases. Allergic contact dermatitis
was the 3rd most frequently reported occupational disease with 131 cases; it is most often caused by plastic materials,
rubber and rubber components, metals, disinfectants, paints and detergents. Among infectious skin diseases, scabies
was the most frequent with 95 cases. On the other hand, a significant decrease of several skin diseases was recorded,
such as acne oleosa and irritant contact dermatitis that are most frequently caused by mineral oils, organic solvents or
detergents.

The diagnostic criteria, legislation and the process of verification of occupational exposure as the key factor leading to the
disease, are described in the article, as well as diagnostic difficulties of occupational skin diseases assessment.

Working conditions are constantly changing due to innovative technologies and technical progress. These changes
are the main reason, why the ,open list“ of occupational skin diseases best reflects the preventive needs of occupa-
tional medicine.

Key words: occupational skin diseases — contact dermatitis — diagnostics- statistics
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NEJVYZNAMNE]JSI KOZNI NEMOCI Z POVOLANTI
(kNzP)

UvVoD

Dermatolog, ktery je v prvnim kontaktu s nemoc-

nym, musi vzdy zvazit i moznost profesni etiologie
a neni to vidy snadné. V dtsledku zavadéni novych
technologii a negativné dermotropné pusobicich latek
pfedstavuji kozni nemoci z povolani (kNzP) zavazny
zdravotni problém (tab. 1).
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Kozni nemoci z povolani (kNzP) zaujimaji vyznamné
misto mezi ostatnimi nemocemi z povolani (NzP). Jsou
uvedeny predevsim v kapitole IV Seznamu NzP - Nemo-
ci kiize zptsobené fyzikalnimi, chemickymi nebo biolo-
gickymi faktory, a v priloze Natizeni vlady ¢. 290/1995
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Tabulka 1. Nemoci z povoléni a ohrozeni nemoci z povolani v Ceské republice v letech 2010-2017 podle kapitol Seznamu NzP

zptisobené chemickymi latkami

II. zptsobené fyzikalnimi faktory 657
tykajici se dychacich cest, plic, pohrudni-
I1I. —— 246
ce a pobtisnice
V. kozni 140
V. prenosné a parazitarni 180
VL zpusobené ostatnimi faktory -
Nemoci z povolani celkem 1236
OhrozZeni nemoci z povolani 56
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W Kapitola VI.- Nemoci dalsi - uzliky hlasivek

Graf 1. Struktura pfipad nemoci z povolani podle kapitol seznamu nemoci z povoldni hlaSenych v roce 2017

Sb. (novela ¢. 168/2014 Sb.). V roce 2017 zde bylo hlaseno
177 z celkovych 1278 nemoci z povolani (viz tab. 1, graf 1)
[1, 3]. Kozni etiologii méla také vétsina (priblizné 130)
infekénich profesiondlnich onemocnéni kapitoly V -
Nemoci prenosné a parazitdrni Seznamu NzP - zejmé-
na parazitarni a mykotické infekéni nemoci kiize (napt.
scabies, borelidza, spalnicky, trichofycie, ojedinéle se
hlasila akariova dermatitida, impetigo a jiné infek¢ni ne-

moci ktze a podkozniho vaziva nebo kozni leishmaniéza
vznikld v zahranici). Nejcastéjsi kozni infekéni nemoci
z povolani je v poslednich letech scabies, predstavuje vice
nez polovinu profesionalnich infekénich onemocnéni.

Dalsi ojedinélé pripady spadaji do kapitoly II - Nemoci
zpusobené fyzikalnimi faktory, kde konkrétné $lo o baza-
liomy ktize, vyvolané ionizujicim zafenim. V roce 2017 to
byla jen 4 onemocnéni, i zde je trend klesajici.

Graf 2. Nejcastéji se vyskytujici diagnozy hlasenych pripadit NzP v roce 2017
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Obr. 1. Eczema contactum allergicum manum (tiskdrna - UV
tvrzené akrylatové barvy)

Vsechny kozni nemoci z povolani hlagené v roce 2017
uvadi tabulka 2. Pocet mtize byt i vy$si, nebot u nékterych
infekénich nemoci miize jit i o dalsi kozni lokalizace, coz
statistickd data vyslovené neuvadéji (mohlo by jit napri-
klad o tuberkul6zu kiize).

Z kazdoro¢nich statistickych prehledd hlasenych NzP
vyplyva, Ze kontaktni alergicka dermatitida, ktera je zda-
leka nejcastéjsi profesni dermatézou, je v Ceské republi-
ce dokonce treti nej¢astéji uznanou NzP (v roce 2017 $lo
o 131 pripadt) po syndromu karpélniho tunelu z preté-
zovani (330 pripadu) a z vibraci (142 ptipada) - graf 2,
obrazky 1a 2.

Nejcastéjsim skupinovym vyvolavatelem kNzP v kapitole
IV byly v roce 2017 plastické hmoty (52krat) a ropné
vyrobky (33krat), dale pryz a gumaérenské chemikalie,
kovy, dezinfekéni prostfedky, barvy a detergenty. Tedy
latky s primarné iritatnim, senzibiliza¢nim a keratogen-
nim Gc¢inkem.

Pri¢inami kontaktniho alergického ekzému vsak byvaji
zcela bézné alergeny, o to obtiznéji je 1ze nékdy odhalit.

Tabulka 2. Kozni nemoci z povolani hlasené v letech 2010-2017

Obr. 2. ET pozitivni
nahote: 1,6-Hexandiol diakrylat +++/++++
dole: Methyl metakrylat ++/+++

Na pracovistich byvaji nékdy pritomny jen ve stopovych
mnozstvich, takze zaméstnanec ani podnik o nich nevi.
Ostatni dermatdzy toxické etiologie nebo vyvolané v du-
sledku fotosenzibiliza¢niho, aktinického a mikrobidlniho
pusobeni byvaji kazdoro¢né zastoupeny v malém poctu.
Nejvice nemoci se hlasi a od$kodnuje zejména u pra-
covnikil pfi vyrobé motorov;’rch vozidel au zdravotnikﬁ,
dy ojedinélych, ale ¢asto bourlivé problha)1c1ch kontakt-
nich alergii v mensich provozech, kde se pracuje s akryla-
ty (tiskarny, kde se pouzivaji UV tvrzené barvy na bazi
akrylatd, jako naptiklad 1,6-hexandiol diakrylat).

_

rakovina kiiZe z ionizujiciho zéfeni
nemoci kiize zptisobené fyzikalnimi, che-

Iv. mickymi nebo biologickymi faktory 140 166 128 160 179 149 181 177
V. nemoci prenosné a parazitarni
svrab 87 86 73 58 84 57 128 95
ruze (eryzipel) - - 1 - - - -
plané nestovice 5 2 3 4 3 3 2
pasovy opar 2 - 1 1 - 2 -
Nemoci prenosné ze zvitat na ¢lovéka bud pfimo, nebo prostfednictvim prenasect
trichofycie 10 8 6 8 4 4 3 5
erysipeloid 1 2 4 2 1 1 - -
lymeska nemoc 5 18 10 9 9 7 13 15
nepravé kravské nestovice
e 5 1 - 3 - - = 1
(hrboly dojicu)
nemoci prenosné a parazitarni vzniklé v zahranic¢i
leishmanio6za 1 - - - - - - -
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Proti roku 2016, kdy bylo hlaseno celkem 191 kNzP
v Kapitole IV, doslo k poklesu predev$im kontaktné
alergickych dermatitid na 131 (v roce 2016 jich bylo 159)
a neobjevil se zadny pripad acne oleosa (v roce 2016 Slo
o jedno onemocnéni). Koptivka se vyskytla v roce 2017
celkem 3kriét, o rok dfive 2krat. Vyrazné v$ak stoupl po-
Cet iritacnich dermatitid, a to na celkovych 43 pripada
(v roce 2016 $lo o 19 onemocnéni). Nedomnivame se
proto, ze na v$ech pracovistich doslo k vyznamné tpra-
vé pracovnich podminek a k dodrzovani hygienickych
zasad.

PRAVIDLA PRO UZNAVANI NEMOCI Z POVOLANI
(NzP)

Vyhlagkou ¢. 342/1997 Sb. v platném znéni (vyhlas-
ka ¢. 104/2012 Sb.) je dan postup pfi uznavani NzP.
Klinické vysetfeni, hygienické Setfeni a posouzeni ma
u véech nemoci z povolani standardni postup. Pti po-
suzovani profesionality se opirame predevsim o pecli-
vou pracovni anamnézu, o rozbor klinického obrazu
a prubéhu onemocnéni. Nepostradatelna je ptitom do-
kumentace poskytnuta o$etfujicim lékatrem a znalost
technologie vyrobniho procesu. I pfi peclivém vyset-
feni nelze o profesionalité okamzité rozhodnout a pa-
cienta je nékdy tfeba sledovat po dobu nékolika mésicii.
Sbér anamnestickych dat provadi jak lékar strediska
NzP, tak i kozni konziliaf, ktefi posilaji pacienty do
specializovanych dermatoalergologickych ambulanci.
Anamnézu ovéfuje i 1ékar Krajské hygienické sluzby
(KHS), ktery zpracovava podklady k ovéfeni vzniku
NzP.

Ovéfeni pracovnich podminek provadéji pracovnici
mistné prislu§né KHS na zakladé zadosti strediska NzP
(zdkon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi).
Toto Setfeni, které se provadi za casti postizené osoby
(pozadavek vyplyva z § 64 zakona ¢. 373/2011 Sb.), je
zaméreno na rozhodujici etiologicky faktor ve vztahu
k diagnoze.

Jednotny postup pri Setfeni charakteru prace je stanoven
Metodickym névodem zn. 22139/2011. Podminkou je po-
drobny popis pracovniho prostredi, pracovnich podminek
a pracovnich operaci, sestaveni prehledu latek, se kterymi
posuzovany prichdzel béhem pracovniho procesu do sty-
ku, jejich mnozstvi a délka expozice, pouzivani ochran-
nych pracovnich prostredku a dalsi informace. Pracovnici
KHS zjistuji ze zdravotnické dokumentace lékare pracovné
lékarské sluzby tidaje o vstupni a dalsich preventivnich 1é-
katskych prohlidkach, vyvoji onemocnéni a udaje o pra-
covnich neschopnostech. Zavér, ¢asto vyplyvajici z opa-
kovanych mnohahodinovych Setfeni vcetné stanoveni
koncentrace $kodlivin v ovzdusi, hodnoceni mikroklimatu
nebo odebrani vzorkd, musi byt jednozna¢ny. Musi jasné
konstatovat, zda pfi praci byly nebo nebyly splnény pod-
minky vzniku NzP uvedené v kapitole IV poloZce 1, nebo
musi uzaviit, ze nelze objektivné prokazat, zda prace spl-
novala podminky pro uznani nemoci z povolani.
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DISKUSE O UZNAVANTI kNzP

V Referatovém vybéru z dermatologie ¢. 3/2017 byl
uvefejnén ¢lanek ,Nemoci z povolani a jejich uznava-
ni“[4]. PovaZzujeme za nutné na tento ¢lanek reagovat.

Autor citoval rozsudek Nejvyssiho soudu Ceské repub-
liky ze dne 23. 5. 2003, spisova znacka 21 Cdo 2308/2002,
uverfejnény udajné ve sbirce judikattl. Podle néj pro roz-
hodovani o uznani nemoci z povolani neni podstatné,
zda posuzovana nemoc prokazatelné vznikla pii urdité
praci. ,,Dtlezité je jen prokdzat, ze nemoc pti uréité praci
vzniknout mohla (paklize jde o praci odpovidajici svym
charakterem praci uvedené v seznamu nemoci z povola-
ni).“ Neni zfejmé, pro¢ autor zdtraznil tento fakt, kdyz
soudobd praxe v uznavani koznich nemoci z povolani je
naprosto jina, jak jsme uvedli v pfedchozich odstavcich.

Autor dale konstatoval, Ze pfi uznavani NzP jsou ,,ne-
uréitd pravdépodobnostni hlediska®, napadl zpisob po-
suzovani koznich NzP nebot ,vymezeni je a ma de facto
charakter tzv. volné polozky“. Nespravné uvedl, Ze existuji
Hurdité odlisnosti pfi posuzovani a uznavani koznich NzP
proti ostatnim nemocem® Zcela stejny zptisob se prece
pouziva u nemoci z chemickych latek uvedenych v Ka-
pitole I, obsahujici 58 polozek, v¢etné posledni polozky
nazvané ,Nemoci z dal$ich latek a jejich smési®. Podobné
je tomu také v Kapitole V zahrnujici nemoci prenosné
a parazitarni.

Neztotoznujeme se ani s autorovym tvrzenim, Ze poloz-
ka pro kNzP ,,ma de facto charakter tzv. volné polozky*
Nejde o spravné tvrzeni. K uznani profesionality musi
jednak byt jasné prokdzana diagnodza, a dale musi byt ové-
feno KHS, Ze posuzovany pracoval za podminek vzniku
NzP a netrpél timto onemocnénim pred nastupem na
pracovni misto, podeztivané ze souvislosti s NzP. V situa-
ci, kdy expozice neni dostate¢né prokazatelna, KHS vzdy
konstatuje, Ze nebyly splnény podminky podle prislusné
kapitoly seznamu NzP pro ptfiznani nemoci z povolani
a nemoc z povolani uznat nelze. Z popsanych standard-
nich postuptl je zfejmé, ze jak klinické, tak i hygienické
$etfeni profesionality onemocnéni ma svuj jasny fad.

Navic termin ,volna polozka®“ je nespravny. Piekladu
odpovidajiciho anglického terminu ,,open item“ odpovida
»oteviena polozka“ Nesouhlasime ani s autorovym nazo-
rem na to, ze tzv. volna polozka (tedy spravné ,oteviena
polozka) se jevi ,jako nerealisticka a naivni“ a v Seznamu
NzP by neméla existovat. Pfitom ,,open item“ se vyskytuje
v celé fadé zahrani¢nich seznamt NzP, véetné vzorového
seznamu Mezindrodniho uradu prace (International la-
bour Office, ILO), kde se objevuje dokonce 8krat. Rovnéz
nazor autora, Zze zminéna polozka je ,nerealisticka®, je vy-
vracen praxi. Neni tfeba chodit daleko, zcela realisticky
se s ni pracuje napiiklad na Slovensku. Takova polozka
ma svij vyznam. Otevird moznost priznat jako nemoc
z povolani predev$im nové nemoci, zptisobené novymi
pracovnimi riziky, které se v budoucnu objevi. Pravé na
zdkladé dlouholetych zkusenosti odbornikit NzP, epide-
miologickych studii v¢etné zahrani¢nich, nd$ Seznam
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NzP neni neménny a v roce 2018 se predpoklada jeho
dalsi novelizace.

Hlavnim dévodem prabéznych aktualizaci Seznamu
NzP je prevence. Uz samotna skute¢nost, Ze nemoc je
vyjmenovana v seznamu NzP vede k tomu, Ze ji vénuji
pozornost nejen pracovnici jako potencialni pacienti, ale
také zaméstnavatelé, jimi povéfeni odbornici na prevenci
a zastupci odbortd. Dokonce stadi, aby se o zarazeni ne-
moci jen uvazovalo, a jiZ pfi prvnich informacich ve sdé-
lovacich prosttedcich se na moznost odskodnéni za¢inaji
pacienti na klinikach pracovniho lékarstvi dotazovat, jak
jsme tomu byli svédky v poslednich mésicich po vypraco-
vani ,Metodického navodu k zajisténi jednotného postu-
pu pii posuzovani a uznavani chronického onemocnéni
bederni patefe z dlouhodobého pretézovani tézkou fy-
zickou praci jako nemoci z povolani®, odeslaného na MZ
v zati 2016. To je nepochybné duvod, pro¢ v fadé zemi
zUstava seznam vyjmenovanych onemocnéni paralelné
s moznosti ,oteviené polozky®, kterd ma za cil zejmé-
na vyhledévat nové se objevujici onemocnéni a nemoci
vznikajici v neobvyklych podminkach, podobné jako ev-
ropské a svétové odborné spole¢nosti, které si vyhledava-
ni novych rizik a onemocnéni kladou za svuj hlavni cil,
véetné odborné spole¢nosti MODERNET [5, 6, 7, 8].

Autor chybné vyvozuje z rozsudku Nejvyssiho soudu,
ze...“nemoc musi byt pacientovi uznana bez ohledu na
to, jak je pravdépodobné, Ze toto onemocnéni u néj sku-
te¢né vzniklo v pri¢inné souvislosti s praci®. Nepochybné
sam takto pfi rozhodovani o profesionalité onemocnéni
v kraji Praha nepostupuje. Je dobte znamo, ze pravé pro-
kazovani pri¢inné souvislosti onemocnéni s praci velmi
zaméstnava oddéleni hygieny prace, fyziologie prace
a epidemiologie KHS, pri¢emz tak detailni prokazovani
expozice skute¢né nema obdobu v mnoha jinych zemich
svéta.

Diferencialni diagnostika a kone¢na diagnéza je zcela
v kompetenci dermatologa specializovaného na kNzP.
Nejspolehlivéjsi vysettovaci metodou v pritkazu kontakt-
niho alergického ekzému jsou epikutanni testy. Bézné se
pouziva Evropska standardni sada kontaktnich alergent,
doplnéna latkami a materialy, dodanymi ze zcela kon-
krétniho pracovisté pacienta. K vySetfovacim metodam
1ze jako doplnék ostatnich vysetfeni pouzit téz eliminaéni
a reexpozi¢ni test. Eliminaci kontaktu s noxou z praco-
visté lze provést v ramci prefazeni v podniku po dobu
vy$etfovani dermatologem. Tim se Ize vyhnout pracov-
ni neschopnosti. Tato eliminace si neztidka vyzada dobu
nékolik mésict, nebot testovani profesnimi alergeny lze
provést az po odeznéni projevit kozniho onemocnéni.
Opakované navstévy pacienta v kozni ambulanci, nékdy
i opakované testovani dal$imi dodanymi latkami tak mo-
hou pro dermatologa predstavovat nékolik desitek pra-
covnich hodin.

Diagnosticka uskali u kNzP

Prtikaz profesionality je nékdy svizelny, coz muze byt
podminéno pracovnimi podminkami, které mohou vy-
razné zhor$ovat dermatitidu neprofesni etiologie. U po-
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stizeného i o$ettujiciho lékare tak nékdy vznikne mylné
podezfeni na primarné profesionalni dermatézu. V tako-
vém pripadé je nutny citlivy pristup osettujiciho lékate,
aby pacient nerealisticky neocekéaval od$skodnéni za NzP.

Dulezitym faktorem ztézujicim posuzovani NzP jsou
diferencidlné diagnostické problémy pii rozhodovani
mezi kontaktni iritaéni dermatitidou a alergickym ekzé-
mem. OdliSeni obou dermatéz ztéZuje podobny klinic-
ky obraz, moznost vzajemného prechodu nebo soucasna
kombinace obou nemoci, popt. vliv terapie a setfeni mor-
fologického obrazu kortikoidnimi externy. Pochopitelné
tak mohou vzniknout omyly v posuzovani. Je proto tfeba
v¢asné odeslani nemocného na odborné vysetteni a dife-
rentni terapii glukokortikoidnimi externy ordinovat jen
v nutnych ptipadech.

Mezi pacienty dermatologie je fada osob s atopickou
dermatitidou, kde ekzémové projevy na rukou mohou
souviset s mirou iritace a naslednou sekundarni senzibi-
lizaci na kontaktni alergeny, a to z bézného i pracovniho
prostiedi. Je ptitom bézné, Ze rada atopiku si odbude své
charakteristické projevy v détstvi a dale potiZze nema4, a to
az do chvile, kdy pracuje za podminek predstavujicich zvy-
$ené naroky na kozni barieru. Vzhledem k nartstajicimu
poctu atopiktt v populaci, variabilité pribéhu a klinické
manifestace a soucasné omezené moznosti jednozna¢né
laboratorni diagnostiky je ¢asto hranice mezi priznaky
atopického ekzému, irita¢ni dermatitidy a kontaktni aler-
gické dermatitidy neostrd. Rozhodnuti o profesni etiolo-
gii kontaktni precitlivélosti na urcity alergen je téz nékdy
problematické. Napriklad pokud méla vySetfovand osoba
nékdy v mladi mirné projevy dermatitidy pod kovovym
knoflikem kalhot, je velmi pravdépodobné, Ze bude trpét
kontaktni alergii na nikl. V soucasné dobé vsak mtize ko-
vové doplnky — hodinky, biZuterii - tolerovat, protoze sta-
novenim limitni hranice uvolnovani niklu se s typickymi
projevy kontaktniho alergického ekzému v mistech vlivu
kovti setkdvame méné ¢asto, i kdyzZ nikl je stéle v populaci
nejéastéj$im prokazovanym kontaktnim alergenem. Kdyz
pozdéji senzibilizovand osoba nastoupi do zaméstnani,
kde napriklad jako pokladni pfichazi do kontaktu s kovo-
vymi mincemi, a objevi se u ni ekzémové projevy na prs-
tech rukou, byva zkoumani ptipadné profesionality slozité.
O predchozim vyskytu vyrazky z kovového knofliku ¢asto
nemusi byt ve zdravotnické dokumentaci zdznam. Casto si
teprve po dokonceném vySetfeni pacienti vzpomenou, Ze
vlastné kovy v minulosti netolerovali, a proto se kontaktu
s nimi radéji vyhybali.

Hlasené a nehlasené kNzP

Udaje o uznanych NzP v$ak podle naseho nézoru
neodrazeji redlny vyskyt nemoci. Pravdépodobnou
pfi¢inou mtze byt na jedné strané odmitavy postoj
postizenych k vySetfeni na stfedisku nemoci z povolani,
na druhé strané vcasné osetfeni a vyléceni dermatdzy
registrujicim praktickym lékafem nebo lékarem pracov-
nélékarské sluzby. Jindy dochazi ke zlep$eni zdravotniho
stavu v¢asnym prefazenim zaméstnance na jinou pracov-
ni pozici bez vyhledavani etiologie a vazby na pracovni
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rizika. Takze na stfedisko nemoci z povolani se dostavi
zpravidla az pacienti s akutni nebo chronickou nebo re-
cidivujici dermatitidou s opakovanou pracovni neschop-
nosti, zhor§ovanou pracovnim prosttedim.

Pocty hlagenych profesnich dermatéz mohou byt rov-
néz zkresleny poctem neuzavienych piipadi. Diavody
jsou ruzné — néktet{ nemocni se nedostavili na kontrolni
vyS$etfeni, ti ktef{ byli pozvani na testovani po zklidné-
ni klinickych projevd, si jiz dal$i $etfeni neprali, nékteti
byli do¢asné prefazeni, dal$i zménili zaméstnavatele, pti-
padné prerusili pracovni pomér, a tak je mozné, ze kozni
projevy je neptinutily znovu vyhledat lékare. Diivodem
miize byt i obava ze ztraty dobrého pracovniho mista jako
nasledek uznani NzP.

Problematika ohroZeni kNzP a vyhledavani novych NzP
Pti posuzovani nemoci z povolani pracujeme také s po-
jmem ,,ohrozeni NzP“ Predev$im se jedna o nemoci, kte-
ré nedosahuji stupné odskodnitelnosti nemoci, naptiklad
syndrom karpalniho tunelu, jind onemocnéni z pretézova-
ni, sekundarni Raynaudiv fenomén. Z tabulky 1 je zfejmé,
ze kazdoro¢né se jedna jen o maly podet onemocnéni, na-
vic koznich nemoci se zpravidla netykaji. Pro posuzované-
ho se jedna o jediny adekvatni zptisob vyrazeni z rizikové
prace. Uplatiiuje se zde navic preventivni vyznam oboru,
nebot to je hlavnim cilem oboru Pracovniho 1ékatstvi,
ktery mimo jiné obsahuje posuzovani a od$kodnovani ne-
moci z povolani. Nesouhlasime proto s ndzorem, Ze pojem
ohrozeni NzP by mél byt v nasi legislativé zrusen.

A skute¢né, prevence v pracovnim lékafstvi pozitivné
zménila osudy mnoha pracovnikd v hornictvi, zpraco-
vani nerostd, chemickém primyslu a tim i celych jejich
rodin. Avsak stale je co zlep$ovat, i proto ma svétovy se-
znam nemoci z povolani (List of Occupational Diseases
-ILO revised 2010) otevienou polozku v kazdé kapitole
[8] a Evropsky seznam (EU Recommendation: European
Schedule of Occupational Diseases 2003) obsahuje dalsi
mozna onemocnéni v ANNEX II - Additional list of di-
seases suspected of being occupational in origin which
should be subject to notification [7].
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