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Monografie hlavnich autorti profesora Brychty a doktora
Stanka predstavuje ucelené rozsahlé dilo, které shrnuje bo-
haté teoretické znalosti a praktické zkuSenosti skloubené
s nejnovejSimi poznatky estetické plastické chirurgie a ko-
rektivni dermatologie doplnéné informacemi o neinvaziv-
nich vykonech na kdzi. Vzniklo tak komplexni dilo, o které
se zaslouzili autofi nejen z fad chirurgd, plastickych chirur-
gl, dermatolog, ale také anesteziologt, psychologi a spe-
cialistky na mikropigmentaci i permanentni make-up.

Monografie ma vysokou odbornou didaktickou a meto-
dickou droven. Autofi pouzivaji odbornou terminologii
v souladu s platnymi normami, které odpovidaji soucas-
nym svétovym terminologickym ndzorim. Obsédhly text
je rozc¢lenén do 12 kapitol o 326 stranach. Obecna cast
obsahuje 8 kapitol, z nichZ tivodni je vénovéna historické-
mu vyvoji plastické a estetické chirurgie a korektivni der-
matologie ve svété a v naSich podminkach. V dalSich ka-
pitolach je popsana anatomie a fyziologie ktize, nezistaly
opomenuty nékteré z koZnich zmén ¢i chorob, které jsou
vyznamné pro estetickou plastickou chirurgii a korektivn{
dermatologii. Zaslouzeny diraz je v dalSich kapitoldch
kladen na vybér pacientl estetické chirurgie, konzultaci,
predoperacni vysetfeni a neopominutelnou fotodokumen-
taci, kterd patfi v dne$ni dobé ke standardnim tkonim
pred kaZdou operaci. Radi se tak k nezbytné soucdsti cel-
kové dokumentace. Dalsi peclivé a srozumitelné zpraco-
vanou Casti je kapitola zabyvajici se anestezii jak v este-
tické plastické chirurgii, tak v korektivni dermatologii.
Zde je vénovana oprdvnéna pozornost rozboru nejen jed-
notlivych lokdlnich anestetik, jejich vyhoddm a moZnos-
tem pouziti, ale také celkové anestezii véetné specifik ane-
stezie u nékterych typt operaci. Posledni{ kapitola obecné
¢asti publikace se zabyva psychologickymi aspekty plas-
tické a estetické chirurgie se zdiraznénim zdsadni dilezi-
tosti pfedoperacni psychologické konzultace.

Specidlni Cast sestdva ze Ctyf obsdhlych kapitol, v kte-
rych jsou systematicky probrany chirurgické a nechirur-
gické postupy, a to jak v oblasti obli¢eje, hlavy a krku, tak
trupu a koncetin. V téchto kapitoldch se kolektiv autort
dermatologi a plastickych chirurgl vénuje popisu chorob
kstice, transplantaci vlasd a technice operace. Text je do-
provazen vysoce zdafilou fotodokumentaci a nékresy tak,
jak ostatné ve vSech dalSich kapitolach, tykajicich se este-
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tické otoplastiky, rhinoplastiky, roz§tépovym vadam obli-
Ceje, browliftingu, faceliftingu, blefaroplastiky. Cenné
jsou informace o moZnych komplikacich jednotlivych chi-
rurgickych a korektivnich postupl. Soucasti této kapitoly
jsou také zajimavé informace o injek¢nich vypliovych
materidlech, jejich rozdéleni a technice aplikace, vcetné
nezddoucich ¢asnych a pozdnich G¢inkd. Uceleny obraz
staté o Transferu autologni tukové tkané (fatgrafting) je
vénovan jak historii, tak odbéru, zpracovéni a aplikaci tu-
kové tkdné a jeho uZiti v jednotlivych oblastech obliceje.
V kapitole tykajici se plastické chirurgie trupu a koncetin
se autofi vénuji estetické mammaplastice od jeji historie,
augmentace prst implantaty, operacni technice, déle re-
dukci prst véetné moznych operacnich technik a v nepo-
sledni fadé rekonstrukci prsu po mastektomii. Velmi pozi-
tivné€ je nutno také zhodnotit kapitolu abdominoplastiky,
kterd je popsdna v celé své §ifi a tykd se nejen anatomie
predni bfisni stény, indikaci a kontraindikaci a ndro¢né
operacni technice. Pozornost je vénovana liposukci a tva-
rovani téla. VSechny postupy jsou doprovazeny nazornym
predoperacnim znacenim a fotodokumentaci o vedeni pri-
slusné operacni techniky. U fotodokumentace je zaroven
prehledné znaceni zdznamu o opera¢nim postupu na
DVD. V ramci feseni obezity je popsana chirurgickd 1é¢-
ba obezity — bariatrie. V kapitole korektivni dermatologie
a laserové estetické chirurgie jsou detailné uvedeny moz-
nosti jak prevence, tak terapie koZnich zmén ve stari od
fotoprotekce, chemického peelingu a jeho déleni, indika-
ce, kontraindikace. Korekci vrasek je vénovana stat’ infor-
mujici o botulotoxinu, indikacich, kontraindikacich a také
o moznostech vyuziti zavésnych vldken. Laserova estetic-
ka chirurgie je jiz neodmyslitelnou soucdsti plastické es-
tetické a korektivni dermatologie, a proto autofi pravem
podévaji preciznim zplsobem piehled o typech lasert
a jejich vyuziti pro jednotlivé jak patologické projevy na
kdzi, tak laserovy resurfacing obli¢eje, trupu a koncetin.
Stat’ o varik6znim syndromu a endoluminalni laserové ko-
agulaci varikéznich Zil je velice instruktivni a prehledna.
Vyuziti laserl je zdiraznéno také v moznostech odstrano-
vani cévnich a pigmenovych 1€z, tetovazi a nezadouciho
ochlupeni. Velmi cenné jsou také informace o moznych
komplikacich laserového oSetieni a rozbor problematiky
faceliftingu a laseru.
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Monografie editor prof. Brychty a dr. Stanka a kolek-
tivu autorl predstavuje $pickové dilo, v kterém se prolind
vysokd odbornost a vyvdzenost mezi pokroky védy
a praktickymi potfebami 1é¢ebné praxe. Citlivé propojeni
1ékaiskych odbornosti, vzdjemné na sebe navazujicich ka-
pitol estetické plastické chirurgie, korektivni dermatolo-
gie i klinické dermatologie, anesteziologickych postupti
a dulezitosti psychologickych pfistupi ¢ini z monogarfie
jedno z bezkonkurencénich dél. Zajisté by prace po zasluze
zaznamenala zdjem i v zahrani¢nich odbornych kruzich.

Vzhledem k Sir§imu aktudlnimu pojeti, vysoké odbor-
nosti skloubené s praktickymi postupy doplnénymi ndzor-
né obrazky, fotodokumentaci a pfipojenému DVD, je mo-
nografie dilem, které by mélo pozitivné oslovit celou 1é-
kafskou obec.

Doc. MUDr. Jarmila Rulcovd, CSc.
Dermatovenerologickd klinika FN a LF MU
Jihlavskd 20

625 00 Brno

kalendar odbornych akci

Odborné akce v roce 2015

20.-24.3.2015

73rd Annual Meeting of AAD
San Francisko, Kalifornie
Kontakt: www.aad.org

9.4.2015

9. zapadocesky dermatologicky seminar

Misto konéni: FN Plzen-Bory, pavilon ¢. 6 a pavilon ¢. 4
Délka trvani: 3 hodiny

Poradatel: Dermatovenerologickd klinika LF UK a FN Plzen
Odborny garant: prof. MUDr. Karel Pizinger, CSc.

Kontakt: kozniklinika@fnplzen.cz; pizinger@fnplzen.cz

14.4.2015

Dermatologicky seminaf kraje Vyso¢ina

Misto kondni: Rytiisko u Jihlavy

Délka trvani: 3 hodiny

Poradatel: Dermatovenerologické oddéleni nemocnice v Jihlavée,
Vrchlického 59, 586 33 Jihlava

Odborny garant: MUDr. Zuzana Nevoralovd, Ph.D.

Kontakt: znevoralova@atlas.cz

17.4.2015

202051104 Kurz — Prakticka venerologie

Misto kondni: Hotel ILF, Praha 4

Délka trvani: 6 hodin

Poradatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborny garant: doc. MUDr. Ivana Kuklovd, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

24.4.2015

Krajska dermatovenerologicka konference

Misto konani: Usti nad Labem

Délka trvani: 4 hodiny

Poradatel: Kozni oddéleni Krajské zdravotni, a. s., Masarykova nemocnice,
0. z., ve spolupraci s CLK

Odborny garant: prim. MUDr. Olga Filipovska

Kontakt: olga.filipovska@mnul.cz

15.5.2015

202041104 Kurz — Mykéza vsedni a mykézy vzacné
Misto konani: Hotel ILF, Praha 4

Délka trvani: 6 hodin

Poradatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ

Odborny garant: doc. MUDr. Magdalena Skotfepovd, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

21.5.2015

Kazuisticky seminaf

Misto kondni: Fakultni nemocnice Ostrava

Délka trvani: 3 hodiny

Poradatel: Kozni oddéleni Fakultni nemocnice v Ostravé
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Odborny garant: prim. MUDr. Yvetta Vantuchovd, Ph.D.
Kontakt: jana.glettova@fno.cz

21.-23.5.2015

XI. kongres CDS + SDS

Misto kondni: Praha

Délka trvéni: 3 dny

Pofadatel: CDS CLS JEP, SDS

Odborny garant: prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA
Kontakt: http://www.derm.cz/

29.5.2015

VII. konference Dermatologie pro praxi

Délka trvéani: 8 hodin

Misto kondni: Clarion Congress Hotel Olomouc

Poradatel: Klinika chorob koznich a pohlavnich LF UP a FNOL, Spolek 1¢é-
kara CDS JEP Olomouc, Solen, s.r.0.

Odborny garant: MUDr. Martin Tichy, Ph.D.

Kontakt: tichy.martin.jun@fnol.cz

8-13.6.2015

23rd World Congress of Dermatology
Vancouver, Kanada

Kontakt: derm2015.org

17.6.2015

Regiondlni setkani dermatovenerologii

Misto konani: Hradec Kralové

Délka trvani: 4 hodiny

Poradatel: Klinika nemoci koznich a pohlavnich,
FN a LF UK v Hradci Kralové

Odborny garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
Kontakt: ettler@fnhk.cz

25-27.6.2015

ESPD 2015 Summerschool

(European Society for Pediatric Dermatology)
Lausanne, §vycarsko

Kontakt: www.espd2015.com

16.9.2015

Regiondlni setkani dermatovenerologii

Misto konani: Hradec Kralové

Délka trvani: 4 hodiny

Poradatel: Klinika nemoci koznich a pohlavnich,
FN a LF UK v Hradci Kralové

Odborny garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
Kontakt: ettler@fnhk.cz

293



