repetitorium

Generalizovana anularni a polycyklicka loziska

Nevoralova Z.!, Pock L.2

'Dermatovenerologické oddéleni Nemocnice Jihlava
primaf MUDr. Stefan Duba
“Dermatohistopatologicka laboratof, Praha

Pacientkou byla 62letd Zena, kterd byla 1é¢ena pro dia-
betes mellitus II. typu, arteridlni hypertenzi, arytmii, hy-
percholesterolémii, déle byla sledovéana pro drazdivy mo-
Covy méchyi a sekundarni depresi. Z 1€kt uzivala
metformin, amiodipin, kombinovany preparat lorastanu
s hydrochlorothiazidem, acebutol, fenofibrat, trospium
chlorid, sulpiridum a trazidon hydrochlorid. Méla implan-
tovany kardiostimulator. DrZela diabetickou a nizkolipi-
demickou dietu. Alergii neudavala, po gynekologické stran-
ce byla bez obtiZi. Rodinn4d anamnéza byla bezvyznamna.

KoZni obtiZe u pacientky trvaly jiZ 3 roky, nejdiive by-
ly lokalizovéany na §iji. Byla postupné lé¢ena lokalné pfi-
pravky s obsahem ichtamolu, kyseliny borité, oxidu zinec-
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natého, betametazon dipropiondtu a kyseliny salicylové
s pfechodnym efektem. V poslednim mésici doslo ke ge-
neralizaci projevil, obvodni dermatolog doporucil jeden ty-
den perordlné kortikoidy. Pro nezlepSeni byla pacientka
odeslana na na$i ambulanci. Objektivné byly na §iji a na
koncetinich, ojedinéle na trupu pritomny rizové az tmavé
Cervené makulopapuly a plocha anulérni a polycyklicka lo-
ziska s vyvySenym hmatnym okrajem priméru od 5 mm do
5 cm. (obr. 1, 2). Nékteré projevy nepatrné svédily, jinak
byla pacientka bez subjektivnich obtiZi. Byla provedena
probatorni excize z loziska na vnitfni strané levého
predlokti a odesldna k histolopatologickému vySetieni
(obr. 3, 4).
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HISTOLOPATOLOGICKE VYSETRENI

V horni dermis byl pfitomen loZiskovity intersticidlni in-
filtrat sloZeny z histiocyt, obrovskych mnohojadernych
bunék a lymfocytil (obr. 3). Nékteré mnohojaderné butiky
obsahuji fragmenty méné barvitelného materialu (dvé buii-
ky v levém hornim rohu, viz obr. 4). Pfi barveni orceinem
byla nalezena kompletni ztrita elastickych vlaken v horni
poloviné dermis a dobfe zachovana vldkna v dolni dermis,
nékteré obrovské mnohojaderné buiiky obsahovaly frag-
menty elastickych vlaken (viz obr. 5).

Obr. 5

Zavér
Anularni elastolyticky obrovskobuné¢ny granulom
(AEOG)

PRUBEH

Pacientka byla kompletné vysetfena k vylouc¢eni moz-
nych souvisejicich chorob, Zddna nova patologie nebyla na-
lezena. Byla zahdjena 1é¢ba perordlnim hydroxychlorochi-
nem v pocate¢ni davce 400 mg denné. Lokalné aplikovala
pacientka momethazon furoat v krému nejdiive 1krét den-
né, pozdéji 3krat tydné. Davka hydroxychlorochinu byla
postupné sniZzovana, pravidelné byly provadény laborator-
ni odbéry a o¢ni vySetieni. Po 2 tydnech doslo ke zmense-
ni infiltrace loZisek, po 2 mésicich se vSechna loZiska
oplostila a zhojily se projevy na trupu. Ke kompletnimu
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zhojeni vSech loZisek doSlo po 10 mésicich, nésledné
dochazelo jen k ojedin€lé tvorbé morf hlavné na rukou.
Davka 1éku byla postupné sniZovana az na davku 50 mg
tydné. Po 20 mésicich tvorba projeva ustala a hydroxy-
chlorochin byl vysazen. Nyni je pacientka jiz 8 mésict zce-
la bez koZnich obtiZi.

DISKUSE

Anulérni elastolyticky obrovskobuné¢ny granulom (sy-
nonyma aktinicky granulom, aktinické granuloma anula-
re, Mieschertv granulom obli¢eje, oblicejova necrobiosis
lipoidica) [4] byl popsan v roce 1975 O’Brienem [8]. Ten
uZzil v ndzvu choroby slova ,,aktinicky*, protoZe véfil, Ze
etiologie choroby je spojena s ultrafialovym a infracerve-
nym zafenim. Jind teorie byla popisovdna Hankem et al.
[5], nebot ne vSichni jeho pacienti vykazovali histologic-
ky signifikantni solarni elastozu. Pravé tito autofi uzili v ro-
ce 1979 pro tuto chorobu popisny ndzev AEOG [5]. AEOG
je vzacné onemocnéni, které se vyskytuje predevs§im u Zen
stifedniho véku, vétSinou nad 40 let.

Patogeneze AEOG neni plné objasnéna, ale miiZe byt
spojena se zanétem iniciovanym aktinickym postiZenim
elastickych vlaken [10]. Spekuluje se, Ze slune¢ni zéfeni,
teplo nebo jiny nezndmy faktor transformuje antigenicitu
elastickych vlaken a indukuje buné¢nou imunitni odpovéd
[3, 6, 7]. Tuto teorii podporuji i imunohistochemické stu-
die ukazujici, Ze v zanétlivém infiltratu CD4+ butiky pie-
vazuji nad butikami CD8+ [3, 6]. Diabetes mellitus mtze
piispivat v etiologii choroby strukturdlnim poSkozenim
elastickych vldken [3]. Byly popisovany piipady anularni
elastolytického obrovskobuné¢ného granulomu asociova-
né s diabetes mellitus [2], dale se systémovou sarkoidézou,
kozni amyloidézou, molluscum contagiosum, skvamoce-
lularnim karcinomem plic a koznim T-buné¢nym lymfo-
mem [1, 3].

V klinickém nélezu jsou typickd velkd anuldrni Cerve-
nohnéda loZiska, Casto bizarnich tvart. Ty maji tendenci
pomalu se §ifit a Casto perzistuji. V okrajich 1ézi mohou byt
papulky, ale ne tak Casto jako u granuloma anulare [4]. Zev-
ni partie loZisek byvaji Cervené a vyvySené, centrlni ob-
lasti bledsi a mohou byt i lehce atrofické. Léze se nacha-
zeji na oslunénych partiich téla, na obliceji, krku, hrudniku
a pazich. Velikost morf byva od 0,5 do 10 cm, jejich pocet
je obvykle do 10. Pacienti jsou vét§inou bez obtiZi, jen ob-
¢as je pritomno svédéni. MlZe byt pfitomna i jen jedina
1éze po dobu mésicii az nékolik let, pak miZe dojit ke spon-
tanni regresi bez prechodné hyperpigmentace nebo s pie-
chodnou hyperpigmentaci [8]. K obnové elastickych vla-
ken v nejblizsich letech v postiZenych mistech nedochdzi,
s ¢imZ miliZe souviset zanechdni mirné zfaseného povrchu
ktzZe po klinickém vyhasnuti zanétu [9].

V mikroskopickém vySetfeni vyvySenych partii 1ézi je
patrny nepalisidové uspofddany granulomatdzni infiltrat
histiocytil, obrovskych mnohojadernych bunék s bizarné
uspofadanymi jadry a lymfocytd ve stfedni dermis, s ab-
senci postizeného kolagenu, mucinu nebo lipidovych de-
pozit [7]. Elastick4 vldkna jsou nalézana v obrovskych buii-
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kach —jedna se o tzv. elastofagocyt6zu. Kromé malého pe-
rivaskularniho lymfocytarniho infiltratu nejsou nachidzeny
jiné vaskularni zmény. V pfimém imunofluorescencnim vy-
Setfeni je negativni nalez [7]. K definitivnhimu stanoveni
diagndzy je nutno provést barveni na orcein.

Diagnoéza anularniho elastolytického obrovskobunécné-
ho granulomu je zaloZena na klinickém nalezu, pievlada-
jici solarni lokalizaci a histologickém vySetieni. V dife-
rencidlni diagnoze je nutno myslet pfedevsim na granuloma
anulare a necrobiosis lipoidica. Klinicky nelze AEOG od
granuloma anulare odliSit, histologicky u néj chybi nekro-
bioticky granulom, u granuloma anulare neni elastofago-
cytoza. Teoreticky piipada v tivahu i granuloma multifor-
me a aktinické granuloma anulare, které byva predevsim
v Saharské Africe a na Stfednim vychodg. Obé& tyto jed-
notky jsou klinicky shodné s anuldrnim elastolytickym ob-
rovskobuné¢nym granulomem, ale mikroskopicky nalez
odpovida granuloma anulare bez solarni elastézy [4]. Pri
vyskytu na obliceji pfipadaji v uvahu i sarkoiddza, necro-
biosis lipoidica, diskoidni lupus erythematodes, infek¢ni
choroby jako tinea ¢i granulomatdzni choroby jako lupus
vulgaris nebo lepra.

Neexistuje uspokojivd metoda 1é¢by. Mohou byt uZity
stejné prostfedky jako u granuloma anulare, ale s malym
uspéchem. V tvahu pfichézeji lokalné aplikované korti-
kosteroidy, eventudlné i pod okluzi, parcidlni excize a ska-
rifikace. Nejefektnéjsi jsou pravdépodobné intralezional-
né¢ aplikované kortikosteroidy. Systémové lze uZit
kortikosteroidy, fototerapii PUVA a re-PUVA, antimalari-
ka, dapson a clofazimin [14]. Ojedinélé€ jsou reference o lo-
kalnim uZiti pimecrolimu [6] a perordlnim uZiti cyclospo-
rinu A [11]. Kryoterapie, kauterizace a ordlni metotrexat
byly v jednotlivych kazuistikdch popsany jako neucinné.
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eskd a slovenska dermatovenerologie

Zapis ze schiize Vyboru CDS

Praha 27. brezna 2014

Pritomni:

prof. Arenberger, prim. Bendkova, prim. Drlik, prim. Duchkov4d, doc. Ettler, doc. Kuklovd, doc. Pankov4,

prof. Resl, dr. Vocilkov4, prim. Buckova, dr. PolaSkov4, prim. Selerova

Omluveni: as. Frey, prof. Stork

Misto: Knihovna Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK a VFN, Praha
Cas: 9.30-12.00 hodin
Program Doporucujeme vyuzit schéma Evropského dermatolo-

A. Projednéno

Zapis z minulé schiize Vyboru CDS konané 20. 2. 2014 byl
rozeslan e-mailem ¢lenam Vyboru CDS k pfipominkam:
pfipominkovén, projedndn a schvélen.

B. Nové projednano

1. Dispenzarni kontroly — seznam a frekvence

(prim. Duchkovd)
K vykazovani dispenzéirnich kontrol nutno nasmlouvat
kod 09532 (10 bodh) k cilenému vySetfeni, mozno vy-
kazovat 1krat za 6 mésict (vyhlaSka ¢. 39/2012). Der-
matovenerolog dispenzarizuje STI, popf. kozni choro-
by z povolani, pfednddorové stavy a stavy po ukonceni
1é¢by onkologickych onemocnéni (prof. Resl).

2. Hodnota bodu vyk4zana lékafem s diplomem CZV
VZP prislibila, Ze v r. 2014 zvysi thradu bodu 0 0,01 K¢
(tzn. na 1,04 K¢) tém Iékaitim, kteti do 31. 3. 2014 do-
loZi platny diplom celoZivotniho vzd&lavani (CZV). Di-
plom CZV bude vystaven CLK tomu Iékafi, ktery dolo-
zi ziskani nejméné 150 kredith za 5 let (Ize ziskat ucasti
na odbornych seminéfich a kongresech, vyplnénim tes-
td v odbornych ¢asopisech, eventudlné publikacni Cin-
nosti).

3. Lékova agenda (prim. Benakova)

1. Vybor bere na védomi hodnotici zpravy SUKL:

a) celkové kortikoidy, parenteralni, p. 0.;

b) lokélni antimykotika;

¢) metylaminolevulinit;

d) lokdlni 1éky na akné: retinoidy, benzoylperoxid, u lo-
kalnich antibiotik doporucujeme zrusit L/DER a pre-
skripci uvolnit bez limitace na odbornost;

e) kyselina hyaluronové, Ialugen;

f) biologika (psor.) v feSeni

[zkontaktovani/obeslani: prof. Svihovec (KLPK),

Megr. Skacelova (SUKL)].

II. Lokélni imunomodulatory — Elidel, Protopic, zpravy

jsme odsouhlasili na minulé schiizi vyboru, zatim ale ne-

ni zména platnd (thrady), vyrobce se odvolal (Protopic

0,03%).

4. Na VZP odeslana pracovni verze textu tykajici se in-
dikacnich kritérii pro terapii psoridzy biologiky, disku-
tovalo se o opravnénosti nasazeni jiného 1éku (switch).
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gického fora (prof. Mrowietz et al.), které pracuje s in-
dexy PASI a DLQI a které je i soucasti naSich Doporu-
Cenych postuptl (guidelines). V 1ékatrskych zpravéch je
hodnoceni slovni, ne indexové. Nutno respektovat
guidelines pro 1é¢bu psoridzy, nelze pouzit retroaktivné
(prof. Arenberger).

. Venerologie (prof. Resl) — zatim snémovnou neprosel

navrh zdkona o prostituci, ale je nutno situaci sledovat.
Diskutovany dopis tykajici se naseho stanoviska k fe-
Sené problematice byl odeslan (viz minuly zépis).
VSem dermatovenerologim bylo doporufeno na-
smlouvat venerologické kody. Nutno mit na paméti,
Ze venerologie je sou¢dsti oboru. Pokud nebudeme ak-
tivni, pfevezmou iniciativu nevladni a jiné organiza-
ce. Diskutovalo se 0 moZnosti preventivni akce pro ri-
zikové skupiny (ohroZené STD) organizované v terénu
(obdoba Stanu proti melanomu).

. Centra vysoce specializované dermatovenerologické

péce (prof. Arenberger)

Z podnétu MZ byla vytvofena pracovni verze textu do
Véstniku. Tento materidl schvalen. Zatim existuji tfi
centra pro MM, dvé centra pro lymfomy. Diskutovalo se
o0 otdzce dvou na sobé nezavislych véstnik (pro dospélé
a déti) nebo jejich propojeni (pracovni verzi doplni prim.
Buckova).

Aktivity komise pro vzacna onemocnéni se pozastavily
(referuje prim. Bu¢kovd). MZ ma snahu redukovat po-
et center.

FN Plzeii a FN Ostrava zadaji o0 moZnost nasmlouvani
centra pro terapii lymfomi Targretinem. Vybor byl oslo-
ven VZP k zaslani stanoviska. Po medicinské strance ne-
ni namitek.

Prim. Bendkova informuje o pldnovaném omalizuma-
bu pro 1écbu chronické idiopatické urtikarie, ktery by
pak mohl byt soucasti centrové péce.

. Mykologicky kéd v dermatologii

Kalkulacni list bude dopracovén.
Novelizace sazebniku zastavena (dr. Vocilkova).

. LéCebny pobyt pro déti s atopickym ekzémem

v Izraeli
Prof. Arenberger referuje, Ze se o vikendu vraci prvni sku-
pina. Pfijimaji se pfihlaSky na druhy turnus na podzim.
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9.

Ruzné:

a) Prof. Pizingerovi bude pisemné sdéleno stanovisko
uvedené v minulém zépisu.

b) Spolupréce s podologickou spole¢nosti (logo na na-
Sich strankach) byla schvélena.

¢) Dermatologicky Update byl ze strany dermatologic-

ké vetejnosti velmi kladné hodnocen, v planu dalsi
ro¢niky.
d) Sekretaridt vyboru — Ing. Liberdovou zastupuje
pi. Cizkova.
e) Pristi schiize Vyboru CDS: 15. 5. 2014 v Praze.
Zapsala: doc. Kuklovd.

Zapisnica zo zasadania vyboru Slovenskej
dermatovenerologickej spolo¢nosti
13.12. 2013 0 12,00 hod., v zasadacke PLK Smrdaky

Pritomni:

doc. MUDr. Dusan Buchvald, PhD., doc. MUDr. Tibor Danilla, CSc., MUDr. Gabriela Kolatorova,

prof. MUDr. Miria Simaljakové, PhD., prof. MUDir. Jagienka Jautova, PhD., MUDr. Vladimir Flimer,
MUDr. Slavomir Urbancek, PhD., prof. MUDr. Juraj Pé¢, PhD., MUDr. Jan Lidaj, MUDr. Vrtikova,

Prof. MUDr. Vladimir Hegyi, PhD.

Dozorna rada: MUDr. Peter Osusky, PhD., MUDr. Katarina Polakova, PhD., MUDr. Tibor Stoveik
Ospravedlneni: MUDr. Ludmila Breznicka, MUDr. Alena Nejdkovd, MUDr. Eva Rasochova

Program:

[ OSSR

. Otvorenie a schvélenie programu

. Schvalenie zapisnice z 11. 5. 2013 a kontrola uzneseni
. X. kongres slovenskych a ¢eskych dermatovenerologov
. Néavrhy na ocenenia 2014

. Rozne

. Otvorenie a schvalenie programu

Schodzu otvoril a viedol doc. Buchvald, prezident
SDVS. Program bol schvileny jednomyselne.

. Schvalenie zapisnice a kontrola uzneseni

e Pripomienku k zapisnici mal prof. Hegyi, ktory rea-
goval na vyjadrenie doc. Danillu o chybajucich in-
formdcidch o praci redakénej rady Casopisu ,,Cesko-
-slovenska dermatologie®.

Doplnil prehlad publikécii za roky 2011-2013, kol-
ko z nich bolo od slovenskych autorov a kolko bolo
odmietnutych. Zaroveti informoval o praci redakcnej
rady, ktora pracuje pravidelne.

V roku 2012 bolo oneskorenie ¢isel spdsobené zme-
nou vydavatelstva a nedostatkom financii. V roku
2013 tazké obstardvanie inzercie na financovaniu jed-
notlivych cisel.

Vybor konStatuje, Ze je potrebné viacej aktivizovat
mladych dermatovenerolégov ako autorov, Skolite-
lia doktorandov by mali viest Skolencov k zvySenej
publikacnej aktivite.

Kontrola uzneseni:

* Stanovisko k preskripcii Diane-35 tbl. Stratilo vyvo-
jom udalosti opodstatnenie.

e MUDr. Kolatorova informovala o aktivite pri tvor-
be zakona o PCH a STI na MZ SR.
MZ SR je ustretové, v rokovaniach budu pokracovat.
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Komisia — doc. Danilla, prof. Simaljakovad, MUDr.
Kolatorova — vypracuje dovodovu spravu k novému
zékonu.

* Prof. Pé¢ rokoval s generalnym riaditefom VSZP o re-
dukcii dermatovenerologickych 16Zok na Slovensku,
osobitne v Trenc¢ianskom kraji, a dostal prislub, Ze
VSZP nebude iniciovaf redukovanie 16Zok v $tdtnych
nemocniciach.

 Prof. Simaljakova konstatuje zrudenie tretiny 16Zok
na Koznej klinike v Bratislave.

Vybor k tomuto bodu — kozné oddelenia nie su pre
riaditelstvd nemocnic ekonomicky zaujimavé, preto-
Ze redlne ndklady na hospitaliziciu su Casto vysSie
ako thrada od ZP.

Zial je to na tkor pacientov, ktori si pre nedostatok
koznych 16zok hospitalizovani na inych oddeleniach
(interné, chirurgia, infek¢né...), na ktorych je tihrada
hospitalizicie od ZP sice vysSia, ale pacienti nedos-
tana adekvatnu lieCbu a oSetrenie.

* Posledné uznesenie o mieste a termine konania
X. Kongresu slovenskych a ¢eskych dermatovenero-
16gov v roku 2014 bolo splnené a je osobitnym bo-
dom programu.

Zapisnica z 11.5.2013 bola schvilen4 jednomyselne.

3. X. kongres slovenskych a ¢eskych

dermatovenerologov
* Doc. Buchvald a MUDr. Kolatorova navrhuji na ko-
nanie X. kongresu Strbské Pleso — hotel Patria.

4. Navrhy na ocenenia v roku 2014

 Pri prileZitosti Zivotného jubilea, boli na rok 2014 na-
vrhnuti na ocenenia:
Doc. Sak — &estné ¢lenstvo SDVS, MUDr. Bohdan
Holy — Medaila SDVS, prof. Hegyi — zlatd medaila
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SLS, MUDr. Vrtikovd — zlatd medaila SLS, prof. J
Simaljakova — Cestné &lenstvo SDVS.

5. Rozne
* Vybor OZ KozZni lekéri za zdrava koZu poZiadal vy-
bor SDVS o zaStitu $koliacich akcii, ktoré organizu-
ju v roku 2014. Akcie budi 4x, rozpis — datum, .
miesto a témy priloZené k zdpisnici. Vybor SDVS za-
Stitu schvdlil jednomyselne.
e Doc. Buchvald informoval o zahdjeni ¢innosti sekcie

Doc. Danilla upozornil na nespravnu nomenklatiru
koznych chordb pouziti v upravenej Medzinarodnej
klasifik4cii chorob, kde zrejme pri preklade nebol
konzultovany odbornik, a vznikli tak vdZne chyby.
Vybor poveruje doc. Buchvalda, aby tato problema-
tiku konzultoval na MZ SR a Ziadal opravu.

Prof. Pé¢ — informoval o moZnosti obnovit nadstav-
bové atestacie v naSom odbore. Vybor tato proble-
matiku zhodnoti na budiicom zasadani.

fleboldgie a hojenia ran, pod vedenim prim. MUDr. Vybor SDVS berie na vedomie:
Kopala. — informdciu o zahdjeni ¢innosti sekcie fleboldgie a ho-

e Prof. PéC ubezpecil vybor SDVS, Ze aj sekcia STI je

pripravend v priebehu mesiaca zah4jit svoju ¢innost. -
Vybor ho poveruje, aby informoval o ¢innosti STI -

sekcie.

* Doc. Buchvald a MUDr. Kolatorova informovali o si- -
tudcii pri pridelovani kreditov za odborné akcie a roz- -

pory medzi SACCME a SLK.
e Doc. Buchvald — informoval o liste MUDr. Markéty

jenia ran,

list MUDr. Smolérovej s odporucenim,

informéciu doc. Danillu 0 moZnosti lieCby atopikov
pri Mftvom mori,

informéciu o hospodareni SDVS,

informaciu prof. Hegyiho o ¢innosti redak¢nej rady
Cesko-slovenskej dermatoldgie.

Smolarovej, ktord upozornila na chybajtici kéd pre Vybor SDVS uklada:
vykon digitdlnej dermatoskopie a s tym suvisiace — prof. Pécovi opravit na MZ SR indika¢né obmedze-
problémy. nie na vykon vakuovej terapie rdn aj pre nas odbor,

e MUDr. Flimer upozoriiuje a Ziada rieSit aj problém -

s fototerapiou a pristrojovou lymfodrendzou, kde nim
chyba pri vykone kod odbornosti. Vybor poveruje
prof. Péca a MUDr. Koldtorovu obrétit sa na gene-
ralneho riaditela VSZP s poZiadavkou na rieSenie toh- .
to stavu.

e Prim. Urbancek upozornil na zmenu kategorizicie
pri vdkuovej terapii koZznych defektov, z ktorej vy-

doc. Buchvaldovi a MUDr. Kolatorovej pokracovat
v priprave X. Slovensko-Ceského dermatovenerolo-
gického kongresu v termine a mieste, ako je uvede-
né v bode 3.

Prof. Simaljakovej, doc. Danillovi a MUDr. Kolato-
rovej vypracovat dovodovu spravu k novo tvorené-
mu zdkonu o pohlavnych chorobach.

padla odbornost dermatoveneroléga. Vybor poveril ~ Vybor SDVS poveruje:

hlavného odbornika prof. PéCa, aby sa na MZ SR za- J
sadil za nipravu tohto stavu, lebo nie je zndmy do-
vod, preCo sme indika¢né pravo stratili.
e Prof. Hegyi informoval o vhodnosti vybrat zastupcu .
nasej spolo¢nosti do COST-u. Vybor schvalil do tej-
to funkcie prim. Urbanceka po jeho suhlase — jedno-
myselne. .
e Doc. Buchvald informoval o aktivite OZ SANITAS
SLOVACA, ktoré chce realizovat projekty pre rozvoj
zdravia na Slovensku a obrétilo sa na vybor ohladne .
moznosti spoluprace pri projektoch zameranych na
prevenciu nddorov koZe. Vybor poZaduje podrobnej-

Prof. Hegyiho, doc. Buchvalda a MUDr. Kolatorovi
do Vianoc odovzdat ocenenie k Zivotnému jubileu
prof. Rehdkovi.

Prof. Péta a MUDr. Kolatorovi na gen. riad. VSZP
rieSit upravu indika¢ného obmedzenia pre fototera-
piu a pristrojovi lymfodrenaz.

Doc. Buchvalda obratit sa na MZ SR s poZiadavkou
opravy nespravnej nomenklatiry dermatoz v uprave-
nej Medzinarodnej klasifikacii chordb.

Prof. Pé¢a informovat o ¢innosti sekcie STI na bu-
dicom zasadani vyboru.

Sie informécie a poveruje tym doc. Buchvalda. Vybor SDVS schvaluje:

e Doc. Buchvald informoval o hospodareni nasej spo- e Prim. MUDr. Urbanceka ako zastupcu SDVS
lo¢nosti. v COST-e.

e Doc. Danilla informoval o moZnosti lieCby 8§ atopi- o Zastitu akcii OZ KozZni lekari za zdravi koZu v roku
kov pri Mftvom mori, vek do 16 rokov, ¢iasto¢ne hra- 2014.
denej Rotary klubom CR + SR. Platba podla socidl- » Udelenie oceneni pri prilezitosti Zivotného jubilea
nych moZnosti. BlizSie informécie poda profesor ako je uvedené v bode 4.
Arenberger.
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Smrddky 13. 12. 2013
Zapisal: MUDr. V. Flimer.
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zprévy z ciziny a kongres0

11. jarni sympozium Evropské akademie
dermatovenerologie (EADYV)

Bélehrad 22.-25. 5. 2014

UvVOD

Sympozium se konalo ve velkém Sdva-centru v Novém
Bélehradu, nedaleko pobieZi rozvodnéné feky Savy, kterd
se opodal vléva do Dunaje.

Odborny program byl tentokrét profilovan do 5 odbor-
nych témat, kterd probihala paralelné: nehty a vlasy, inter-
ni choroby, STI, détskd dermatologie a dermatochirurgie.

ODBORNE POZNATKY

Détska dermatologie

Prof. Harper (Britdnie) popsal toxickou epidermalni ne-
krolyzu (TEN) v pediatrii. Nej¢astéji vznikd po antikon-
vulzivech a nesteroidnich antiflogistikdch v geneticky pre-
disponovaném terénu pii poSkozené detoxikaci (defektni
cytochrom P450), zvySenému sklonu k apoptéze keratino-
cytl a vySsi expresi Fas-CD95 a TNF . Pii 16¢bé je potie-
ba zajistit komplexni péci na JIP, zastavit podavani podez-
felych 1€kt dopliiovat intravendzné tekutiny. LéCbou volby
je IVIG, déle i. v. metylprednisolon, popf. infliximab.
V prevenci by pomohly genetické testy k detekci HLA
B*1502 (v asijské populaci nesnaSenlivost carbamazepinu)
a HLA B*5801 (neschopnost zpracovat allopurinol).

Prof. Karpatiovd (Madarsko) objasnila zvySenou per-
kutanni absorpci n€kterych latek u novorozencii: zavisi na
véku (zralosti), typu onemocnéni, rozsahu potiisnéné kii-
7e a koncentrace latky. Kozni bariéra je tenci — stratum cor-
neum dozrdva teprve v prvnich 12 mésicich, pH a TEWL
se méni v prvnich 2 letech Zivota (zavisi také na syntéze
lipid). Hned po narozeni byva pH 7,3, do 26. tydne Zivo-
ta klesne na 4,6. Toxicita vstiebanych latek vyrazné stou-
pa u nedonoSenych a u vrozenych defektti kiize (colodion
baby — lameldrni ichty6za, Nethertondv syndrom). Salicy-
lova intoxikace vyvold metabolickou acid6zu (v praxi ne-
doporucuje externa s vyssi neZ 3% koncentraci kyseliny sa-
licylové), moZna je i intoxikace kyselinou mlé¢nou. Urea
(zejména u ichty6z) zptsobi hypernatremickou dehydra-
taci. V EU je t. €. jiZ zakdzany hexachlorofen, zpisobil po-
paleniny na kiiZi, po vstfebani pak paraplegie, dysfunkce
svéracl az smrt. Povidon iodine pouzity k dezinfekci pfi
cisafském fezu ovlivnil sekreci TSH.

142

Ces-slov Derm, 89, 2014, No. 3, p. 142—-144

Dr. Alaibac (Itdlie) pocital mezi nejcastéjsi nezadouci
ucinky lokdlné aplikovanych kortikosteroidii atrofii, strie,
akné a rosaceu, purpuru, déle pak hypertrich6zu a infekce
(napt. kandid6zu). Lokélni imunomodulatory (tacrolimus,
pimecrolimus) se nepodavaji v téhotenstvi, nedoporucuji
se do okluze. Po aplikaci mohou 10 minut palit (Casto i dé-
le az do nesnaSenlivosti). U imunosuprimovanych déti
(napt. po organové transplantaci) mohou vyvolat syndrom
masivni erupce pigmentovych névi (které po ukonceni
imunosuprese mohou samy ¢aste¢né regredovat).

Dr. Solmanovd (Britdnie) se vénovala nezadoucim re-
akcim po systémové 1é¢bé. Azathioprin (uZivany zejména
u téZkého atopického ekzému) mize navodit fadu neza-
doucich ucinkd: vyvolat spinaliom, lymfoproliferativni
choroby, myelosupresi, rozsev infekce (HPV, herpetické,
svrab), poruchy GIT a jater i Cetné lékové interakce (s al-
lopurinolem, warfarinem atd.). Doporucuje zpoc¢atku 1é¢-
by kontrolovat laboratorni parametry za 2-3 tydny, pak za
3 mésice. Metotrexdt je indikovany u psoridzy, morfey, ato-
pického ekzému, ma také Cetné 1ékové interakce (aspirin,
tetracyclin, sulfonamidy atd.). V GIT mtze zpUsobit na-
uzeu, zvraceni, prijem (pak doporudi s. c. podéni), v he-
matologii anémii, leukopenii, trombocytopenii, poSkozuje
jatra (jaterni biopsie vSak nedoprucuje). Propranolol ma Sir-
§i poufZiti, od r. 2008 také na hemangiomy. Nezadouci ucin-
ky (duSnost, poruchy spanku, zvraceni, prijem apod.) se
objevi u 23 % lécenych.

Dr. Lesliovd (Britdnie) popsala anafylaxi u déti. Inci-
denci odhaduje na 5-15/100 000 obyvatel za rok. Hlavni-
mi vyvolavateli jsou potraviny, Iéky a hmyzi Stipnuti. Nej-
CastéjSim mechanismem je 1. typ alergické reakce, v 90 %
ho doprovazi kozni pfiznaky (kopfivka, angioedém). Vy-
volavajicimi 1éky byvaji antibiotika (peniciliny a cefalo-
sporiny, které vykazuji zkiiZzenou reaktivitu a v 86 % ma-
ji pozitivni reakci v prick-testech), vakciny, nesteroidni
antiflogistika, neurologické léky. Fatidlné¢ po penicilinu
skonci 0,002-0,0015% anafylaxi (hlavné kdyZ chybi ana-
mnestické udaje). V prvni linii péce plati zasady ABC (air-
ways, breathing, circulation), pomuZe i. m. adrenalin (Epi-
pen inj.). Na rozpoznéni anafylaxe neni specificky test —
1ze v§ak méfit tryptdzu uvolnénou z Zirnych bunék. Pak
by mélo nasledovat vySetieni specialistou a sepséani 1éceb-
ného a preventivniho planu.
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Nehty, vlasy

Prof. Finner (SRN) doporucil k vySetfeni trichogramu
pouzit Trichoscan® nebo Folliscope®, které jsou bezbolest-
né. Byly publikovéiny guidelines pro 1éCbu androgenni alo-
pecie (AGA) a aredtni alopecie (AA). V 1é¢bé se zkousi lo-
kalné 5% minoxidil u Zen. Finasterid nevykazuje prili$
mnoho neZiddoucich ucinkl a lze ho kombinovat s transp-
lantacemi vlast. Transplantacni techniky ustupuji od pie-
sunu celého vlasového apardtu na separatni techniky foliklt
(po ptredchozi ptipravé $t€plt pod mikroskopem), také mi-
nimalizuji jizvy v mist€¢ odbérd. K novym podpirnym 1é¢-
bam fadi prostaglandinové analogy (Latisse® 0,03%), niz-
kovykonné lasery, injekce destickami obohacené plazmy,
1 kmenovymi bufikami z vlasovych foliklt (www.tricho-
med.com). Doporucuje prabéh 1é¢by fotografovat.

Prof. Pasch (Nizozemi) upozornil na prudky narist pub-
likacti o psoriatickych nehtech od roku 2003, coZ souvisi se
zavedenim biologické 1éCby, kterd spolu s RTG terapii (Buc-
ky) byla jedinou tc¢innou 1é¢bou psoridzy nehti. Nové se
ukazuje, Ze vSechny blokatory TNF o, IL-12/2311L-17 pa-
sobi 1écebné na nehty. Z lokdlnich metod zminil Triamci-
nolon podany injektorem do nehtového aparatu, tacrolimus
a pulzni laser. Vy§§i vyskyt psoridzy nehtil u psoriatické ar-
tritidy zfejmé souvisi s entenzitidou pobliZ nehtové matrix.
Klasifika¢ni skére NAPSI neni oblibené: novéji bylo vy-
tvoreno NAPPA (Nail Assessment in Psoriasis and Psoria-
tic Arthropathy) a N-NAIL (Nijmegen-Nail).

Dr. Guarrerovd (Itdlie) zhodnotila modifikovany ,,wash
test™ pfi ur€ovani AGA a AA jako jednoduchou ndhrazku
trichogramu. Nemocny si po 5 dnech umyje Samponem hla-
vu a splachlé vlasy zachyti. Ty se spocitaji a urci se podil
velusovych vypadanych vlasi.

Interni choroby a kiize

Prof. Wikonkal (Madarsko) zhodnotil vztah zanétlivych
chorob stfeva (IBD) a kiiZze. Byvaji komorbiditami u pso-
ridzy, sekundarni amyloidozy, vitiliga, ziskané epidermo-
lysis bullosa, deficitu zinku a esencidlnich mastnych ky-
selin. Crohnova nemoc miiZe mit projevy na sliznici dutiny
ustni, existuje i metastatickd forma. Pyoderma gangreno-
sum ma v 50-70 % systémové projevy, v postizenych or-
génech vznikaji sterilni neutrofilni abscesy. V 15 % se sdru-
7i s IBD, cCasté jsou i hematologické choroby, solidni
nadory, jaterni choroby, acne conglobata atd. Klinicky se
rozliSuji formy ulcerativni (po nekrézach, veziko-pustu-
16zni, buldzni (Sweet), pustulozni (2-5 mm), vegetans.
Specidlnimi formami jsou peristomatitidy, genitalni a in-
traordlni (pyostomatitis vegetans). Diferencidlné diagnos-
ticky vySettit GIT. Systémova 1é¢ba zahrnuje také korti-
kosteroidy, dale cyclosporin A, azathioprin, IVIG
a biologika. Mikroskopickym vySetfenim biopsie kiiZe do-
porucuje diagndzu ovéfit.

Dr. Kandolf-Sekulovicovd (Srbsko) uvedla koZni nezZa-
douci uc¢inky protinddorové 1é¢by. Blokatory EGFR je zpi-
sobuji nejcastéji, nejsou viak k dispozici randomizované
studie. Papulopustul6zni vyrdzka byva hlavné po Cetuxi-
mabu. Pri této 1éCbe je potieba vyhodnotit vyskyt pied-
chozich chorob, pouZziti doxycyclinu a metronidazolu, vy-
plati se prelécit i jiné koZni problémy (napf. malassezii).
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Dale to jsou paronychia, xerdza kiiZze (md tfetina nemoc-
nych lé¢enych panitumubem), zmény vlast (u inhibitorti
tyrosindzy), makulopapulézni vysev (multikindzy,
i BRAF), hand-foot reakce (napf. palmo-plantarni dyses-
tezie). Kozni tumory (po soragenibu v 6-7 %, po vemura-
fenibu v 18-25 %, po dabrafenibu v 6-19 %) vyZzaduji ex-
cizi. Nékdy dochézi k melanocytarni proliferaci, zvySuje se
incidence melanomu. Vemurafenib zplsobuje t€Zkou fo-
tosenzitivitu v UVA oblasti zdhy po zahdjeni 1é¢by.

Prof. Mijuskovic (Srbsko) shrnul koZni projevy u he-
modializovanych a u pfijemci transplantatu (OTR). KiZze
byvéa bledd (anémie) a zazloutld, velmi suchd (xerdza
v 50-80 %), lokalizovany ¢i generalizovany pruritus s mno-
hocetnymi exkoriacemi. Déle jsou pfitomny nehtové zmé-
ny (half-and-half nehty, Lindsayovy nehty), uremicky po-
praSek (u 3 %), gynekomastie, hirsutismus (zvySeni
prolaktinu), ziskana perforujici dermatitis, pseudoporfyrie
(i diky lékiim), calcifylaxe (ukladani vapniku do stén arte-
rif s naslednymi infarkty kiize — miZe mit aZ 80% morta-
litu, byvé hyperparathyreodismus) i nefrogenni systémo-
va fibroza (vznika po gadoliniovém kontrastu). OTR jsou
pak ohroZeni zejména infekty a tumory (vétSinou koZni spi-
naliomy). Ulohu hraje star$i ve€k, trvani imunosuprese, UV
mTOR inhibitory). Doporucuje pfed transplantaci vyieSit
vSechny koZni obtiZe (pokud existuji), pak pravidelné kon-
trolovat po 3—6 mésicich. Instrukce, jak pecCovat, lze zis-
kat v materidlech ,International Transplant Skin Cancer
Collaborative®. V EU také funguje sdruzeni SCOPE.

STI - kratka sdéleni

Dr. Tulloch (Britdnie) hodnotil vytéZnost testll na her-
pes simplex u 127 pacientl pii doma provedenych stérech
(46 pozitivnich) a pfi odbérech odbornikem v ordinaci (44
pozitivnich).

Dr. Fanziahovd (Britdnie) se zabyvala zkuSenostmi se-
xudlnich partnert u 301 osob HIV pozitivnich (73 % hete-
ro-, 40 % homosexudlnich).

Dr. Board (Britdnie) hodnotil dostupnost odborného vy-
Setfeni do 48 hod. u sexudlné nakaZenych metodou dota-
zniku a telefonickych intervenci. Do akce bylo zapojeno
200 zdravotnich zafizeni v Britdnii: z nich 45 % poskytlo
vySetieni do 48 hod. od zavolani, 31 % aZ po 48 hod.,
23 % zatizeni poskytlo sluzbu jen pro prichozi (celkem vy-
Setfeni bylo dostupné v 95 % zaftizenich bez ohledu na Cas).
Po skonceni se rozproudila boufliva diskuse o dostupnos-
ti 1ékatské péce.

Dr. Patelovd (Britdnie) shrnula zkuSenosti 59 experti ze
zemi Evropy (bez CR) s 1é¢bou non-gonoroické uretritidy.
Celkem 93 % ucastnikit mélo dostupnou diagnostiku (la-
boratorni), 55 % mohlo zahdjit 1é¢bu ihned, 45 % potie-
bovalo dal$i vySetieni. V 1é¢bé se vétSinou uziva jednord-
zové Azitromycin 1 g/den (tak se predepisuje, ale lepsi je
vicedenni 1é¢ba) nebo Doxycyclin 200 mg/den po 7 dni.

Dr. Skiljevic (Srbsko) hodnotil citlivost Ureaplasmat
a Mycoplasmat na antibiotika. Vzorky od 373 vySetienych
byly pozitivni ve 48 ptipadech (12,87 %). Zjistil vysokou
rezistenci na antibiotika (100 % na Erytromycin, Tetra-
cyclin, Ciprofloxacin, Claritromycin).

143



Dr. Greenovd (Britdnie) posbirala zkuSenosti z 25 zemi
(38 odpovédi; chybélo CR, Slovensko, Polsko, SRN) s opa-
tfenimi pfi herpes simplex infekci v t€hotenstvi. V 80 %
byl pak veden porod cisafskym fezem.

Dr. Plakhova (Rusko) sledovala genetické variace IL-6
aTGF 1 u pelvickych chorob zpiisobenych Chlamydia tra-
chomatis a v druhé praci molekuléarni typizaci Ureaplas-
ma parvum v zavislosti na klinické a laboratorni manifes-
taci zanétu. Z nasledné diskuse vyplynulo, Ze promofenost
populace U. parvum je vysokd (aZ 80%) a neni k dispozi-
ci Zadny screeningovy test.

ZAVER

EADV zvolila pro toto sympozium jinou strategii — za-
méfila se na 5 odbornych smért, kterym se pak vénovalo po-
drobnéji do hloubky. Dalsi atraktivitu své ¢innosti a ¢lenstvi
v ni podpofila projektem poskytnuti zdarma stovky iPada vy-
branym mlad$im ¢lenim EADV — Gc€astnikim sympozia
s pfednastavenym pfistupem na webové strinky EADV.

Zpracoval: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.

Klinika nemoci koznich a pohlavnich FN a LF UK
Sokolskd 581, 500 05 Hradec Krdlové
e-mail: ettler @fnhk.cz

Vybor Pracovni skupiny pro akné Sekce korektivni dermatologie Ceské dermatologické spolecnosti srde¢né zve viech-

ny lékafe zajimajici se o problematiku obli¢ejovych dermatoz
na 8. konferenci Akné a oblic¢ejové dermatozy,
ktera se bude konat 7. 11. 2014, tentokrat v hotelu Holiday-Inn v Brné.

Srde¢né zvéni jsou i slovensti kolegové. Program konference je jiZ pfipraven a doufame, Ze pro Vas bude zajimavy.

Pracovni skupina
pro akné

8. KONFERENCE AKNE A OBLICEJOVE DERMATOZY

poradana Pracovni skupinou pro akné CDS CLS JEP

Program

9.00-10.00 Prezence ucastnikil
10.00-10.10 Uvod
10.10-10.20 Zah4jeni konference prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA a doc. MUDr. Jarmila Rulcov4, CSc.
10.20-10.40 prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA: Generalizovand acanthosis nigricans — kazuistika
10.40-11.00 prim. MUDr. Jindfich OlSovsky: Diabetes a kiize
11.00-11.20 doc. Karel Ettler, CSc.: Syndrom Laugier-Hunziken
11.20-11.40 Prestdvka
11.40-11.55 as. MUDr. Nina Benédkov4, Ph.D.: Red face
11.55-12.10 prim. MUDr. Sladana Ilicova: Lupénka na obliceji
12.10-13.20 Poledni pauza
13.20-13.30 prim. MUDr. Hana Zelenkova, Ph.D.: ZavaZzné formy akné u déti a mladistvych
13.30-13.40 prim. MUDr. Hana Buckovd, Ph.D.: Anularni loZiska na kaZi novorozence
13.40-13.50 MUDr. Zuzana Nevoralova, Ph.D.: Kazuistiky obli¢ejovych dermatoz
13.50-14.00 prim. MUDr. Dominika Diamantova, Ph.D.: Pemphigus vulgaris obliceje a kStice
14.00-14.10 MUDr. Tiestik: Kazuistiky (vitéz soutéZe kazuistik za Cechy a Moravu)
14.10-14.30 Dermatologické aktuality
14.30-15.45 Firemni sympozia
15.45-16.00 Zhodnoceni a zavér konference, predini potvrzeni o ucasti

BIliZ§1 informace a pfihlaSeni na www.teoconsulting.cz.
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Za vybor Pracovni skupiny:
doc. MUDy. Jarmila Rulcovd, MUDr. Zuzana Nevoralovd a MUDr. Nina Bendkovd
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V3echny klasy jeSté€ nestacily dozrét a uZ jsou tu naroze-
niny, na sv. Annu se pred Sedesati lety narodil prof. MUDr.
Jiti Stork, CSc., prednosta Dermatovenerologické kliniky
1. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze.

,»Svatd Anna chladna z rana“, ale na druhou stranu:
»~chladné ruce, upifimné srdce®“, to je uslovi, kterym
prof. Stork Casto vitd pacienty pfichdzejici s Raynaudovym
fenoménem na ambulanci autoimunitnich chorob pojiva.

Jubilant se narodil v Praze, kde absolvoval gymnazium
1 vysokoSkolské studium. Po dokonceni studiana 1. LF UK
nastoupil v roce 1980 na 2. kozni kliniku 1. LF UK a VEN.
V letech 1983-1988 pusobil v Itilii, kde mu byl v roce
1984 nostrifikovan lékafsky diplom na Universita degli
Studi ,,La Sapienza® v Rimé&. Jeho italské tdobi pokraco-
valo tfiletym studiem a ziskanim diplomu specialisty v obo-
ru dermatovenerologie na Facoltd di Medicina, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli v Rimé. Po
navratu do Prahy sloZzil v roce 1991 specializa¢ni zkouSku
2. stupné z oboru dermatovenerologie a stal se asistentem
2. kozni kliniky 1. LF UK. V roce 1993 obh4jil kandidat-
skou dizerta¢ni praci ,,Zmény humordlni a buné¢né imu-
nity u systémové sklerodermie®. Po obhdjeni habilitacni
prace ,,Sklerodermie* byl v roce 1998 jmenovan docentem.
Na zakladé€ konkurzniho fizeni se v roce 2001 stal pred-
nostou nové Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK
a VFN, ktera vznikla slou¢enim 1. a 2. koZni kliniky. Rad-
nym profesorem pro obor dermatovenerologie byl jmeno-
van v roce 2004. Jeho hlubsi védecky zdjem je zaméfen
na dermatohistopatologii, autoimunitni nemoci pojiva
a psoriazu.

Po svém predchidci a uciteli prof. MUDr. FrantiSku Vos-
mikovi, DrSc., pfevzal ¢innost a vedeni histopatologické la-
boratote, kterd diky aktivit¢ a vysoké odborné trovni
prof. Storka, progla Gisp&¥ng akredita¢nim ¥izenim.

Je Clenem védecké rady 1. LF UK. Prabézné zkvalitiiu-
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osobni zpravy

K Zivotnimu jubileu
prof. MUDr. Jiriho Storka, CSc.

Oblaka leti v klasech zralych
a koné dupou po mastalich.

V pandcich jsou uz viude snopy
a svaty Jifi zvedd kopi,

aby je vrazil ve chitdn dradi,
a motyl spéchéd po bodlaéi;

(J. Seifert)

je vyuku dermatovenerologie bakalatského a magisterské-
ho sméru, dba na aktudlnost pfednasek a ndzornost vyuky.

Védeckou budoucnost kliniky se snazi zajistit systema-
tickou mezioborovou spolupraci s Revmatologickym us-
tavem a déle s Ustavem patologie a Anatomickym tstavem
1. LF UK, odkud k ndm pfichazeji motivovani mladi vé-
decti pracovnici a doktorandi.

Plodna je jeho publikacni a pfedniskova Cinnost. V roce
1996 ziskal ,,Cenu profesora Jifiho Trapla® v oboru derma-
tologie udélovanou nadaci Janssen-Cilag Award Foundation
za publikaci roku 1995. V roce 2009 ziskal za monografii
,Dermatovenerologie®, Galén Karolinum, cenu rektora Uni-
verzity Karlovy za nejlepsi védeckou publikaci roku 2008
ve védach lékai'sko farmaceutickych. Jeho monografie Skle-
rodermie a ,,modra kniha* doplnénd kvalitni klinickou foto-
dokumentaci je pro studenty i dermatovenerology inspiraci
a zdrojem prehledné a logicky uspofddanych informaci. Je
autorem nékolika kapitol v dalSich monografiich a u¢ebnich
textech, publikoval vice nez 150 odbornych ¢lanki s vyso-
kym cita¢nim ohlasem, je spoluautorem nékolika grantovych
projektd. Je vedoucim katedry postgradudlniho vzdélavani
IPVZ a Gspé$né organizuje postgradudlni kurzy.

Jako vedouci redaktor ¢asopisu Cesko-slovenska der-
matologie dbd na vysokou obsahovou i formalni droveii
a serioznost publikovanych praci. Ma nepfedstirany zdjem
0 nové poznatky v dermatovenerologii a pfibuznych me-
dicinskych oborech, je systematicky a velmi pilny. Velké
usili vénuje rozvoji fotoarchivu kliniky, ktery dopliiuje fo-
tografickou dokumentaci histopatologickych nélezt. Oce-
fiuje upfimny zdjem o obor a rad se déli o své zkuSenosti,
jeho diferencidlné diagnostickd rozvaha pfi klinickém vy-
Setfeni pacientli na superkonzilidlni ambulanci, jejiZ tradi-
ci udrzuje a rozviji, je logicka a presnd. Za svoji préci ne-
ocekava vdécnost. Je pratelsky a kamaradsky, ale na druhé
stran€ umi byt ndro¢nym a obdvanym examinitorem. Je-
ho diskusni pfispévky jsou oZivenim odbornych setkani,
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jsou vzdy ucelné, vécné a zaloZené na hlubokych medi-
cinskych znalostech.

Mily Jifi, velmi ocefiujeme Tvijj pfinos pacientlim, kli-
nice i oboru. Piejeme Ti silu do dal$i prace, mnoho $fa-

stnych chvil strdvenych s rodinou, dal$i kilometry na kole
ilyzich a v neposledni fadé ptatelsky, kolegidlni a ¢inoro-
dy pracovni kolektiv.

Spolupracovnici

Podékovani a gratulace

Dne 13. Cervence 2014 oslavi kulaté vyro¢i narozeni pri-
maf MUDr. Zdenék Kalos§, kterého se doziva plny eldnu,
zdravi a Zivotniho entusiasmu.

Po absolvovani zakladni osmileté Skoly v CernoSicich
a poté stfedni Skoly v Praze-Radotiné nastartoval svou Zi-
votni cestu uspéSnym absolutoriem Lékarské fakulty UK
v Hradci Kralové, kdy po atestaci z vnitiniho 1ékaistvi
ovlivnilo jeho profesni kariéru postgradudlni Skoleni
v Ustiedni vojenské nemocnici, kam se po praxi posddko-
vého 1ékare nejprve ve Vimperku a poté v LeSanech vraci,
aby svij cely Zivot zasvétil dermatovenerologii. Jeho od-
borny rozmér ovlivnila po dvou atestacich z dermatove-
nerologie néslednd atestace z korektivni dermatologie, kdy
se dosud velmi tsp&$né vénuje dermatochirurgickym vy-
kontm a byl a stale je pfednim odbornikem v oblasti one-
mocnéni nehtl a predevsim ablaci nehtové ploténky s plas-
tikou nehtovych vall. Je spoluautorem tady standardi
a autorem standardu Ceské dermatovenerologické spolec-
nosti CLS JEP v oblasti nemoci nehtt.
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Je také ¢lenem tymu Mobilniho zdravotné preventivni-
ho centra, coZ je specidlné upraveny kamion vybaveny or-
dinacemi lékait specialistd, ktery jezdi pravidelné do jed-
notlivych kraji CR a vénuje se preventivni medicing
z oblasti dermatovenerologie, oftalmologie a stomatologie.

V Ustfedni vojenské nemocnici postupné dosdhl mety
nejvys$8i — primafe dermatovenerologického oddéleni
a hlavniho odbornika Armady CR v oblasti korektivni der-
matologie, mistopiedsedy spole¢nosti korektivni dermato-
logie a kosmetologie.

Nejen jako Iékat, ale i jako primaf a kolega, kterym ne-
pfestal nikdy byt, je stile velmi oblibeny nejen mezi od-
bornou verejnosti, ale i mezi kolegy a predevsim pacienty.
VZzdy byl férovy, spravedlivy, dokédzal pomoci, poradit, ne-
bylo nic s ¢im by za nim kdokoli mohl pfijit. VySkolil mno-
ho zaka, kolegi, ktefi se na ného dodnes obraceji s odbor-
nymi konzultacemi.

Ukonceni jeho plsobeni v primaridtu bohuZel zname-
nalo velkou a nenahraditelnu ztratu nejen pro dermatove-
nerologii, ale i pro vojenskou medicinu, byl jakymsi hna-
cim motorem, vzicnou, pfirozenou autoritou, a dokazal
tmelit 1 zdanlivé nestmelitelné, a to vzdy s gricii a diplo-
macii sobé vlastni, coZ je dano i obrovskou pokorou a spo-
lecenskou trovni jeho osobnosti, kterd panu priméaii na-
Stésti vydrZela i ve velmi nelehkych casech. Jeho
pfitomnost je dosud zdrukou nejen vysoké odborné, ale
i spoleCenské urovné. Za vSechny jeho priznivce si dovo-
luji poptat k vyznamnému Zivotnimu jubileu hodné zdra-
vi, pohody, radosti ze Zivota i z vnoucka a doufam, Ze osla-
vy probéhnou pfi skleni¢ce dobrého vinka, s doutni¢kem
nebo fajeCkou tfeba i pfi cimbélovce, se kterou si vZdy rad
zazpiva.

Zderiku dékujeme!
MUDy. Hana Sulcovd, MBA, kolegyné a Zacka
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kalend&f odbornych akci

Odborné akce v roce 2014

12.9.2014

Psychodermatologie v CR — 10. vyro¢i od zaloZeni
sekce

Misto konani: Zamek Kunin

Délka trvani: 8 hodin

Poradatel: Kozni oddéleni Nemocnice Novy Ji¢in
Odborny garant: prim. MUDr. Marie Selerové, Ph.D.
Kontakt: marie.selerova@nnj.agel.cz

18.9.2014

Systémova terapie v dermatologii

Misto konéani: Fakultni nemocnice Ostrava

Délka trvani: 3 hodiny

Poradatel: KoZni odd€leni Fakultni nemocnice v Ostravé
Odborny garant: prim. MUDr. Yvetta Vantuchové, Ph.D.
Kontakt: jana.glettova@fno.cz

19.-20. 9. 2014

17. tradi¢ni seminar primara dermatologickych
oddéleni

Misto konani: Hluboka nad Vltavou, Hotel Podhrad
Délka trvani: 2 dny

Potadatel: KoZni oddé&leni Nemocnice Ceské Budgjovice,
a.s.

Odborny garant: prim. MUDr. Jifi Horazdovsky, Ph.D.
Kontakt: horazdovsky @nemcb.cz

23.9.2014

Krajsky dermatovenerologicky seminar

Misto konani: Jihlava, Vrchlického 59

Délka trvani: 2,5 hodiny

Poradatel: Dermatovenerologické oddéleni nemocnice
v Jihlavé

Odborny garant: MUDr. Zuzana Nevoralova, Ph.D.
Kontakt: znevoralova@atlas.cz

24.9.2014

Regionalni setkani dermatovenerologit

Misto kondani: Hradec Kralové

Délka trvani: 4 hodiny

Poradatel: Klinika nemoci koZnich a pohlavnich, FN
aLF UK v Hradci Kralové

Odborny garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
Kontakt: ettler@fnhk.cz

9.10. 2014

202042101 Kurz — Psychosomaticky pristup lékare ke
koZnimu pacientovi

Misto konani: Hotel ILF, Praha 4

Délka trvani: 6 hodin
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Potadatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborny garant: doc. MUDr. RiZena Pankov4, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

18. 10. 2014

Jak 1é¢im ja

Misto konani: Usti nad Labem

Délka trvani: 8 hodin

Poradatel: Kozni sanatorium s.r.o., Usti nad Labem
Odborny garant: MUDr. Hana Duchkov4, DrSc.
Kontakt: duchkova@koznisanatorium.cz

24.10. 2014

Konference détské dermatologie: Trendy a novinky
v détské dermatologii * Mezioborova spoluprace ©
Komplexni péée o vzicna kozni onemocnéni v CR ¢
Zajimavé kazuistiky z praxe

Misto konéani: Praha-Smichov (Pasptv sil — Pivovar
Staropramen)

Délka trvani: 6 hodin (10-16 hod.)

Poradatel: Sekce détské dermatologie CDS CLS JEP
Odborny garant: prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc.,
prim. MUDr. Hana Buckové, Ph.D.

Kontakt: hbuckov@fnbrno.cz

7.11. 2014

8. konference Akné a obli¢ejové dermatdzy

Misto konani: Brno (Hotel Holiday INN)

Délka trvani: 6 hodin (10-16 hod.)

Poradatel: Pracovni skupina pro akné Sekce korektivni
dermatologie CDS CLS JEP

Odborny garant: prof. MUDr. Petr Arenbenberger, DrSc., MBA
Kontakt: znevoralova@atlas.cz

14.11.2014

202042102 Kurz — Novinky v diagnostice a 1é¢bé nadoru
Misto konani: Hotel ILF, Praha 4

Délka trvani: 6 hodin

Potadatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ

Odborny garant: MUDr. Ivana Krajsovda, MBA

Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

19. 11. 2014

Regionalni setkani dermatovenerologu

Misto konani: Hradec Kralové

Délka trvani: 4 hodiny

Potadatel: Klinika nemoci koZnich a pohlavnich, FN a LF
UK v Hradci Kralové

Odborny garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.

Kontakt: ettler@fnhk.cz
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20. 11. 2014

Moravsky kazuisticky seminar

Misto kondni: FN Olomouc

Délka trvani: 4 hodiny

Poradatel: Klinika chorob koZnich a pohlavnich LF UP a
FNOL, CDS CLS JEP

Odborny garant: MUDr. Martin Tichy, Ph.D.

Kontaktni osoba: tichy.martin.jun@fnol.cz

22.11. 2014

202042103 Kurz - Parazitézy a pribuzna onemocnéni
v dermatologické praxi

Misto konani: Hotel ILF, Praha 4

Délka trvani: 6 hodin

Poradatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ

Odborny garant: doc. MUDr. Ivana Kuklova, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

25.11. 2014

Krajsky dermatovenerologicky seminar

Misto konéni: Jihlava

Délka trvani: 2,5 hodiny

Poradatel: Dermatovenerologické oddéleni nemocnice
v Jihlavé

Odborny garant: MUDr. Zuzana Nevoralova, Ph.D.
Kontakt: znevoralova@atlas.cz

26. 11. 2014

Vecer Dermatovenerologické kliniky

Misto konani: Plzef, Safrankav pavilon LF UK

Délka trvani: 2 hodiny (v 18 hod.)

Poradatel: Spolek 1€kaft v Plzni, Dermatovenerologicka
klinika LF UK a FN Plzei

Odborny garant: prof. MUDr. Karel Pizinger, CSc.
Kontakt: kozniklinika@fnplzen.cz
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27.11. 2014

Zajimavé pripady z klinické praxe

Misto konani: Fakultni nemocnice Ostrava

Délka trvani: 3 hodiny

Poradatel: KoZni oddé€leni Fakultni nemocnice v Ostravé
Odborny garant: prim. MUDr. Yvetta Vantuchové, Ph.D.
Kontakt: jana.glettova@fno.cz

28.11. 2014

VII. mikulasska konference v Podjestédi

Misto konani: Liberec

Délka trvani: 6 hodin

Poradatel: Klinika nemoci koZznich a pohlavnich FN a LF
UK v Hradci Kralové

Garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.

Kontakt: bohumila.munzarova@everesta.cz

5.12.2014

202042104 Kurz — Fotodermatologie

Misto kondni: Hotel ILF, Praha 4

Délka trvani: 6 hodin

Poradatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborny garant: MUDr. Nina Bendkovd, Ph.D.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

12.12. 2014

202042105 Kurz — Choroby orofacialnich sliznic
Misto konéni: Hotel ILF, Praha 4

Délka trvani: 6 hodin

Poradatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ

Odborny garant: doc. MUDr. Magdalena Skotepovéa, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443
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