
do‰kolování lékafiÛ – kontrolní test

Psychofarmaka v dermatologii
1. Riziko návyku a vzniku lékové závislosti je vysoké pfii
léãbû:
a) benzodiazepinov˘mi anxiolytiky
b) selektivními inhibitory zpûtného vychytávání

serotoninu
c) fytofarmakem tfiezalkou teãkovanou
d) thymoprofylaktiky – stabilizátory nálady

2. Poruchou nálady pfii koÏních onemocnûních trpí
pfiibliÏnû:
a) 25 % pacientÛ
b) 10 % pacientÛ
c) 60 % pacientÛ
d) 5 % pacientÛ

3. Nejãastûji pfiedepisovan˘mi antidepresivy jsou:
a) tricyklická a tetracyklická
b) heterocyklická
c) inhibitory zpûtného vychytávání dopaminu

a noradrenalinu
d) selektivní inhibitory zpûtného vychytávání serotoninu

4. Hydroxyzin (f. o. Atarax®) – piperazinové
anxiolytikum:
a) vyvolává závislost a abstinenãní syndrom
b) pÛsobí anti-H2-histaminovû
c) aktivním metabolitem je antihistaminikum cetirizin
d) nezpÛsobuje suchost sliznic

5. Selektivní inhibitory zpûtného vychytávání
serotoninu nemají tyto koÏní neÏádoucí úãinky:
a) petechie, ekchymózy, spontánní hematomy
b) leukocytoklastickou vaskulitidu
c) fototoxické a fotoalergické reakce
d) sonychodystrofii

6. Anxiolyticky nepÛsobící farmaka s jin˘m hlavním
léãebn˘m úãinkem jsou:
a) antidepresiva
b) betablokátory
c) antipsychotika
d) diuretika

7. SníÏení serotoninu v trombocytech zpÛsobují:
a) nootropika
b) selektivní inhibitory zpûtného vychytávání serotoninu
c) antioxidanty
d) thymoprofylaktika

8. Atypická antipsychotika – druhá generace
antipsychotick˘ch látek:
a) sniÏují sociální funkce
b) nezvy‰ují kvalitu Ïivota pacientÛ
c) nemají pfiízniv˘ léãebn˘ profil
d) jsou v˘znamnû lépe sná‰ena nemocn˘mi

9. U pacientÛ vy‰‰ího vûku a somaticky nemocn˘ch jsou
nutné:
a) niÏ‰í dávky psychofarmak: 20–50 % obvykl˘ch

dávek ve stfiedním vûku
b) nehrozí nebezpeãí rozvoje extrapyramidového

syndromu
c) podávání benzodiazepinÛ neomezuje aktivitu seniorÛ
d) ve stáfií je niÏ‰í senzitivita k neurotransmiterÛm

10. Deprese neb˘vá provázena:
a) endokrinními poruchami
b) strukturálními a funkãními odchylkami CNS
c) imunitními poruchami
d) nízk˘m rizikem rozvoje chronicity deprese

a sebevraÏedného jednání
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Pozn.: Správn˘mi odpovûìmi na otázky kontrolního testu získáte 2 kredity kontinuálního vzdûlávání lékafiÛ âLK, které
budou zasílány redakcí jedenkrát roãnû po uzavfiení roãníku ãasopisu. Správné odpovûdi na otázky kontrolního testu bu-
dou uvefiejnûny v pfií‰tím ãísle ãasopisu. Odpovûdi posílejte na e-mailovou adresu: kozni@lf1.cuni.cz, vÏdy nejpozdûji
do jednoho mûsíce od vydání daného ãísla.

Odpovûdi na otázky kontrolního testu publikovaného v ã. 2/2014:
Brodská P.: Kopfiivka – klasifikace, diagnostika, léãba
Správné odpovûdi: 1d, 2b, 3d, 4d, 5c, 6c, 7d, 8c, 9b, 10c
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