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ãeská a slovenská dermatovenerologie

Zápis ze schÛze V˘boru âDS
konané dne 20. února 2014
Pfiítomni: prof. Arenberger, prim. Benáková, prim. Drlík, prim. Duchková, doc. Ettler, as. Frey, doc. Kuklová, 

doc. Pánková, prof. Resl, dr. Vocilková
Omluveni: prim. Buãková, dr. Polá‰ková, prim. Selerová, prof. ·tork 
Místo: Knihovna Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK a VFN, U Nemocnice 2, Praha 
âas: 9.30–12.30 hodin
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Program
A. Projednáno

Zápis z minulé schÛze V̆ boru âDS ze dne 9. 1. 2014
byl rozeslán e-mailem ãlenÛm V˘boru âDS k pfiipo-
mínkám: pfiipomínkován, projednán a schválen.

B. Novû projednáno
1. Sazby bodového hodnocení a bolestné u úrazÛ

V˘bor âDS prostudoval návrh Sazebníku, nemá pfii-
pomínky. Podle nového obãanského zákoníku urãí ve
sporn˘ch pfiípadech v˘‰i bolestného soud.

2. Stanovisko k odvolání dr. Rakové 
proti regulaci ZP
Jednalo se o regulaci poãtu chirurgick˘ch v˘konÛ, ke
které není právní podklad. V̆ bor âDS projednal a ve
spolupráci se SAD podporuje odvolání dr. Rakové.
Prof. Arenberger ode‰le stanovisko.

3. Dispenzární kontroly – seznam a frekvence
Dr. Nevoralová poslala dotaz na existenci pfiedpisu
v tomto smûru. Bude fie‰eno do pfií‰tí schÛze V̆ boru
âDS. Zatím prof. Resl vyhledal: Vyhlá‰ka
ã. 386/2007 Sb. – stanoví nemoci, u nichÏ se poskytu-
je dispenzární péãe, ãasové rozmezí dispenzárních
prohlídek a oznaãení specializace dispenzarizujícího
lékafie. Pfies na‰e opakované námitky v uplynul˘ch le-
tech je dispenzární péãe svûfiena praktickému lékafii,
mj. s infekãními a parazitárními onemocnûními
a hlavnû závaÏn˘mi imunodeficientními stavy vyÏa-
dujícími soustavnou léãbu déle neÏ 1 rok.
Jednoznaãn˘ v˘ãet stavÛ, které dispenzarizuje pouze
dermatovenerolog jsou: syfilis, gonorrhoea, chlamy-
diová onemocnûní pfiená‰ená sexuálnû a dal‰í závaÏ-
né pohlavnû pfienosné infekce. Lékafii se specializací
v pfiíslu‰ném oboru, ktefií jsou oprávnûni k uznávání
nemoci z povolání, dispenzarizují odpovídající choro-
by z povolání. Lékafi se specializací v pfiíslu‰ném obo-
ru dispenzarizují pfiednádorové stavy a stavy po ukon-
ãení léãby onkologick˘ch onemocnûní. Problematika
je dále probrána v âs.-slov. Derm. 88, 2013, No. 3,
p. 139.

4. Centra pro léãbu vzácn˘ch genodermatóz v âR
V záfií 2013 V˘bor âDS poslal odborné stanovisko
prof. Mackovi ke zfiízení dvojice center pro vzácná
onemocnûní v dermatologii (v Praze-Motole a ve FN

Brno). Vzhledem k tomu, Ïe V̆ boru âDS zatím není
známo stanovisko PSVO MZ âR, V̆ bor znovu bude
kontaktovat prof. Macka.

5. Venerologie – zákon o prostituci (prof. Resl) 
Ve Snûmovnû se blíÏí termín projednávání návrhu zá-
kona o prostituci. Hlavním problémem se jeví pfiedpi-
sy pro vy‰etfiování prostitutek (kdo, kdy, jak, jak ãas-
to). Projednává Venerologická sekce, která také bude
mít pracovní schÛzi dne 20. 2. 2014 v Praze.
Na‰e pfiipomínky budou odeslány na MZ âR,
Hlavnímu hygienikovi a na Zdravotní v˘bor obou ko-
mor Parlamentu, popfi. na MV âR. V˘bor âDS zej-
ména poÏaduje, aby na‰i zástupci byli pfiizváni k jed-
nání.
Diskutována problematika depistáÏe (nasmlouvat
kód), vytvofiení center, schéma vy‰etfiení, zaji‰tûní fi-
nanãních prostfiedkÛ apod.

6. Léková agenda (prim. Benáková, prof. Arenberger)
a) Îádost ORL spoleãnosti o uvolnûní preskripce lo-

kálních kortikoidÛ (t˘kala se v‰ech kortikoidÛ kro-
mû nejsilnûj‰ího klobetasolu): zpracována podrob-
ná anal˘za situace vãetnû nevyuÏívan˘ch moÏností
magistraliter preskripce, a to i pro kombinovaná
externa. Vnímáme potfiebu a motivaci ORL spoleã-
nosti v tomto smûru. Po formální stránce je tfieba,
aby ORL indikace pro uvádûné preparáty byly
v SPC dotãen˘ch extern, jinak se jedná o pouÏití
off-label. Doporuãujeme uvolnit: Flucinar, Fu -
cicort, Diprosalic a Belosalic liq., ung. – pfii dekla-
rování konkrétních ORL indikací a zrevidování
souladu s SPC. V̆ bor âDS bude na dal‰ích jedná-
ních iniciovat pro dermatology uvolnûní pfiípravkÛ
oftalmologick˘ch: Maxitrol ung. a gtts a Tobradex
ung. a gtts. Celková antimykotika Sporanox,
Mycomax – je v kompetenci mikrobiologické
a mykologické spoleãnosti (k uvolnûní terbinafinu
jsme se podobnû jako mikrobiologové a hematolo-
gové, tedy negativnû, jiÏ opakovanû vyjadfiovali).

b) Vyjádfiení k Metvixu cr. – bude vypracováno.
Doc. Ettler navrhuje roz‰ífiení úhrady také na léã-
bu m. Bowen.

c) Vyjádfiení k lékÛm na akné – od 1. 1. 2014 není
Skinoren hrazen a dokonce je volnû prodejn˘.
Externa na akné – hodnotící zpráva o retinoidech,
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benzoylperoxidech i antibioticích – bereme na vû-
domí a doporuãujeme jednotn˘ pfiístup ke v‰em
tfiem RS, tj. bez limitace na odbornost (stále je
u antibiotik L/DER).

d) Peniciliny
Pendepon inj. – slovensk˘ Pendepon nemá certifi-
kaci pro âR (na Slovensku dostaãující) – lze pfies
lékárnu jednodu‰e dovézt, ale není hrazen ze ZP
(je v‰ak levn˘). Penicilin G – t. ã. vyfie‰eno náku-
pem zásoby centrálnû (MZ âR).
Retarpen inj. – MZ âR vytvofiilo specifick˘ léãeb-
n˘ program pro neregistrovan˘ pfiípravek (lékafi
hlásí na SÚKL, pfiebírá zodpovûdnost za léãbu).
(+ Stanovisko MZ âR).

e) Indikaãní kritéria biologik na psoriázu 
Prof. Aren berger jednal vãera v souvislosti s prob-
lematikou v˘mûny jednoho biologika za jiné na
ústfiedí VZP. Indikaãní kritéria na biologickou léã-
bu jsou uvádûna pro kaÏd˘ preparát zvlá‰È – právnû
vysvûtlováno pfii v˘mûnû jednoho preparátu za dal-
‰í preparát (pfii selhávání) jako nové nasazení a tím
nutnost dosaÏení zhor‰ení PASI a BSA nad 10 (zku-
‰enosti z regulace ve FN Ostrava). Nastalou situaci
lze fie‰it rÛzn˘mi zpÛsoby – vytvofiením nov˘ch in-
dikaãních kritérií, popfi. pravidel pro v˘mûnu. V̆ bor
âDS nesouhlasí s uplatÀováním nov˘ch poÏadavkÛ
retrospektivnû. Pfievedení na jiné biologikum (z dÛ-
vodu malé úãinnosti, NÚ atp.) není novou indikací,
ale pokraãováním biologické léãby jin˘m prepará-
tem  (analogicky jako u angíny pfii zmûnû antibioti-
ka). Toto dávno fie‰í evropské i na‰e publikované
guidelines „Cíle léãby” (schéma Mrowietz et al.).
Postup vyÏadování násilné pauzy – zhor‰ení pa cien-
ta na vstupní indikaãní kritéria nemá medicínské
opodstatnûní, je neetick˘, v koneãném dÛsledku
i neekonomick˘. Nemá precedens v zacházení
s biologickou léãbou v Evropû, ve svûtû, ani v âR.
Biologická léãba se u psoriázy a dal‰ích chorob
pouÏívá jiÏ fiadu let a nikdy nebylo toto z hlediska
ZP vyÏadováno. Takov˘to postup nebyl a není ani
nikde zakotven v materiálech odborn˘ch spoleãnos-
tí, SÚKLu ãi vefiejnû pfiístupn˘ch metodick˘ch ma-
teriálech zdravotních poji‰Èoven. Je to umûle vytvo-
fien˘ problém, kter˘ je medicínsky i formálnû ne-
opodstatnûn˘, a ve svém dÛsledku ohroÏuje zdraví
pacientÛ. Slovní zdÛvodnûní zmûny na jiné biologi-
kum je v dokumentaci vÏdy uvedeno, tj. splÀuje for-
mální nároky dané obecn˘mi pfiedpisy ZP. Pokud
do budoucna budou ZP chtít jinou formu zdÛvod-
nûní, je moÏné o tom jednat, nelze je v‰ak vyÏado-
vat retroaktivnû (vãetnû souvisejících regulací,
sankcí atp.). Do budoucna je potfieba formulovat in-
dikaãní kritéria jednodu‰e a obecnû, podobnû jako
ostatní odbornosti, aby neumoÏÀovala dezinterpre-
taci. A v podrobnostech se revizní lékafii a dal‰í
úfiedníci ZP mohou orientovat podle platn˘ch a ve-
fiejnû pfiístupn˘ch guidelines.

7. Webová stránka âDS (www.derm.cz)
Doc. Ettler Ïádá ãleny âDS o upozornûní v pfiípadû

neaktuálních ãi chybn˘ch informací na webu âDS.
SloÏit˘ systém schvalování zápisÛ ze schÛzí v˘boru
âDS, kter˘ byl nastaven na pfiání dvou ãlenÛ v˘boru,
ktefií jiÏ v novém volebním období ve v˘boru nejsou,
se zjednodu‰í tak, aby v zájmu rychlého informování
vefiejnosti byly zápisy vyvû‰eny na webu do 5 pra-
covních dnÛ po schÛzi.

8. Bucky terapie
Doc. Ettler informuje o ukonãení Bucky terapie na
KoÏní klinice v Hradci Králové díky nesplnûní emis-
ních parametrÛ u starého pfiístroje. Dal‰í Bucky léãba
je moÏná, ale jiÏ na oddûlení radiaãní onkologie. Do
budoucna by bylo vhodné vytvofiit certifikaci (kurz
radiaãní dermatologie), aby tato léãba zÛstala souãás-
tí oboru.

9. UdrÏení ãástí oboru
V˘bor âDS projednal problematiku dermatologické
histopatologie a dermatologické onkologie, kde jsou
k v˘konu poÏadovány atestace z jin˘ch oborÛ. Tím
pfiicházíme postupnû o moÏnost vykonávání nûkte-
r˘ch dosud nedíln˘ch souãástí oboru. Pro budoucnost
by bylo vhodné podmínit nûkteré dal‰í dermatologic-
ké ãinnosti (napfi. fototerapii, pouÏití laseru na kÛÏi
apod.) nutností atestace z dermatovenerologie, popfi.
vytvofiením na‰ich certifikovan˘ch kurzÛ.

10. Mykologick˘ kód v dermatologii
Dr. Vocilková spolu s doc. Kuklovou a doc. Sko fie -
povou nyní dopracovávají kalkulaãní list.

11. VernisáÏ v˘stavy 12 plus 12
DebRA âR a EB Centrum dne 28. 2. 2014 v 11 hodin
otevírá v˘stavu fotografií pfied âesk˘m rozhlasem na
Vinohradské ulici v Praze. 28. únor je mezinárodním
dnem pro vzácná onemocnûní. V‰ichni jsou srdeãnû
zváni!

12. Noví ãlenové âDS
V̆ bor âDS projednal a schválil za ãleny âDS: dr. Jana
Jankásková (Praha), dr. Eva Harapátová (Praha),
dr. Petra Chovancová (Kyjov), dr. Marta Pobijaková
(Teplice), dr. Naìa Knotová (Beroun), dr. Iva
·paÀárová (Praha); Ïádost âLS o projednání zru‰ení
ãlenství v âLS JEP: dr. Zora Jakubíková (Brno) – 4
roky neplatí; dr. Ilona Gutwaldová (Láznû Lipová) – 4
roky neplatí; dr. Zuzana Kovaãiková (resp.
Kozáãiková) (Kyjov) – nahla‰uje zmûnu adresy.

13. Regulace plasticko-chirurgického kódu
Stále dochází pfii revizích ZP k zamítání kódu 61129
(plasticko-chirurgick˘ kód) – odb. 404 není uvedena
v kalkulaãním listu. Pfii opakovan˘ch regulacích ze
strany ZP je vhodné se obrátit na prof. Arenbergera,
kter˘ záleÏitost spoleãnû s as. dr. Freyem
a dr. Vocilkovou jiÏ pfied 2 lety domluvil na MZd âR
(fie‰ením by v pfiípadû stálé neaktualizace kalkulaãní-
ho listu odborností plastická chirurgie bylo pfiipsání
odb. 404 z moci úfiední na MZ âR).

14. 3. konference o chlamydiích a HPV 23.–24. 4. 2015
v Budape‰ti
O stipendium se nikdo nepfiihlásil.

15. Léãebn˘ pobyt pro dûti s atopick˘m ekzémem
v Izraeli – bfiezen 2014
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osobní zprávy

V˘znamné Ïivotní jubileum 
prim. MUDr. Jitky Dobe‰ové

Paní primáfika Jitka Dobe‰ová se v tûchto dnech v plné
pracovní aktivitû doÏívá v˘znamného Ïivotního jubilea.
Narodila se v rodinû vysoko‰kolského uãitele historie a ja-
zyka ãeského dne 3. ãervence 1944. Vystudovala Lékafi -
skou fakultu Univerzity Palackého a v roce 1967 nastou-
pila jako interní aspirantka do Laboratofie pro v˘zkum fy-
ziologie kÛÏe pfii Klinice chorob koÏních a pohlavních
v Olomouci. V letech 1968–1988 uÏ jako sekundární lé-
kafika kliniky úspû‰nû sloÏila atestace I. a II. stupnû z obo-
ru dermatovenerologie a pod vedením profesora Lejhance
a primáfie Kadlece se kromû rutinní klinické práce zaãala
specializovat na problematiku kontaktního ekzému a na
diagnostiku a posuzování koÏních chorob z povolání.
Vedla poradnu pro choroby z povolání a stala se i soud -
ním znalcem pro tuto odbornou oblast. V letech 1988 aÏ
2003 pÛsobila ve funkci zástupkynû pfiednosty kliniky pro
léãebnou ãinnost.

Její vûdeckov˘zkumná práce byla zamûfiena na niklo-
vou kontaktní alergii (jako spolufie‰itelka v˘zkumného
úkolu v letech 1986–1989). Dále byla hlavní fie‰itelkou
grantového projektu IGA MZ âR: Souãasn˘ v˘skyt pro-
fesionálních dermatóz a sledování jeho v˘voje v podmín-
kách transformace ekonomiky (1995–1997). V˘znamn˘
byl i její podíl na grantovém projektu IGA MZ âR:
Iritaãní, senzibilizaãní a fotosenzibilizaãní potenciál látek
uÏívan˘ch v zubním lékafiství. S touto problematikou byla
spojena i její bohatá publikaãní ãinnost a pfiedná‰kové ak-
tivity na odborn˘ch fórech ãítající více jak 200 pfiedná‰ek.

Na klinice se rovnûÏ úãastnila fiady klinick˘ch studií, hod-
nocení léãiv a preklinického testování extern pfied jejich
uvedením do klinické praxe.

Sv˘ch mimofiádn˘ch klinick˘ch znalostí vyuÏívala
i v pedagogické práci, ve v˘uce dermatovenerologie na
Stfiední zdravotnické ‰kole a v praktické v˘uce studentÛ
v‰eobecného i zubního lékafiství LF UP. 

Po odchodu z kliniky kromû pokraãující privátní praxe
zaãala pracovat jako revizní lékafika VZP a stala se kraj-
sk˘m koordinátorem VZP pro Olomouck˘ kraj. Dlouho
vykonávala i funkci pfiedsedkynû Okresního sdruÏení
âLK, nyní je pfiedsedkyní ãestné rady âLK. Její závidûní-
hodná pracovní a Ïivotní aktivita jistû souvisí s jejím vzta-
hem ke sportu, jemuÏ se od mládí vûnovala na vrcholové
úrovni. Je mistryní sportu v házené a tomuto sportovnímu
odvûtví zÛstává vûrná i dnes jako sportovní lékafika. Paní
primáfika se naplno vÏdy vûnovala i své rodinû, dcefii a sy-
novi, a nyní i 4 vnouãatÛm. K jejím koníãkÛm patfií cesto-
vání po svûtû, kde mÛÏe vyuÏít sv˘ch nadprÛmûrn˘ch ja-
zykov˘ch schopností. 

Jitka Dobe‰ová zanechala na svém matefiském praco-
vi‰ti nesmazatelnou stopu, a kdyÏ se s ní potkáváme – nej-
ãastûji na odborn˘ch dermatologick˘ch akcích – je vÏdy
na co vzpomínat a o ãem diskutovat. Pfiejeme jí do dal‰ích
let pevné zdraví a její neutuchající Ïivotní elán.

Za kolektiv koÏní kliniky v Olomouci
Martin Tich˘ a Dagmar Ditrichová
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Prof. Arenberger referuje, Ïe grant Rotary klubu bude
kompletnû vyuÏit, pojede 24 dûtí z âR, ze Slovenska
se nakonec nikdo nepfiihlásil.

16. RÛzné
a) Prof. Pizinger upozorÀuje na zavádûjící webovou

reklamu dr. Kuby v Klatovech, kter˘ mrazí v‰ech-
ny tmavé útvary (potenciálnû vãetnû melanomu) –
www.koznikuba.cz. V˘bor âDS podporuje prof.
Pizingera v jeho aktivitû a doporuãuje fie‰it cestou
âLK.

b) Dermatologick˘ Update (pfiihlá‰eno zatím 310 úãa-
stníkÛ), program je definitivní, pfiedsednictvím se-
kcí povûfieni prof. ·tork, doc. Ettler, prim. Drlík
a prof. Arenberger.

c) V˘bor âDS pofiádá s AbbVie podle plánu 3 semi-
náfie systémové léãby psoriázy (Ostrava 31. 5.,
Brno 7. 6., Praha 27. 9.).

d) V âeské dermatovenerologii (ãasopis âADV) se
objevily plagiáty ãlánkÛ z Referátového v˘bûru

z r. 2006. V̆ bor âDS povaÏuje takovou „publikaã-
ní“ ãinnost za ostudnou a odsouzení hodnou.

e) âasopis âesko-slovenská dermatologie zazname-
nal pozitivní finanãní bilanci za r. 2013.

f) Elektronická forma âs. Derm. bude dopracována
‰éfredaktorem. Souvisí s tím i zafiazení do databá-
ze SCOPUS.

g) Jarní atestace z dermatovenerologie probûhne v ter-
mínu 14.–16. 5. 2014 v Hradci Králové. Zatím pfii-
hlá‰eno 6 uchazeãÛ.

h) StíÏnost p. Mgr. Závory na rozhodnutí koÏní lékafi-
ky ohlednû zákazu koupání v bazénu. V˘bor spo-
leãnosti se seznámil s pfiípadem. V této vûci jiÏ na
Ïádost Mgr. Závory vypracovala dr. Vocilková po-
sudek. V˘bor konstatuje, Ïe rozhodnutí o pfiípad-
n˘ch omezeních aktivit se fiídí jednak diagnózou,
ale téÏ aktuálním stavem choroby.

17. Pfií‰tí schÛze V˘boru âDS: 27. 3. 2014 v Praze.

Zapsal: doc. Ettler
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