nim izotretinoinem — obecnd doporuceni. Déle jsou zpra-
covdana i specidlni doporuceni pro tyto situace: opatfeni
u pacientl s jinou celkovou chorobou ¢i laboratorni
odchylkou a opatieni u pacientl-sportovcii. Doporuceni
jsou doplnéna fadou praktickych tabulek a schémat a méla
by vyjit b€hem pfistiho roku tiskem.

V bloku Kazuistiky vystoupili jiz podruhé vitézové
soutéZe kazuistik, tentokrat pro rok 2011. MUDr. Milica
Kovacevicovd referovala o tfech kazuistikach: 77letého
muze s demodik6zou obliceje, ktery mél zaroveri i nékolik
onkologickych chorob jiné nez koZni povahy, nasledné
pfipad 64leté pacientky s velmi zajimavou, bifosfanéty
provokovanou rizovkou a 52leté pacientky s velmi vzac-
nou diagnézou lupus milliaris disseminatus faciei.
MUDr. Petr Trestik vyhral v soutéZi jiZ podruhé. Tentokrat
mélo jeho sdéleni nazev ,,Svitavské obliceje* a opét uka-
zal, Ze ve své praxi patfi k vynikajicim diagnostikiim.
Uvedl krasn€ obrazoveé zdokumentované kazuistiky fady
vzacnych dermatologickych obrazi. Oba pfednasejici byli
odménéni (viz foto). V zavéru tohoto bloku prim. MUDr.
David Stuchlik ptenesl ,,Odborny kviz®, ve kterém lékari
vybirali nejpravdépodobné;jsi diagnézu pro danou ana-
mnézu a klinicky obraz u tfech pacientt. Posledni hddan-

ka pak byla zaroven i milou gratulaci MUDr. Zuzané
Nevoralové k ukonceni doktorského studia na téma akné
a izotretinoin.

V bloku Firemni sympozia byly pfedneseny dvé velmi
zajimavé prednasky. Gynekolog MUDr. PhDr. Pavel
C‘epicky’ hovotil na téma ,,MoZnosti vyuZiti hormondlni
antikoncepce v dermatologii*. Toto téma je pro dermato-
logy velmi zajimavé a pan docent uvedl fadu praktickych
doporuceni pro praxi. Zavére¢nou pfednaSkou konference
bylo sdéleni prim. MUDr. Aleny Machovcové, MBA, ,,Dav-
kovéni izotretinoinu v praxi“. Pani primaika uvedla fadu
moZznych schémat 1é¢by izotretinoinem, s odkazy na nej-
novéjsi svétovou literaturu.

Pata konference Pracovni skupiny pro akné je za ndmi.
Poprvé byla volena témata i z jinych oborli neZ dermato-
logie, se kterymi se v§ak dermatolog miZe setkat a mél by
si s nimi poradit. Konference se opét setkala s velkym
zajmem lékait. TéSime se, Ze stejné GspeSnd bude i 6. kon-
ference Akné a obli¢ejové dermatdzy, kterd se bude konat
dne 2. listopadu 2012 v Brné.

MUDr. Zuzana Nevoralovd, Ph.D.
mistopredsedkyné Pracovni skupiny pro akné

Youngderm III

Donovaly 10. 9. 2011

Pekné jesenné rano naznacovalo, Ze v poradi uz treti
Inovacny kurz pre mladych dermatolégov Youngderm
bude tispesny. Stretnutie sa druhykrat konalo v Sporthoteli.
Mladi kolegovia zo vzdialenejSich regionov prichddzali
1y rok, bola odborna ¢ast organizovand pracovnou skupi-
nou mladych dermatovenerolégov a partnersky garanto-
vand vSetkymi klinikami zabezpecujicimi postgradudlne
vzdeldvanie dermatolégov: bratislavskou, martinskou,
banskobystrickou a koSickou.

V porovnani s minulymi ro¢nikmi malo tohtoro¢né
stretnutie ur¢itd pecat vynimocnosti. Pozvanie prijal eme-
ritny prednosta Dermatovenerologickej kliniky AKH vo
Viedni, profesor Klaus Wolff, celebrita poZivajica vaZnost
v dermatologickom svete. Jeho prednisku s ndzvom ,,Quo
vadis, dermatologia“ moZno oznacit ako komplexnd, in-
Spirujicu a motivacnd. Pomenoval vyznamné trendy
v meniacom sa dermatologickom svete zaloZené na
novych techoldgiach, ktorymi st genomika, proteomika,
nanotechnoldgie, génova terapia, bioinZinierske metddy
a bioldgia kmeniovych buniek. Poukézal na nebezpecen-
stva vyplyvajace zo stale sa rozSirujicej ,,wellnesovej*
dermatoldgie na ikor dermatolégie orientovanej na cho-
robu ¢i na klesajtci pocet ,,skinternistov na tikor derma-

tologov, ktorych zaujem zacina a konc¢i na povrchu koze.

Profesorka Simaljakovd vo svojom vystiipeni potvrdi-
la, Ze onycholdgia nie je témou jednoduchou, ako sa pre
nezainteresovaného moze zdat. Vive les petites différen-
ces! Rozsiahla ikonografia nechtovych zmien infekéného
a neinfek¢ného povodu, kaleidoskop onychopatii pri sys-
témovych a hereditarnych chorobach urobili odrazu zo
zdanlivo jednoduchej problematiky tému putavid
a inSpirujacu.

Doc. DusSan Buchvald, erudovany dermatoalergolog,
vycerpavajticim sposobom komplexne odprezentoval tému
potravinovej alergie, postihujicej 5 % detskej a 2-3 %
dospelej populécie. PrednaSka obsahovala patomechaniz-
my, klinické spektrum, diagnostiku in vivo a in vitro, inter-
preticiu vysledkov diagnostiky a implementéiciu tychto
vysledkov do dennej praxe. Potravinovu alergiu oznacil
ako zlyhanie mechanizmu oralnej tolerancie. Uviedol nové
aktudlne témy, ako komponentova diagnostika, pohlad na
vyvoj ordlnej tolerancie (tedria tzv. tolerogénneho okna)
a hyposenzibilizacné postupy.

Malokto vie tak patavo a erudovane spracovat nelahkua
tému atopie ako dr. Rybdrovd. Prednéaska ,,Atopickd der-
matitida trochu inak* bola kaleidoskopom stéle sa vyvija-
jucich, ¢asto kontroverznych pohladov na patogenézu, kli-
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Obr 1. Uéastnici kurzu s profesorom Wolffom

niku a liec¢bu atopického ekzému. Bola to predndSka zba-
vena kliSé, provokujica, inSpirujica a natiaca zamysliet
sa.

Profesiondlne dermatézy, tematika s hlbokymi histo-
rickymi korefimi v Cechéch a na Slovensku, boli predme-
tom prednaSky dr. Urbanceka. Upozornil na klesajuci tend
profesiondlnych dermat6z a analyzoval moZné priciny
poklesu. Zhrnul legislativne aspekty a administrativne
postupy pri posudzovani a spracovani koznych chorob
z povolania a zdoraznil vysokd pravnu zodpovednost der-
matologa.

Mykologickd problematika bola témou predndsky
dr. Baranovej z koSickej dermatovenerologickej kliniky.

Bohata ikonografia mykotickych infekcii koZe, adnex
a sliznic urcite zaujala.

Po skonceni kurzu nasledoval $portovo-spolocensky
program a vecera. Podujatie bolo naozaj aspeSené. Poda-
kovanie za perfektne zvladnutd organizaciu a finan¢né
pokrytie patri Laboratoires Bioderma, ktor4 je od zaciatku
trojro¢nej histérie Youngdermu jeho hlavnym partnerom.
TeSime sa na stretnutie o rok.

Slavomir Urbancek, odborny garant podujatia

Petra Meciarovd, za sekciu mladych dermatovenerologov
Dermatovenerologickd klinika SZU, FNsP F.D. Roosevel-
ta Banskd Bystrica, surbancek@nspbb.sk

Zapis ze schiize vyboru CDS konané dne 3. listopadu 2011

Pritomni: prof. Arenberger, prim. Benakova, prim. Drlik, prim. Duchkov4, as. Frey, dr. Polaskova,

prof. Resl, prim. Selerova, prof. Stork, dr. Vocilkova

Omluveni: prim. Buc¢kova, doc. Ettler, doc. Pankova
Misto: Knihovna Dermatovenerologické kliniky VEN, U Nemocnice 2, Praha 2

Cas: 9.30-12.30 hodin

PROGRAM

1. Zapis z minulé schuze 15. 9. 2011
Pfipominky zapracovany. Zapis je pfistupny na webu.

2. Projekt OPVK Partnerstvi a sité
Prof. Resl informuje o projektu OPVK Partnerstvi
a sité. MoZnost prihlésit se jménem vyboru CDS exi-
stuje, nadvrh na zafazeni musi podepsat prof. Blahos.
Termin pfihlaSeni je 20. 11. 2011 (zajisti prof. Resl,
prof. Arenberger).
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