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Jak teì v dermatovenerologii vypadá vzdûlávání pfied
„atestací“

Nastoupili jsme tehdy do práce na koÏní kliniku. První
atestace po 30 mûsících, dvojka nepovinná po dal‰ích tfiech
pro ty, ktefií chtûli trochu v˘‰. Nedávno ostr˘ stfiih – jedna
kvalifikaãní zkou‰ka po 5 letech pro v‰echny, tfii dermato-
venerologické samostatné obory (dermatovenerologie, dût-
ská dermatovenerologie a korektivní dermatologie). Tako-
v˘chto rovnocenn˘ch oborÛ bylo pfies 80 a takové
rozdûlení bylo terãem kritiky. Nov˘ pokus byl zahájen
pfied více neÏ rokem.

AÏ budete ãíst tyto fiádky, probûhne uÏ tzv. redakãní
rada nov˘ch vzdûlávacích programÛ na ministerstvu zdra-
votnictví. Je v tom kus poctivû odvedené práce a patfiilo
by se zatleskat. Koneãnû v‰echno pobûÏí v popromoãním
vzdûlávání jako po drátkách. Je to ale opravdu tak? Pojì-
me se spoleãnû podívat, jak se tento vskutku pfielomov˘
dokument zrodil. Pokud vás ale zajímá jen v˘sledek, pfie-
skoãte následující fiádky. V˘sledek, kter˘ mnohé obory
vãetnû na‰eho neustále kritizují a reklamují na fiadû úrov-
ní, je zachycen na konci tohoto úvodníku.

Na zaãátku letních prázdnin v roce 2008, tedy více neÏ
pfied rokem, pfiedstavilo ministerstvo zdravotnictví materi-
ál dûkanÛ lékafisk˘ch fakult o struktufie popromoãního
vzdûlávání. Velmi se akcentoval servis tûm mlad˘m léka-
fiÛm, ktefií po ‰kole moc neví, ãím by chtûli b˘t. Poãítalo se
s moÏností, Ïe by dva roky strávili buì na chirurgii nebo
na internû a pak si mohli zvolit, co dál. Pravda, vyskytlo se
je‰tû nûkolik oborÛ, u kter˘ch se ukázalo, Ïe by jimi pfií-
padnû mohl váhající uchazeã také na zaãátku projít, tfieba
gynekologie, psychiatrie a nûkolik málo dal‰ích. Tato
struktura se do urãité míry kryla s odbornostmi dûkanÛ,
ktefií materiál sestavovali.

âeská lékafiská komora pfiipravila alternativní doku-
ment, kde byla zahrnuta i dermatovenerologie jako jeden
ze základních oborÛ s vlastním kmenem. Ná‰ obor ale mûl
smÛlu kvÛli tehdej‰ím nestandardním vztahÛm lékafiské
komory s ministerstvem, jednodu‰e fieãeno, ministerstvu
se zalíbil dûkansk˘ návrh.

Dovedete si pfiedstavit, Ïe Akreditaãní komise MZ âR
pro dermatovenerologii i v˘bor âeské dermatovenerolo-
gické spoleãnosti ústy i písmem svého pfiedsedy jiÏ
o prázdninách a poté do jara 2009 je‰tû tfiikrát velmi dÛraz-
nû pfiipomínkoval paradoxnost toho, Ïe by dermatovenero-
log mûl po ‰kole nastoupit na dva roky na internu, pak
absolvovat je‰tû roãní dermatovenerologick˘ kurs a jít po
tom uÏ zcela samostatnû diagnostikovat a léãit ty „pupín-
ky“.

Jaro bylo ve znamení dolaìování stanovisek a jejich
postupného sbliÏování, takÏe pfielom dubna a kvûtna napl-

Àoval srdce pfiedstavitelÛ jednotliv˘ch oborÛ optimismem
z konsenzu s ministersk˘mi úfiedníky, tedy konkrétnû, Ïe spo-
leãn˘ch bude pouze 9 mûsícÛ chirurgie nebo interny a náplÀ
zbyl˘ch 15 mûsícÛ si urãí pfiíslu‰ná akreditaãní komise.

Akreditaãní komise i v˘bory odborn˘ch spoleãností
s mírn˘m skfiípûním zubÛ nad ztrátou 3 mûsícÛ vzdûlává-
ní ve vlastním oboru, ale v zásadû s pochopením, zaãaly
pfiipravovat modifikaci vzdûlávacích programÛ. BlíÏily se
letní prázdniny 2009. Ti, ktefií jsou jiÏ z minul˘ch let pou-
ãeni realitou, Ïe radikální zmûny probíhají obvykle právû
v období letních prázdnin, oãekávali s lehk˘m mrazením
v zádech novinky z ministerstva. âerven se právû pfiehu-
poval pfies svou polovinu a z ministerstva podle oãekává-
ní pfii‰la pozvánka pro pfiedsedy akreditaãních komisí roz-
dûlené na chirurgické a interní obory.

Jednání jsem se úãastnil spoleãnû s dal‰ími 20 pfiedse-
dy, z nichÏ bylo 15 pfiedstavitelÛ rÛzn˘ch interních oborÛ.
Situace se vyvíjela tak, Ïe na mÛj pfiím˘ dotaz nám bylo
sdûleno, Ïe to, na ãem jsme rok pracovali, je moÏno zapo-
menout a vyslechnout si pfiedstavu o novém modelu, kte-
r˘ se vrací k pÛvodnímu návrhu dûkanÛ lékafisk˘ch fakult
(tedy k situaci pfied rokem). Zase tam první dva roky der-
matovenerologie spoleãnû s neurologií, mikrobiologií, bio-
chemií a dal‰ími obory z pohledu vlastních kmenÛ chybí
a první dva roky ji nahradí interní kmen.

O této pfiedstavû následovalo po docela boufilivé disku-
zi (ta probíhala bohuÏel bez úãasti pfiíslu‰né paní námûst-
kynû, která se pfied ní hned po skonãení své prezentace
musela pro jiné pracovní povinnosti omluvit) demokratic-
ké hlasování – podle oãekávání bylo 15 pfiítomn˘ch
zástupcÛ interních oborÛ pro navrhovan˘ model interního
kmene, proti bylo zbyl˘ch 6 postiÏen˘ch oborÛ, ale pomûr
15:6 znamená samozfiejmû schválení. Spoleãnû
s neurologem jsem byl jednoznaãnû proti, ale jak se fiíká,
demokracie má drobné mouchy, ale lidstvo zatím nic lep-
‰ího nevynalezlo. Pochopitelnû jsem zase sedl, napsal
dopis o na‰ich pfiedstavách (teì uÏ v kopii i do parlamen-
tu – bylo nám totiÏ sdûleno, Ïe si mÛÏeme povídat o v‰ech
vûcech, ale vyhlá‰ka uÏ je v parlamentu).

Neurologové volili jinou cestu. Objednali se k paní
námûstkyni s tím, Ïe prostû chtûjí svÛj vlastní kmen za kaÏ-
dou cenu. Dobrá, do konce srpna se tedy mohli rozhodnout
mezi dvûma variantami. Buì vlastní neurologick˘ kmen
s tím, Ïe popromoãní vzdûlávání v neurologii nebude uzná-
váno, nebo akceptovat interní kmen. A víte, Ïe se rozhodli
bez váhání pro interní kmen! Stejnû ale vyhlásili celonárodní
petici, svÛj hlas mÛÏete dát i vy na adrese http://www.czech-
neuro.cz/index.php?act= detail&idTXT=283 .
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Interní verze kmenu vypadá ve druhém roce takto:

Chirurgická verze druhého roku je vytvofiena takto:

238

Teì ale zpût k realitû, platné od 1.7.2009.
První rok popromoãního vzdûlávání je shodn˘ prakticky pro v‰echny medicínské obory a je sestaven takto:

Akreditované pracovi‰tû Poãet mûsícÛ
chirurgie – lÛÏkové oddûlení v‰eobecné chirurgie (s minimálním poãtem 35 lÛÏek) 3
vnitfiní lékafiství – standardní lÛÏkové interní oddûlení s neselektovan˘m pfiíjmem nemocn˘ch 3
z toho jednotka intenzivní péãe 1
anesteziologie a intenzivní medicína 2
gynekologie a porodnictví 2
dûtské lékafiství – dûtské lÛÏkové oddûlení 2

Akreditované pracovi‰tû Poãet mûsícÛ
vnitfiní lékafiství – standardní lÛÏkové interní oddûlení s neselektovan˘m pfiíjmem nemocn˘ch
I. nebo II. Typu 11
neurologie 1

Akreditované pracovi‰tû Poãet mûsícÛ
chirurgie – lÛÏkové oddûlení v‰eobecné chirurgie (s minimálním poãtem 35 lÛÏek) 5
traumatologie 5
klinická onkologie 1
urologie 1

V dermatovenerologii se nám zatím jako dílãí úspûch,
kter˘ je velmi v˘znamn˘ pro dignitu oboru, jednání s plátci
a ‰ífii vzdûlání, podafiilo dosáhnout pro druh˘ rok alterna-

tivu interní nebo chirurgické verze kmene. NepovaÏujeme
to za definitivní fie‰ení, na‰ím cílem je nadále vzdûlávání
v dermatovenerologii jiÏ ve druhém roce po promoci.

Je zfiejmé, Ïe pro dermatovenerologické vzdûlání je jed-
no lep‰í neÏ druhé. Urãitû po prvních dvou takto stráve-
n˘ch letech ze ‰kolence nebude dermatovenerolog, kter˘ si
mÛÏe sednout na ambulanci. Navíc, kdyÏ takto vy‰kolen˘
„dermatovenerolog“ (a to byl jeden z mnoha m˘ch argu-
mentÛ) se po dvou letech vzdûlávání rozhodne pokraãovat
v nûkteré z evropsk˘ch zemí (napfiíklad v sousedním
Nûmecku nebo Rakousku), bude tam úpln˘m zaãáteãní-
kem mezi sv˘mi stejnû star˘mi kolegy, ktefií uÏ 2 roky pra-
covali na koÏním oddûlení. Proto mi napfiíklad prin-
cip evropské integrace a unifikace v této novele naprosto
schází. Tedy – abychom nekfiivdili ministersk˘m úfiední-
kÛm – model byl ãásteãnû pfiejat z Velké Británie. AlespoÀ
co se t˘ãe celkové délky vzdûlávání – 3 roky(!), tedy u nás
po zapoãtení spoleãného kmene by zbyl na dermatovene-
rologii jen 1 rok.

Kde vznikla chyba, ptal jsem se nejen sebe, ale
i v Evropû. Odhalil mi ji aÏ prof. Gollnick, pfiedseda der-
matovenerologické sekce UEMS (Evropské unie lékafi-
sk˘ch specializací pfii Evropské unii). Inspirace Británií je
skuteãné bingo. Dermatologie tam opravdu trvá jen 3 roky,
ale k tomu je v na‰em oboru je‰tû venerologie dal‰í 3 roky.
V Británii jsou tyto 2 obory samostatné. Dle UEMS ale ve
vût‰inû evropsk˘ch zemí bylo vzdûlávání zkráceno
z logick˘ch v souãtu 6 let na 5 let (samozfiejmû v‰e na der-

matovenerologii), tedy tak, jak jsme byli dosud zvyklí
i u nás.

Na‰e ministerstvo se v zásadû pûtiletému vzdûlávání
v dermatovenerologii nebrání, vyhlá‰ka totiÏ stanovuje
pouze minimální délku. Skuteãnou délku si pfiece urãuje
akreditaãní komise. Má to ale jeden velmi podstatn˘ háãek
– nemocnice budou mít vût‰í zájem o ‰kolence v jin˘ch
oborech neÏ z dermatovenerologie. Proã? Ten obor, kter˘
má minimální stanovenou délku vzdûlávání shodnou se
skuteãnou, dostává v pfiípadû ministerského dotovaného
místa dotaci na celou délku vzdûlávání, my ale jen na prv-
ní 3 ministerstvem uznané roky (z toho ale je‰tû na‰e pení-
ze teãou 2 roky na interny, chirurgie a spol.), takÏe koÏní
‰kolenec je na koÏním finacován jen 1 rok. MÛÏe nás
samozfiejmû konej‰it skuteãnost, Ïe kromû nás a neurologie
je takto postiÏeno mnohem více oborÛ (oãní, mikrobiolo-
gie a dal‰í), ale vÛbec to není dÛvod k tomu, abychom
s nezmûnûnou intenzitou nebojovali za dermatovenerolo-
gii dál, konkrétnû za novelu vyhlá‰ky.

Jak tedy vypadají dal‰í 3 roky dermatovenerologie po
absolvování dvouletého spoleãného kmenu (bez záruky –
zatím je to stále návrh, kter˘ pro bleskové uvedení nové
vyhlá‰ky v Ïivot zatím ministerstvo nestaãilo zvefiejnit pfie-
sto, Ïe uÏ se podle nûho nûkolik mûsícÛ „jede“)?
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Vzdûlávání v uveden˘ch specializacích 8,75 mûsícÛ
(tedy 35 t˘dnÛ) probíhá na matefiském akreditovaném pra-
covi‰ti v lÛÏkové nebo ambulantní sloÏce, nebo na jin˘ch
akreditovan˘ch pracovi‰tích. V˘chova probíhá rotaãním
zpÛsobem s dobou trvání 1 aÏ 8 t˘dnÛ (viz v˘‰e). Zb˘va-
jící ãást praxe mÛÏe b˘t absolvována i na standardním der-
matovenerologickém ambulantním zafiízení pod vedením
‰kolitele s pfiíslu‰nou specializovanou zpÛsobilostí.

Korektivní dermatologie je vedena jako specializovan˘
kurs s vlastním vzdûlávacím programem a trvá 1 rok. Pod-
mínkou je absolvování specializaãní pfiípravy z dermatove-
nerologie.

TotéÏ platí pro dûtskou dermatologii. Délka pfiípravy je
sice tfiíletá, protoÏe se do ní mohou hlásit kromû dermato-
venerologÛ i praktiãtí lékafii pro dûti a dorost a dal‰í absol-

venti pediatrického vzdûlávacího programu, ale dermato-
venerologÛm se zapoãítávají 2 roky dermatovenerologie,
takÏe pro nás je to jen obvykl˘ 1 rok „nástavby“.

Oba pfiedchozí odstavce jsou ale opût je‰tû ve fázi návr-
hu, takÏe zatím bez dlouhodobûj‰í záruky.

Je tfieba fiíct, Ïe nás tento diktát pro obor dermatovene-
rologie netû‰í, protoÏe sníÏí kvalitu vzdûlávání v na‰em
oboru, kter˘ je tolik závisl˘ právû na délce praxe v oboru,
uãiní jej nekompatibilní s vût‰inou ãlensk˘ch zemí EU
a z ekonomick˘ch dÛvodÛ sníÏí zájem ‰kolících zafiízení
i ‰kolencÛ o ná‰ obor. To jsou dÛvody, proã budeme
i nadále usilovat o nápravu tohoto neutû‰eného stavu.

Prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc, MBA

Akreditované pracovi‰tû Poãet t˘dnÛ
Praxe u standardního dermatovenerologického lÛÏka min. 48
(standardní lÛÏkové oddûlení I. nebo II. typu) (t.j. 12 mûsícÛ)
Na vybran˘ch specializovan˘ch pracovi‰tích s akreditací I., II., III. typu níÏe uveden˘ch oborÛ 96

(t.j. 24 mûsícÛ)
z toho dermatologická mykologie 1

dermatologická fotobiologie 2
dermatohistopatologie 2
dermatologická onkologie 4
dermatologická angiologie 4
dûtská dermatovenerologie 4
korektivní dermatologie 4
dermatologická alergologie a imunologie a profesionální dermatózy 6
venerologie 8
standardní ambulantní dermatovenerologické pracovi‰tû III.typu (tato praxe mÛÏe b˘t
absolvována i na lÛÏkovém dermatovenerologickém pracovi‰ti nebo jiném 58
dermatologickém specializovaném pracovi‰ti)
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