
Proã dítû není mal˘ dospûl˘? Na barokních portrétech
vzbuzují soucit strnulé dûti se‰nûrované do zmen‰enin
bohat˘ch barokních rób sv˘ch rodiãÛ. Dûtství a s ním
i dûtská medicína má svá specifika a své opodstatnûné mís-
to v na‰em svûtû. Stejnû jako pravidla svûta dospûl˘ch
nefungují v svûtû dûtsk˘ch fantazií a her, má svá specifi-
ka i péãe o dûtskou kÛÏi.

KÛÏe malého ekzematika je zrcadlem dûtské du‰e.
Dûdiãná onemocnûní, autoimunitní choroby a dal‰í koÏní
onemocnûní se podepisují nejen na kÛÏi, ale i na psychice
pacientÛ. Na‰ím nepfiím˘m cílem je hojení i tûchto ran.

Dûtská dermatologie je dnes respektovan˘m samostat-
n˘m oborem. Nebylo tomu tak v‰ak vÏdy.

Aã dûtská, není tato dermatologie Ïádnou rozjívenou
holãiãkou, ale jiÏ dámou v nejlep‰ích letech. V loÀském
roce uplynulo 55 let od doby, kdy bylo profesorem Horáã-
kem a docentem Rovensk˘m v Brnû zaloÏeno první samo-
statné dûtské koÏní oddûlení v rámci Dûtské nemocnice.
I kdyÏ dermatologové se dívali na pracovi‰tû s rozpaky,
razila si cestu i dal‰í dûtská koÏní pracovi‰tû v Praze
a Hradci Králové. Citliv˘ pfiístup a vnímání zdravotního
specifika jednotliv˘ch údobí vûku dítûte a charakteru one-
mocnûní vedlo k rozvoji subspecializací v rámci oboru.
Hlavní centra komplexní dûtské péãe vznikla v Praze
v Motole a v Brnû v âern˘ch Polích. V tomto smûru bylo
na‰e zdravotnictví velmi progresivní.

Podnût ke vzniku Mezinárodní dûtské dermatologické
spoleãnosti vze‰el z Mexika v roce 1973 od
prof. Maldonada a zde se konal o tfii roky pozdûji i první
sjezd. Evropská spoleãnost dûtské dermatologie ESPD
byla zaloÏena v roce 1983.

V roce1996 byla zaloÏena v Brnû Sekce dûtské derma-
tologie v rámci âeské dermatovenerologické spoleãnosti
âLS JEP. SnaÏíme se systematicky podílet na postgradu-
álním vzdûlávání dermatologÛ i pediatrÛ. Budujeme
v republice síÈ dûtsk˘ch koÏních ambulancí, které
v jednotliv˘ch regionech plní funkci konziliárního praco-
vi‰tû. Podafiilo se nám zv˘‰it poãet lékafiÛ s nástavbovou

atestací z dûtské dermatologie z pÛvodních pûti v roce
1996 na dvacet dva v roce 2009. Dal‰í lékafii se k nás-
tavbové atestaci pfiipravují. Uhájili jsme dûtskou derma-
tologii jako samostatn˘ atestaãní obor.

Podafiilo se vybudovat multididsciplinární centrum
umoÏÀující komplexní péãi o pacienty s vzácn˘mi geno-
dermatózami a moÏností mezinárodní spolupráce na bázi
molekulárnû genetické diagnostiky, zaloÏit praktickou
„‰kolu atopie“. UmoÏÀujeme specializaci dûtského derma-
tologa na urãitou oblast v oboru aÈ uÏ se jedná o vrozené
vady kÛÏe, cévní anomálie, pohlavní choroby, autoimunit-
ní onemocnûní nebo korektivní dermatologii.

Systematicky se podílíme na postgraduálním vzdûlává-
ní dermatologÛ i pediatrÛ. Pofiádáme fiadu vzdûlávacích
akcí. V leto‰ním roce nás ãeká je‰tû nûkolik v˘znamn˘ch
odborn˘ch akcí. 12. 9. 2009 v hotelu Pyramida v Praze
bude monotematick˘ semináfi sekce dûtské dermatologie.
Specialisté rÛzn˘ch odborností z EB Centra v Brnû ães-
k˘m lékafiÛm pfiiblíÏí, v ãem spoãívá komplexní péãe
o pacienty s epidermolysis bullosa congenita, proã EB
centrum, co pfiiná‰í pacientÛm, proã úzká spolupráce
s dermatology a obvodními lékafii v regionech, jaké jsou
úspory poji‰Èovnám. 23. 10. 09 na IPVZ se zamûfiíme na
koÏní onemocnûní u novorozencÛ a kojencÛ. Na âesko-
slovenském kongresu 5.–7.11. 2009 plánujeme dal‰í
odborn˘ semináfi SDD, zamûfien˘ pfieváÏnû na zajímavé
kazuistiky z praxe (www.derm.cz/kongresy).

Úkolem nás dûtsk˘ch dermatologÛ je peãovat o dûtskou
populaci, vãas stanovit koÏní diagnózu a správnû léãit.
DÛleÏité je navázat pozitivní kontakt s rodiãi pacienta
a objasnit úskalí a svízelnost léãby.

Svoji dÛleÏitost má nepochybnû dobfie fungující systém
pfiedávání pacientÛ do péãe dospûl˘ch specialistÛ. Vizit-
kou kvality péãe jsou na‰i pacienti sami.

Prim. MUDr. Hana Buãková Ph.D.
Vedoucí sekce dûtské dermatologie âDS âLS JEP
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Dûtská dermatologie v âeské republice
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Ediãní plán

âesko-slovenská dermatologie, 84. roãník, rok 2009

âíslo 5: Diabetická noha

âíslo 6: Sarkoidóza

âesko-slovenská dermatologie, 85. roãník, rok 2010

âíslo 1: Korektivní dermatologie

âíslo 2: KoÏní reakce na moderní látky

âíslo 3: Dûtská dermatovenerologie
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