
VáÏené kolegynû a kolegové,

dovolte mnû urãitou úvahu a zamy‰lení nad hektick˘m
bûhem práce, povinností a událostí kolem nás. Prof. Aren-
berger ve svém úvodníku „EU 2009.cz“ v posledním
odstavci prvního ãísla na‰í dermatologie t.r. uvádí: “
Poslouchejte radio, v dobû pfiedsednictví âR se nám urãi-
tû bude sebevûdomí zvy‰ovat: „Víte, kde stojí nejstar‰í uni-
verzita ve stfiední Evropû? Víte, kde byla zaloÏena Nûmec-
ká dermatologická spoleãnost? Víte, kde byla vyrobena
první kostka cukru? Ano, na na‰em území. Jsme v centru
Evropy. Pfiedsedáme Evropské unii.“ Máme na to se zvidi-
telnit a Ïádá, abychom k tomu pfiispûli i jako dermatovene-
rologové.

Jaká je za 4 mûsíce skuteãnost a realita?
Vládû byla vyslovena nedÛvûra, nedávn˘ rozruch

kolem architekta Kaplického – vysoce svûtovû uznávané-
ho ãlovûka, ukázal, Ïe doma nikdo není prorokem.
V prvních porevoluãních létech jsme sl˘chávali od na‰ich
v˘znamn˘ch emigrantÛ, Ïe na‰e pomûry se budou urovná-
vat aÏ po tfii generace. Tehdy mnû pfiipadalo, Ïe pfiehánûjí.
Musím jim dát nyní za pravdu. Etická, mravní, spoleãen-
ská bída, bezpátefiné chování má kofieny od doby temna
a marasmus se prohloubil a dostal se pod kÛÏi nám v‰em
zejména v dobû minulého reÏimu. Nejhor‰í je, Ïe obraz
jednání a chování v nejvy‰‰ích patrech na‰í spoleãnosti je
kopií i na niÏ‰ích úrovních. Lidé poctiví a pracovití jako
mraveneãkové se moc nenosí, zato karieristé a bezohlední
jedinci mají zelenou. âasto vytváfiejí pouze nafouklé bub-
liny, jejichÏ obsah odvedené práce je mal˘. Máme kolem
sebe mnoho sobeck˘ch lidí, ktefií nikdy nepfiispûjí ke spo-
leãnému dílu, nebo nepomohou s Ïádnou prací ve prospûch
na‰í spoleãnosti, zato dovedou mnohdy velice dobfie kriti-
zovat, bez znalostí v‰ech konsekvencí. Takoví lidé ãasto
v jednání se sv˘m okolím primárnû pfiedpokládají
a oãekávají jen podraz, negativní aÏ zákefiné chování. JiÏ
vÛbec se nenosí „Îij a nech Ïít“! BohuÏel se ãlovûk setká-
vá s tím, Ïe mnoh˘m chybí vÛbec základní „Kinderstube“,
ãastá je spí‰e deficience chování a plynulá ‰kála nedostat-
kÛ ve spoleãenském jednání i se zdánlivû formálními pro-
hfie‰ky, které vyjadfiují urãité postoje a etické atributy na‰e-
ho povolání. (Napfi. obrazem doby je – a to nelze vysvûtlit
jen módou – i peercing v oboãí a obliãeji ãi pupku poslu-
chaãek medicíny nebo pirátská náu‰nice v uchu medika,
nebo sportovní kraÈasy jako odûv lékafie v ordinaci). A tak
pokraãuje plynulá ‰kála chování aÏ v aroganci, agresivitu,

‰ikanování a dal‰í negativní rysy souãasné spoleãnosti.
Zde jsou také kofieny pfieváÏné vût‰iny stíÏností na zdra-
votníky.

Byl jsem vÏdy veden a stále vûfiím, Ïe je to správné b˘t
pfiedev‰ím kritick˘m k sobû samému, a pozitivní a hlavní
formou chování a jednání by mûla b˘t skromnost, kvanti-
ta a kvalita odvedené práce s neustál˘mi pochybnostmi
o sobû samém. AlespoÀ se to vût‰inou uvádí o lidech, kte-
fií nûãeho podstatného dosáhli.

Zakrátko nás ãekají bezesporu v historii na‰í âeské der-
matovenerologické spoleãnosti v˘znamné události. Jsou
zatím srovnatelné jen s kongresem EADV pofiádaném
v Praze. Jsou to kongres ICD a oslava zaloÏení Nûmecké
dermatologické spoleãnosti v Praze. Organizace tûchto
akcí pfiedstavuje obrovskou práci. Neménû mravenãí prá-
ce tento rok vyÏaduje kaÏdodenní lopotná, nedocenûná
a mnohdy nevdûãná ãinnost ve v˘boru Spoleãnosti, která
nemÛÏe ustat. Mnozí si dosti neuvûdomují, Ïe právní sub-
jektivitu má aÏ PurkyÀova spoleãnost, Ïe v˘bor má jen
poradní odborn˘ hlas, na kter˘ nemusí b˘t brán zfietel. O to
je ta práce nevdûãnûj‰í nûco prosadit. Proto je i velmi
‰kodlivé tfií‰tûní sil a zdánlivá „tûsnost“ republiky vede
k po‰kozování vûci ostatních.

A tak mnû nûjak táhnou hlavou zástupy otázek
a pochybností. Mj. by bylo jistû vhodné fie‰it nûkteré pri-
ority spoleãnosti, hlavnû roztfií‰tûnost, edukace, její kvan-
titu nahradit spí‰e kvalitou, vytvofiit plánovanou podporu
v˘zkumu, zejména základního. Jistû je nezbytné fie‰ení
otázek praktick˘ch, ekonomick˘ch, coÏ vyÏaduje
i zapojení více kolegÛ, s nezbytností uplatnûní získan˘ch
„v˘dobytkÛ“ i v terénu, coÏ se mnohdy nedûje.

Myslím si, Ïe ale zásadní bude odpovûì, zda pfii hodno-
cení na konci roku nám skuteãnû stoupne sebevûdomí,
nebo zbude jen pachuÈ a hofikost ? Osladíme si to jako
centrální orgány státu?

Tak ale stále stejnû nevím, jak je to s tím sebevûdomím.
Pojem slova má znaãn˘ pfiesah do v˘znamÛ mnoha dal-
‰ích slov jako suverenita, drzost, asertivita, nesolidnost,
ostuda, podlézavost, zdravá a nezdravá sebedÛvûra.

Kolega Arenberger v ãlánku konãí: „Budeme si moci
fiíci, Ïe jsme pfiispûli i my jako dermatovenerologové pozi-
tivnû?“ Zatím se rozhodnû zviditelÀujeme, nevypadá to
vÛbec „zdravû“ a v‰e vyÏaduje je‰tû mnoho terapie…

Prof. MUDr. Vladimír Resl, CSc.
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