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profesionalnich ekzémii u obrabécua kovua

Dastychova, E., Necas, M.

I. dermatovenerologicka klinika LF MU a FN U sv. Anny v Brné
prednosta doc. MUDr. Vladimir Vasku, CSc.

Souhrn

Konzervanty uvoliujici formaldehyd jako pric¢ina profesionalnich ekzémii u obrabécu
kovi

Pfi¢inou kontaktniho ekzému u obrabéc¢a kovii mohou byt pomocné liatky pramyslovych kapalin, nej-
Castéji se uplatnuji konzervanty uvolnujici formaldehyd. Konzervanty uvoliujici formaldehyd byly prici-
nou profesionalniho kontaktniho ekzému u 30 obribéca kovii. Grotan BK vyvolal senzibilizaci u 15 pra-
covniki, Bioban CS 1135 u 12, Parmetol u 10, Bioban CS 1246 u 9 a Bioban P 1487 u 5. 15 pacienti bylo
senzibilizovano na 2, 3 pacienti na 3 konzervanty. Soucasné na formaldehyd bylo senzibilizovano 16 pra-

covnikil.
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Summary:

Preservatives Releasing Formaldehyde Causing Occupational Eczemas in Metal
Cutters

Contact eczema in metal cutters might be caused by additional substances of industrial liquids, mainly
preservatives releasing formaldehyde. They caused the occupational contact eczema in 30 metal cutters.
Grotan BK sensitized 15 workers, Bioban CS 1135 sensitized 12 workers, Palmetol sensitized 10 workers,
Bioban CS 1246 sensitized 9 workers and Bioban P 1487 sensitized 5 workers. 15 patients were sensitized
to 2 and 3 patients to 3 preservatives, respectively. 16 patients were simultaneously sensitized to formalde-
hyde.

Key words: preservatives — preservatives of industrial liquids — preservatives releasing formaldehyde —
formaldehyde — Bioban —Grotan — Parmetol

BK - hexahydro-1,3,5-tris(2-hydroxyethyl)triazin a Par-

UVOD metol —methylen-bis(methyloxazolidin) (5) (tab. 1).
Pacient miZe byt senzibilizovan na konzervans, na for-
Ke konzervaci pramyslovych kapalin se pouZivaji nej- ~ Maldehyd nebo na oboji soucasné.

Casté&ji konzervanty uvoliiujici formaldehyd. NéleZi k nim Senzibilizace vznika nejcastéji u pracovniki kovopri-

R4

Bioban P 1487 — smés 4-(2-nitrobutyl)-morfolinu a 4,4’-
(2-ethyl-2-nitrotrimethylen)-dimorfolinu, Bioban CS 1135
—smés 3,4-dimethyloxazolidinu a 3,4,4-trimethyloxazoli-
dinu, Bioban CS 1246 — 1-aza-3,7-dioxa-5-ethyl-bicyklo-
(3,3,0)-octan, dile benzylhemiformal — fenylmethoxyme-
thanol, 2-hydroxymethyl-2-nitro-1,3-propandiol, Grotan

myslu, ktefi jsou v kontaktu s chladici emulzi, tj. u ob-
rabécu kov. Senzibilizaci pfedchazi zpravidla irita¢ni der-
matitida, taktéZ vyvolana kontaktem s chladici emulzi.
PoSkozeni kiiZe se proto jevi nejcastéji jako kombinace iri-
ta¢ni dermatitidy a kontaktniho ekzému.
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Tab. 1. Konzervanty uvoliujici formaldehyd
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Alergen Koncentrace Cetnost
vehikulum | alergickych

reakci

Grotan BK

hexahydro-1,3,5-tris(2-hydroxyethyl)triazin 1 % aqua 15

Bioban CS 1135

smés 3,4-dimethyloxazolidinu a 3,4,4-trimethyloxazolidinu 1 % vaz. 12

Parmetol

methylen-bis(methyloxazolidin) 1 % vaz. 10

Bioban CS 1246

1-aza-3,7-dioxa-5-ethyl-bicyklo-(3,3,0)-octan 1% vaz. 9

Bioban P 1487

smés 4-(2-nitrobutyl)-morfolinu a 4,4’-(2-ethyl-2-nitrotrimethylen)-dimorfolinu 1 % vaz. 5

CHARAKTERISTIKA SOUBORU
A VYSETROVACI METODY

V prubéhu let 20002007 byl v jihomoravském regio-
nu Ceské republiky kontaktni ekzém vyvolany senzibiliza-
ci na konzervanty uvoliiujici formaldehyd pti¢inou profe-
siondlniho ekzému u 30 pracovnikd kovoprimyslu —
obrabécu kovi, z celkového poctu 229, tj. ve 13,1 %,
vySetfenych obrabéct kovll v uvedeném ¢asovém obdobi.

Soubor tvofilo 26 muzl a 4 Zeny, jejich primérny vék
byl 44,1 let. Doba expozice primyslovym kapalindm (32
riznych minerdlnich oleji, resp. z nich pfipravenych chla-
dicich emulzi) se pohybovala od 0,2-35 let, primérné byla
12,9 roku.

V diagnostice, kromé anamnézy a klinického vySetfent,
byly pouzity epikutinni testy firmy Chemotechnique
(Evropska standardni sada, konzervanty primyslovych
kapalin), déle epikutanni testy pfimo s mineralnimi oleji
a chladicimi emulzemi z pracovi$t pacientd, piipadné
s dalSimi latkami podle jejich anamnézy. Koncentrace ole-
ji a chladicich emulzi pro epikutinni testy byla zvolena
podle jejich pH (pH 6-7 bez fedéni, na 50 a na 10 %, pii
pH 8-8,5na 50, 10 a 1 %, pfi pH 9 na 10, 1 a 0,1 %; jako
vehikulum je pouzivano ol. Helianthi).

K testovani byla pouZita testoplast fy Loh-
man&Rauscher. Doba aplikace testli byla 48 hodin, hodno-
ceni reakci po sejmuti testd, tj. za 48 hodin od aplikace,
déle za 72 a 96 hodin.

VYSLEDKY

Konzervanty uvoliujici formaldehyd vyvolaly 51 aler-
gickych reakci u 30 pacient. Intenzita alergickych reakci
byla ++ nebo +++. 15 z nich bylo senzibilizovianona 2 a 3
pacienti na 3 konzervanty. 16 ze 30 bylo senzibilizovano
také na formaldehyd intenzity na ++ nebo +++, ostatni epi-
kutdnni testy Evropské standardni sady byly negativni.

Vysledky senzibilizace na konzervanty uvoliiujici for-

maldehyd jsou uvedeny v tabulce 1. Senzibilizace na Gro-
tan BK byla zji$téna u 15/229, tj. 6,6 % vySetfenych, na
Bioban CS 1135 u 12/2209, tj. 5,2 %, na Parmetol 10/229,
tj. 4,4 %, na Bioban CS 1246 u 9/229, tj. 3,9 %, na Bioban
P 1487 5/229, j. 2,2 %. Epikutanni testy s pouZivanymi
minerdlnimi oleji byly v alergologickych koncentracich
pozitivni u 26 pacientd.

DISKUSE

V naSem souboru obrabéct kovii bylo pfi¢inou profesi-
ondlniho ekzému 5 konzervanti uvoliujicich formalde-
hyd.

Nejcastéji vedl k senzibilizaci Grotan BK, nésleduje
Bioban CS 1135, Parmetol, Bioban CS 1246 a Bioban P
1487. U pacientd, ktefi byli soucasné senzibilizovini na
formaldehyd, je moZno oc¢ekévat recidivy ekzému, napf.
i pfi pouzivani kosmetickych pfipravkll konzervovanych
konzervanty uvolilujicimi formaldehyd, které jsou vyuzi-
vany v kosmetickém priimyslu. Patfi k nim Bronopol — 2-
brom-2-nitropropandiol, Germal 115 —imidazolidinylurea,
Germal II — diazolidinylurea, Quternium-15 — N-(3-chlo-
roallyl)- hexaminiumchlorid, DMDM-hydantoin — dime-
thyloldimethylhydantoin. Senzibilizace na konzervanty
uvolfiujici formaldehyd pouZivané v piipravcich kosme-
tickych u naSich pacientl zji$téna nebyla.

O senzibilizaci na konzervanty uvoliiujici formaldehyd
pouZzivané v pramyslové oblasti referuji W. Uter et al. (7).
V souboru 424 pacientll vySetfenych v Némecku
v prabéhu let 1990-1991 byla zjiSténa senzibilizace na
Grotan BK u 2 pacientt, na Bioban P 1487 u 3, Bioban CS
1135 u 2 a na Parmetol u 1 pacienta.

Alomar et al. v souboru 230 pacientil s profesiondlnim
ekzémem vyvolanym primyslovymi oleji udavé senzibili-
zaci na Grotan BK v 6,9 % souboru (1). Andersen et al.
uvadeji senzibilizaci na tento konzervant u 2/671 (2).

Také v naSem souboru byl tento konzervant nejcastéjsi
pfi¢inou kontaktni pfecitlivélosti.

O senzibilizaci na konzervanty uvoliiujici formaldehyd
u pracovnikll v kovoprimyslu referuji v roce 2003 Geier et
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al. (3). Senzibilizace na Bioban CS 1135 byla zjiSténa
u 5/130, tj. u 3,8 % testovanych, na benzylhemiformal
u 3/105, tj. 2,9 %, na Parmetol u 3/130, tj. 2,3 %, na Bio-
ban CS 1246 u 1/106, tj. 0,9 % a na Grotan BK u 1/137, tj.
0,7 %. V roce 2006 udava Geier et al. (4) v multicentrické
studii zabyvajici se senzibilizaci pochézejici z primys-
lovych kapalin senzibilizaci na Bioban CS 1135 u 7/139,
tj. u 5 % testovanych, na Bioban CS 1246 u 4/139, tj.
u 2,9 %, na Grotan BK testovany ve vazeliné senzibiliza-
ce u 99 testovanych osob zjiSténa nebyla, pii testovani
tohoto konzervantu ve vodném roztoku reagovali v§ak
alergickou reakci 3/37, tj. 8,1 %. Benzylhemiformal vedl
k senzibilizaci u 1/120, tj. 0,8 %. Vysledky naSich vySette-
ni byly obdobné.

O kontaktni pfecitlivélosti na N,N-methylen-bis-5-me-
thyl-oxazolidin referuji Madan a Beck (6). Precitlivélost
na tento konzervant uvolfiujici formaldehyd zjistili
u 15/318 testovanych, tj. ve 4,7 % pfipadech. Soucasna
senzibilizace na formaldehyd byla zji$t€éna u 11 z nich.

Problematika senzibilizace na konzervac¢ni piipravky
primyslovych kapalin nebyva publikovéna Casto, i kdyZ
je velmi dilezité, aby dermatovenerologové s touto pro-
blematikou byli sezndmeni, nebot pravé konzervacéni pii-
pravky primyslovych kapalin jsou v soucasné dobé nej-
Castéjsi pricinou profesiondlniho kontaktniho ekzému
u pracovnikll v kovopriimyslu a strojirenstvi.

Pfitomnost konzervacnich latek nebyvd obvykle
v pramyslovych kapalinidch deklarovana. Je-1i zji$t€na
alergicka reakce na nékterou z nich, musi byt potvrzena
jeji pfitomnost ,,v pracovnim prostfedi* hygienickou sluz-
bou, coZ v nékterych pfipadech, pfi neochoté ke spolupra-
ci ze strany vyrobcil primyslovych kapalin, mtze byt vel-
mi obtiZné.

ZAVER

U pracovnikl v kovoprimyslu je tfeba pomysSlet na
mozZnost senzibilizace na pomocné latky primyslovych
kapalin. Nejcastéji vyvoldvaji kontaktni precitlivélost 1at-
ky konzervac¢ni uvolilyjici formaldehyd. Pfi soucasné sen-
zibilizaci za formaldehyd miZe dochédzet u pacienta
k exacerbaci ekzému nebo mtZe ekzém probihat chronic-
ky. Nejucinnéjsi prevenci vzniku senzibilizace na pomoc-
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né latky pramyslovych kapalin je pouZivani automatickych
obrdbécich stroju.

Vzniklo s podporou grantového projektu MZ CR & NR
9203-3/2007.
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