
Česko-slovenská dermatologie 101

Poprvé se v âeské republice konal kongres Evropské
spoleãnosti kosmetické a estetické medicíny (ESCAD).
Byl organizován âeskou akademií dermatovenerologie
o.p.s. spoleãnû s 2. Sympoziem estetické medicíny
(ISAM). Zájem o problematiku estetické medicíny spoje-
né s tématy koÏních nádorÛ byl neãekan˘ a neuvûfiiteln˘.
Nakonec se na kongresu registrovalo celkem 482 úãast-
níkÛ! JiÏ pfii pfiípravách bylo zfiejmé, Ïe se nebude jednat
o kongres pro 200 dermatologÛ, z toho dÛvodu bylo na po-
slední chvíli zmûnûno i místo konání, aby organizátofii ne-
museli zastavit registraci 2 t˘dny pfied samotnou akcí. To
samozfiejmû zpÛsobilo organizaãní obtíÏe, ale nakonec do-
padlo v‰echno na 1 (takovou známkou totiÏ ocenila vût‰i-
na pfiítomn˘ch kolegÛ tuto akci).

Kongres byl souãástí oslav 660 let v˘roãí Karlovy
Univerzity a konal se pod zá‰titou Spectabilis, dûkana UK
2. lékafiské fakulty doc. MUDr. Ondfieje Hru‰áka, Ph.D.,
a fieditele Fakultní nemocnice Na Bulovce Ing. Petra Slá-
my. Kongresu se zúãastnili ãelní pfiedstavitelé na‰eho obo-
ru – prezident Evropské akademie dermatologie
a venerologie prof. Alberto Giannetti z Modeny, vûdec-
k˘ sekretáfi International Society of Dermatology
(ISD) prof. Torello Lotti z Florencie a prezidentka Evrop-
ské spoleãnosti kosmetické a estetické dermatologie
prim. MUDr. Hana Zelenková, Ph.D., ze Svidníku. Cel-
kem pfiijelo pfiedná‰et 32 kolegÛ z 10 evropsk˘ch zemí,
program obohatila dvû satelitní sympozia (léãba bazoce-
lulárních karcinomÛ a aktinick˘ch keratóz imiquimodem
a Biomed-LHA peeling) a dva workshopy (firem Medi-

contur a Nimotech). Jednotlivé sekce odborného progra-
mu zahrnovaly tato témata: souãasné trendy v moderním
pojetí estetické medicíny, koÏní bariéru v dermatologii
a kosmetologii, Evropsk˘ den melanomu – koÏní nádory
v ambulancích koÏních lékafiÛ, obliãejové dermatózy, plas-
tickou chirurgii, metody formování postavy a dekorace
kÛÏe.

Zprávy z ciziny a kongresů âes-slov Derm, 2008, 83, No. 2, p. 101–103

12. Kongres European Society of Cosmetic and Aesthetic
Dermatology (ESCAD) a 2. Mezinárodní sympozium
estetické medicíny (ISAM)
Praha, 18.–19. dubna 2008

Samotn˘ odborn˘ program zahájila prezidentka ES-
CAD prim. Zelenková sdûlením o vlastních zku‰enostech
s karboxyterapií, která je novou metodou v estetické der-
matologii. Prof. Wollina prezentoval své zku‰enosti
s miniinvazivní chirurgickou léãbou axilární hyperhidró-
zy, rozebral i v‰echny dal‰í moÏnosti léãby tohoto onemoc-

Obr. 2. Prof. Wollina a prim. Zelenková.

Obr. 1. Pfiedná‰kov˘ sál. Obr. 3. Prof. Giannetti.
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nûní (antiperspiranty, botulotoxin, sympatektomii).
Dr. Edriss seznámil pfiítomné s pfiístupem k léãbû hypert-
rofick˘ch a keloidních jizev, coÏ bylo tématem jeho v˘-
zkumné práce. Dr. Kaliterna ze Záhfiebu mûl pfiedná‰ky
dvû, první o radiofrekvenci a druhou o frakãním CO2 la-
seru, navíc vedl jeden z workshopÛ. Dr. Leroy z PafiíÏe
ukázal v‰echny souãasné moÏnosti neinvazivní diagnosti-
ky kÛÏe, které jsou dostupné a pouÏívané v˘zkumnû, ‰lo
o první prezentaci s tímto tématem v âR. Prof. Giannetti
hovofiil podrobnû o funkci koÏní bariéry a jejím v˘znamu
pro léãbu koÏních chorob, zejména atopické dermatitidy.
Dr. Litvik z Ostravy pojednal v souhrnu o hormonálním
stárnutí kÛÏe a moÏnosti jeho ovlivnûní kosmetick˘mi pro-
stfiedky. Prof. Rubins z Rigy pfiedstavil atopickou derma-
titidu z pohledu její kosmetické v˘znamnosti pro pacien-
ta. Prof. Szepietowski z Vroclavi srovnal úãinky
pouÏívan˘ch emoliencií v léãbû chronick˘ch dermatóz
a vyzdvihnul jejich léãebn˘ efekt, nikoli jen úãinek adju-
vantní.

Blok vûnovan˘ koÏním nádorÛm byl nejhojnûji nav‰tí-
ven, posluchaãi dokonce stáli po stranách sálu. Nejlépe hod-
notili sdûlení prof. Pizingera z Plznû, kter˘ ukázal mnoho-
tvárnost koÏních nádorÛ v denní dermatologické praxi.
Doc. Pock z Prahy, guru dermatoskopie v âR, rozebíral slo-
Ïitûj‰í obrazy dermatoskopické z pohledu diferenciálnû di-
agnostického. Prim. Vantuchová z Ostravy referovala
o vlastních zku‰enostech s léãbou melanomu na klinice, kde
je roãnû odhaleno témûfi 200 nov˘ch melanomÛ. Podobnû
i prim. Krajsová z Prahy pfiedstavila soubor více neÏ 3.000
pacientÛ sledovan˘ch na klinice a zdÛraznila nárÛst poãtu
pfiípadÛ v posledních letech doprovázen˘ zv˘‰ením poãtu
tzv. tenk˘ch nádorÛ, tj. melanomÛ s dobrou prognózou. Ce-
l˘ blok uzavfiel Dr. Litvik pfiehledem o fotoprotekci. Poté
následovala panelová diskuse, kde hlavním kontroverzním
tématem byla operace sentinelové uzliny – podle nûkter˘ch
svûtov˘ch autorÛ totiÏ tato operace nezlep‰í prognózu
nemocného. Tématem satelitního sympozia firmy Medap-
harma byly téÏ nádory a moÏnosti léãby nov˘m topick˘m
imunomodulátorem - imiquimodem. Prof. Strohal z ra-
kouského Feldkirchu zaujal posluchaãe nejen vlastními vel-
mi dobr˘mi zku‰enostmi s léãbou, ale téÏ sdûlením, Ïe

v Rakousku je léãba imiquimodem plnû hrazena, pacient na
ni nedoplácí jako v âR (kde hradí polovinu ceny léku)!).
Prof. Hercogová pfiedstavila imiquimod jako novou alter-
nativu v léãbû aktinick˘ch keratóz, neboÈ tato indikace by-
la novû pro imiquimod schválena vedle bazocelulárního kar-
cinomu a akuminátních kondylomÛ.

První den odborného programu zakonãil spoleãensk˘
veãer, bûhem kterého vystoupila skupina Alo-Alo
s programem samby, fiada pfiítomn˘ch se také pfiidala do
„workshopu“ v˘uky tohoto jihoamerického tance, kter˘m
si pfiítomní mj. pfiipomnûli svûtov˘ kongres dermatologÛ
v Argentinû v loÀském roce.

Druh˘ den odborného programu zahájilo nejprve loso-
vání o registrace na svûtov˘ kongres ISD pfií‰tí rok v Praze.
Poté ihned následoval první blok, jenÏ zahájila Dr. Koutná
sdûlením o sv˘ch zku‰enosti s Mesolisem, pokraãovala
Dr. Nevoralová zajímav˘mi kazuistikami obliãejov˘ch
dermatóz ze své praxe, Dr. Piechna pfiedná‰ela o koÏních
vedlej‰ích úãincích biologické léãby. Dr. Gay sdûlil své
zku‰enosti s nov˘mi implantáty do vrásek. Druh˘ blok byl
vûnován chirurgii, pfiedsedal mu doc. Mû‰Èák. Nejprve vy-
stoupil Dr. Kufa a ukázal moÏnosti chirurgické léãby koÏ-
ních nádorÛ v obliãeji, prof. Brychta se podûlil o své tfií-
mûsíãní zku‰enosti s frakãním CO2 laserem. Poslední
blok odborného programu t˘kající se formování postavy
zahájil prim. Urban sdûlením o invazivní liposukci, je-
jich modifikacích. Ing. DoleÏal z olomoucké fakulty po-

Obr. 5. Prim. Vantuchová a doc. Pock.

Obr. 6. Workshop samby

Obr. 4. Prof. Pizinger.
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jednal o základech vyuÏití ultrazvuku v medicínû
a nakonec pfiítomné seznámil se sv˘mi v˘sledky léãby ví-
ce neÏ 500 pacientÛ ultrazvukovou lipol˘zou pfiístrojem
firmy UltraShape plasticj˘ chirurg Dr. Inglfield
z Lond˘na. Poslední odborn˘ blok nazvan˘ „Dekorace kÛ-
Ïe – moÏnosti a meze“ obsahoval pfiedná‰ky prim. âap-
kové o malování hennou na kÛÏi dûtí, prim. Dastychová
hovofiila o problematice alergick˘ch reakcí na kosmetic-
ké pfiípravky a Dr. Vocilková nás seznámila s návodem,
jak „ãíst“ na obalech kosmetiky potenciální alergeny.

Oba dny odborného programu byly zakonãeny slosová-
ním tûch kolegÛ, ktefií nejlépe odpovûdûli na otázky inter-

aktivního kvízu – kaÏd˘ pfiedná‰ející mûl totiÏ po své pfied-
ná‰ce pfiipraveny 3 otázky, na nûÏ byly pfiítomn˘m polo-
Ïeny tfii alternativy odpovûdí. Kolegové, ktefií odpovûdû-
li nejsprávnûji, obdrÏeli ceny sponzorujících firem. Navíc
byli vylosováni 3 kolegové, ktefií se pfiihlásili do projek-
tu Psoranet nebo do nového vydání Almanachu derma-
tologÛ. Nakonec byli tedy ocenûni tito dermatologové, kte-
r˘m bude odpu‰tûna registrace na svûtov˘ kongres ICD
v Praze 20.-24.kvûtna 2009: prim. Drlík Lubomír,
MUDr. Gottfriedová Jana, MUDr. Klíma, MUDr. Kfií-
Ïková Veronika, MUDr. Kubátová Irena, MUDr. No-
votná Lada, MUDr. Plechatá Vûra, MUDr. ¤íãafi Jan,
MUDr. Schmiedbergerová Renata, MUDr. Vacík Vla-
dimír.

A co zb˘vá dodat? 3. Mezinárodní symposium este-
tické medicíny bude urãitû za rok, ale o nûco pozdûji
vzhledem k pfiipravovanému svûtovému kongresu ISD
v Praze. Termín konání bude rozhodnut do konce ãervna
tohoto roku. I za rok se tû‰íme na v‰echny z vás, ktefií jste
váÏili do Prahy cestu. Vûfiíme, Ïe se k nám pfiidají
i kolegové ze Slovenska, pfiíp. i z dal‰ích zemí. Chystáme
totiÏ dal‰í vylep‰ení a novinky. V‰echny informace budou
k dispozici na novém „Portálu moderní dermatologie“
(www.dermanet.cz). JiÏ teì se na vás tû‰í

Va‰e Jana Hercogová

Obr. 7. V˘stava firem.

Ediãní plán

âesko-slovenská dermatologie, 83. roãník, rok 2008

âíslo 3: Pohlavnû pfienosné infekce

âíslo 4: Virové exantémy

âíslo 5: Rány

âíslo 6: Mykologie

âesko-slovenská dermatologie, 84. roãník, rok 2009

âíslo 1: KÛÏe a sport

âíslo 2: Atopick˘ ekzém
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P¤EDBùÎN¯ PROGRAM

14. PraÏské dermatologické sympozium

„NOVINKY V DERMATOLOGICKÉ TERAPII“

13.–14. 6. 2008

Pofiádá:
âeská akademie dermatovenerologie o.p.s. a Dermatovenerologická klinika UK 2.LF a FN Na Bulovce

Pod zá‰titou:
Doc. MUDr. Ondfieje Hru‰áka, PhD, dûkana UK 2. LF a Ing. Petra Slámy, fieditele FN Na Bulovce

v rámci oslav 660 let zaloÏení Univerzity Karlovy v Praze
_______________________________________________________________________________________________

Pátek 13. 6. 2008 (9.00–16.00)

SESTERSKÁ SEKCE

Místo: Posluchárna Gynekologicko-porodnické kliniky FN Na Bulovce, Budínova 2, Praha 8

Program:
9:00-9:15 Uvítání

Psoriáza v roce 2008
9:15-9:30 Psoriáza a projekt PSORANET (Prof. MUDr. J. Hercogová, CSc., KoÏní klinika FNB)
9:30-9:50 TûÏké formy psoriázy – biologická léãba jako souãást nov˘ch trendÛ (st. s. F. Nov˘, KoÏní klinika FN

PlzeÀ)
9:50-10:10 Psoriáza a biologická léãba - kazuistika (st. s. M. Vodiãková)
10:10-10:30 Îivot s psoriázou (SPAE)
10:30-10:50 Celková a lokální fototerapie na dermatovenerologii v Plzni (s. J. Vitûková, KoÏní klinika FN PlzeÀ)

10:50 Pfiestávka

Interdisciplinární péãe o pacientky s onemocnûním prsu
11:10-11:30 Onemocnûní prsu (MUDr. H. Hrotková, Chirurgická klinika FNB)
11:30-11:50 Rekonstrukãní operace po ablaci prsu (s. J. Hladíková, s. J. Begeniová, Klinika plastické chirurgie FNB)
11:50-12:10 Péãe o pacientky po rekonstrukãních operacích (s. I. Bali‰ová, s. J. ·ágiová, Klinika plastické chirur-

gie FNB)
12:10-12:30 Postup pfii pfievazu (v. s. E. Mocková, s. I. Hanousková, Chirurgická klinika FNB)
12:30-12:50 Péãe o lymfedém (MUDr. N. Vojáãková, s. J. Zemanová, KoÏní klinika FNB)

12:50 Pfiestávka
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O‰etfiování nemocn˘ch s koÏními a pohlavními chorobami
13:20-13:40 PouÏití laseru u cévních koÏních projevÛ (s. J. Koláfiová, KoÏní klinika FN PlzeÀ)
13:40-14:00 Léãba bradavic laserem
14:00-14:20 Tinea barbae (s. L. Vopatová, KoÏní klinika FNB)
14:20-14:40 Sexuálnû pfienosné choroby (s. L. Hru‰ková, KoÏní klinika FNB)
14:40-15:00 Venerologická ambulance (s. G. Jílková, KoÏní klinika FNB)
15:00-15:20 Tinea pedis jako poãátek závaÏného onemocnûní
15:20-15:40 Pfiehled terapeutick˘ch materiálÛ pro vlhké hojení ran (s. M. Kfienková, KoÏní klinika VFN)
15:40-16:00 Zku‰enosti s vyuÏitím moderních prostfiedkÛ k efektivní léãbû bércov˘ch vfiedÛ na flebologické am-

bulanci v Plzni (s. V. Soukupová, KoÏní klinika FN PlzeÀ)
16:00 Závûr

Spoleãensk˘ program:
17.00-19.00 Uvítací koktejl (místo bude upfiesnûno)

Vyhlá‰ení laureátÛ cen a grantÛ âeské akademie dermatovenerologie o.p.s.

Sobota 14. 6. 2008 (9:00–17:00)

SEKCE DERMATOVENEROLOGÒ

Místo: Modrá posluchárna, Karolinum, Ovocn˘ trh 3, Praha 1

Program:
9:00-9:20 Zahájení

KoÏní nádory z pohledu dermatologa, chirurga, onkologa (VYZVANÉ P¤EDNÁ·KY)
9:20-9:40 Lze léãit koÏní nádory bez operace?
9:40-10:00 Konsensus v léãbû melanomu z pohledu dermatologa (Prim. MUDr. I. Krajsová, MBA)
10:00-10.20 Konsensus v léãbû melanomu z pohledu chirurga
10:20-10:40 Konsensus v léãbû melanomu z pohledu onkologa
10:40-11:00 Moderovan˘ kulat˘ stÛl: zástupci Center komplexní onkologické péãe a Melanomov˘ch komisí

v krajích
11.00-11.30 Satelitní sympozium

11:30-12:00 Pfiestávka

Psoriáza z pohledu dermatologa, internisty, psychologa (VYZVANÉ P¤EDNÁ·KY)
12:00-12:20 Psoriáza a doprovodná onemocnûní
12:20-12:40 Léãba psoriázy z pohledu internisty (Prof. MUDr. M. Kvapil, CSc., FNM Praha)
12:40-13:00 Léãba psoriázy z pohledu psychologa
13:00-13:20 Léãba psoriázy klasick˘mi léky místními a celkov˘mi (Doc. MUDr. V. Va‰kÛ, CSc.)
13:20-13:40 Souãasná léãba psoriázy fototerapií (MUDr. N. Benáková)
13:40-14:00 Léãba psoriázy biologiky – vlastní zku‰enosti (MUDr. M. Kojanová, MUDr. J. Fialová)
14:00-14:20 Psoriáza u dûtí

14:20-15:00 Pfiestávka

Chyby v diagnostice a terapii – kazuistiky z praxe (FÓRUM REZIDENTÒ)
15:00-17:00 Kazuistiky prezentované rezidenty, nejlep‰í pfiedná‰ející bude ocenûn
17:00 Závûr, slosování

Dal‰í informace na: www.dermanet.cz, tel. 26608 2359, mail: Dermatology@fnb.cz
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Výbor Pracovní skupiny pro akné Sekce korektivní dermatologie České dermatolo-
gické společnosti srdečně zve všechny lékaře zajímající se o problematiku obličejo-
vých dermatóz na

2. konferenci Akné a obličejové dermatózy, která se bude konat 7. 11. 2008, ten-
tokrát v hotelu Holiday-Inn v Brně. Srdečně zváni jsou slovenští kolegové. Program
konference je již připraven a doufáme, že pro Vás bude zajímavý. Všem členům Pra-
covní skupiny pro akné přijdou písemné pozvánky, ostatní, prosím, sledujte naše we-
bové stránky, kde budete včas informováni o možnostech registrace.

za výbor Pracovní skupiny: MUDr. Zuzana Nevoralová

—————————————————————————————————————

AKNÉ A OBLIČEJOVÉ DERMATÓZY
2. konference pořádaná Pracovní skupinou pro akné ČDS ČLS JEP

7. 11. 2008, Brno, hotel Holiday-Inn

Program konference

9.30 – 10.00 Prezentace účastníků

10.00 – 10.15 Zahájení konference
prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA - předseda ČDS ČLS JEP
doc. MUDr. Jarmila Rulcová, CSc.- předsedkyně Pracovní skupiny pro akné

10.15 – 10.45 prim. MUDr. Hana Bučková, Ph.D.: Obličejové dermatózy v dětském věku – přehled
10.45 – 11.05 prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc.,MBA: Lokální imunomodulátory v léčbě obličejo-

vých dermatóz
11.05 – 11.25 prof. MUDr. Jana Hercogová, CSc.: Možnosti fototerapie u akné
11.25 – 11.45 MUDr. Zuzana Nevoralová: Kazuistiky zajímavých obličejových dermatóz
11.45 – 12.05 prim. MUDr. Eva Rasochová: Isotretinoin - chyby, mýty, realita
12.05 – 12.25 prim. MUDr. Nina Benáková: Role diety u akné
12.25 – 12.45 doc. MUDr. Jarmila Rulcová, CSc.: Jak jsme léčili akné v roce 2007?
12.45 – 13.00 prim. MUDr. David Stuchlík: Odborný kvíz

13.00 – 14.00 Oběd

14.00 – 14.20 prim. MUDr. Hana Zelenková, CSc: Nové možnosti lokální léčby akné
14.20 – 15.40 Satelitní sympózia firem
15.40 – 16.00 Hodnocení konference

Předání certifikátů.

16.00 Závěr

Konference bude kreditována Českou lékařskou komorou.

Účastnický poplatek pro členy Pracovní skupiny pro akné 490 Kč, pro ostatní 590 Kč.

Další informace sledujte průběžně na www.derm.cz. – Sekce korektivní dermatologie.
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