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Zpravy z ciziny a kongresu

Ces-slov Derm, 2008, 83, No. 2, p. 101-103

12. Kongres European Society of Cosmetic and Aesthetic
Dermatology (ESCAD) a 2. Mezinarodni sympozium

estetické mediciny (ISAM)
Praha, 18.—19. dubna 2008

Poprvé se v Ceské republice konal kongres Evropské
spolecnosti kosmetické a estetické mediciny (ESCAD).
Byl organizovan Ceskou akademii dermatovenerologie
0.p.s. spolecné s 2. Sympoziem estetické mediciny
(ISAM). Zijem o problematiku estetické mediciny spoje-
né s tématy koZnich nadori byl necekany a neuvéfitelny.
Nakonec se na kongresu registrovalo celkem 482 ticast-
niku! Jiz pfi pfipravach bylo ziejmé, Ze se nebude jednat
o kongres pro 200 dermatologt, z toho ditvodu bylo na po-
sledni chvili zménéno i misto konani, aby organizétofi ne-
museli zastavit registraci 2 tydny pfed samotnou akci. To
samoziejmé zpisobilo organiza¢ni obtiZe, ale nakonec do-
padlo vSechno na 1 (takovou znamkou totiZ ocenila vétsi-
na pfitomnych kolegti tuto akci).

Kongres byl soucasti oslav 660 let vyroci Karlovy
Univerzity a konal se pod zastitou Spectabilis, dékana UK
2. lékarské fakulty doc. MUDr. Ondfeje HruSdka, Ph.D.,
a feditele Fakultni nemocnice Na Bulovce Ing. Petra SI4-
my. Kongresu se ztcastnili elni pfedstavitelé naSeho obo-
ru — prezident Evropské akademie dermatologie
a venerologie prof. Alberto Giannetti z Modeny, védec-
ky sekretar International Society of Dermatology
(ISD) prof. Torello Lotti z Florencie a prezidentka Evrop-
ské spolecnosti kosmetické a estetické dermatologie
prim. MUDr. Hana Zelenkové, Ph.D., ze Svidniku. Cel-
kem pfijelo pfednaset 32 kolegli z 10 evropskych zemi,
program obohatila dvé satelitni sympozia (1écba bazoce-
lularnich karcinomu a aktinickych kerat6z imiquimodem
a Biomed-LHA peeling) a dva workshopy (firem Medi-

Obr. 1. Prednaskovy sal.

contur a Nimotech). Jednotlivé sekce odborného progra-
mu zahrnovaly tato témata: soucasné trendy v modernim
pojeti estetické mediciny, koZni bariéru v dermatologii
a kosmetologii, Evropsky den melanomu — koZni nadory
v ambulancich koZnich 1ékatt, obli¢ejové dermatdzy, plas-
tickou chirurgii, metody formovéni postavy a dekorace
kaze.

Obr. 2. Prof. Wollina a prim. Zelenkova.

Samotny odborny program zahdjila prezidentka ES-
CAD prim. Zelenkova sdélenim o vlastnich zkusenostech
s karboxyterapii, kterd je novou metodou v estetické der-
matologii. Prof. Wollina prezentoval své zkuSenosti
s miniinvazivni chirurgickou 1é¢bou axilarni hyperhidro-
zy, rozebral i v§echny dal8i moZnosti 1é¢by tohoto onemoc-

Obr. 3. Prof. Giannetti.
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néni (antiperspiranty, botulotoxin, sympatektomii).
Dr. Edriss seznamil pfitomné s pfistupem k 16¢bé hypert-
rofickych a keloidnich jizev, coZ bylo tématem jeho vy-
zkumné prace. Dr. Kaliterna ze Zahfebu mél prednaSky
dvé, prvni o radiofrekvenci a druhou o frakénim CO, la-
seru, navic vedl jeden z workshopl. Dr. Leroy z Paiize
ukézal vSechny sou€asné moZznosti neinvazivni diagnosti-
ky kiZze, které jsou dostupné a pouZivané vyzkumné, Slo
o prvni prezentaci s timto tématem v CR. Prof. Giannetti
hovofil podrobné o funkci koZni bariéry a jejim vyznamu
pro 1é¢bu koZnich chorob, zejména atopické dermatitidy.
Dr. Litvik z Ostravy pojednal v souhrnu o hormonalnim
starnuti kiiZe a moZnosti jeho ovlivnéni kosmetickymi pro-
sttedky. Prof. Rubins z Rigy pfedstavil atopickou derma-
titidu z pohledu jeji kosmetické vyznamnosti pro pacien-
ta. Prof. Szepietowski z Vroclavi srovnal ucinky
pouzivanych emoliencii v 1é¢bé chronickych dermat6z
a vyzdvihnul jejich 1é¢ebny efekt, nikoli jen u¢inek adju-
vantni.

Obr. 4. Prof. Pizinger.

Blok vénovany koZznim nadoriim byl nejhojné&ji navsti-
ven, posluchaci dokonce stali po stranach salu. Nejlépe hod-
notili sdéleni prof. Pizingera z Plznég, ktery ukazal mnoho-
tvarnost koZnich nadortt v denni dermatologické praxi.
Doc. Pock z Prahy, guru dermatoskopie v CR, rozebiral slo-
7it€jSi obrazy dermatoskopické z pohledu diferencidlné di-
agnostického. Prim. Vantuchova z Ostravy referovala
o vlastnich zkuSenostech s 1é¢bou melanomu na klinice, kde
je ro¢né odhaleno t€émét 200 novych melanoma. Podobné
i prim. Krajsova z Prahy predstavila soubor vice nez 3.000
pacientl sledovanych na klinice a zdiraznila narist poctu
piipadi v poslednich letech doprovdzeny zvySenim poctu
tzv. tenkych nadort, tj. melanomu s dobrou prognézou. Ce-
ly blok uzavfel Dr. Litvik piehledem o fotoprotekci. Poté
nasledovala panelova diskuse, kde hlavnim kontroverznim
tématem byla operace sentinelové uzliny — podle nékterych
svétovych autorti totiZ tato operace nezlepSi prognézu
nemocného. Tématem satelitniho sympozia firmy Medap-
harma byly téZ nadory a moZnosti 1é¢by novym topickym
imunomoduldtorem - imiquimodem. Prof. Strohal z ra-
kouského Feldkirchu zaujal posluchace nejen vlastnimi vel-
mi dobrymi zkuSenostmi s lécbou, ale téZ sdélenim, Ze
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Obr. 5. Prim. Vantuchova a doc. Pock.

v Rakousku je 1é¢ba imiquimodem plné hrazena, pacient na
ni nedoplaci jako v CR (kde hradi polovinu ceny léku)!).
Prof. Hercogova predstavila imiquimod jako novou alter-
nativu v 1é¢bé aktinickych keratdz, nebot tato indikace by-
lanové pro imiquimod schvalena vedle bazocelul4rniho kar-
cinomu a akuminétnich kondylomi.

Prvni den odborného programu zakoncil spolecensky
vecer, béhem kterého vystoupila skupina Alo-Alo
s programem samby, fada pfitomnych se také piidala do
~workshopu* vyuky tohoto jihoamerického tance, kterym
si pfitomni mj. pfipomnéli svétovy kongres dermatologli
v Argenting v lotiském roce.

Druhy den odborného programu zahéjilo nejprve loso-
vani o registrace na svétovy kongres ISD pfisti rok v Praze.
Poté ihned nésledoval prvni blok, jenz zahgjila Dr. Koutna
sdélenim o svych zkuSenosti s Mesolisem, pokraCovala
Dr. Nevoralovd zajimavymi kazuistikami obli¢ejovych
dermatoz ze své praxe, Dr. Piechna prednésela o koZnich
vedlejSich ucincich biologické 1é¢by. Dr. Gay sdélil své
zkuSenosti s novymi implantaty do vrasek. Druhy blok byl
vénovin chirurgii, predsedal mu doc. Méstak. Nejprve vy-
stoupil Dr. Kufa a ukdzal mozZnosti chirurgické 1écby koz-
nich nadort v obliceji, prof. Brychta se podélil o své tii-
mésicni zkuSenosti s frakénim CO, laserem. Posledni
blok odborného programu tykajici se formovéni postavy
zah4jil prim. Urban sdélenim o invazivni liposukci, je-
jich modifikacich. Ing. Dolezal z olomoucké fakulty po-

Obr. 6. Workshop samby
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Obr. 7. Vystava firem.

jednal o zakladech vyuZiti ultrazvuku v mediciné
a nakonec pfitomné sezndmil se svymi vysledky 1é¢by vi-
ce neZz 500 pacientl ultrazvukovou lipolyzou pfistrojem
firmy UltraShape plasticjy chirurg Dr. Inglfield
z Londyna. Posledni odborny blok nazvany ,,.Dekorace kii-
7e — moZnosti a meze* obsahoval predndsky prim. Cap-
kové o malovani hennou na kazi déti, prim. Dastychova
hovotila o problematice alergickych reakci na kosmetic-
ké pripravky a Dr. Vocilkova nas sezndmila s ndvodem,
jak ,.Cist* na obalech kosmetiky potencidlni alergeny.
Oba dny odborného programu byly zakonceny slosova-
nim téch kolegi, ktefi nejlépe odpovédéli na otazky inter-
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aktivniho kvizu — kazdy prednéSejici mél totiZ po své pred-
naSce pripraveny 3 otdzky, na néz byly pfitomnym polo-
Zeny tfi alternativy odpovédi. Kolegové, ktefi odpoveédé-
li nejspravnéji, obdrZeli ceny sponzorujicich firem. Navic
byli vylosovéni 3 kolegové, ktefi se prihlasili do projek-
tu Psoranet nebo do nového vydani Almanachu derma-
tologli. Nakonec byli tedy ocenéni tito dermatologové, kte-
rym bude odpusténa registrace na svétovy kongres ICD
v Praze 20.-24.kvétna 2009: prim. Drlik Lubomir,
MUDr. Gottfriedova Jana, MUDr. Klima, MUDr. Kii-
zkova Veronika, MUDr. Kubatova Irena, MUDr. No-
votna Lada, MUDr. Plechatia Véra, MUDr. Ri¢ar Jan,
MUDr. Schmiedbergerova Renata, MUDr. Vacik Vla-
dimir.

A co zbyva dodat? 3. Mezinarodni symposium este-
tické mediciny bude urcité za rok, ale o néco pozdéji
vzhledem k pfipravovanému svétovému kongresu ISD
v Praze. Termin kon4ni bude rozhodnut do konce Cervna
tohoto roku. I za rok se t€S$ime na vSechny z vas, ktefi jste
vazili do Prahy cestu. V&fime, Ze se k ndm prfidaji
i kolegové ze Slovenska, pfip. i z dalSich zemi. Chystdme
totiz dalsi vylepSeni a novinky. VSechny informace budou
k dispozici na novém ,,Portalu moderni dermatologie*
(www.dermanet.cz). Jiz ted se na véas tési

Vase Jana Hercogovd

-

Cislo 3:

Cislo 1:
Cislo 2:

o

Edicni plan

Cesko-slovenskd dermatologie, 83. roc¢nik, rok 2008

Pohlavné prenosné infekce

Cislo 4: Virové exantémy
Cislo 5: Rany

Cislo 6: Mykologie

Cesko-slovenskd dermatologie, 84. ro¢nik, rok 2009

Kiize a sport

Atopicky ekzém
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14. Prazské
dermatologické

sympozium
13. - 14. cervna 2008

PREDBEZNY PROGRAM

14. Prazské dermatologické sympozium

,, NOVINKY V DERMATOLOGICKE TERAPII*

13.-14. 6. 2008

Porddad:

Ceskd akademie dermatovenerologie o.p.s. a Dermatovenerologickd klinika UK 2.LF a FN Na Bulovce

Pod zdstitou:

Doc. MUDr. Ondreje HruSdka, PhD, dékana UK 2. LF a Ing. Petra Slamy, reditele FN Na Bulovce

v rdmci oslav 660 let zaloZeni Univerzity Karlovy v Praze

Patek 13. 6. 2008 (9.00-16.00)

SESTERSKA SEKCE

Misto: Posluchirna Gynekologicko-porodnické kliniky FN Na Bulovce, Budinova 2, Praha 8

Program:
9:00-9:15

Uvitdni

Psoriaza v roce 2008

9:15-9:30
9:30-9:50

9:50-10:10
10:10-10:30
10:30-10:50

10:50

Psoridza a projekt PSORANET (Prof. MUDr. J. Hercogova, CSc., KoZni klinika FNB)

Te€7ké formy psoridzy — biologicka 1é¢ba jako soucast novych trendu (st. s. F. Novy, KozZni klinika FN
Plzen)

Psoridza a biologicka 1écba - kazuistika (st. s. M. Vodickova)

Zivot s psoridzou (SPAE)

Celkova a lokalni fototerapie na dermatovenerologii v Plzni (s. J. Vitékova, KoZni klinika FN Plzeti)

Prestdavka

Interdisciplinarni péce o pacientky s onemocnénim prsu

11:10-11:30
11:30-11:50
11:50-12:10

12:10-12:30
12:30-12:50

12:50

Onemocnéni prsu (MUDr. H. Hrotkova, Chirurgicka klinika FNB)

Rekonstrukéni operace po ablaci prsu (s. J. Hladikova, s. J. Begeniova, Klinika plastické chirurgie FNB)
Péce o pacientky po rekonstruk&nich operacich (s. I. BaliSova, s. J. Sdgiova, Klinika plastické chirur-
gie FNB)

Postup pfii prevazu (v. s. E. Mockova, s. I. Hanouskovéa, Chirurgickd klinika FNB)

Péce o lymfedém (MUDr. N. Vojiackova, s. J. Zemanovd, Kozni klinika FNB)

Prestdvka
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Osetrovani nemocnych s koznimi a pohlavnimi chorobami

13:20-13:40 Pouziti laseru u cévnich koZnich projevi (s. J. Koldfova, KoZni klinika FN Plzeri)

13:40-14:00 Lécba bradavic laserem

14:00-14:20 Tinea barbae (s. L. Vopatova, KozZni klinika FNB)

14:20-14:40 Sexudlné pienosné choroby (s. L. HruSkova, KoZni klinika FNB)

14:40-15:00 Venerologickd ambulance (s. G. Jilkova, KoZni klinika FNB)

15:00-15:20 Tinea pedis jako pocatek zdvazného onemocnéni

15:20-15:40 Piehled terapeutickych materialti pro vlhké hojeni ran (s. M. Kfenkovd, KoZni klinika VFN)

15:40-16:00 ZkuSenosti s vyuZzitim modernich prostfedki k efektivni 16¢bé bércovych viedi na flebologické am-
bulanci v Plzni (s. V. Soukupovd, KoZni klinika FN Plzeii)

16:00 Zdver

Spolecensky program:

17.00-19.00 Uvitaci koktejl (misto bude upresnéno)

WyhldSeni lauredtii cen a grantii Ceské akademie dermatovenerologie o.p.s.

Sobota 14. 6. 2008 (9:00-17:00)

SEKCE DERMATOVENEROLOGU

Misto: Modra poslucharna, Karolinum, Ovocny trh 3, Praha 1

Program:
9:00-9:20

Zahdjeni

Kozni nadory z pohledu dermatologa, chirurga, onkologa (VYZVANE PREDNASKY)

9:20-9:40
9:40-10:00
10:00-10.20
10:20-10:40
10:40-11:00

11.00-11.30

11:30-12:00

Lze 1éc¢it kozni nddory bez operace?

Konsensus v 1é¢bé melanomu z pohledu dermatologa (Prim. MUDr. 1. Krajsovd, MBA)

Konsensus v 1é¢bé melanomu z pohledu chirurga

Konsensus v 1é¢bé melanomu z pohledu onkologa

Moderovany kulaty stdl: zastupci Center komplexni onkologické péce a Melanomovych komisi
v krajich

Satelitni sympozium

Prestdvka

Psoridza z pohledu dermatologa, internisty, psychologa (VYZVANE PREDNASKY)

12:00-12:20
12:20-12:40
12:40-13:00
13:00-13:20
13:20-13:40
13:40-14:00
14:00-14:20

14:20-15:00

Psoridza a doprovodna onemocnéni

Lécba psoridzy z pohledu internisty (Prof. MUDr. M. Kvapil, CSc., FNM Praha)

Lécba psoridzy z pohledu psychologa

Lécba psoridzy klasickymi léky mistnimi a celkovymi (Doc. MUDr. V. Vaski, CSc.)
Soucasnd 1écba psoridzy fototerapii (MUDr. N. Bendkovd)

Lécba psoridzy biologiky — vlastni zkuSenosti (MUDr. M. Kojanova, MUDr. J. Fialova)
Psoridza u déti

Prestdvka

Chyby v diagnostice a terapii — kazuistiky z praxe (FORUM REZIDENTU)

15:00-17:00
17:00

Kazuistiky prezentované rezidenty, nejlepsi pfednasejici bude ocenén
Zdver, slosovdni

Dalsi informace na: www.dermanet.cz, tel. 26608 2359, mail: Dermatology @fnb.cz
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Vybor Pracovni skupiny pro akné Sekce korektivni dermatologie Ceské dermatolo-
gické spolecnosti srde¢né zve vSechny lékafe zajimajici se o problematiku oblicejo-
vych dermat6z na

2. konferenci Akné a obli¢ejové dermatozy, ktera se bude konat 7. 11. 2008, ten-
tokrat v hotelu Holiday-Inn v Brné. Srde¢né zvani jsou slovensti kolegové. Program
konference je jiz pfipraven a doufame, ze pro Vas bude zajimavy. VSem &lenim Pra-
covni skupiny pro akné pfijdou pisemné pozvanky, ostatni, prosim, sledujte nase we-
bové stranky, kde budete v€as informovani o moznostech registrace.

za vybor Pracovni skupiny: MUDr. Zuzana Nevoralova

AKNE A OBLICEJOVE DERMATOZY

2. konference pofadana Pracovni skupinou pro akné CDS CLS JEP
7.11. 2008, Brno, hotel Holiday-Inn

Program konference

9.30 — 10.00 Prezentace ucastnikl
10.00 — 10.15 Zahajeni konference
prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA - pfedseda CDS CLS JEP
doc. MUDr. Jarmila Rulcova, CSc.- prfedsedkyné Pracovni skupiny pro akné
10.15 - 10.45 prim. MUDr. Hana Buckova, Ph.D.: Obli¢ejové dermatézy v détském véku — prehled
10.45 — 11.05 prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc.,MBA: Lokalni imunomodulatory v |é¢bé obli¢ejo-
vych dermatéz
11.05 — 11.25 prof. MUDr. Jana Hercogova, CSc.: Moznosti fototerapie u akné
11.25 — 11.45 MUDr. Zuzana Nevoralova: Kazuistiky zajimavych obli¢ejovych dermat6z
11.45 - 12.05 prim. MUDr. Eva Rasochova: Isotretinoin - chyby, myty, realita
12.05 — 12.25 prim. MUDr. Nina Benakova: Role diety u akné
12.25 — 12.45 doc. MUDr. Jarmila Rulcova, CSc.: Jak jsme IéCili akné v roce 20077?
12.45 — 13.00 prim. MUDr. David Stuchlik: Odborny kviz
13.00 — 14.00 Obed
14.00 — 14.20 prim. MUDr. Hana Zelenkova, CSc: Nové moznosti lokalni lé¢by akné
14.20 — 15.40 Satelitni sympdzia firem
15.40 — 16.00 Hodnoceni konference
Predani certifikatl.
16.00 Zavér

Konference bude kreditovana Ceskou lékaiskou komorou.

Ugastnicky poplatek pro &leny Pracovni skupiny pro akné 490 K&, pro ostatni 590 K&.

Dalsi informace sledujte pribézné na www.derm.cz. — Sekce korektivni dermatologie.
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