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EDITORIAL

Vážené čtenářky,  
vážení čtenáři,

končící léto bylo příleži-
tostí chvíli se zastavit a na-
čerpat nové síly, inspira-
ce, kontakty a nápady pro 
další pracovní období. 
Letní měsíce nám umož-
ňují zvolnit tempo, odlo-
žit na chvíli nástroje a pra-
covní oděv, více se věno-

vat rodině, přátelům, koníčkům a odpočinku a znovu ob-
jevit radost z naší profese i  života samotného. Prostor je 
i na rozvahy o inovacích pracovních postupů a rozvoji svých 
ordinací v oblastech medicínských, organizačních, ekono-
mických i ergonomických. Dostatečný čas odpočinku je dů-
ležitý pro udržení veselé mysli a zlepšení duševního zdraví.

Členové redakce našeho časopisu však ani během let-
ních prázdnin nelenili a pracovali na plné obrátky. Výsled-
kem vynaloženého poctivého úsilí bylo přijetí časopisu  
ČSPZL do databáze DOAJ, kterému je v tomto čísle věnován 
samostatný článek.

Do redakční rady ČSPZL se podařilo získat zástupkyni  
zahraniční univerzity, podrobnosti připravujeme pro příš-
tí vydání.

Díky píli autorů a  recenzentů vám přinášíme číslo za-
měřené na orální medicínu a  parodontologii. Retrospek-
tivní studie poukáže na rizikové faktory a  důležitost dis-
penzarizace pacientů s  proliferativní verukózní leukopla-
kií a  přehledový článek pak otevře ne příliš známé té-
ma hormeze a  jejích možných terapeutických využití.  
Nechybí ani tradiční reportáž a sborník abstraktů ze Dne  
výzkumných prací.

MUDr. Martin Kapitán, Ph.D.
šéfredaktor
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