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VZPOMINKA NA PROFESORA EDUARDA NESSELA

P¥ed sto lety - v roce 1920 - skon-
Cila Zivotni cesta Eduarda Nessela.
Narodil se v roce 1851 jako syn Fran-
tiSka Nessela, prvniho profesora
zubniho lékafFstvi v Praze. Ziskaval
prvni zkuSenosti a znalosti v tomto
oboru praveé pod vedenim svého ot-
ce. Po promoci - té se bohuZel jeho
otec nedockal - rozSifoval své medi-
cinské vzdélani, stava se operacnim
elévem chirurgické kliniky. V srpnu
1878 je povolan jako vojensky lIékaF
do Bosny a Hercegoviny a po navra-
tu zahajuje vlastni praxi zubniho
Iékare v Praze. V roce 1883 se hlasi
o habilitaci a docentem se stava na-
sledujiciho roku na ceské lékarské
fakulté prazské univerzity. Ve své
Zadosti o docenturu uvadi, Ze ved-
le svoji €innosti zubniho IékaFe se
zabyval i mikroskopickymi studie-
mi tvrdych zubnich tkani, jejichZ vy-
sledky jsou obsahem jeho habilitac-
niho spisu. Pro svou pedagogickou
c¢innost si tedy pfipravil dostatec-
né podklady - vedle histologickych
preparatid zubi jsou to sadrové od-
litky rtznych stava chrupu a dalsi
anatomické modely, které mu po-
volil uZivat profesor V. Steffal, pred-
nosta anatomického Gstavu.

Profesor Jaromir Krecan
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Za prof. drem Eduardem Nesselem. —-
/ Ine 8. kvétna 1920 odpoledne zesnul pir tinedél-
zubnilio I¢kaistvi na universit¢ Prazské dr.
el. Ndrodil se 14. ledna 1851 a byl synem
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V roce 1892 bylo otevieno zubni
ambulatorium v dnes neexistujicim
domé ,U Hopfenstok("” ve Vodickové
ulici a tam ve skromnych prostorach
Eduard Nessel vyucuje studenty spo-
lecné s docentem Moficem Bastyrem,
dalSim jednim asistentem a dvéma
demonstranty. V roce 1906 se Nesse-
lovi podafi pfemistit ambulatorium
do domu na rohu Vini¢né a Benatské,
ktery opustila détska nemocnice. Zis-
kava nejprve jedno patro, posléze ce-
lou budovu. V ambulatoriu ma vedle
deseti kfesel jiz i operacni sal, labo-
ratof pro protetické prace, cekarnu,
knihovnu a malou poslucharnu. Po
vzniku republiky Nessel usiluje o dal-
Si zvelebeni pracovisté, které se zam-
bulatoria stava Ustavem pro zubni 1é-
kaFstvi a ma tfi oddéleni: konzervacni
(tehdy se nazyvalo ,plombovaci), chi-
rurgické a protetické. Je to krok, ktery
mifi ke vzniku kliniky, ktery uskutecnil
az jeho zak a nastupce profesor Jan
Jesensky.

Eduard Nessel se zaslouZil o vznik
Spolku Ceskych zubnich Iékafl v roce
1897, kde zastaval misto predsedy, byl
prvnim redaktorem v roce 1900 zalo-
Zeného Casopisu Zubni lékarstvi, ktery
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Prof. dr. Eduard Nessel.

jako Ceskd stomatologie vychazi do-
dnes a dosahl jiz 120. ro¢niku. Byl za-
roven autorem ucebnice Zubni lékar-
stvi, ktera vysla v roce 1895. Ucebnici
O osetreni chrupu a O trhdni zubd. Byl
i pilnym a pravidelnym prispévatelem
Zubniho lékarstvi, Casopisu lékarii Ces-
kych a dalSich naSich i zahrani¢nich pe-
riodik. V roce 1912 byl jmenovan mi-
moradnym profesorem, fadné profe-
sury se dockal az v roce 1920, kratce
pred svym odchodem na odpocinek.

Profesor Eduard Nessel zemfel
v sobotu 8. kvétna 1920 odpoledne
po tfinedéIni chorobé.

Po tomto stru¢ném prehledu jeho
Zivota a zasluh o nas obor chceme pfi
letoSnim jubileu pripomenout Eduar-
da Nessela jako clovéka. Profesor
Jaromir Kfecan, pozdéjsSi zakladatel
kliniky v Plzni a pfednosta prazské kli-
niky, zacinal u Nessela jako demon-
strant jiz v dobé svych studii a zane-
chal o ném svédectvi, které si zaslou-
Zi byt pfipomenuto. Své vzpominky
prednesl na schlzi Stomatologické
spolecnosti, konané v roce 1972 pfi
oslavé pétasedmdesati let od zaloZzeni
Spolku ¢eskych zubnich Iékara.
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,Bylo to za rakouské monarchie. Pro prvni rocnik na lékarské fakulté pfedndsel prof. Dr. Schrutz hodegetiku a déjiny
lékarstvi. Byl to starSi pdn - takovy otec studentd. Pri jedné své predndsce se zminil, Ze kazdému medikovi lichoti,
kdyZ ho nékdo oslovi ,pane doktore”. A to, Ze by bylo mozné, kromé od CiSnikii v restauraci, slySet od pacientd, kteri
dochdzeji k oSetreni na c. k. zubni ambulatorium prof. Nessela, kde bychom v odpolednich hodindch, kdy nejsou
povinné pfedndsky, mohli u nemocnych néco pracovat. Prof. Nessel pry byl dokonce velmi rdd. Bylo nds hodné, ktefi
Jsme na vyzvu prof. Schrutze reagovali - ne pro osloveni, ale pro moZnost klinické prdce.

KdyzZ jsem uz nékolik tydnt na ambulatoriu pracoval, prisel prof. Nessel na oddéleni. U kaZzdého se na krdtkou chvili
zastavil, aZ prisel ke mné. Nosil cvikr. KdyZ prohliZel dsta, lehce nakrcil nos, cvikr spadl, ale zastal viset na $ndirce, kterou
byl ke kabdtu pfipevnén. MIcky se dival, co a jak pracuji, a neodchdzel. To vite, jak mi bylo. KdyZ jsem prdci ukoncil,
povidal: ,Poslouchejte, nechtél byste byt u nds demonstratorem?' Ziistal jsem prekvapen. Demonstrdtor byl povaZovdn
za clena ucitelského sboru, za ponékud nadrazeného ostatnim studentum a predpoklddalo se, Ze z oboru néco vice
znd. Rekl jsem panu profesorovi, Ze vlastné toho mdlo umim, Ze bych si netroufal. ,Jé vém pajéim knihu,' Fekl profesor,
,0 podejte si Zddost.' Radil jsem se s kamarddy - v rocniku nds bylo pomérné mdlo - a ti mi doporucovali, abych si
o misto zaZddal. Zadost vyFizoval Zemsky ufad. V krdtké dobé jsem dostal dekret, Ze jsem ustanoven demonstrdtorem
na c. k. zubnim ambulatoriu Ceské lékarské fakulty v Praze s platem 33 korun 33 haléra.

To byl soucasné zacdtek pozndvdni prednich zubnich lékard, hlavné zakladatelt Spolku.

Bylo pFirozené, Ze ve styku jsem byl nejvice s prof. Nesselem na jeho ambulatoriu, a tak mi dovolte, abych jemu
vénoval vétsSinu svych vzpominek.

Prof. Nessel jiz rodem byl predurcen, aby se stal otcem Ceské védy zubolékarskeé. Jeho otec totiZ byl prvnim profesorem
zubniho [ékarstvi na univerzité prazské. Predndsel némecky. Byl soucasnikem a Zdkem Carabelliho, profesora na
videriské université, takZe tehdy vedle Carabelliho byl representantem védy zubolékarské v Rakousku. Celd Zivotni
¢innost naSeho prof. Nessela svédci, jak pfevzal prvni zdklady védy a jak na nich ddle budoval. V knize o zubnim
lékarstvi uloZil mnoho vlastnich ndzord, vysledek studia soucasné literatury, a hlavné viastniho bdaddni. Nebylo jedné
otdzky v nasi discipliné v ohledu biologicko-fysiologickém, k niZ by se byl prof. Nessel z vlastniho hlediska nevyjadril.

Jako védec vynikal vzédcnym darem pozorovacim a velikou klinickou zkuSenosti. Origindlné a duchapiné doved/
rozlustit a vyloZit mnohé anomalie Celisti a chrupu. UCil milovat védu, nendvidél vydélkdrstvi. Ale nebyla to jen véda,
JjeZ ndm ho ucinila tak blizkym. Byly to jeho vzdcné zkuSenosti, jeho noblesa a jemny takt, se kterym jednal ve styku
s kazdym. Byl gentleman v kaZdém ohledu. Byl tichy, skromny, dalo by se fici, Ze casto mdlomluvny.

Jako predstaveny byl laskavy a spravedlivy. Byl to muzZ zlatého srdce, Slechetny lékar a lidumil.

Prof. Nessel byl prvnim predsedou spolku. Po tfindcti letech byl vystriddn Dr. Karlem Wachsmannem a jednomysiné
zvolen prvnim Cestnym clenem Spolku Ceskych zubnich lékart. Byla to pocta - jak uvedl predseda Dr. K. Wachsmann,
kterd byla jen malou spldtkou za profesorovy zdsluhy o Spolek. Prof. Nessel ve svém podékovani slibil, Ze bude i naddle
vénovat vsechny sily blahu a rozkvétu Spolku a casopisu.
poliklinice vlastnim ndkladem a spotfebu materidlu sam hradit. Vénoval na to celé kolejné a ze svého jesté musel pfidat.
Od uradu mél narizeno vybrati od pacientt alespori 4.000,- K rocné a ztictovati tento obnos rakouskému erdru. Prof.
Nessel, kterého véda zajimala vice neZ praxe, tehdy rekl: ,Jsem skutecné na rozpacich, je-li Ustav tstavem vyucovacim,
humanitnim, nebo vydélkdrskym stdatnim podnikem."

Rekl jsem, Ze prof. Nessel se zddl nékdy mdlomluvny. Byvalo to vétSinou tehdy, byl-li pFilis obtéZovdn dotazy.

Dovolte, abych namdtkou uved! dvé epizody.

Na vySetrovacim kresilku sedél asi Sestilety chlapec. Jeho matka, tak kolem 35 let, stdla za kfeslem. PriSel prof. Nessel.

,Tak co tady mdte?',Zacindme vysetreni, pane profesore,‘ odpoviddm. Medici stdli kolem. Profesor obvyklym zptisobem
se zbavil cvikru. Divd se chlapci do ust, chvilemi odtahuje tvdre, divd se a najednou se obrdti na matku - ,Proc jste ho
tak dlouho kojila?* Matce zahorely tvare. ,Jak dlouho jste ho kojila?" leti k ni druhd otdzka. ,Do 4 let,' zni ticha odpovéd.
Profesor si nasadi cvikr a beze slova odchdzi. My hned za nim. ,Pane profesore, prosime, jak jste to poznal?* Usmdl se
svym charakteristickym zplsobem a micky odchdzel.

Tehdd se extrahovalo viechno sine. Anestezii jsme prakticky neznali. Jednou sedél pacient na extrakénim kresle.
V tom pfichazi profesor. ,Co tady mdte.',Pane profesore, extrakci horniho druhého premolaru vpravo.' U kiesla stoji
tahd takhle.' Natdhl ruku, vioZil jsem mu klesté do dlané, profesor velmi Setrné klesté nasadi, maly pohyb a korunka
premolaru odletéla. Zdkon schvdlnosti. Profesor si nasadil cvikr a opét micky odchdzel.

Ze vsech povinnych pfedndsek se platilo tak zvané kolejné, do pokladny rakouského erdru. Profesor ve svém nitru jisté
tomu moc neprdl. Aby byl student od kolejného osvobozen, musel se vykdzat vysvédcenim nemajetnosti a vysvédcenim
o kolokvijnich zkousSkdch z predmétd, které dohromady Cinily nejméné deset hodin. Kolokvijni vysvédceni ze zubniho
lékarstvi platilo za pét hodin. Obycejné ke konci letniho semestru pfindSeli posluchaci blankety vysvédceni, kde si
vyplnili jméno a pfedmét. Profesor za tiStény text s prospéchem' napsal ,vybornym'a podepsal bez velkého vyptavani.
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Jednou se mi tam seslo téch blankett asi Sedesdt a posluchacti na né cekalo nejvys dvacet. Profesor prisel a ,co je
nového'. Odpovidam, Ze posluchaci prosi o laskavé potvrzeni kolokvijného vysvédceni. Poddam profesorovi pero a on
beze slova piSe ,vybornym, prof. Nessel. KdyZ podepsal asi Ctyri, podival se na to mnoZstvi a najednou se zeptal:
LA jestlipak sem vsichni chodi a jestlipak néco uméji?* Rekl jsem, Ze v dochdzeni se vétsinou stfidaji a Ze se domnivdm,
Ze néco znaji. , Tak tfeba tenhle ten,' povidd profesora divd se na dalsi navrchu leZici blanket. Cirou ndhodou mezi
pfitomnymi byl a pFedstoupil. ,Tak kolik je détskych zubi?' ptd se profesor. ,Ctyficet,' zni odpovéd. ,To snad ne," na
to profesor, ,kolik mad dité zub(?' Kandidat odpovi: ,Kolik mu jich naroste.' Profesor se zachmuri, odloZi pero, je jisté
hluboce dotcen, ale neddvd na sobé nic zndt a odchdzi. Vysvédceni jsou nepodepsdna. Nastdvd hlucnd a prekotnd
porada medikd, jak to zaridit. Na konec mne poZdadali, abych vzal vysvédceni a Sel profesora poprosit. Moc se mi
do toho nechtélo. Konecné jsem se odhodlal, nesméle zaklepal na dvere jeho pokojiku a na jeho vyzvani vesel. ,Pane
profesore, to byla takovd zId nehoda, Ze zrovna jste vyvolal toho nejslabSiho. Ostatni vds prosi, abyste ho laskavé
omluvil a vysvédceni jim podepsal.',UkaZte," fekl profesor strucné. PredloZil jsem mu cely sloupec blanketi a profesor
mlcky psal ,vybornym'a podepsal.

Radost byla velikd a opravdu s velikou vdzZnosti, tctou a Idskou k profesorovi medici odchdzeli.

Vzdcné lidské vlastnosti profesora Nessela jsem casto sam poznal. Na ambulatorium dochdzeli vojensti Iékari, kteri
odchdzeli do penze a mysleli, Ze by snad jen mohli medicinou své financni prostredky trochu polepsit. Domnivali se, Ze
zubni lékarstvi by byl obor, ktery by nejsndze zvlddli a ktery by jejich potiZim nejspise pomohl.

Na ambulatoriu prodélali dvoumésicni kurs, ktery si zaplatili. Prof. Nessel mi je dal na starost. Vérte, Ze to byl téZky
ukol. - Ale pfi jejich poctivé snaze se to celkem darilo. Asi deset jich kurs ukoncilo a otevreli si na venkové jakous takous
praxi.

PFibliZil se konec roku. Jednoho dne mi vyridil zrizenec ambulatoria, Ze pan profesor si preje, abych k nému pfisel do
bytu. Ve mné hrklo. Nebyl jsem si védom néjakého prestupku, ale cesty osudu byvaji vselijaké. Se strachem jsem zazvonil
u bytu profesora. Prisel mi otevrit jeho stary technik a uved! mne rovnou do ordinace. Profesor mne svym zptsobem
privital a povidd: ,Vy jste mél na starosti ty vojdky, tak ja jsem Vdm tady néco pripravil, abyste mél hezci vdnoce,'
a poddval mi obdlku. Nevédél jsem, co mdm délat. Prerusil mad slova dikd a pratelsky mé vyprovodil ke dverim. -
Z honordre, ktery mu odevzdalo téch deset lékard, si neponechal nic a vSechno mi predal. Takovy byl profesor Nessel...”

Michal Navratil v Almanachu ceskych |ékard ukoncuje heslo Eduard Nessel vétou: ,Jako reprezentant oboru,
JjehoZ velka Cdst je uménim, doved! vZdy uhdijit si vedle technické zrucnosti, kterd jinde svddi réda k obchodnimu téZent,
Cistou tégu nezistné védy."”

V nekrologu doc. Stanislav Smelhaus pi3e: ,Jako védec vynikal vzécnym darem pozorovacim, bystrozrakem
a velkou klinickou zkuSenosti. Presto byl povahy tiché a skromné, a s kaZdym obcoval s vrozenym jemu jemnym taktem
a nevyrovnatelnou noblesou. Proto byl oblibenym predstavenym ustavu, od svych podrizenych ctén a milovdn, presto,
Ze si neliboval v planém lichoceni; vSichni citili, Ze byl laskavym a spravedlivym. Univerzita Karlova ztrdci v ném jednu
ze svych pfednich osob.”
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