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Za doc. MUDr. Lilli âechovou, CSc.
(1. 8. 1917 – 3. 11. 2011)

Dne 3. listopadu 2011 ode‰la do zu-
bafiského nebe dlouholetá ãlenka akade-
mické obce 1. LF UK v Praze a proslulá
vedoucí oddûlení konzervaãní stomatolo-
gie praÏské stomatologické kliniky paní
doc. MUDr. Lilla âechová, CSc. Zemfie-
la v poÏehnaném vûku 94 let.

V této smutné chvíli se pisateli tûchto
fiádkÛ vybavuje slavn˘ latinsk˘ citát „Est
modus in rebus, certi sunt denique fi-
nes“ a v‰ichni známe také pravdu o lid-
ské koneãnosti. Pfiesto ale, kdyÏ k této
neodvratitelné situaci dojde, mizí z na‰í
mysli ve‰kerá moudrost a vyrovnanost,
v ãlovûku zÛstávají pocity pfiekvapení,
ztráty, mnohdy i jakéhosi dluhu. Dovolte
mi proto, abych z pozice vdûãného Ïáka
a posléze i dlouholetého kolegy vzpomnûl
její památky v tomto krátkém ãlánku.

Paní docentka se narodila dne 1.
srpna 1917 v Mi‰kovci v Maìarsku
a vyrÛstala na venkovû, ve skromném,
vyrovnaném a spokojeném rodinném
prostfiedí. Její otec byl strojním zámeã-
níkem, pozdûji konstruktérem, maminka
byla prodavaãkou. Základní ‰kolu absol-
vovala ve ·tûpánovû nad Svratkou, stfie-
do‰kolská studia ukonãila v roce 1936 na reformním reálném gymnáziu v Ti‰novû. V letech
1936–1939 studovala na lékafiské fakultû Masarykovy univerzity v Brnû. Po uzavfiení ães-
k˘ch vysok˘ch ‰kol pracovala jako zubní instrumentáfika, pozdûji jako laborantka v nemocni-
ci ve Zlínû. Ke studiu medicíny se vrátila v srpnu 1945, promovala 2. kvûtna 1946. Ihned
po promoci nastoupila do dvouletého specializaãního kurzu na I. stomatologickou kliniku
v Praze. Po získání odborné kvalifikace pfiesídlila na severní Moravu, do pohraniãních oblastí
mûsta Opavy; o‰etfiovala ‰kolní dûti v první pojízdné zubní ordinaci zfiízené v âeskosloven-
ské republice. Od 1. 8. 1948 do konce téhoÏ roku byla sekundární lékafikou na chirurgic-
kém oddûlení nemocnice v Chomutovû. V letech 1949–1951 pracovala jako odborná zub-
ní lékafika na ortodontickém oddûlení Okresního ústavu národního zdraví v Hybernské ulici
v Praze 1. V roce 1952 nastoupila na I. stomatologickou kliniku FVL UK v Praze, jako od-
borná asistentka oddûlení záchovné stomatologie. V ãele oddûlení, jako vedoucí lékafika, by-
la v letech 1976–1982. Dne 1. 9. 1982 ode‰la do dÛchodu, ale na klinice pak je‰tû pra-
covala ve zkráceném úvazku vûdeckého pracovníka aÏ do roku 1991. Vûdeckou hodnost
kandidáta lékafisk˘ch vûd získala v roce 1964 po obhajobû disertaãní práce „Vliv pracovních
postupÛ na jakost silikátové v˘plnû“, habilitovala se z oboru stomatologie v roce 1977, ates-
tace ze stomatologie I. a II. stupnû získala v roce 1956 a 1968. Bûhem svého odborného
Ïivota publikovala docentka âechová 55 odborn˘ch prací klinicko-experimentálního charak-
teru v domácích i zahraniãních periodicích. Byla spoluautorkou knihy „Handbuch der Desin-
fection und Sterilisation“, kterou vydalo nakladatelství Volk und Gesundheit v Berlínû a kte-
rá se setkala s v˘razn˘m mezinárodním ohlasem. V anglické verzi nakladatelství Karolinum
vy‰la její monografie „Abrase zubÛ u minul˘ch a dne‰ních obyvatel âech“. Bûhem své od-
borné kariéry podala nûkolik zlep‰ovacích návrhÛ, které usnadnily v˘ukové procesy nebo pra-
covní proces na oddûlení. Je autorkou dvou patentÛ – v roce 1964 jí byl patentován model
hlavy a chrupu pro v˘uku stomatologie a v roce 1974 obdrÏela autorské osvûdãení na de-
zinfekãní roztok Desident.
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Docentka âechová byla ãlovûkem nadprÛmûrného nadání a dynamiky, byla dokonalou od-
bornicí, pedagogem byla skuteãnû vá‰niv˘m, obdivuhodn˘m. Pfiedná‰ela studentÛm ráda, zá-
bavnû a srozumitelnû, základní principy dovedla vysvûtlit jednodu‰e, stimulovala své Ïáky
k pfiem˘‰lení, vedla je k soustavnému studiu. Její odborné a pedagogické schopnosti kolo-
roval její vztah k umûní, hudbû a historii. Toto nadání uplatÀovala aktivním ãlenstvím v fiadû
odborn˘ch institucí. Byla ãlenkou Antropologické spoleãnosti a Bioklimatologické spoleãnos-
ti pfii âSAV, takfika do posledních chvil svého Ïivota se podílela na v˘uce a spoleãensk˘ch ak-
cích Univerzity tfietího vûku na 1. LF UK v Praze. Byla milou spoleãnicí, byla ãlovûkem vlíd-
n˘m a laskav˘m, byla kolegyní v tom nejlep‰ím smyslu tohoto slova. Milovali ji pacienti, její
Ïáci, kolegové a ãetní pfiátelé z kruhÛ lékafisk˘ch, vûdeck˘ch i umûleck˘ch. Zemfiela ti‰e
a klidnû, obklopena láskou a úctou klinick˘ch kolegÛ. Budeme ji postrádat jako vzácného ãlo-
vûka a neobyãejnou lékafiku. Hluboce se v tûchto chvílích skláníme pfied její památkou!

V úctû a s krásn˘mi vzpomínkami

Prof. MUDr. Jifií Mazánek, DrSc.
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