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Kolektiv 15 autort (pievazné z Détské stomato-
logické kliniky 2. LF UK v Praze) vydal v roce
2010 v nakladatelstvi GRADA anglicky pieklad
své publikace ,Stomatologie“ z roku 2008 (jejiz
recenze byla zvefejnéna v Casopise LKS
¢. 11/2009). Brozované vydani knihy podava na
203 stranach ptehled o soudobé naplni oboru sto-
matologie. Publikace je doplnéna 43 barevnymi
a 13 Cernobilymi obrazky a 6 tabulkami. Jeji sou-
¢asti je i doprovodné DVD.

I kdyZ je na obalce knihy uvedeno ,for Medical
Students®, v pfedmluvé knihy je zminéno urceni
jak pro studenty 1ékatstvi, tak pro zubni lékate,
zubni techniky a sestry. Zatimco studentiim
a lékatum poskytne kniha vétSinou zakladni
informace, pro techniky a sestry je v ni informaci
patrné nadbytek.

Kniha je rozdélena do 24 kapitol (1. Stomatolo-
gie: definice a struktura; 2. Anatomie orofacialni
oblasti; 3. Zuby; 4. VySetieni ve stomatologii; 5.
Zobrazovaci metody; 6. Difererencialni diagnosti-
ka nékterych priznaku ve stomatologii; 7. Zubni
kaz; 8. Endodoncie; 9. Extrakce zubu; 10. Lokalni
anestezie; 11. Zaklady parodontologie; 12. One-
mocnéni tstni sliznice; 13. Urazy zubt; 14. Urazy
obliceje; 15. Protetika; 16. Dentalni implantaty;
17. Ortodoncie; 18. Ortognatni chirurgie; 19. Tem-
poromandibulérni kloub; 20. Nadory hlavy a krku;
21. Cystické utvary v orofacialni oblasti; 22. One-
mocnéni slinnych zlaz; 23. Bolest v orofacialni
oblasti; 24. Prevence ve stomatologii). Zavérem je

uvedena pouzita literatura, zkratky a rejstiik.

Vydani anglické publikace je nepochybné
zésluznym ¢inem. Na nasich 1ékaiskych fakultach
napt. studuje fada zahraniénich studentti oboru
stomatologie i v§eobecného lékarstvi, pro které
bude kniha jisté vyznamnou pomtckou v jejich
studiu. Ur¢itou nevyhodou publikace je jeji pocet-
ny autorsky kolektiv a z toho vyplyvajici rtzny
rozsah a obsah textu i styl: napi. zatimco kapitola
o zobrazovacich metodach je pro mediky nedmér-
né obsahl4, nékteré kapitoly jsou jen velmi strué-
né (napi. kolemcelistni zanéty, onemocnéni miz-
nich uzlin, onemocnéni ¢elistnich kosti), nebo
nékteré vyznamné problémy nejsou v knize zmi-
nény (napt. fokalni infekce, stomatologické osetio-
vani pacienti se zdravotnim rizikem aj.). Tyto
a podobné problémy vsak byvaji ddélem mnoha
prvnich vydani fady publikaci. Pokud autoii
budou uvazovat o dalsich vydanich, Ize doufat, ze
zvazi i dobie minéné pripominky ¢tenai.

Autor recenze z vlastni zkusenosti dobie vi, jak
obtizné je sestavit a ¥idit po¢etny autorsky kolek-
tiv jakékoliv odborné publikace, dodrzet vhodné
proporce jejich jednotlivych ¢asti, kontrolovat jeji
odborny obsah, korekturu apod., a proto si dovo-
luje vyslovit autorim své uznani a preje jim do
dalgich vydani hodné trpélivosti a tspéchu.

Prof. MUDr. Jan Kilian, DrSc.
Stomatologickd klinika LF UK a FN, Plzeri

Zadak Z.: Vyziva v intenzivni péci

Druhé rozsitené a aktualizované vydani, vazano, 544 stran + 8 stran

barevné ptilohy. Cena neuvedena.

Grada Publishing, a.s., 2008, ISBN 978-80-247-2844-5.

Monografie, ktera je dilem odbornika na slovo
vzatého, prof. MUDr. Zdentka Zadaka, CSc., se
nejen o kriticky nemocné — jejich vyzive.

Obsah knihy je rozélenén do 2 zakladnich oddi-
1%, ¢asti obecné a specialni, s celkem 36 kapitola-
mi.

V prvni ¢asti se étenaf seznami se zdkladnimi
patofyziologickymi mechanismy a technikou umé-
1é vyzivy v intenzivni péci. Detailné je zde roze-
bran metabolismus energetickych substratia, vody
a elektrolytt, mikronutrientd a stopovych prvki.
Samostatna kapitola je vénovana charakteristice
a pouziti jednotlivych vitamind v umélé vyzive.
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Velice dulezita je rovnéz kapitola o malnutrici, jez
je velmi ¢astou situaci u v8ech hospitalizovanych
pacienti, s niz se setkavaji 1ékati vSech specializa-
ci na celém svété. Autor uvadi vyskyt malnutrice
u 19 — 80 % hospitalizovanych pacientt. Dalsi
kapitoly jsou vénovany enteralni a parenteralni
vyzivé, jejim indikacim a kontraindikacim, p#istu-
povym cestam, které je moZno pouZit,
a farmakologickym a farmaceutickym aspektum
této vyZivy. Pro zubniho lékaie se jevi nejpfinos-
né&jsi subkapitoly vénované perkutanni endosko-
pické gastrostomii (PEG), kde najdeme informace
o technice provadéni, oSetiovani stomie a moznych
komplikacich tohoto typu enteralni vyZivy. Zubni
lékai se muze s témito pacienty setkat naptiklad
pfed planovanym resekénim vykonem v oblasti
hlavy a krku pro nddorové onemocnéni.

Ve specialni ¢asti knihy se autor vénuje prova-
déni umélé vyzivy u vybranych onemocnéni
a stavu v intenzivni péci. Je zde zminéna vyziva
u pacientud s renalni insuficienci, p#i respiraénim
a srdeénim selhani, akutni pankreatitidé, popéale-
ninach a dalSich traumatech, u neurologickych
onemocnéni, u pacientt v kritickém stavu pii mul-
tiorganovém selhani a dalsich stavech vyzaduji-
cich umélou vyzivu. V poslednich kapitolach je
zminéna struktura a funkce nutrié¢niho tymu, hod-

noceni kvality péée o nemocné a neméné dulezité
ekonomické aspekty umélé vyzivy. Na konci knihy
se autor vénuje etickym a pravnim principtim pii
rozhodovani o nezahajeni ¢i ukonéeni umélé vyzi-
vy.

V prilohach étenar najde seznam doporuéenych
postupt (guidelines) pro parenteralni a enteralni
vyZzivu, piehled firemnich nazvt vyrobkt pro
parenteralni a enteralni vyzivu, seznam doporu-
¢ené odborné literatury, uziteény seznam zkratek
a rejstiik. Zvlast je uvedena tabulkova ptiloha
a struéné informace o autorovi. Monografie je
doplnéna fadou fotografii a velmi péknymi ilus-
tracemi z nichz ¢ast byla dodana autorem, ¢ast
nakreslila J. Nejtkova. Clenéni textu je velmi pie-
hledné.

Kniha se zubniho lékatstvi dotyka sice jen
okrajové, avSak znalost metabolismu je dulezita
pro v8echny medicinské obory. Kniha je napsana
velmi srozumitelné, proto jisté zaujme Siroké
spektrum ¢tenait i z fad zubnich 1ékaia, zejména
maxilofacialnich chirurgt.

MUDr. et MUDr. Jan Duska
Stomatologickd klinika LF UK
a FN, Hradec Krdlové

LECBA POOPERACNI BOLESTI

Ucelend ceskd publikace o 1écbe akutni bolesti nasim odbornikiim dosud chy-
béla. Kniha ,,Lécba pooperacni bolesti* od Jiritho Mdlka a Pavla Sevcika (eds.)
tento stav meni.

Kniha vychazi v nakladatelstvi Mlada fronta v edici Aeskulap a detailné
rozpracovava doporucené postupy v Ié¢beé akutni pooperacni bolesti, kte-
ré vydala Ceska spolecnost anesteziologie, resuscitace a intenzivni medi-
ciny.

Detaily a aktualnost

Na uvodni ¢ast vénovanou soucasnému stavu terapie akutni bolesti
v Ceské republice navazuji kapitoly o patofyziologii, moznostech méreni
a incidenci pooperac¢ni bolesti. Spoluautofi dale rozpracovavaji problema-
tiku jednotlivych terapeutickych pfistupl. Lé¢ebné moznosti jsou rozdé-
leny podle zvolené metody na farmakologické, nefarmakologické
a lokoregionalni. Konkrétni doporucéeni jsou ¢lenéna podle intenzity boles-
ti na vykony s malou, stfedni a velkou pooperacni bolesti. V ramci ucele-
ného zpracovani nechybi farmakologické profily nej¢astéji pouzivanych
analgetik, tabulka ekvianalgetickych davek opioidl ¢&i aktualni Oxfordska liga analgetik. Zavéreéna cast se
zabyva pooperaéni analgezii u déti, seniorli ¢i pacientl s chronickou analgetickou medikaci. Posledni kapi-
tola o organizaci IéCby akutni bolesti obsahuje rovnéz zakladni doporuceni pro vznik Acute Pain Service.
Kvalitni obrazky dovoluji ¢tenafi vytvofit si pfesny obraz o technickém postupu, méfici metodé &i anatomic-
kych pomérech v popisované oblasti.

ISBN 978-80-204-1981-1, formdt B 5, 15627232 mm, 148 stran, vazba pevnd, doporucend cena 320 K&

Objednavky zasilejte e-mailem nebo postou: Nakladatelské a tiskové stiredisko CLS JEP, Sokolska 31, 120 26 Pra-
ha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednavce laskavé uvedte i jméno Casopisu, v némz jste se o knize
dozvédéli
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SLOVNIK SLOVNIK

9.vydani = 41 000 hesel 9. Vydéni

Martin Vokurka, Jan Hugo a kolektiv Maxdorf 2009, 1160 str.
ISBN: 978-80-7345-202-5
cena: 1495 K¢

format: B5, vaz

Devaté rozsifené a aktualizované vydani
obsahuje 41 000 hesel ze vSech klinickych
i teoretickych obortd soucasné mediciny. Slov-
nik je svou odbornou urovni vhodny pro léka-
fe, zdravotniky a studenty mediciny, svou sro-
zumitelnosti pak vychazi vstfic tradi¢nimu
zdjmu Ceské verejnosti o medicinu.

Lékarim slovnik umoznuje drzet krok se
zavratnym tempem védeckého pokroku. Mole-
kularni a bunécna biologie méni medicinu
prakticky pred oc¢ima, lékarska terminologie se
ro¢né rozsifuje o 30 az 60 novych pojmu, kte-
ré jsou Casto spojeny také s novymi mechanis-
my a principy.

Laicka verejnost jisté oceni nékolik tisic hesel
vénovanych nemocem a syndromdm, a to od
béZnych, pres civiliza¢ni a zdvazné nemoci az
po vzacné dédi¢né choroby. U nemoci jsou
uvedeny pfiznaky (¢asté i méné obvyklé), naopak u hesel vénovanych priznakdm (symptomuam) jsou vyj-
menovany nejc¢astéjsi nemoci a syndromy. Dozvime se napf., Ze stenokardie je nazev pro bolest na hrudi
typickou pro nékterd onemocnéni srdce (anginu pectoris ¢i infarkt myokardu), u hesla bolest na hrudi nao-
pak zjistime, Ze pfi¢inou mUze byt kromé nemoci srdce také napf. zapal plic, zdnét pohrudnice, broncho-
genni karcinom, poruchy patere ¢i organu dutiny brisni. Obvykle jsou zdlraznény varovné priznaky dule-
Zité pro vcasné odhaleni zdkefnych nemoci, ¢asto je uvddéna také prognéza a mozné komplikace
onemocnéni.

Velky vyznam maiji rovnéz stavy, které ¢lovéku pUsobi psychické stradani. Nemocem a pfiznakdm z oblasti
dusevnich chorob je vénovano vice nez 2000 hesel, véetné jejich nového ndzvoslovi. Podrobné jsou vysvét-
leny nemoci z okruhu deprese a manie (tzv. afektivni poruchy), schizofrenie i poruchy neurotického razu.
Podrobné je vysvétlena také napfr. Alzheimerova ¢i Parkinsonova choroba, véetné novych teorii o jejich
puvodu.

Velky pocet hesel je vénovan Zenskym nemocem a celé problematice téhotenstvi a porodu. K trendiim
moderni mediciny oviem patfi i zdjem o nemoci muz(l, zejména v oblasti sexuality a reprodukéniho zdra-
vi.  Sexudlnimi poruchami trpi nemalé procento populace, pficemz zdanliva otevienost médii vici sexu-
alni tematice zastira fakt, Zze vétsiné z nas stud brani se s nimi nékomu svéfrit. Pfitom soucasnd sexu-
ologie se mlze pochlubit velkymi terapeutickymi uspéchy.

Laikim slovnik umoznuje porozumét tomu, co Iékafi fikaji a pisi, obsahuje prakticky veskeré pojmy uzi-
vané v lékarské dokumentaci (chorobopisech, zpravach, Zzadankach) véetné velkého poctu jinak malo sro-
zumitelnych zkratek. Velky Iékafsky slovnik tak podporuje koncepci otevieného vztahu mezi |ékafem
a pacientem zalozeném na prdvu na informace o svém zdravi. K naplnéni tohoto prava vsak nestaci pou-
ze informace sdélit, ale také mit moznost jim porozumét.

Vydani obsahuje i rozsdhlou pfilohu normalnich laboratornich hodnot.
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Objednavky zasilejte e-mailem nebo postou: Nakladatelské a tiskové stiredisko CLS JEP,
Sokolska 31, 120 26 Praha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednavce laskavé uvedte
i jméno ¢asopisu, v némz jste se o knize dozvédéli.



