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Povrch stény korenového kanalku
po strojové a ruc¢ni preparaci -
porovnani technik
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Souhrn

Autoti v predkladané praci porovnavaji stupen &istoty stény kofenového kanalku po ruéni preparaci piimoca-
rou obvodovou technikou pomoci Hedstroemovych pilni¢ka, dale ,,modifikovanou metodou dvojiho kénusu za pou-
ziti balancované sily“, dale po strojové preparaci systémem rotac¢nich kovenovych nastroju Wizard CD Plus (vSech-
ny nastroje vyrobce Medin, CR) a po strojové preparaci oscilaénim systémem AET Endo — EZE (Ultradent, USA).
Za srovnatelnych podminek byla na extrahovanych zubech provedena zminéna preparace. Po skonéené prepara-
ci byly zuby podélné rozstipnuty a vysetieny v rastrovacim elektronovém mikroskopu. Stupen Cistoty stény kote-
nového kanalku byl méfen tiistupiiovou skalou. Cast vzorkdl byla rozdélena p¥iénymi fezy a pozorovana lupou
v pétinasobném zvétseni. Na plastovych blo¢cich byla porovnana ¢asova naroénost primocaré obvodové techniky
a rotacni strojové preparace. Strojova preparace systémem Wizard CD Plus vykazovala vysledky plné srovnatel-
né s rucni preparaci. Systém AET Endo — Eze vykazoval horsi vysledky v porovnani s ostatnimi systémy. U vSech
zpusobt opracovani korenového kanalku byla nalezena nedostateéné opracovana mista. Cas potiebny pro strojo-
vou preparaci byl kratsi v porovnani s ruéni preparaci.

Klicéova slova: opracovani kotenovych kanalku — ¢istici efekt korenovych nastroju — adheze kompozit

Gregor L., Roubalikova L.:
The Effect of Hand and Power Driven Root Canal Preparation -
the Comparsion of the Technique

Summary: The authors compare the cleaning effect of various root canal preparation techniques (hand as well
as power driven preparation). Two hand techniques (circumferential filing and balanced force technique) and two
power driven techniques (the rotary system Wizard CD Plus, Medin, CR, and oscillating NiTi instruments AET
Endo-EZE, Ultradent, USA) were used. The preparation was provided under standard conditions (lubrication
with the EDTA gel, rinsing with 2% NaOC]l). After the preparation the specimen were split longitudinaly and
observed in SEM using the three step scala of the cleanliness of the root canal walls. Part of the specimen was
split transversaly and observed macroscopically with magnification 5x. The time of the preparation (circumferen-
tial filing and rotary preparation) was comapred using the clear resin blocks. The cleanliness of the root canal
walls after the hand preparation techniques was comparable to that after the rotary preparation. The preparati-
on using the oscillating instruments (AET Endo —EZE) showed more smear layer and debris in comparsion to the
others methods. In all cases the unprepared areas were found. The preparation with the rotary instruments was
less time consuming in compasrion to the circumferential filing.
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UVOD

Ogetieni kotenovych kanalkti je naroénym
vykonem. VyzZaduje kvalitni instrumentarium,
rozsahlé teoretické znalosti i praktické dovednos-
ti oSetiujiciho personalu. Endodontické oSetieni
klade i vysoké naroky na pacienta, jeho spolupra-
ci i trpélivost a v neposledni ¥adé i na ochotu
podilet se na jeho financovani. Snahy zjednodusit
a zkvalitnit endodontické oSetieni vedly v posled-

ni dobé k rozsiieni strojového opracovani kotreno-
vych kanalkt v kombinaci s nikltitanovymi koie-
novymi nastroji. Nikltitanova slitina (NiTi) obsa-
huje okolo 56 % niklu a 44 % titanu. V nékterych
slitinach byva nikl z ¢asti (2 %) nahrazen kobal-
tem. Slitina je velmi pevna a téméi absolutné
pruzna. Materialy z ni vyrobené vykazuji tvaro-
vou pamét. Znamena to, Ze nastroj prakticky
nelze trvale deformovat [6].

Pro vyrobu kotenovych nastroju byl NiTi mate-
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rial poprvé predstaven v roce 1988 (Walia a kol.).
Prvni strojovym systémem, ktery zacal vyuzivat
NiTi slitiny, byl v r. 1989 systém LightSpeed
autort Senia a Wildey. Od této doby se na stoma-
tologickém trhu objevuje stale vétsi pocet niklti-
tanovych systému kotrenovych nastroja. Lze je
rozdélit z nékolika hledisek [3, 4, 5].

1. Podle druhu pohybu v kanalku

1.1. Rotacni: nastroj kontrolované rotuje (nej-
¢astéji okolo 300/min), navic je zajistén dostateény
toCivy moment (nastroj se v kontaktu se sténou
korenového kanalu nezastavuje), ¢asto je special-
nimi motory nebo kolénky kontrolovana i torze.

1.2. Vibraéni (oscila¢ni): nastroj nerotuje, ale
kmita pod rtiznym thlem nejéastéji v horizontal-
ni roviné.

2. Podle rezaci schopnosti

2.1. Neaktivni — nemaji fezaci hranu, misto ni
je pritomna ploska (radial land), fezaci schopnost
je snizena.

2. 2. Aktivni — ¥ezaci hrana je ostra, efektivné
fezou sténu kotrenového kanalku.

3. Podle konicity

3.1. S pravidelnou kénicitou — kénus je zacho-
van po celé délce ostii.

3.2. S nepravidelnou (variabilni) konicitou —
kénus se v prubéhu ostii méni.

Priklady korenovych nastroju ukazuje tabulka 1.

Cista sténa kofenového kanalku bez smear
layer je dulezita jak pro dobrou tésnost koirenové
vyplné, tak pro adhezivni cementovani prefabri-
kovanych ¢epu z vlaknovych kompoziti. Cemen-
ty na bazi nizkoviskéznich ¢asticovych kompozitu
se pripojuji ke kofenovému dentinu adhezivnimi
systémy s pouzitim leptaci techniky. Adhezivum
penetruje do otevienych dentinovych tubulu
i obnazené kolagenni sité dentinu. Pro adhezivni
cementovani je zadouci co nejvétsi plocha cisté
stény kotrenového kanalku bez smear layer, popi.
zbytku predchazejici koienové vyplné. Zpusob
opracovani korenovych kanalku je tak jednim
z dulezitych faktoru pro zajisténi kvalitni adheze
kompozitnich cementu..

CIL PRACE
Cilem prace bylo porovnat preparaci pomoci

Tab. 1. Priklady systému koienovych nastroju
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rotaéniho systému nikltitanovych korenovych
nastroja Wizard CD Plus vyrobce Medin, CR,
oscilaéniho systému nastroji AET Endo-EZE
vyrobce Ultradent, USA, s ruéni metodou opraco-
vani kotfenovych kanalka piimocéarou obvodovou
technikou a ovérit tak hypotézu, ze strojové opra-
covani korenovych kanalkt muze byt srovnatelné
s ruéni preparaci a Ze mohou byt vytvoreny kva-
litni podminky pro adhezi kompozitu.

MATERIAL A METODIKA

K experimentu jsme pouzili 24 extrahovanych
premolara a molart. Ty jsme nahodné rozdélili
do ¢tyr skupin (A-D) po Sesti tak, aby v kazdé
skupiné byly premolary a molary rovnomérné
zastoupeny. Trepanaci dienové dutiny jsme pro-
vedli za pomoci diamantovaného brousku ve
tvaru kuli¢ky v turbinovém nésadci. Ke sneseni
stropu dienové dutiny a odstranéni pievislého
dentinu jsme pouzili Battuv brousek s hladkou
oblou $pic¢kou chranici dno dfenové dutiny pred
porusenim. Drenovou dutinu jsme zbavili v§ech
necistot a zbytku pulpy ocelovou kulickou na niz-
koobratkovém kolénkovém nasadci. Reamerem
¢. 15 jsme provedli inicialni sondaz koienovych
kanalkt a uréili jejich pracovni délku. Jakmile
byl hrot nastroje patrny ve foramen anatomi-
cum, prestali jsme se sondazi, nastroj vytahli
z koienového kanalku a preméiili. Od této hodno-
ty jsme po odeéteni 1 mm ziskali pracovni délku.
Poté jsme piistoupili k opracovani koienovych
kanalku.

Rucni opracovani: skupina A

K opracovani korenovych kanalkda zubu této
skupiny byla pouZita piimocéara obvodova meto-
da. Podstatou této metody je opracovani kanalku
linearnim (pilovitym) pohybem nastroji typu H-
file (Hedstrom) [3, 4]. Snahou je p#i obvodovém
opracovani udrzeni neustalého kontaktu nastroje
se sténou koienového kanalku tak, aby doslo
k dukladnému a rovnomérnému opracovani. Po
vypracovani apikalniho sedla na hodnotu ISO 35
jsme pouzili metodu step back, kdy jsme nasledu-
jici nastroje zkracovali imérné s rustem jejich
pruméru. Rekapitulaci jsme provadéli pomoci K-
reameru.

Rucni opracovani: skupina B
Zuby této skupiny byly oSetieny ,modifikovanou

Neaktivni, pravidelna konicita

Aktivni, pravidelna konicita

Aktivni, nepravidelna konicita

Profile (Dentsply Maillefer)
Quantec (Bisico)
Endomagic (OHC)

K3 (Kerr)

GT file (Dentsply Maillefer)
FKG RacCe (FKG Dentaire)
Herogyr (Micromega)
Flexmaster (VDW)

Protaper (Dentsply Maillefer)
Wizard CD Plus (Medin)
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metodou dvojiho kénusu za pouziti balancované
sily“. Jedna se o metodu balancované sily (Roan,
1985) modifikovanou koronalnim flaringem, tj.roz-
§ifenim, napiimenim a vypracovanim prvni tretiny
az poloviny koienového kanalku, které umoznuje
snadnéjsi opracovani apikalnich partii [7]. OSetre-
ni touto metodou je rozdéleno do étyt kroku.
Krok I. — Koronalni flaring: za pouziti Gates-
Gildenovych vrtackua.
Krok II. — Apikalni preparace: sondaz koirenové-
ho kanalku, stanoveni pracovni délky
a preparace apikalniho sedla
(v naSem piipadé na prumér ISO 35-
hlavni apikalni nastroj).
Krok III. — Faze step back: dalsi opracovani koie-
nového kanalku technikou step back.
Krok IV. — Koneéné opracovani: vytvoieni pozvol-
ného prechodu mezi koronalnim fla-
ringem a apikalni preparaci.
Apikalni preparaci a fazi step back jsme prova-
déli za pomoci K-reamert, fazi koneéného opraco-
vani za pomoci Hedstromu o priméru hlavniho
apikalniho nastroje (ISO 35).

Strojové opracovani: skupina C

Korenové kanalky zubt této skupiny byly
opracovany rota¢nim systémem Wizard CD Plus
(Medin, CR). Jedna se o strojovy rotaéni systém
pracujici s NiTi nastroji s aktivni Fezaci hranou
a variabilnim kénusem. Nastroj ma tii aktivni
b¥ity. Rezaci schopnosti a ohebnost nastroje se
méni s tvarem a plochou jeho prarezu. V oblasti
hrotu je rezaci schopnost a ohebnost nejmensi.
Smérem k bazi nastroje dochazi ke zmensSovani
plochy prufezu, coz ma za nasledek zvysSeni oheb-
nosti a prizpusobivosti koienového nastroje
v kanalku, vétSimu odhaleni rezacich hran
a zvétSeni Fezaci schopnosti nastroje (obr. 1).

Obr. 1. Profil a tvar NiTi korenového nastroje
systému Wizard CD Plus (zdroj obrazku: materi-
al firmy Medin).

Opracovani korenového kanalku probihalo ve
dvou fazich.

V prvni fazi byl korenovy kanalek opracovavan
metodou crown down. Tato metoda zac¢ina opraco-
vanim koronalni ¢asti kotfenového kanalku
nastroji o nejvétsim pruméru a nejvétsi konicité
(ISO 30, 14% koénus). Kazdy dalsi nastroj ma
vzdy mensi pramér ¢éi konicitu. Takto dochazi
k postupnému opracovani kotrenového kanalku

o r—

apikalnim smérem. Po opracovani do vzdalenosti
cca 3 mm od apexu (na tzv. bezpeénou délku)
nastava druha faze opracovani.

Ve druhé fazi je opracovana apikalni ¢ast kore-
nového kanalku a vytvoieno apikalni sedlo. Zaci-
name nastrojem s nejmensSim prumérem
a nejmensim konusem (ISO 20, 2% koénus), ktery
je nastaven na pracovni délku. Nasledujici
nastroje maji vidy vétsi prameér ¢ kénicitu, pra-
covni délka je vzdy zachovana. Posledni nastroj
(ISO 25, 6% konus) urcuje velikost apikalniho
sedla (obr. 2).V naSem experimentu jsme jako
posledni nastroj pouzili ISO 30, 6% konus [8].

Obr. 2. Organizér systému Wizard CD Olus (zdroj
obrazku: material firmy Medin).

Strojové opracovani: skupina D

Pro opracovani zubt v této skupiné jsme pouZi-
li oscilaéni systém AET Endo-Eze (Ultradent,
USA). Pti opracovani kotrenovych kanalkta timto
systémem pouzivame kombinaci strojového a ruc-
niho opracovani. Za pouziti specialniho kolénka
(obr. 3), které zajistuje rotaci kofenového nastroje

Obr. 3., obr. 4. Princip opracovani oscila¢ni
metodou (zdroj obrazku: material firmy Ultra-
dent).
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v korenovém kanalku a zaroven i oscilaci (obr. 4)
v souhrnném rozsahu 60° (30° na kazdou stranu),
opracovavame korenovy kanalek do vzdalenosti
cca 3 mm od apexu kotene (na tzv. bezpec¢nou
délku). Postupné pouzivame ti#i univerzalni
nastroje ,Shaping files“ lisici se od sebe konicitou.
Shaping file No.1= 2,5%, shaping file No.2= 4,5%
a shaping file No. 3= 6%. Vysledna konicita opra-
covaného kanalku je tedy 6%. Apikalni oblast
opracovavame ruc¢né. Pouzivame néastroje ,,Apical
files“ ISO 15-30. Velikost apikalniho rozsiteni
u kanalkt odpovida priméru nastroje ISO 30 [1].
Opracovani kotenovych kanalka u vSech ¢tyr
metod probéhlo za standardnich podminek. K lub-
rikaci jsme pouzivali gel na bazi EDTA (Glyde.
Maillefer, Svycarsko). Vyplachy jsme provadéli
pomoci 2% roztoku chlornanu sodného (NaOCI).

Po opracovani jsme z kazdé skupiny nahodné
vybrali 2 vzorky (1 premolar a 1 molar), podélné
je rozstipli a vySettili v SEM. Jako kritérium ¢is-
toty opracovani stén korenovych kanalkt jsme
hodnotili ptitomnost vrstvy smear layer a dalSich
necistot:

a) absolutné ¢ista sténa korenového kanalku,

b) malé okrsky smear layer,

¢) velké plochy nebo souvisla vrstva smear
layer.

Zbylé zuby jsme pomoci horizontalnich Fezu
rozdélili na malé fragmenty a na nich pozorovali
makroskopicky kvalitu opracovani v priabéhu
kotenovych kanalkt lupou v pétinasobném zvét-
Seni.

Casovou naroénost piimoéaré obvodové meto-
dy a rotacni strojové metody jsme porovnavali
v modelovych situacich na plastovych bloécich.
Kazdou metodou jsme opracovali tii plastové
blocky, ¢asy potiebné k opracovani zaznamenali
a vypocetli pramérny ¢as potiebny k preparaci.

VYSLEDKY

Nejvyssi kvality opracovani koienového kanal-
ku jsme dosahli v ptipadé rotaéni strojové meto-
dy. Na SEM snimcich jsme témét nenasli smear
layer. U obou ruénich metod jsme nachazeli malé
okrsky smear layer, ponéku vice u metody balan-
cované sily. U oscila¢ni strojové metody jsme
nachazeli velké plochy smear layer. (tab. 2).

Kvalitu stény opracovani koienovych kanalka
zachycuji obr. 5 — obr. 14. Casovou naro¢nost
oSetifeni dokumentuje tab. 3

Tab. 2. Vysledky SEM pozorovani

WD 8.0mm

LEI X2,000 10um

LEI X5000  1um . WD8Omm

Obr. 5, obr. 6. Sténa korenového kanalku po
opracovani rucni primocarou obvodovou meto-
dou. Na SEM snimcich jsou patrné malé okrsky
smear layer.

1um_ WD 9.6mm

LEI 50kV  X5,000

Obr. 7. Sténa koienového kanalku po opracovani
modifikovanou metodou dvojiho kénusu za pouziti
balancované sily. Jsou patrné okrsky smear layer.

Zpusob preparace Premolar Molar
P¥imoéara obvodova metoda b) b)
Modifikovana metoda dvojiho kénusu za pouziti balancované sily b) b)
Strojové rotaéni systém Wizard CD Plus a) a)
Oscila¢ni systém AET Endo-Eze c) c)
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LEl  50kv  X2,000 10pm  WD9.6mm
Obr. 8. Sténa korenového kanalku po opracovani
modifikovanou metodou dvojiho kéonusu za pou-
ziti balancované sily. Detail z apikalni oblasti. Je
patrna smear layer éasteéné uzavirajici vchody
do dentinovych tubulu a vstup do apikalni rami-
fikace.

LEl  50kV  X2,000

LEI 50kV  X5000  1um  WD7.8mm

Obr. 9, obr. 10. Sténa korenového kanalku po
opracovani korenového kanalku pomoci rotac¢ni-
ho systému Wizard CD Plus vyrobce Medin, CR.
Na SEM snimcich lze pozorovat obraz ,seriznu-
tych tubult“, sténa korenového kanalku bez
smear layer.

10um WD 8.1mm

LEI 50kvV  X5,000

Obr. 11, obr. 12. Sténa koienového kanalku po
opracovani oscila¢cnim systémem AET Endo-Eze
vyrobce Ultradent, USA. Na SEM snimcich jsou
patrné velké plochy smear layer.

DISKUSE

Experimentu piedchazelo diukladné sezname-
ni se s popsanymi metodami opracovani a jejich
nacvik na plastovych blo¢cich. Jiz v této fazi jsme
doséahli nékolika zjisténi. Pii opracovani koteno-
vého kanalku pfimocarou obvodovou metodou
u uzkych kotenovych kanalka dochazi k neusta-
lému zmensovani pracovni délky kotenového
nastroje. Je to zapii¢inéno dopifednym pohybem
nastroje (H-file), ktery ma tendenci tlacit zbytky
detritu do apikélni oblasti, a tim zptsobovat
zkraceni pracovni délky. Opracovani koienovych
kanalka samostatnou piimocarou obvodovou
metodou je proto v téchto piripadech témér
nemozné a je nutné tuto metodu kombinovat
s rota¢ni technikou (K-reamer, K-flexofile), ktera
zajisti udrzeni pracovni délky a dobrou preparaci
apikalniho sedla [4, 7]. Proto jsme v experimentu
provadeéli rekapitulaci s pouzitim K- reameru.

U modifikované metody dvojiho kénusu za
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Tab. 3. Casova naro¢nost preparace

o r—

1. blo¢ek

2. blo¢ek

3. bloéek Prumér

Wizard CD Plus 12 min.

11 min. 15 sec.

11 min. 5 sec. 11 min. 26 sec.

Ptimocara obvodova metoda 17 min. 20 sec.

17 min. 15 sec.

16 min. 55 sec. 17 min. 10 sec.

Obr. 13, obr. 14. Vzhled opracovanych koieno-
vych kanalka na piiénych rezech. Jsou vidét
nedokonale opracované oblasti v isthmu.

pouziti balancované sily jsme pouzili nastroje
typu K-reamer uréené pro rotacni techniku (rea-
ming action). Nastroje maji ostrou $picku a hrozi
u nich riziko vzniku komplikaci. Je lep$i pouzit
nastroje typu K-flexofile s tupou S$pickou (end

save tip), ktera zajisti dobré vedeni nastroje
kanalkem [3, 4].

Pii prvnim kontaktu kofenového nastroje
z rotaéniho systému Wizard CD Plus se sténou
kotrenového kanalku jsme byli piekvapeni jeho
ostrosti a fezaci schopnosti, ktera byla evidentné
vy$§i nez u strojovych systému, se kterymi jsme
jiz v minulosti pracovali (Flexmaster, VDW,
Némecko). Po celou dobu preparace byl zajistén
dobry kontakt nastroje se sténou koienového
kanalku. Naopak u oscilaéniho systému AET
Endo-Eze pocit kontaktu nastroje se sténou koie-
nového kanalku v dasledku vibraci chybél.

U systému Wizard CD Plus jsme jako posledni
pracovni nastroj nepouzili nastroj velikosti ISO
25, 6% konus, ale zvolili jsme velikost ISO 30,
6% konus. Velikost vypracovani apikalniho sedla
je optimalni na velikost ISO 30 a vysSe. Pouze
u zahnutych kanalkt je mozné skoncit preparaci
na velikosti ISO 25 [4, 7].

U srovnani ¢asové narocnosti rotaéni strojové
a rucni piimocaré obvodové metody nebyl vysle-
dek piekvapujici. Mensi ¢asova narocnost pri
opracovani korenového kanalku pomoci strojo-
vych systému je asi jednim z nejéastéjsich argu-
mentt uvadénych vyrobci téchto systému.

Metodiky hodnoceni éistoty stény koienového
kanalku v elektronovém mikroskopu jsou v lite-
ratuire opakované popisovany. Je mozno pouZit
tiistupniové nebo pétistupnové skaly, piicemz
u pétistupniové skaly je zvlasté hodnocena pii-
tomnost smear layer a drté (debris). Pro nase
ucely povazujeme tiistuprniové hodnoceni za plné
dostacujici. Hodnoti se rovnéz zvlast apikalni,
stiedni a koronalni ¢ast kofenového kanalku. Ke
statistickému vyhodnoceni se pouziva neparamet-
rickych testti. Ke statistickému zhodnoceni by
bylo potieba vétsiho poétu zubt vySetfenych
v SEM. Avsak i na zakladé naseho vySetieni lze
formulovat prvni zavéry. Pri makroskopickém
hodnoceni jsme u vSech zpusobu preparace vidé-
li nedokonale opracované c¢asti korenovych
kanalkt v obtizné pristupnych mistech, jako je
isthmus nebo apikalni ¢ast. To potvrzuje skutec-
nost, Ze korenové kanalky nelze dokonale opraco-
vat Zadnym instrumentariem. Ke statistickému
hodnoceni ¢asové narocnosti by byl zapotiebi
i vétsi pocet plastovych bloéka. Vysledky vsak
maji podle naseho nazoru dostateénou vypovida-
ci hodnotu. Uvedeny experiment poskytuje pied-
bézné vysledky a je soucasti rozsahlejsi studie.
Ke komplexnimu porovnani strojovych systému
a rucnich metod preparace by bylo zapotiebi
zkoumat téz tvar a prubéh koienového kanalku
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MEDICINSKA BIOFYZIKA
Leo3 Navritil, Jozef Rosina a kolektiv L. . .
Leos Navrdtil, Jozef Rosina a kolektiv
MEDICINSKA
Lékarska biofyzika vznikla jako dusledek integraénich tendenci ve vyvo-
BIOFYZIKA ji védeckého poznani. Jako interdisciplinarni obor obsahuje prvky mno-

hych disciplin, na rozhrani kterych vznika, anebo vyuziva jejich metodic-
ké pristupy. V systému teoretickych disciplin lékarského studia zaujima
Iékarska biofyzika specifické misto. Tvori spojovaci ¢lanek mezi mate-
matikou a fyzikou na strané jedne a biologickymi védami na strané
druhé. Specifikou biofyzikalni analyzy je skute¢nost, ze objektem zkou-
mani jsou Zivé systémy a vysledky analyzy jsou pouzity na reseni kon-
krétnich problému v jednotlivych lékarfskych oborech za pouziti moder-
ni pristrojové techniky. Lékarska biofyzika tvori nejenom integralni sou-
¢ast funkénich obord teoretické a preklinické ¢asti Iékarského studia, ale
i teoreticky zaklad mnohych klinickych obort. Obrovsky posun ve véech
oblastech mediciny vyzaduje i po odbornicich lékarské biofyziky pfijimat tyto zmény a predlozit je v kom-
petenci svého oboru studentim Iékafskych fakult. Proto je potfeba neustéle inovace uéebnice lékarské bio-
fyziky. Je logické, Ze si napsani takové ulebnice zada spolupraci vysoce kvalifikovanych a zkuSenych
odborniku technického i Iékarského zaméreni. Jde o kooperaci velmi cennou a nenahraditelnou. Jak je zfej-
mé z predpokladaného kolektivu autort, podafrilo se dat dohromady pravé takovou pracovni skupinu; jsou
to odbornici, ovladajici spole¢nou re¢ a chapajici dokonale i spole¢nou problematiku.
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