MUDr. Alzbeta Fedorova - zakladatelka
kontaktologie na Slovensku - sa doziva 90. rokov

V 70.tych a 80.tych rokoch zaznamenala oblast kontak-
toldgie vyznamny pokrok a 8. 6. 1992 vznika v Ceskoslo-
vensku Ceska a slovenska kontaktologicka spolo¢nost.
Tato spolo¢nost bohuzial netrvala dlho, pretoze 1. 1. 1993
sa zanikom Ceskoslovenska vznikli nastupnicke 3taty
Ceska a Slovenska republika. Preto 8. 7. 1993 vznikla Ces-
ka kontaktologicka spoloc¢nost, ktora pésobi do terajsej
doby. Jej prvym ceskym prezidentom sa stal Otto Wich-
terle. Tato spoloc¢nost je dobrovolné zdruzenie lekarov,
optometristov a odbornikov zaoberajucich sa vyvojom,
vyrobou, distribuciou a aplikaciou kontaktnych So3oviek.
Cielom spoloc¢nosti je rozvoj a rozsirovanie poznatkov
z aplikacie kontaktnych Sosoviek a ich dalsi rozvoj. Tato
spolo¢nost podporuje vedecko-vyskumnu ¢innost a dba
o zvySovanie odbornej Urovne svojich ¢lenov.

Na Slovensku sa kontaktologia v 90.tych rokoch vy-
znamne rozvijala najma organizovanim Kurzov aplikéacie
kontaktnych Sosoviek, ktoré organizovala a viedla MUDr.
Alzbeta Fedorova, ktord posobila az do svojho odchodu
do doéchodku na O¢nej klinike LFUK a UNB na Mickiewic-
zovej ul. V Bratislave, dnesnd Klinika oftalmolégie LFUK
a UNB, nemocnica Ruzinov.

Od r. 1993 sa konali tieto kurzy v spolupraci so sekciou
kontaktolégie Slovenskej oftalmologickej spolocnosti,
v rdmci kurzov sa velky d6raz klddol na problematiku me-
dicinskych indikacii, problematike teérie slzného filmu
a zvlastnostiam pri aplikacii kontaktnych So3oviek u pa-
cientov sa venovala mimoriadna pozornost. V tom case
vznikol aj ¢asopis pre kontaktolédgov a priaznivcov kon-
taktologie Slovenska kontaktolégia, ktorého vznik uvital
aj prof. Otto Wichterle, akademik CSAV. Casopis vznikol
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vdaka nadseniu aj mnohych oftalmolégov, napr. prof.
MUDr. Andrejovi Cernédkovi, DrSc.,, MUDr. A. Fedorove;j,
MUDr. O. Fischerovej, MUDr. E. Fizelovej, MUDr. J. Hor-
véthovi, prof. MUDr. I1zakovi, CSc., Doc. T. MUDr. Juhéso-
vi, CSc., MUDr. F. Veselému a mnohym dalsim. V dnesnej
dobe sa z kontaktnych SoSoviek stava coraz beZznejsi ko-
rekény prostriedok. Vyvoj ide neustale dopredu a $o3ov-
ky sa stali vhodnou alternativou. Kontaktné $o3ovky maju
siroké uplatnenie, ktoré sluzi nielen na korekciu refrak¢-
nych chyb, ale aj na lekarske a kozmetické vyuzitie.
Doktorka Fedorova sa narodila 1. 6. 1936 v obci Po-
lianka na Myjave, absolvovala studium vseobecného
lekdrstva na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského
a nastupila na O¢né oddelenie do Trnavy. Po prvej atesta-
cii z oftalmolégie pokracovala v praci uz na Oc¢nej klinike
LFUK a FNsP v Bratislave, na Mickiewiczovej uici, kde po-
sobila az do svojho odchodu do déchodku ako 70. ro¢na.
V mladosti v rodine ju viedli k laske k estetike, umeniu,
hudbe, rodicia ju ucili vytrvalosti a laskavosti a k pozitiv-
nemu pristupu, ze vietko v zivote treba robit s laskou a ra-
dostou, ¢o celé svoje studium ako aj cely svoj pracovny
zivot MUDr. Fedorova preukazovala a bola prikladom pre
svojich ziakov a nasledovnikov. Pocas svojho p6sobenia
na Oc¢nej klinike v Bratislave staZzovala v Prahe a spolu-
pracovala s prof. Brunovou pri zakladani kontaktologickej
spoloc¢nosti. Cely svoj Zivot zasvdtila oftalmoldgii a bola
priekopni¢kou kontaktolégie v Ceskoslovensku.
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