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Zkratky jsou typickym rysem moderni mediciny, a plati to pro lékafskou dokumentaci, odbornou
literaturu, prezentace na lékarskych kongresech ¢i klinické studie. Vétsina lékatt ovlada zkratky
uzivané na vlastnim pracovisti, ale s postupujici diverzifikaci podoborl jiz zdaleka ne vsechny
zkratky v rdmci své specializace; texty z jinych pracovist ¢i z jinych oborG tak vyzaduji stalé
dohledavani zkratek, pficemz vyhledat zkratku na internetu byva obtizné — stejna zkratka byva
kromé mediciny uzivéna i v desitkdch dalsich kontextu. Slovnik |ékafskych zkratek je vysledkem
mnohaleté prace, béhem niz byly zpracovany stovky dokumentd, tituld Iékafskych casopist
a prezentaci. Slovnik tak umoznuje vyhledani naprosté vétsiny béznych i méné béznych zkratek
s vysokou efektivitou.
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Radkin Honzdk

SVEPOMOCNA PRIRUCKA SESTRY
(Psychothriller)

Vtipné psana knizka oblibeného autora nabizi jakéhosi pravodce pro preZiti sestry v jejim naroc-
ném povolani. Text poskytuje rady a doporuceni, jak — feceno tenisovou hantyrkou - odvracet
vycerpdvajici ,nudné udery” a co nejucinnéji se branit krizovym situacim a vlastnimu vyhoteni.

OBSAH:

Mym sestram * Kdo jsem, odkud pfichdzim a kam jdu aneb Poznej sama sebe, abys lépe poznala
druhé - stru¢né o psychologii osobnosti * Kandrdas aneb Kazdy zacatek je tézky * Ja ti také prisel
prat sladky spanek: zaklady spankové hygieny * Co opravdu potiebujeme: uspokojovani aristo-
telskych potteb, ale také rozumné uspokojovani nékterych prani (jist a neztloustnout) * Zpatky
do $koly: doporuceni pro dalsi studium pfi zaméstnani * Komunikace s pacientem: od standardni
komunikace po problémové pacienty (agresivni, zavisly, depresivni az suicidalni) * Komunikace
a etické problémy s VIP pacienty * Asertivita: kazdy o ni mluvi a malokdo vi, co to opravdu je
* Sebeznicujici postupy — nesmysIné pfikazy, které ndm kazi Zivot * Minimum z psychoterapie;
zakladni psychoterapeutické sméry * Nékteré psychologické prvky edukace - zasady pro dosa-
Zeni a udrzeni pozadované zmény jednéni (nejen pacientd, ale podle potfeby také vlastniho) *Na
zavér rada - jedind, kterou smim dat: jak vyzrat na nespravedinost svéta * Rejstiik * O autorovi

Praha : Galén, 2015, 257 s. — Prvni vyddni, 130x190 mm, broZované, cernobile, 250 K¢, ISBN 978-80-
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