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Na pocatku byla vyzva, jak pomoci mladym ocnim lé-
kartim z Ceské republiky a okolnich zemi v jejich pfistupu
k nejnovéjsim poznatklm v ocnim lékafstvi. Byla to deva-
desatd |éta minulého stoleti, desetileti, které prineslo mno-
ho novych mozZnosti, jez byly motivaci k vyrovnani trovné
ocni péce s nejvice rozvinutymi zemémi svéta. Ocni klinika
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady zacala spolupra-
covat s fadou zahraniénich pracovist, rozvijely se vyzkumné
projekty, staZe lékard v zahrani¢i a Gcast na mezinarodnich
konferencich. Pro zacinajici Iékare ale tyto moznosti nebyly
snadno dostupné. Naklady na cestovani a pobyt v zahranici
byly pro vétsinu z nich pfilis vysoké. V rozvinutych zemich
Evropy bylo ale tolik ke studiu a inspiraci. Po nékolika létech
usilovné prace na organizaci vzdélavacich programid Forum
Ophthalmologicum se zrodil plan na zfizeni mezinarodniho
vyukového centra pro oc¢ni |ékarstvi. Kde vSak nalézt potieb-
nou podporu? Zacali jsme jednat se zahrani¢nimi organiza-
cemi, které pracovaly na rozvoji oéni péce ve svété. Usili na
pfipravé a obhajobé grantovych Zadosti sice znamenalo tfi
roky systematické prace, ale vyustilo v konstruktivni spolu-
praci s Lionskym klubem a jeho nadaci SightFirst se sidlem
v USA, kterd vysledné udélila grant ve vysi témér jednoho
milionu dolar@. Ministerstvo zdravotnictvi CR a Fakultni ne-
mocnice Kralovské Vinohrady podpofrily oc¢ni kliniku svym
souhlasem na vyuZiti pozemku, ktery ke klinice pfiléhal
a némecka nevladni organizace CBM pfislibila dvodni pod-
poru vzdélavacich program( Centra. Po pétiletém Usili bylo
21. brezna 2002 Lionské oftalmologické edukacni centrum
(LOEC) v Praze slavnostné otevieno.

Od zahdjeni nasi vyukové Cinnosti jsme v LOEC zorganizo-
vali 108 mezindrodnich vzdélavacich programd, kterych se
zGcastnilo 2310 mladych ocnich |ékard. Pét z téchto progra-
mU bylo pfipraveno v mezinarodni spolupraci v Rumunsku,
Ruské federaci, Srbsku na Ukrajiné. Programy poradané
v LOEC jsou zaméreny na diagnostiku a lécbu nejcastéjsich
pricin postizeni zraku. Patfi mezi né diabeticka retinopatie,
glaukom, katarakta, vékem podminéna makuldrni degenera-
ce, zanétliva ocni onemocnéni a vybrana ocni onemocnéni
déti véetné neurooftalmologickych, strabismu a retinopatie
nedonosenych. Soucasti vzdélavani jsou také odborné pro-
gramy zameérené na refrakci a péci o slabozraké. Vzdélavaci
programy jsou dvou az tfidenni, aby umoznily mladym |é-
karim Ucastnit se jich béhem vikend(. Programy jsou pfi-
stupné Ucastnikiim z Ceské republiky stejné jako tém, ktefi
jsou nominovani oftalmologickou spolecnosti dané zemé.
V soucasné dobé k nam prijizdéji |ékari z Albanie, Bélorus-
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ka, Bulharska, Bosny a Hercegoviny, Cerné Hory, Estonska,
Chorvatska, Litvy, LotySska, Madarska, Makedonie, Moldav-
ska, Polska, Rumunska, Ruské federace, Slovinska, Srbska
a Ukrajiny. Spolupraci s mezindrodnimi organizacemi a diky
velké oblibé vzdélavacich program( mezi mladymi oftalmo-
logy se nam podafilo ziskat alespor minimalni financ¢ni pod-
poru, abychom mohli k vyuce pfizvat vyznamné specialisty
v jednotlivych oborech z Evropy i zamoti. VSichni vyucujici
pracuji bez naroku na honorar v rdmci akademické soudrz-
nosti a nezistné mezinarodni podpory mladé generaci oc-
nich specialistd. Ubytovani v Praze a Ucast ve vzdélavacich
programech jsou poskytovany mladym lékafiim zdarma.
Vyjimecnost LOEC vidime v napojeni na programy mezi-
narodnich organizaci, které pracuji v oblasti o¢ni péce a ve-
fejného zdravi. Je to predevsim Svétova zdravotnickd orga-
nizace, ktera vede mezinarodni agendu v oblasti verejného
zdravi a Uzce spolupracuje s ministerstvy zdravotnictvi svych
194 c¢lenskych zemi. Proto do klinicky orientovanych vzdéla-
vacich program( zafazujeme sekce, které vedou ucastniky
nejen k rozvoji klinické prace, ale také k zapojeni do narod-
nich a mezinarodnich program( a spoluprace. Snazime se
podpofit jejich znalosti a schopnosti rozvijet ocni péci z hle-
diska verejného zdravi a vyuzit moznosti, které mezinarodni
spoluprace nabizi. Vzdélavaci programy jsou sestaveny tak,

Foto 1 Pristavba LOEC umoznila rozsifeni klinickych i vyukovych
prostor ocni kliniky FNKV a 3.LF UK Praha
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aby podpofily Ucast ocnich Iékafl na realizaci Globalniho
pldnu Svétové zdravotnické organizace pro rozvoj vseobec-
né dostupnosti ocni péce ve svété, ktery prijalo vSsech 194
¢lenskych zemi. Soucasti programt je diskuse o podminkach
poskytovani péce v prostredi, ve kterém Gcastnici kurzd pra-
cuji a 0 moznostech, jak péci zlepsit. U¢astnici jsou také pfi-
zvani k aktivnimu zapojeni do diskuze a prezentaci vlastnich
klinickych pfipadd, které jsou pak rozebrany, véetné disku-

ze o nejvhodnéjsim dalSim postupu. Vzdélavaci programy
podporuji analytické mysleni v ramci diferencidlni diagnos-
tiky a stimuluji diskuzi béhem jednotlivych sekci. Snazime
se umoznit aktivni Ucast vSech, a proto zafazujeme nejvyse
padesat Ucastnikll do jednoho vzdélavaciho programu. Véri-
me, Ze diky stdle stoupajicimu zdjmu o vzdélavaci programy
bude moziné praci Lionského oftalmologického edukacniho
centra do budoucna dale rozvijet.

Foto 2 Vyukové programy jsou vedeny v anglictine interaktivni for-
mou pro skupiny kolem tficeti ucastnikd
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Foto 3 Slavnostni otevieni budovy pani Dagmar Havlovou 21. brezna
2002
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