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Zprava o éinnosti vyboru COS
za obdobi leden 2006 do prosince 2009

Vazené kolegyné a kolegové,

vybor COS zavr$il koncem roku 2009 svoje GtyFleté
funkéni obdobi, za¢al pracovat v lednu 2006 ve slozeni: Pit-
rova — pfedseda, Vlkova — védecky sekretar, Rozsival — mi-
stopfedseda, ostatni ¢lenové: Lestak, Liehneova, Karhan,
Knajflova, Mazal, RiZickova. Revizni komise byla tficlenna:
Rehéak-pfedseda, Gollova, Pasta. Schazeli jsme se tfikrat
ro¢né na samostatnych zasedanich, v meziobdobi jsme ko-
munikovali hlavné prostfednictvim mailingu. U¢ast ¢lent vy-
boru na jednanich se pohybovala v rozmezi 81-100 %, ne-
Ucast byla vzdy fadné omluvena. O v8ech jednanich existuji
zapisy, které jsou ulozeny jednak v agendé COS na sekre-
tariatu a jednak na sekretariatu CLS. Vybor COS velmi Uzce
spolupracoval s vyborem CSKRCH, CVRS, SPOL, CGS
a inicioval vznik Ceské pedooftalmologické a strabologické
spolecnosti, ktera se transformovala v roce 2009 ze strabo-
logické asociace na odbornou spole¢nost. Néktera stano-
viska byla vypracovana spole¢né a postoupena jako spo-
le€ny materidl na organy statni spravy (MZd, VZP, ostatni
ZP, SUKL a jiné). Vybor COS téZ spolupracoval s experty,
a to nejen z fad oftalmologtl, ktefi mu pomahali pfi FeSeni

Jestlize se ve stru€nosti ohlédnu za témi ¢tyfmi roky nasi
prace, musim konstatovat, ze jsme se opravdu nenudili
a pracovali velmi intenzivné. Nejprve s velkou chuti a ela-
nem, pozdéji (zejména v poslednim roce) bylo nutno obha-
jovat naSe stanoviska velmi razantné a to vyzadovalo mnoho
¢asu a psychickych sil. Musim zcela oteviené pfiznat, ze ne
vzdy jsme byli Uspésni, i kdyz jsme se o to usilovné snazili.
Ale bohuzel hlavou zed ¢lovék neprorazi, at déla co mlze.
Jiz v prvnim roce (€erven 2006) jsme dosahli dohody s VZP
o proplaceni vysoce nakladné Ié¢by pro pacienty s VPMD
(Visudynu), podminkou pojistovny v8ak bylo soustredit tuto
péci do specializovanych lécebnych center, kde bude za-
ruka, ze poskytnuté finanéni prostfedky budou adekvatné
vyuzity a o pacienty bude postarano i v pfipadé, ze u nich
nastanou komplikace souvisejici s touto 1é¢bou. K plivodnim
4 specializovanym centrim z roku 2006 pfibylo postupem
Casu 5 dalSich, takze zacatkem roku 2009 bylo pro lécbu
k dispozici celkem 9 center (FN Plzen, VFN Praha, UVN
Praha, FN Kralovské Vinohrady, FN Hradec Kralové, nemoc-
nice Usti nad Labem, FN Brno-Bohunice, FN Olomouc a FN
Ostrava). Postupné se rozSifilo |é¢ebné spektrum o nové
anti-VEGF pfipravky (Macugen, Lucentis). Ostatni zdravotni
pojistovny pak po vzoru VZP zacaly péci o pacienty s VPMD
vybranym centrim proplacet na zékladé zvlastnich dodatku.
Zda je tento pocet center dostacujici a kolik dalSich specia-
lizovanych pracovist je nutno vytvofit, mél podle naSich za-
mérl provéfit rok 2009. Na zakladé analyzy ¢innosti téchto
center chtéli pak zastupci COS zahdjit jednani s VZP
a ostatnimi zdravotnimi pojiStovnami o ustaveni dalSich pra-
covist. Misto toho v8ak byla nucena centra pracovat v provi-
zornim rezimu, nebot do hry vstoupila nova kategorizace
Iékl hrazenych z prostfedki vefejného zdravotniho pojisténi
(Visudyne, Macugen, Lucentis), ktera nebyla SUKLem
v priibéhu roku 2009 ucinéna (stanoveni vy$e Uhrady a pod-
minek uhrady. Jen na zakladé toho, Ze jiz byla ustavena
centra 1é¢by, v nichZ bylo velké mnozZstvi rozlé€enych paci-
entl i ¢ekatelll na zahdjeni Ié¢by, jsme po opakovanych
a velmi slozitych i nepfijemnych jednanich s VZP dospéli
k dohodé o proplaceni této péce v ramci zvlastniho rezimu,
ktery samoziejmeé neni z naSeho pohledu optimalni, ale byla
to jedind moznost, jak indikovanym pacientim tuto péci po-
skytnout. LéCebna centra dostala podle vykonnosti budget

penéz na anti-VEGF |é¢bu a s nim musela v prabéhu roku
hospodarit tak, aby objem pfidélenych penéz nepiekrocila
a souCasné musela aplikovat pfedem stanovené ,nepodkro-
Citelné“ mnozstvi davek. podle pfedem danych kritérii.
Lécba Visudynem (asi 10 % vSech pacientd) probihala bez
omezeni. Chtéla jsem touto cestou podékovat véem lékarfim
IéCebnych center, ktefi byli nuceni v téchto slozitych pod-
minkach péci o pacienty s VPMD poskytovat. Pfi vstupnich
jednanich s VZP o uhradéach 1é€by VPMD pro rok 2010 nam
bylo pfislibeno, Ze systém budgetl pro jednotliva centra z0-
stane zachovan a celkovy objem finan¢nich prostfedkd na
Ié€bu by se nemél vyrazné ménit. Po vSech zkuSenostech
z jednani s VZP jsem vS$ak realista (nebo spiSe realisticky
pesimista) a teprve az dostaneme pisemné od VZP kone¢né
rozhodnuti, budou centra pfesné védét, kolik pacientd mo-
hou Iéc¢it. (na$ pozadavek byl obdrzet rozhodnuti o uhradach
pro rok 2010 do vanoc 2009, coz se bohuzel nestalo).
V dnesni dobé hospodarské krize a omezeni finanénich pro-
stfedkd na zdravotni péci se budeme s pojistovnami ,han-
drkovat” o kazdou korunu. Pro vasi informaci — objem pfidé-
lenych finanénich prostfedk( na uhradu lé¢by VPMD ze
strany VZP se pohyboval kolem 100 milion(i na rok.

V roce 2009 byl spustén klinicky registr AMADEUS, ktery
garantuji _odborné spole¢nosti na Masarykové univerzité
v Brné a COS. Hlavnim cilem tohoto registru je sbirat a ana-
lyzovat data o nakladné terapii pacientld s vlhkou formou
VPMD, vyhodnotit hlavni ukazatele bezpecnosti a vysledku
dané lécby VPMD ¢i identifikovat silna a slaba mista v dané
terapeutické oblasti jako podklad pro jeji dalSi optimalizaci.
Vysledky analyz budou slouzit jako podklad pro dal$i jed-
nani s pojistovnami. Vznik registru byl podpofen grantem
firmy Novartis.

BaliCkové ceny katarakt, které hybou oftalmologickou ve-
fejnosti jiz témér rok, jsou stale aktualni a jak jsem uvedla
v minulém roce, vybor COS nemohl ovlivnit vysi thrady ope-
race katarakty tak, aby byla akceptovana vSemi pojistov-
nami ve vSech regionech jejich pobocek. NaSe dosavadni
pfipominky nebyly pojiStovnami akceptovany. Jednim z vy-
chodisek, na kterém se shodli pfi spoleCném jednani v zafi
2009 vybor COS a zastupci CSKRCH (prof. Kuchynka), je
ustanoveni expertni skupiny, kterd vypracuje doporuc¢ené
postupy operace katarakty pro Narodni referenéni centrum,
které se z povéfeni Ministerstva zdravotnictvi touto proble-
matikou zabyva a bude snim Uzce spolupracovat. Uzka sku-
pina zastupcl obou spole¢nosti vypracuje strategicky plan,
jakym zpUisobem udrzet kataraktovou chirurgii na odpovida-
jici odborné urovni pfi adekvatnim finanénim ohodnoceni
a bude napomocna pfi jeho prosazovani pfi vSech jednanich
s pojistovnami, event. dalSimi statnimi institucemi vcetné
toho, Ze bude lobovat u vybranych poslancli a senator(i za
pfijeti standardll jako zdkonné normy pro poskytovani zdra-
votni péce. Vzhledem k tomu, Ze v sou¢asné dobé& neni po-
liticka vile k jakymkoliv zménam (vCetné zavedeni stan-
dardC zdravotni péce), je toto lobovani nanejvy$ zadouci
a dulezité. ;

Jiz za doby prfedsednictvi prof. Rozsivala vybor COS ve
spolupraci s vyborem CVRS navrhoval zFidit centra vysoce
specializované péce o nemocné s akutni vitreoretinalni pro-
blematikou v CR a stavajici vybor v této ¢innosti za spolu-
prace s vyborem CVRS pokragoval. Koncem roku 2009 MZd
vyjadfilo souhlas a pozehnani vzniku téchto center a své
rozhodnuti by mélo potvrdit ve Véstniku, ktery by mél vyjit
v nejbliz§i dobé. V ném bude MZd informovat odbornou ve-
fejnost o personalnich, materialné technickych a organizac-
nich kritériich, ktera musi splfiovat ZZ zajistujicich vysoce
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specializovanou péci o nemocné s akutni vitreoretinalni pro-
blematikou, ktefi vyzaduji chirurgickou Ié¢bu. Tato centra bu-
dou mit hrazenu tuto péci nad ramec svého pausalu. Bude
vypsano vybéroveé fizeni na ustaveni center, do kterého se
pracovisté budou moci pfihlasit. Pro vasi informaci, od po-
dani nasi posledni zadosti, kterou jsem na MZd poslala,
uplynuly pravé dva roky a v této instituci se zatim vystfidali
tfi ministfi zdravotnictvi. Pracovistim, ktera dosud provadéji
vitreoretindlni operace a nevznikne na nich specializované
vireoretinalmi centrum pro akutni péci, budou chirurgické
vykony proplaceny podle stavajicich pravidel.

De facto v predvecer realizace vySe uvedené koncepce
vzniku vitreoretinalnich center zasahl jako blesk z Cistého
nebe navrh novely zdkona 134/1998 Sb. kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonlU s bodovymi hodnotami (platny
od 1. 1. 2010), kterou jsme obdrzeli 15. listopadu 2009
v ramci vnitfniho pfipominkového fizeni k posouzeni. Zjistili
jsme, ze v navrhu novely je vyrazné snizeni bodové hodnoty
u 4 vitreoretinalnich kodi: kéd 75 359 (odstranéni epiretindl-
nich membran) navrzeno snizeni z 7113 na 773 bodl, vy-
kon 75 321 (vynéti ciziho télesa z bulbu zadni cestou) navr-
Zzeno snizeni z 1508 na 1038 bodl a rovnéz u vykonu
75 323 (penetrujici a perforujici poranéni oka) navrzeno sni-
Zeni z 5468 na 3380 bodu. Rovnéz u vykonu 75 155 (foto
fundu) navrzZeno snizeni ze 155 bodl na 84 bodU, ackoliv
technika k provadéni fotodokumentace je slozitéjsi a drazsi.
Vybor COS zasadné nesouhlasil s touto zménou, kterou
MZd provedlo bez naseho védomi, a pozadoval ponechani
bodové hodnoty u vSech vySe jmenovanych vykonl na sta-
vajici bodové urovni. Toto stanovisko bylo velmi razantné
prosazovano pfi jednani na MZd a pisemné naformulovano
a rozeslano na pfislusné instituce. Dne 24. listopadu jsem
dostala zpravu z ministerstva zdravotnictvi, ze bylo naSim
pozadavkim vyhovéno a ke sniZzeni bodové hodnoty u vySe
jmenovanych kédl nedojde. Vybor CVRS v &ele s prim. Ere-
nestem jiz nékolik let pracuje na vytvoreni nového kédového
systému pro vitreoretinalni chirurgii, ktery by vyznamné
zlepsil finanéni ohodnoceni vitreoretinalnich chirurgickych
vykon(. Vzhledem k tomu, Zze v sou¢asné dobé neni poli-
ticka vule k vytvofeni nového sazebniku, bude nutné za pro-
sazeni tohoto nového kdédového systému jesté hodné
a tvrdé lobovat.

Vybor COS aktivné napomohl k realizaci dlouholetého na-
vrhu strabologické asociace a ve spolupraci s ni a Ceskou
Iékafskou komorou prosadil zavedeni funkéni licence F 020.
Cilem bylo zlepsit péci o détské pacienty. Nositelé této li-
cence mohou uzavfit smlouvu se ZP na provadéni kédu
75171 a 75 173. | pfes negativni ndzory nékterych oftalmo-
logli se tento systém implantoval do nasi praxe. Chtéla jsem
touto_cestou podékovat prof. Autratovi, dr. Dostalkovi
a dr. Sajnarové za jejich aktivni u€ast pfi udileni licenci. Vy-
bor rovnéz pfi jednénich se zdravotnimi pojistovnami dosahl
toho, ze byla stanovena vySe uhrady IéCby radioaktivnimi
plombami u nitrooénich nadorl z prostfedkl vefejného zdra-
votniho pojisténi. V roce 2008 byl firmou Zentiva vyfazen
z vyroby Diluran, coz vyvolalo velké zdéSeni v fadach nasi
odborneé vefejnosti, nebot za tento Iék neni na nasem trhu
zadna dostupna nahrada. Ve spolupraci s Ceskou glauko-
movou spolecnosti bylo nakonec dosazeno toho, ze firma
vyrobu Diluranu obnovila a na trh vratila.

V oblasti vzdélavani mladych oftalmologt je jedinym part-
nerem ministerstva zdravotnictvi, které systém vzdélavani
navrhuje a organizuje, akreditacni komise z oftalmologie
(byla jmenovana MZd), ktera je vSak pouhym poradnim or-
ganem. Predsedou je prof.. Rozsival a mistopfedsedou
dr. LeStak. Néktefi ¢lenové vyboru jsou sice Cleny akredi-
tacni komise, ale pouze z titulu funkce prednosta klinik, ni-
koliv z titulu &lena vyboru COS. Vybor COS se podilel pouze
na pfipravé odborné napiné vzdélavani. Stavajici model
vzdélavani, ktery byl u nés pfijat, nema obdobu v zadné
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zemi EU, kde je pozadovana harmonizaci vzdélavani tak,
aby pacienti méli Sanci na pfiblizné stejnou péci v celé EU.
Na tuto skute¢nost bylo ministerstvo akreditaéni komisi opa-
kované upozorfiovano, le¢ marné. Pro budouci obdobi je
v této oblasti nutno dirazné prosazovat zménu.

COS se zapojila do evropskych oftalmologickych struktur,
mame svého zastupce EBO (Evropska rada pro oftalmolo-
gii) a UEMS i ve vyboru Evropské oftalmologické spolec-
nosti (SOE). Letos v ¢ervnu probéhlo velmi prestizni zase-
dani vybord UEMS a EBO v Praze, které bylo uc¢astniky
velmi kladné hodnoceno. COS pFispéla na tuto akci ¢astkou
3000 euro. Kazdé dva roky je poradano bilateralni sympo-
zium se Slovenskou oftalmologickou spoleénosti. Z rozhod-
nuti vyboru Evropské oftalmologické spole¢nosti jsou kazdé
dva roky vybirani z fad doktorand(l nejlepsi kandidati, ktefi
dostavaji pfilezitost se prezentovat na Evropském oftalmolo-
gickém kongresu jako tzv. ,SOE lecturer®, coz je spojeno s fi-
nanénim pFispévkem a diplomem. Vybor COS rovnéz roz-
hodl o finanéni podpofe u¢asti osmi mladych oftalmologli na
kongresu SOE 2007 tim, Ze za jejich aktivni GCast zaplatil za
kazdého registra¢ni poplatek v uhrnné vysi 1500 EUR. Za&-
stupce vyboru se pravidelné uc¢astni zkousek z oftalmologie
v ramci EBO v Pafizi, kde uspésni oftalmologové ziskavaji
diplom, ktery jim otvira lepSi pracovni pfilezitost v nékterych
zemich EU.

Vazeni kolegové, kdyz vybor COS zacal svoji éinnost pred
Styfmi roky, méla naSe spole¢nost celkem 1059 ¢len(,
k dnednimu dni je poc€et 1061, pocet zruSenych ¢lend a nove
pfijatych je tak vyrovnany. Vybor COS podpofil vloni svym
rozhodnutim vstup mladych oftalmologd do nasi spole¢nosti
tim, Ze maji prvni rok ¢lenstvi v COS zadarmo a rovnéz pro
lékare pred atestaci byly snizeny registraéni poplatky na
celostatni sjezd a na kurzy, které jsou soucasti tohoto
sjezdu. Vyhovél tak poZzadavku mladych oftalmologul, aby
COS vice finanéné podporovala mladé lékafe v predates-
tacni pripravé a bude na novém vyboru, aby tuto podporu
pfipadné rozsifil. Vybor COS inicioval vytvofeni vlastniho
loga nasi odborné spolecnosti, které je zaregistrovano na
Ufadu pramyslového vlastnictvi v registru ochrannych zna-
mek. Byly revitalizovany nase webové stranky véetné zave-
deni nevefejné Casti, kam maji pfistup pouze Clenové Cos.
Od letosSniho roku ma nas ¢asopis Ceska a slovenska oftal-
mologie nejen novy format, ale i novou redakéni radu v Cele
s prof. VIkovou. ZlepSila se inzertni podpora naseho ¢aso-
pisu tak, Ze je vyrazné ziskovy. K diskusi a naslednému pfi-
jeti je pro ¢lenskou zakladnu pfipraven navrh stanov COS,
které vybor vypracoval. Béhem sveho funkéniho obdobi vy-
bor COS navrhl fadu ocenéni pro domaci i zahranicni Cleny
COS, ktefi se vyznamné podileli na rozvoji nasi odborné
spolecénosti i oboru jako takového. Cestna medaile CLS JEP
(Purkynova medaile) byla udélena: prof. Boguszakové,
prof. Karlovi, prof. Krausovi in memoriam, prof. Svérakovi in
memoriam, prof. LomiCkové a prof Gregorovi (VB). C:)estné
Clenstvi CLS JEP bylo udéleno doc. Otradovcovi. Cestné
¢lenstvi COS ziskali: prof. Briinovéa, prof. Rehuiek, prof. Ku-
chynka, dr. Knajflova, prof. Cernak (SR), prof. Gerinec (SR)
a prof. 1zak (SR)

Véazeni kolegové, ne vzdy se nam podafilo pfi jednanich
se statnimi organy prosadit nas zameér a museli jsme pfi-
stoupit na urc¢ité kompromisy a nebo se smifit s tim, ze jsou
nase navrhy pro né nepfijatelné, ba dokonce jsou s aroganci
moci odmitany. Skoda, Ze jsem si nedélala statistiku, na ko-
lik jednani jsme §li zbyte¢né a kolik nasich oficialnich dopisud
bylo zcela ignorovano. To mohlo u mnohych z vas délat do-
jem, ze se dostate¢né nesnazime, nedokazeme sehnat do-
statek finanénich prostfedkl na uhradu vysoce nakladné
|é€by (jakou je 1éEba VPMD), nebo naopak se snazime sou-
stfedit nakladnou péci jen do urcitych center. Bohuzel
v dnesni dobé hospodarské krize a politické nestability, kdy
nepadne zadné konkrétni a zasadni rozhodnuti ohledné di-
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ferencovanych Uhrad za poskytnutou zdravotni pédci
a vSichni pacienti maji dostat stejné kvalitni péci, na kterou
ma stat stale méné penéz, nemame jinou moznost nez
Lurvat alespofi néco“. | mladi oftalmologové Zehraji na to, ze
by pro né& mél vybor COS délat vice a maji do jisté miry
pravdu. Néco jsme udélali, ale rezerva tady jesté je a bude
na novém vyboru, jak si s tim poradi.

Zavérem bych chtéla podékovat véem ¢lenlm vyboru i re-
vizni komise za jejich praci, ktera nebyla jednoducha, ale
chci vas vSechny ujistit, ze jsme se snazili. Moje podékovani
patfi i zastupcim spolupracujicich spolecnosti CVRS,

-

CSKRCH, SPOL, CGS, dr. Dohnalové za mladé oftalmology
a Ceské pedooftalmologické a strabologické spoleénosti.
Jmenovité chci podékovat prim. Brozkovi a prim. Ernestovi
za spolulcast pfi jednanich s organy statni spravy.

Zpréavu predklada jménem vyboru COS

doc. MUDr. Sdrka Pitrovd, CSc., FEBO
pfedseda COS JEP

Od 1. ledna 2010 zaéal fungovat novy vybor COS
ve slozeni:

Pitrova — predseda,
Vlkova — védecky sekretar,
Karhan — mistopredseda
¢lenové:
Lestak, Knajflova, Ernest, Mazal, Rozsival, Zobanova
revizni komise:
Rehak — predseda, Gollova, Sratek

OSOBNI ZPRAVY

Zivotni jubileum pana profesora
MUDr. Jana Kolina, DrSc.

Pana profesora MUDr. Kolina, DrSc.,
jsem poznal pfed 35 lety, kdy jsem na-
stoupil na O¢ni kliniku FN Kralovské Vino-
hrady v Praze. V té dobé byl jiz docentem
a pro mé zkuSenym oftalmologem, od
kterého jsem se mnohé naucil. Pan profe-
sor patfi mezi naSe nejvyznamnéjsi oftal-
mology, ve své aktivni dobé& byl velmi
zruénym chirurgem a nebal se zavedeni
novych metod. V té dobé to byla pfede-
v8im fluorescenéni angiografie, pouzivani
laserd a mikroskopu v oéni mediciné.
Diky jemu byla O¢ni klinika Vinohradské
nemocnice $pickové vybavena a pfipra-
vena na velké zmény, které v oftalmologii
v té dobé probihaly — zavedeni mikrochi-
rurgie s implantaci nitroo¢nich ¢ocek
a vitrektomie. V roce 1978 se pan profe-

sor stal pfednostou kliniky a mym Séfem,
a to az do roku 1991, kdy mné kliniku pre-
dal jako svému nastupci. | v soucasné
dobé je profesor Kolin nadale mym spolu-
pracovnikem. Aktivné se podili na peda-
gogické cinnosti, pfedevSim je trpélivym
a pfisnym examinatorem medikd. Vzdy se
tésim, kdyZ potom pfijde za mnou do pra-
covny na kavu, popovidame si o vSem
mozném a pfitom mé vzdy pfijemné pre-
kvapi svym eldnem a optimismem.

Pane profesore, dékuji Vam za dlouho-
letou pomoc a spolupréci, pfeji Vam
zdravi a elan s optimismem i do dalSich
let.

Prof. MUDr. Pavel Kuchynka, CSc.
Prednosta Oc¢ni kliniky FN Kralovské Vinohrady
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