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OSOBNI ZPRAVY

ZEMREL PRIM. MUDr.
JAROSLAV MEISELS

V noci z 20. na 21. zafi 2009 po dlouhé vazné nemoci zem-
fel primaf o¢niho oddéleni Slezské nemocnice v Opavé
MUDr. Jaroslav Meisels.

Pan primar Meisels plsobil témérF cely svidj profesni Zivot
na o¢nim oddéleni v Opavé. Nastoupil zde v r. 1973 po absol-
vovani LF UP v Olomouci a od r. 1982 ved| oddéleni jako pri-
mar. Ma vyznamny podil na rozvoji oftalmologie v opavském
okrese, podilel se na dvou kompletnich rekonstrukcich o&niho
oddéleni a uspésné jej vedl az do roku 2007, kdy pro vaznou
chorobu pracovni &innost ukondil.

Mél hluboké znalosti ve vSech oblastech naseho oboru,
velmi se zajimal o implantologii, strabologii, v poslednich le-
tech mu byla velkym koni¢kem kontaktologie. Vychoval fadu
mladych kolegu, kterym predaval své odborné zkuSenosti

a znalosti, nikdy nevahal vénovat jim kus svého osobniho vol-
ného ¢asu.

Béhem své profesni drahy oSetfil tisice pacientl, z nichz
mnozi se za nim stale radi vraceli. Cenili si jej nejen pro vy-
soké odborné znalosti, ale i laskavost a vstficnost, kterou jim
vzdy projevoval.

Rad relaxoval pfi hudbé. Jiz jako chlapec zacal vystupovat
jako houslista s cimbalovou muzikou v rodném Krnove, po
prestéhovani do Opavy pak vice nez dvé desitky let rozdaval
radost z hudby sobé i druhym s cimbalovou muzikou Vyho-
nek.

Znali jsme jej jako Clovéka rozvazného, vysoce lidského,
s laskavym smyslem pro humor. Nikdy mu nebylo zatézko pfi-
teli ¢i kolegovi pomoci at radou nebo ¢inem.

Vzpominka na pana primare Jaroslava Meiselse zUstane
navzdy vyryta v nasich myslich.

Cest jeho pamatce.

MUDr. Zderika Wandrolova
ocni oddéleni Slezské nemocnice v Opavé

ZIVOTNE JUBILEUM
PROF. MUDr. MILANA IZAKA,
CSc., FEBO

Prof. MUDr. Milan Izak, CSc., FEBO, oslavil 26. septembra
2009 vyznamné Zzivotné jubileum — 70. narodeniny.

Oftalmoldgii sa upisal v roku 1962, ked po promdcii na LFU
J. E. Purkyné v Brne a po absolvovani zékladnej vojenskej
sluzby nastupil pracovat na O¢né oddelenie v Banskej Bystrici
k primarovi MUDr. Jaroslavovi Kola¢nému, ktory nadchol mla-
dého lekara svojou laskou k oftalmoldgii. V roku 1977 38-
ro¢ny MUDr. Milan Izak prebera od svojho ugitela Stafetu pri-
mara Oc¢ného oddelenia v Banskej. Nariaduje operovat
vSetky operacie pod operacnym mikroskopom a tak stava sa
jednym z priekopnikov mikrochirurgie oka v Ceskoslovensku.

Z okresného oddelenia vybudoval vyhladavané S$pickové
oftalmologické pracovisko, za ¢o mu bol v roku 1991 MZ SR
priznany Statut kliniky a vtedy doc. MUDr. Milan Izak, CSc., sa
stava jej prvym prednostom.

Najvacsou celozivotnou laskou pana profesora lzaka sa
stala chirurgia katarakty.

V 80. rokoch ho nadchla myslienka profesora Harolda Rid-
leyho- implantovat umelé vnutroo€né SoSovky po operécii ka-
tarakty. Od tejto myslienky ho neodradili ani zlé skusenosti
profesora Vanyska. Po dokonalej priprave u prof. Fjodorova
v Moskve, prof. Binkhorsta v Terneuzene a prof. Worsta v Gro-
ningene urobil 6. 12. 1979 na Slovensku prva implantaciu
umelej VOS po extrakcii katarakty, ¢o predstavovalo zasadny
prevrat a pokrok v chirurgii katarakty na Slovensku i v Cesko-
slovensku. V ramci zdokonalovania technik chirurgie kata-
rakty po priprave u prof. Kelmana v USA v roku 1988 zaviedol
na Slovensku principidlne novy spdsob operacie katarakty —
fakoemulzifikaciu.

Okrem prinosu v chirurgii katarakty, prof. MUDr. Milan 1zak,
CSc., FEBO, zaviedol na Slovensku do rutinnej praxe cely rad
novych operacii:

v roku 1980 zadnu skléroplastiku, v roku 1981 blokovu ex-
ciziu MMCH,

v roku 1982 pars plana vitrektémiu, v roku 1983 urobil po
tazkom poleptani rohovky jej prvi nahradu keratoprotézou.
V roku 1993 zacal na Slovensku implantovat refrakéné myo-
pické a hypermetropicke iris claw artisan vnutrooné SoSovky.

V oblasti glaukému zavadza skleroangulorekonsétrukciu, hl-
boku sklerektdmiu, neperforujucu hlboku sklerektomiu, visko-
kanalikulostémiu, implantéciu drenaznych implantatov.

Pri implantacii miniteleskopickych umelych vnutroo¢nych
SoSoviek natrafil na odporcov, ale ¢as ukazal, ze to bola geni-
alna myslienka, v su€asnosti tato metdda zaziva vo svete re-
nesanciu.

V roku 1993 zadal s implantaciou aniridickej umelej vnu-
troo¢nej SoSovky.

V roku 2003 bol za filmové spracovanie chirurgického rie-
Senia katarakty po explantacii refrakénej umelej vnutroocnej
SoSovky na ASCRS v San Francisku odmeneny Oskarom.
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Cenu za najlepsi videofilm San Francisco 2003 mu odovzdal
prof. Olson.

Pan profesor Izék neostal ni¢ dizny ani mestu Banska By-
strica a Slovensku. V roku 1998 bol oceneny cenou primatora
mesta Banska Bystrica. Okrem ocenenia Osobnost mesta
Banska Bystrica v roku 2004, v tom istom roku dostal od pre-
zidenta SR Rudolfa Schustra Statne vyznamenanie Kriz prezi-

ﬁj}

denta SR Il. stupna za prinos v oblasti mediciny v odbore ofal-
moldgia.

Vazeny pan profesor, prajeme Ti vela pevného zdravia do
dalSich rokov Zivota a vela tvorivych sil.

Za Tvojich ziakov
Maria Molnarova

Prof. MUDr. Anton Gerinec, CSc.: Histéria oftalmoldgie

Vydavatelstvi KAPOS, s. r. 0. v Bratislavé, 2009. Obsah:
267 stranek, 195 ¢ernobilych grafickych listl a 400 barevnych
obrazk(, které spole¢né znazorfiuji oblieje historickych vy-
znamnych osobnosti mediciny, pfedevsim oftalmologl. Sou-
¢asti obrazové dokumentace jsou dale schémata oci ¢i jejich
chorob uréené dobou vzniku ¢i historické 1ékafské pfistroje a
mapy vyznamnych ocnich center v jednotlivych historickych
epochach.

Dostava se nam do rukou popularné védecka publikace na
téma historického vyvoje o¢niho Iékafstvi. Kniha je rozdélena
do dvou zasadnich kapitol, které jsou fazené chronologicky
a prehledné v jednotlivych subkapitolach.

Prvni kapitola se zabyva pohledem na oc¢ni choroby a oftal-
mologii od doby davno minulé az po soucasnost. V obdobi
starovéku hovofi o babylonské, egyptské, zidovské, indické
a ¢inské kultufe a mediciné. Horovo oko (Egypt) se stalo no-
sitelem 1écivé sily a symbolem Iékafského stavu. Rozbor an-
tické epochy zahrnuje obdobi vice jak 1000 let, prakticky roz-
délené narozenim Krista a autor poukazuje na vyznam antiky
i pro soucasné lékarstvi, nebot je spojena s mySlenkami a po-
znatky napf. Hyppokrata, Celsa a Galena. Obdobi stfedovéku
rozdélovalo medicinu na zapadni pod vlivem kfestanstvi,
které ji ochuzovalo a vychodni, které ji rozvijelo, a to v€etné
oftalmologie. V knize jsou uvedeny napf. osobnosti jako byl
Abu Ruh &i Avicenna. Uceleny prehled obdobi renesance, re-
formace a osviceni uvadi desitky védcu své doby, ktefi se vy-
znamné pficinili o rozkvét a zac¢atek moderniho chapani pro-
blematiky oéniholékafstvi i dalSich sdruzenych obor(
mediciny. V romantické a pozitivistické dobé 19. stoleti kniha
pfinasi poznatky o rozvoji styénych obord nutnych k védec-
kému chapani problematiky vidéni a o€nich chorob, moznosti
konzervativniho i chirurgického lé€eni spojenych s vyvojem
fady pfistroji. Neni opomenut vyznam Jana Evangelisty Pur-
kyné.v problematice fyziologie zraku. V rozboru rozvoje oftal-
mologie v 20. stoleti je poukdzano na vyznam védeckého vy-
zkumu na oftalmologii, ktery byl ocenén i fadou Nobelovych
cen. V zavéru této kapitoly je uveden rozvoj oftalmologie a vy-
znamné |ékarské osobnosti v rakousko-uherském a ¢eskoslo-
venském prostoru.

Druhd kapitola se zabyva vyvojem poznatkl o zakladnich
ocnich diagnostickych jednotkach. Ve struktufe jednotlivych
kapitol je pouzito chronologické fazeni po jednotlivych ¢aso-
vych obdobich obdobné jako v prvé ¢asti. Pfehled o¢nich one-
mocnéni za¢ina chorobami vic¢ek a slznych cest. Kapitola po-
kraCuje z&nétlivymi onemocnénimi pfedniho segmentu oka,
strabismem a chorobami o¢nice. Vyznamnou &ast tvofi rozbor
nazor( na poruchy refrakce oka a vyvojem jejich korekce, je
zde pfipomenuta vyznamna prace akademika Wichterleho ve

vyvoji mékkeé kontaktni ¢ocky. V subkapitolach o chorobach
rohovky, glaukomu, katarakté a onemocnéni sitnice je prede-
v§im zddraznén technicky a védecky rozvoj ovliviiujici moz-
nosti operativy od 19 stoleti az po sou¢asnost.

Dalezitou soucasti knihy jsou pfilohy. Slovnik medicinskych
pojm{ umoznuje Ctenafi bez |ékafské erudice se orientovat
v odbornych vyrazech. Uveden je také seznam osobnosti sve-
tové mediciny a oftalmologie, véetné hlavnich objevitelt no-
vych poznatk( a vynalezcl o¢nich pfistrojl, ale i seznam da-

Histéria oftalmolégie

lezitych medicinskych publikaci od starovéku po soucasnost
a chronologicky prehled o jednotlivych lékafskych centrech.

Zavérem se musim poklonit pfed pracovitosti pana profe-
sora Gerince, ktery po dvou odbornych monografiich: Glau-
komy u déti (2002) a Detska oftalmoldgia (2005), pozdéji nej-
prve zpracoval problematiku vyvoje zrakového organu:
Fylogeneze oka a zraku (2007). Nyni preklada uceleny doku-
ment o historii oboru, kterému se vénujeme. Odborna i neod-
bornéa verejnost ziskava vSeobecny prehled a zajemci v ném
najdou hlubsi znalosti déjin mediciny. Pfecteni této knihy zis-
kame pohled na nasazeni, nadSeni, pfekonavani prekazek az
sebeobétovani nasich pfedchddcd pfi rozvijeni oftalmologie
ve prospéch nemocnych pacientd. Mohlo by to pfimét k za-
mysleni a lepSimu pochopeni problému pacientll a k vétsi
skromnosti v pfistupu ke své odborné praci o¢niho Iékare, a to
v dobé, kdy zacina obor oftalmologie ovliviiovat jeji komercio-
nalizace.

MUDr. Jan Krasny
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