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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi CESKE REPUBLIKY
Vsem rediteldm KHS a fediteli HS hl .m. Prahy

V Praze dne 5. 11. 2009
€. j.: S0832J2009-0VZ-37.0-5.11.09

V souvislosti s vyvojem epidemiologické situace ve vyskytu
Pandemie (H1N1) 2009 a sezénni chfipky opakované upozor-
nuji na to, ze Ceska republika - stejné jako ostatni staty EU —
pfistoupila k mitigaci (a to jiz v zafi 2009), to znamena k prak-
tickému uplatfiovani zmirfiovani disledkd pandemie chfipky.
Na zéakladé tohoto pfistupu je tfeba s okamzitou platnosti du-
sledné postupovat podle nasledujicich pravidel, nebot jejich
nedodrzovani by nadale vedlo k neindikovanému pretézovani
zdravotniho systému:

1) v NRL pro chfipku ve Statni zdravotnim Ustavu v Praze
budou vySetfovany a konfirmovany pouze vzorky biologického
materidlu od pacientd se zavaznym prdbéhem Pandemic
(H1N1) 2009, ktefi jsou sou¢asné hospitalizovani ve zdravot-
nickych IlZkovych zafizenich a déle ve vyjimecénych pfipa-
dech vysoce rizikové kontakty s touto infekci.

2) VySetfovani biologického materidlu v ostatnich pfipa-
dech, pokud bude indikovano, zajisti laboratofe uvedené v pfi-
loze 1. Tyto laboratofe hlasi pozitivni vysledky do NRL pro
chfipku v definovaném formatu (o némz budou co nejdfive in-
formovany).

3) LGzkova zdravotnickd zafizeni budou poskytovat zdra-
votni péci pouze pacientim uvedenym v bodé 1.

4) Prakticti Iékafi pro dospélé a prakticti 1€kafi pro déti a do-
rost zajisti symptomatickou Ié¢bu pacientd, jejichz zdravotni
stav nebude vyzadovat hospitalizaci. Odbéry biologického
materidlu na virologické vysSetfeni u téchto pacientl obecné
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nejsou indikovany. Pokud vSak existuji divody pro odbér (na
zékladé individualniho uvazeni oSetfujiciho lékare), bude po-
stupovano dle bodu 2.

5) Pacienti, ktefi netrpi zdvaznym chronickym onemocné-
nim a maji chfipkové pfiznaky, budou ponechavani v domaci
lécbé.

6) Odbérové soupravy, které jsou k dispozici na KHS jsou
uréeny POUZE pro odbér vzorkl v rdmci sentinelového sledo-
vani ARI/ILI vyhlaeného HH nikoliv paualné pro odbéry k vy-
Setfovani Pandemie (H1N1) 2009.

7) K monitorovani vyskytu Pandemie (H1N1) 2009 bude
poc¢inaje dnem 20. 11. 2009 spusténa internetova aplikace
~Pandemie“. Rozsah pozadovanych dat ke sledovani event.
dalSi podrobnosti Vam budou zaslany nasledné. Systém hla-
Seni ARV/ILI zUstava ve standardnim rezimu.

8) Tento pokyn se NETYKA programu virologické surveil-
lance vyhlagené pokynem hlavniho hygienika CR (gj.
35522/12009/0VZ ze dne 18. 8. 2009), ktera probiha sentine-
lovym zplGsobem ve vSech krajich CR dle zavedeného rezimu,
pficemz uvedené vySetfovani i nadale zajiStuje NRL pro
chfipku.
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MUDr. Michael Vit, Ph.D.
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