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KdyzZ se rekne
»lepsi nez dratem do oka“...
kazuistické sdéleni
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piednosta prof. MUDr. Eva Vlkova, CSc.

Souhrn

Otevi‘ené poranéni oka, zpusobené penetraci dratu z brusného kotouée, patii
mezi relativné éasta poranéni oka. Cesky jazyk pouziva slovni spojeni ,lepsi ne#
dratem do oka“ jako ustalené poiekadlo, komentujici mnoho Zivotnich situaci
jako piimér zavaznosti okamzZiku. Na kazuistickém sdéleni autorky popisuji
pripad penetrujiciho poranéni oka dratem z brusného kotouce, jeho prubéh,
chirurgické reseni, komplikace a vysledny nalez. Autorky koreluji vyznam uve-
deného jazykového spojeni s vlastnim piipadem poranéni a jeho anatomickym
a funkénim vysledkem.

Kli¢ova slova: otevirené poranéni oka, penetrujici poranéni skléry, cizi nitrooéni
téleso, brusny kotoué, drat

Summary
If you Say “Better than with the Wire into the Eye...” a Case Report

The open eye injury, caused by the penetration of the wire from the rotating
steel wire brush is relatively frequent eye injury. In the Czech language, the
phrase “better than with the wire into the eye...” is used as the adage to com-
pare the seriousness of the moment. In a case report, the authors describe a pe-
netrating injury caused by a wire from the steel wire brush, its course, surgical
treatment, complications, and final finding. The authors correlate the meaning
of the phrase with their own case of injury and its anatomical and functional
results.

Key words: open eye injury, penetrating injury of the sclera, intraocular foreign
body, steel wire brush, wire
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UvoD

Bohatost c¢eského jazyka vyjadiuji rizna ustalena slovni spojeni, réeni, poie-
kadla a prislovi. Néktera vychazeji z rozumové zkuSenosti, smyslového postiehu ¢i
ovérenych zkuSenosti. Jednim z takovych ustalenych a ¢asto hovorové pouzivanych
ustalenych spojeni je poiekadlo ,lepsi nez dratem do oka“. Praktické zkuSenosti oftal-
mologa by mély vyznam tohoto poiekadla podporovat, nebot z klinické praxe vyplyva,
Ze poranéni dratem muzZe zpusobit zavazné poranéni nitroo¢nich struktur s nejistym
vysledkem. V nasem kazuistickém sdéleni autorky chtéji na p¥ipadu otevireného pora-
néni dratem z brusného kotouce demonstrovat, Zze neptiznivy vyznam uvedeného po-
fekadla nemusi mit vzdy ve skute¢nosti negativni nasledky pro zrakovy orgén.

KAZUISTICKE SDELENI

V bieznu 2005 byl na O¢ni kliniku LF MU a FN Brno Bohunice piijat 41lety
muz s penetrujicim poranénim skléry na levém oku a cizim nitroo¢nim télesem. Pra-
coval s draténym brusnym kotouéem, z néhoz se ulomil jeden drat, ktery penetroval
sklérou do nitrooéniho prostoru. Vstupni rana byla detekovana ve sklére, 3 milimetry
od limbu rohovky v meridianu 1/2 4 hodiny. Cast dratu vyénivala asi 20 milimetrt
mimo bulbus, zhruba 8 milimetra dratu penetrovalo do prostoru sklivce (obr. 1). Zra-
kova ostrost levého oka pii piijeti byla 5/7,5 naturalné. Brylova korekce ani stenope-
ické vidéni nebyly zkouSeny vzhledem k extrabulbarni délce dratu. Nitroo¢ni nalez
na ostatnich strukturach predniho segmentu a optickych médiich byl fyziologicky.
Prostor sklivce jevil jemnou disperzi krve, sitnice do periferie byla bez traumatickych
zmén a krvacivych projeva. V den prijeti byla provedena operace levého oka. Po ohra-
nicené peritomii spojivky v okoli vstupni rany byla provedena extrakce dratu pinze-
tou. Vzhledem k tortuozité dratu bylo nutné k jeho uvolnéni a vytazeni z rany pro-
vést nékolik kyvavych pohybt. Po extrakci byla vstupni rana skléry seSita, v misté
rany a jejim okoli byla provedena kryalizace skléry s naslednou suturou peritomie.
Prvni den po operaci byl nalez na nitroo¢nich strukturach piedniho segmentu zcela
klidny, ale pfi vySetieni temporalni dolni periferie retiny byla nalezena v meridianu
3. az 4. hodiny post a ekvatorialné fenestra sitnice s rozvojem parcialni kolateralni
amoce. Nasledny den bylo piistoupeno k reoperaci levého oka. Byla provedena ope-
race rhegmatogenni amoce cestou pars plana vitrektomie se zavedenim cerklaze. Pe-
roperacné byla provedena sanace retiny v okoli fenestry endolaserem a prostor sk-
livce byl vyplnén endotamponadou silikonovym olejem. Pooperacni priabéh byl
néasledné zcela bez komplikaci.

V odstupu 6 mésici od poranéni byla zrakova ostrost levého oka naturalné
3/50, s brylovou adici +4,0 Dpt dosahovala hodnoty 5/5 slabé. Nalez na pifednim seg-
mentu byl klidny, fyziologicky, misto vstupni rany ve skléie zhojeno, spojivka nad
mistem penetrace skléry zjizvena (obr. 2 a obr. 3). Prostor sklivce byl vyplnén siliko-
novym olejem, ktery nejevil znamky emulgace, nitrooéni tlak byl v normé. Nalez na
zadnim pélu byl fyziologicky, cirkularné byla patrna imprese od cerklaze, pred kterou
temporalné dole byla husta baraz fenestry pigmentovanymi loZisky po laseru. Sitnice
byla ptilozena v celém rozsahu (obr. 4 a obr. 5). P¥i nasledné kontrole 9 mésica po
urazu byl nalez srovnatelny s predchozi kontrolou a pacient byl objednan na biezen
2006 k evakuaci silikonového oleje.
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Obr. 1. Piedoperaéni néalez na pirednim seg-
mentu

Obr. 3. Pooperaéni nalez na piednim seg-
mentu 9 mésict po operaci — detail

DISKUSE

Penetrujici poranéni zptsobena
tenkym, ostrym predmétem vykazuji
v klinickém obraze znac¢nou specifi¢nost.
Mezi ¢asté zastupce tohoto typu poranéni
patii poranéni dratem z brusného ko-
touce [1, 2, 3, 4], ostny rostlin, jehlou [5,
6] nebo hacky k chytani ryb [7]. V pie-
vazné vétsiné piipadu diky své kinetické
energii a tvaru zpusobuji tyto piedméty
relativné malou vstupni ranu ve skléte
nebo rohovce, éasto v8ak ¢ast predmétu
zustava zaseknutd intraokularné a c¢ast

Obr. 2. Pooperaéni nélez na prednim seg-
mentu 9 mésict po operaci

Obr. 4. Pooperaéni nalez na zadnim segmentu
9 mésict po operaci — zadni pol

Obr. 5. Pooperaéni nalez na zadnim segmentu
9 mésicu po operaci — periferie sitnice v misté
fenestry
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extrabulbarné. Timto klinickym obrazem se projevuji zejména poranéni dratem
z brusnych kotou¢d. Rozsah poranéni nitroo¢nich struktur je dan jednak mistem
vstupu dratu do oka, jednak jeho nitroo¢ni délkou a jednak rozsahem volného pohybu
nitroo¢ni ¢asti v oku do doby extrakce. Vzhledem k tésnosti vstupni rany a moznosti
deformace tvaru dratu po praniku do oka nemusi byt vlastni extrakce dratu jedno-
ducha. K uvolnéni télesa ze stény bulbu je mnohdy nutno pouzit kyvavy pohyb. Nit-
roo¢ni ¢ast télesa pii tomto manévru muze zpusobit dalsi devastaci nitroo¢nich struk-
tur s negativnimi anatomickymi i funkénimi nésledky pro zrakovy organ.

V laické verejnosti se po jazykové strance pro primér k moznym zavaznym na-
sledkim po poranéni oka dratem vZilo ¢asto pouzivané poiekadlo ,lepsi nez dratem
do oka“. Toto poiekadlo se ¢asto pouziva v raznych Zivotnich situacich k jejich baga-
telizaci. Obecné vyznamové vyjadiuje, Ze dana situace neni nikdy tak svymi nasledky
kriticka, jako vyse uvedené poranéni oka dratem.

Nas popsany pripad poranéni oka dratem z brusného kotouce je vSak nabid-
kou k polemice s uzivanym poiekadlem. Dosavadni pooperaéni prubéh poranéni le-
vého oka naseho pacienta dokazuje, Ze v individualnich p¥ipadech nemusi skoncit po-
ranéni dratem vzdy s negativnim vysledkem.

ZAVER

I pies dosavadni priznivy pooperacni prubéh popsaného pripadu poranéni oka
dratem z brusného kotouce je nutné k témto poranénim piistupovat jako k zavaznym
urazovym stavim. Ve svém dusledku mutze mit tento typ poranéni negativni odezvu
nejen na prednim, ale i na zadnim segmentu oka. Jedinou doporucovanou a stale pod-
ceniovanou prevenci poranéni pii praci s brusnym kotouéem je pouzivani ochrannych
pomucek.
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