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Souhrn

Poãítaãová anal˘za dlouhodob˘ch v˘sledkÛ chirurgické léãby glaukomu vyÏa-
duje vhodn˘ program pro zapisování údajÛ do databáze jak retrospektivnû, tak
prospektivnû. Sestavili jsme univerzální databázov˘ program Glaukom Access
97 ke sledování pacientÛ v glaukomov˘ch operaãních centrech. Do databáze
jsou zaneseny údaje o 1 073 antiglaukomov˘ch filtraãních operacích z let
1990–2000. Program umoÏÀuje zanést do databáze pomocí specifick˘ch dotaz-
níkov˘ch softwarov˘ch listÛ údaje o pacientech pfied operací, operaãní specifi-
city a údaje z kontrolního vy‰etfiení. V˘stupem databáze mohou b˘t údaje
o dlouhodobé kompenzaci nitrooãního tlaku, zmûnách zrakové ostrosti a léãbû
po operaci. Zhodnocením dat je moÏné sledovat úspû‰nost léãby urãit˘ch sou-
borÛ pacientÛ a porovnávat v˘sledky chirurgÛ i jednotliv˘ch pracovi‰È.

Klíãová slova: poãítaãová databáze, trabekulektomie, dlouhodobé v˘sledky

Summary

Computer Program for Antiglaucomatous Surgeries Analysis
Computer analysis of long-term results of the surgical treatment of glaucoma
needs suitable program for database data download retrospectively and pro-
spectively as well. We composed a universal database program Glaucoma
Access 97 for patients’ follow-up in glaucoma surgery centers. Data about 1 073
antiglaucomatous filtering surgeries from the period 1990–2000 were downloa-
ded. The program permits to download data about the patients before the sur-
gery, details about the operation procedure, and from the follow-up visits into
the database using special software questionnaire sheets. Outcome from the
database may be data about long-term IOP compensation, visual acuity chan-
ges, and treatment after the surgery. Evaluation of the data allows to follow up
the successfulness of the treatment of specified groups of patients and to com-
pare results of surgeons and individual departments as well. 
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CÍL

Cílem na‰í práce bylo vytvofiit vhodn˘ databázov˘ program k sumarizaci
a hodnocení dat souvisejících s filtraãními operacemi. Tento program jsme ovûfiovali
na rozsáhlém souboru pacientÛ, ktefií se podrobili operaci glaukomu na Oãní klinice
LF a FN UK v Hradci Králové v letech 1990 aÏ 2000. 

METODIKA

Program na shromaÏìování dat byl vytvofien na bázi databázového programu
Access 97 firmy Microsoft a pojmenován GLAUKOM Access 97.

V základní verzi obsahuje tento program tfii formuláfie: pro záznam dat z pfie-
doperaãního vy‰etfiení, prÛbûhu operace a poslední formuláfi obsahuje data o poope-
raãních kontrolách. Pro usnadnûní vkládání dat jsou na formuláfiích k dispozici za-
‰krtávací políãka a rozvírací seznamy. Prostfiedky vlastními programu Access je moÏ-
no zadávat dotazy a provádût v˘bûry dat podle nerÛznûj‰ích kritérií. Tyto pak pfií-
padnû exportovat pro dal‰í zpracování ve specializovan˘ch statistick˘ch programech,
nebo je pouÏít pro publikování. 

Základní sestavu je moÏno doplnit o modul nazvan˘ „V̆ sledky“. Ten zpraco-
vává základní statistické údaje. Je moÏno zvolit ãasov˘ interval pro vyhodnocení.
Hodnocení lze provádût i pro jednotlivé lékafie. Submodul „V̆ sledky kontrol“ pak po-
rovnává a hodnotí zmûny oproti stavu pfied operací. To se t˘ká pfiedev‰ím údajÛ
o vizu a nitrooãním tlaku, které jsou k dispozici i ve formû pfiehledného grafu. 

Vkládání dat do databáze probíhá pomocí úvodního menu vyvoláním tfií for-
muláfiov˘ch listÛ. Mají spoleãné záhlaví s identifikací pacienta pomocí jména, rodné-
ho ãísla a adresy.

1. list – Pfiedoperaãní vy‰etfiení – zde zaznamenáváme datum vy‰etfiení, jmé-
no vy‰etfiujícího lékafie, ãíslo chorobopisu, typ glaukomu, pfiedchozí operace, terapii,
vizus do dálky naturálnû i s korekcí, nitrooãní tlak a perimetr, dále pak dosavadní
terapii, konzervativní i chirurgickou, popis rohovky, duhovkorohovkového úhlu,
ãoãky, exkavace papily C/D, stupeÀ atrofie a pfiehyb cév. 

2. list – Operaãní data – zaznamenáváme datum operace, operatéra, po-
drobn˘ operaãní postup: zpÛsob anestezie, typ antiglaukomové operace a pfiidruÏené
v˘kony, umístûní spojivkového fiezu, tvar episklerálního laloku, pouÏití panãe
a peroperaãnû pouÏité medikamenty. Dále si v‰ímáme zpÛsobu sutury episklerální-
ho laloku a spojivky. Závûrem jsou vyjmenovány pfiípadné operaãní komplikace.
Pokud se jedná o kombinovanou operaci, zaznamenáváme typ pouÏité nitrooãní
ãoãky.

3. list – Kontrola – je urãen pro zaznamenání stavu v libovoln˘ch ãasov˘ch
intervalech, dÛleÏité je zaznamenat datum a interval od operace, terapii, vízus
s korekcí i bez korekce, pooperaãní komplikace ãasné i pozdní funkce operovaného
oka, popis filtraãního puch˘fie, pfiípadnou aplikaci antimetabolitÛ, popis papily a nit-
rooãní tlak. Viz obr. 1 – obrazovka poãítaãe s operaãním listem.

Pokud dojde k reoperaci, sledování probíhá znovu.
Do databáze byly retrospektivnû zafiazeny operace, u kter˘ch bylo moÏné

zjistit pfiedoperaãní a pooperaãní stav z ambulantních karet a chorobopisÛ. Operace
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s neúpln˘mi údaji nebyly hodnoceny. Prospektivnû lze do databáze zafiazovat
neomezen˘ poãet pacientÛ.

V¯SLEDKY

A. Poãítaãov˘ program a databáze
Program Glaukom Acces 97 pracuje pod Windows 98 a vy‰‰ím. V souãasné po-

dobû vyÏaduje instalaci komerãního programu Acces 97 Microsoft. Tomu odpovídají
i poÏadavky na hardware: procesor minimálnû Pentium, poÏadavky na RAM pamûÈ
souvisí s pfiedpokládanou velikostí databáze. Hraniãní je 8 MB RAM. PoÏadavek na
místo na pevném disku je minimální. Soubor s jedním tisícem operací a více neÏ
tfiemi tisíci kontrol zabere místo 5 MB, po kompresi kolem 1MB a je lehce pfienosn˘
na jedné disketû. Databáze glaukomov˘ch operací Oãní kliniky FN v Hradci Králové
obsahuje k 31. 12. 2002 1 073 filtraãních operací. Z toho je 627 trabekulektomií
a 300 kombinovan˘ch operací, které byly provedeny v letech 1990 aÏ 2000. Program
poskytuje jednotlivé statistické ukazatele a grafick˘ prÛbûh NT po operaci ve vzta-

Obr. 1. Ukázka listu Operaãní data
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hu k jeho pfiedoperaãní hodnotû a v pooperaãních periodách ve zvolen˘ch souborech
filtraãních operací. Ochrana dat pacientÛ je zabezpeãena heslem pro vstup povûfie-
ného pracovníka do databáze.

B. Statistika souãasné databáze filtraãních operací
Pfiíkladem v˘stupu z databáze jsou data o operacích, které byly provedeny

jako první hypotonizující v˘kon na sledovaném oku: trabekulektomie (n = 538)
a kombinované v˘kony (n = 261). Kombinované v˘kony byly rozdûleny na trabeku-
lektomie s fakoemulzifikací (TE+FAKO) (n = 205), trabekulektomie s extrakapsu-
lární extrakcí (TE+ECCE) (n = 48) a trabekulektomie s intrakapsulární extrakcí
katarakty (TE+ICCE) (n = 8).

PrÛmûrn˘ vûk pfii první trabekulektomii je v na‰em souboru 61,28 ± 14,58 let,
prÛmûrn˘ vûku pacientÛ pfii TE+FAKO je 73,81 ± 7,93 let, pfii TE+ECCE 77,00 ± 8,57
let, pfii TE + ICCE 71,29 ± 10,25
let. Dal‰í ukázkou v˘stupu
z programu jsou prÛmûrné hod-
noty nitrooãního tlaku se smû-
rodatn˘mi odchylkami v ta-
bulce 1.

Pfiedpokládáme jeho vy-
uÏití pfii dlouhodobém sledování
efektivity operaãních v˘konÛ
v ãase i podle operatérÛ. 

DISKUSE

Databázové programy by mûly b˘t jednoduché, spolehlivé, snadno ovladatel-
né, se snadn˘m vkládáním dat a vyznaãovat se logick˘mi kroky. Sv˘mi v˘stupy by
mûly poskytnout údaje pro hodnocení kvality operaãních v˘konÛ a jejich v˘sledkÛ
jak pro vûdecké zpracování tak pro ekonomickou anal˘zu léãebn˘ch aktivit. RovnûÏ
je dÛleÏitá dostupnost a nároky na software a hardware. 

Molteno publikoval vyuÏití databázového programu, kter˘ byl vytvofien za
pouÏití 4th Dimension software pro poãítaãe Apple Macintosh (1). V na‰ich podmín-
kách je jistû vhodnûj‰í pro bûÏné pouÏití zvolit platformu PC IBM a software na bá-
zi programÛ Microsoft. Na‰e první v˘sledky odpovídají literárním údajÛm (3, 4, 5).

Ná‰ databázov˘ program Glaukom Access 97 je schopen sumarizovat pfiedo-
peraãní, operaãní a pooperaãní data pacientÛ, ktefií se podrobili antiglaukomov˘m
v˘konÛm. Program sv˘mi mal˘mi nároky na hardware a software je schopen praco-
vat na bûÏn˘ch oãních ambulancích a zejména v glaukomov˘ch poradnách velk˘ch
operaãních center.

ZÁVùR

Databázov˘ program Glaukom Access 97 je vhodn˘ k retrospektivnímu i pro-
spektivnímu shromaÏìování dat a jejich dal‰ímu zpracování. K moÏnému roz‰ífiení
na dal‰í pracovi‰tû je nutné program doplnit dal‰ími individualizovan˘mi softwaro-
v˘mi moduly s automatizovan˘mi grafick˘mi v˘stupy. 

Operace Pfied operací Rok po operaci

TE 28,42 ± 8,98 15,76 ± 8,98

TE+FAKO 28,43 ± 8,98 15,20 ± 6,73

TE+ECCE 23,43 ± 5,01 16,34 ± 6,03

TE+ICCE 25,25 ± 5,76 16,25 ± 2,49

Tab. 1. PrÛmûrné hodnoty NT (mmHg)
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Po dobu dvou t˘dnÛ peãlivû o‰etfiovala paní ·tûdrou, manÏelku hajného. KdyÏ
pfii sobotní vizitû referovala panu primáfii, Ïe pacientka bude jiÏ propu‰tûna do do-
mácí péãe, zahlédla, Ïe paní hajná vytahuje z noãního stolku baÏanta. Pfii pfiedstavû,
jak bude doma pochválena za slavnostní nedûlní obûd, zaplesalo srdce mladé sekun-
dáfiky. Tehdy po 2. svûtové válce byl totiÏ u nás stále je‰tû nedostatek potravin. Ruka
paní ·tûdré s tím vzácn˘m opefiencem v‰ak zamífiila k panu primáfii. Slova díkÛ za
uzdravení, která dárek provázela, konãila: „Aby i paní doktorka mûla za svou práci
na mne památku, dostane nûco za klobouãek“ a vytrhla z ocasu baÏanta dvû péra.

Dol.
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