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Syndróm polycystických ovárií (PCOS) je komplexné ochorenie endokrinného systému, ktoré postihuje približne 5 – 10 % 
žien v reprodukčnom veku. PCOS môže mať výrazný vplyv na kvalitu života postihnutých žien, môže prispieť k poruchám 
plodnosti a zvyšovať riziko vzniku metabolických a kardiovaskulárnych ochorení.
Cieľom práce bolo porovnať a vyhodnotiť efektivitu indikovanej 6- mesačnej farmakoterapie u pacientok s PCOS. Údaje 
boli zhromažďované zo zdravotnej dokumentácie pacientok v gynekologickej ambulancii v Starej Ľubovni. Do štúdie bolo 
celkovo zaradených 980 pacientok, z ktorých bol PCOS diagnostikovaný u 40 z nich (4 %). V úvode štúdie boli pacientky 
rozdelené do troch skupín na základe hlavného cieľa terapie.
Prvú skupinu tvorili pacientky vo veku od 18 do 24 rokov, u ktorých bol primárny terapeutický cieľ liečba porúch men-
štruačného cyklu a liečba akné (N= 13). Druhú skupinu tvorili pacientky vo veku od 25 do 35 rokov, ktoré plánovali otehot-
nieť a terapia bola zameraná na liečbu infertility (N= 19). Tretiu skupinu tvorili pacientky vo veku 36 a viac rokov, ktoré už 
mali v osobnej anamnéze tehotenstvo, ďalšie tehotenstvo už neplánovali a terapia bola zameraná na komplexnú terapiu 
metabolického syndrómu a alopécie (N= 8). Pri vyhodnotení efektivity liečby boli porovnávané priemerné hodnoty Body 
Mass Index-u (BMI) a hormonálneho profilu pacientok párovým t- testom (GraphPad Prism 8. 3. 0), pred zahájením farma-
koterapie a po 6 mesiacoch liečby. Za štatisticky signifikantné boli považované výsledky v prípade p <0,05. Naše výsledky 
potvrdzujú úspešnosť a účinnosť indikovanej farmakoterapie vo všetkých troch skupinách. Zvolená farmakoterapia prispela 
k úprave hormonálneho profilu pacientok. Z výsledkov vyplýva, že terapia PCOS si vyžaduje komplexnú farmakoterapiu, 
individuálny prístup a vysokú mieru adherencie pacientok.

Kľúčové slová: syndróm polycystických vaječníkov, farmakoterapia, orálne kontraceptíva, metformín, úprava životného štýlu, 
farmaceutické poradenstvo

Evaluation of polycystic ovary syndrome pharmacotherapy
Polycystic ovary syndrome (PCOS) is a complex endocrine disorder that affects approximately 5-10 % of women of reproduc-
tive age. PCOS can have a significant impact on the quality of life of affected women, contributing to fertility problems and 
increasing the risk of metabolic and cardiovascular diseases.
The aim of this study was to compare and evaluate the effectiveness of indicated 6-month pharmacotherapy in patients with 
PCOS. Data were collected from the medical records of patients in the gynecological outpatient clinic in Stara Lubovna. A 
total of 980 patients were enrolled in the study, of which 40 (4 %) were diagnosed with PCOS. At the beginning of the study, 
the patients were divided into three groups based on the main goal of therapy. 
The first group consisted of patients aged between 18 and 24 years for whom the primary therapeutic goal was the treatment 
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The paper presents the results of a study devoted to the synthesis, evaluation of physicochemical properties, antiradical, 
and antimicrobial activity of pyrazole-containing heterocyclic hybrids. It has been shown that pyrazole bearing hetero-
cyclic hybrids that contain quinazoline, triazoloquinazoline or triazole moieties are available via a series of reactions that 
include the interaction of 4-chloroquinazoline with pyrazole-containing hydrazides, cyclization of formed products into 
corresponding triazoloquinazolines, and hydrolytic cleavage of the electron-deficient tricyclic system. The structures of 
synthesized compounds have been verified by a complex of physicochemical methods, and the features of 1H NMR spectral 
characteristics have been described as well. The evaluation of obtained compounds’ biological activity revealed a moderate 
bacteriostatic effect against Pseudomonas aeruginosa and Candida albicans, as well as high radical scavenging activity of 
some of the studied heterocyclic hybrids.

Key words: heterocyclic hybrids, pyrazole, quinazoline, triazole, antiradical activity.

Nové pyrazolové heterocyklické hybridy jako slibné biologicky aktivní sloučeniny
Tento článek představuje výsledky studie zaměřené na syntézu, hodnocení fyzikálně-chemických vlastností, antiradikálové 
a antimikrobiální aktivity pyrazolových heterocyklických hybridů. Bylo prokázáno, že heterocyklické hybridy nesoucí pyrazol, 
které obsahují chinazolin, triazolochinazolin nebo triazolové skupiny, jsou dostupné prostřednictvím série reakcí zahrnujících 
interakci 4-chlorochinazolinu s pyrazolovými hydrazidy, cyklizaci vytvořených produktů na odpovídající triazolochinazolino-
vé deriváty a hydrolytický rozklad elektronově deficitního tricyklického systému. Struktury syntetizovaných sloučenin byly 
ověřeny komplexem fyzikálně-chemických metod a byly popsány i charakteristické znaky 1H NMR spektrálních vlastností. 
Hodnocení biologické aktivity získaných sloučenin odhalilo mírný bakteriostatický účinek proti Pseudomonas aeruginosa 
a Candida albicans, stejně jako vysokou schopnost některých studovaných heterocyklických hybridů zachytávat radikály.
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