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Henischove preklady farmaceutickych diel

Henisch’s translation of pharmaceutical works

FrantiSek Simon

Doslo 24. septembra 2019 / Prijaté 16. oktobra 2019

Suihrn

Bardejovsky rodak Juraj Henisch (1549-1618) prelozil
z latinCiny do nemciny Styri farmaceutické spisy, tri die-
la populdrneho franctzskeho autora A. Mizaulda a jedno
dielo neskoroantického autora Sexta Placita. Latinské
predlohy vysli pred Henischovym prekladom viackrat
a vieme identifikovat’ vydanie, ktoré Henisch pouzil. Aj
nemecké preklady vysli za Henischovho zivota viackrat
v nezmenenej podobe. Vsetky boli publikované kratko za
sebou v rokoch 1574-1575. Okrem prekladov vydal He-
nisch v tom case aj d’alSie diela a pritom mal v roku 1574
dvadsat’pét’ rokov a este len Studoval medicinu v Bazi-
leji. VSetky Styri diela maju podobntl tému, nezvycajné
a lahko dostupné liecebné prostriedky z rastlin, kovov
a zvierat a boli urcené pre SirSie publikum. Patria do zan-
ru ,, Krauterbiicher, herbare, ale nepredstavuju typicka
formu tohto zanru, nemali ani ilustracie. V prekladoch
sa Henisch nedrzi prisne originalu, vynechaval niektoré
mensie Casti, prekladal voI'ne a prispdsoboval to nemec-
kému citatelovi.

Krucové slova: Juraj Henisch ¢ Antonio Mizauld e
Sextus Placitus « farmacia v 16. storo¢i  herbare

Summary

Bardejov-born Georg Henisch (1549-1618) translated
four pharmaceutical texts from Latin into German, three
works by the French author A. Mizauld and one by
Sextus Placitus, an author of the late Classical Period.
The Latin texts had been published several times before
Henisch translated them, but his translation enables us to
identify the original which he used. Henisch’s German
versions were also issued several times in the identical
form during his lifetime. All of them were published in
quick succession in the years 1574—1575. Apart from
these translations, Henisch also produced other works in
that period, despite being just 25 years old in 1574 and
still a student of medicine in Basle. All four works have
a similar theme: unusual curative substances which could
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be easily procured from plants, metals and animals. They
were intended for the general public, belonging in the
genre of Krduterbiicher, herbal books, but they do not
represent the typical form of this genre, for example not
containing any illustrations. In his translations Henisch
does not adhere strictly to the original texts, leaving out
some smaller parts, translating freely and adapting his
version to suit his German readers.

Key words: Georg Henisch * Antonio Mizauld ¢ Sextus
Placitus * pharmacy in the 16™ century * herbal books

Uvod

Bardejovsky rodak Juraj Henisch (1549-1618) skoncil
Studium mediciny v Bazileji v roku 1576 a cely zivot p6-
sobil ako prakticky lekar, ucitel’ na gymnaziu Sv. Anny,
astroném a knihovnik v nemeckom Augsburgu'-%3 . Ten-
to vzdelany a vSestranny predstavitel’ neskorého humani-
zmu bol vel'mi plodny autor, publikoval diela z r6znych
odborov, lekarstva, matematiky, rétoriky, dialektiky, ast-
rondmie, lingvistiky, vydal niektorych antickych autorov
a niekol’ko prekladov. Pozname aj jeho duchovnu a pri-
lezitostnll poéziu z mladosti. Medzi lekarske diela patri
pojednanie o vyZzive z jeho $tudentskych ¢ias v Lipsku?
a doktorska praca o frenitide, s ktorou skonc¢il stidium
lekarstva®. Obe prace su zaloZené na tradiénych po-
znatkoch antickej mediciny®. Okrem toho je aj autorom
farmaceutickej prirucky Enchiridion medicinae”, ktora
vsak nie je jeho originalne dielo®.

Henisch prelozil z latin¢iny do nemciny aj $tyri farma-
ceutické spisy, tri diela franctizskeho autora A. Mizaulda
(1510-1578)°'Y a jedno dielo neskoroantického autora
Sexta Placita'?. Tieto preklady tvoria dve dvojice, ktoré
boli vzdy spolu vydavané, Neilinhundert s Artzney-Buch
Sexta Placita a Artztgarten spolu s Artztbiichlin. Vsetky
Styri diela vysli v Bazileji prvykrat u vydavatela Petra
Pernu v rokoch 1574—1575. Nazvy diel v preklade nie
su celkom identické s origindlom, kazdy preklad ma iny,
aj ked’ v podstate podobny predslov, a kazdy venoval
Henisch inému dobrodincovi.

Tieto preklady patria v podstate do zanru ,,Kréuter-
biicher®, herbare, ktoré sa definuju ako ,,casto bohato
ilustrovana prirucky, ktoré opisuju rastlinné, zvieracie
a mineralne lie¢ivé prostriedky a vysvetluju ich far-
maceutické pouzitie '¥. Nepredstavuju vSak typicka
formu tohto Zanru, ani jedno z nich nie je ilustrované
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(ani v originali). VSetky Styri maju podobnu tému, ne-
zvyc€ajné a 'ahko dostupné liecebné prostriedky z rast-
lin, kovov a zvierat. V 16. storo¢i sa objavili viaceré
diela o lekarskych tajomstvach'® a k nim patria aj diela
A. Mizaulda, ktory bol aj astroném a napisal niektoré
diela k astrologickej medicine. Henisch si nevybral
prave jeho nahodou, jednak bol to popularny autor
s mnozstvom publikovanych diel, bol pochlebova¢mi
nazyvany aj franctizsky Eskulap, az napokon sam
uveril, Ze je v iom nieo bozské', a jednak aj He-
nisch bol astrondm, bol autorom aj astronomického
diela Tabulae institutionum astronomicarum spolu
s prekladom Pseudo-Proclovho astronomického diela
Sphaera'®, pre mesto Augsburg vydaval pravidelne
aj kalendare. Okrem toho Henisch mal vel'mi dobry
vztah k Francuzsku, sam tvrdil, ze Studoval v Parizi,
hoci to nie je isté!?.

Ked zoberieme do tivahy datum napisania predslovu
k prekladom, tak chronologické poradie vydania tychto
Styroch diel je nasledovné:

25. augusta 1574 Netinhundert
26. augusta 1574 Artzney-Buch
25. septembra 1574 Artztbiichlin

17. novembra 1574 Artztgarten, ale venovanie vo
vydani z roku 1577 ma skorsie datovanie, 29. septembra
1574, resp. na Michaela. Okrem toho dielo ma rok vyda-
nia 1575.

Neiinhundert

Prvé dielo (obr. 1), Nelinhundert Gedichtnu3wiirdige
Geheimnuf3 vand Wunderwerck/Von mancherley Kreii-
tern/Metallen/Thieren/Vogeln und andern natiirlichen
Kiinsten und Historien, t. j. Devit'sto pozoruhodnych ta-
jomstiev a divov. O rdznych bylinach, kovoch, zvieratach,
vtakoch a inych prirodnych znalostiach a pripadoch, je
prekladom latinského diela, ktorého titul znie: Memora-
bilium, utilium ac iucundorum centuriae novem in Apho-
rismos Arcanorum omnis generis locupletes, perpulchre
digestae'®, t. j. Devit'sto pozoruhodnych, uzito¢nych
a zabavnych aforizmov kazdého druhu a pekne podanych.
Latinsky original vysiel (podl'a mojho zistenia v interne-
te) devatkrat (1572, 1573, 1574, 1584, 1592, 1599, 1613,
1681), teda bolo to vel'mi popularne dielo v svojom case.
Nemecky preklad vysiel potom v nezmenenej podobe este
trikrat (1575, 1582, 1615). Vydania originalu z roku 1566,
1572 alebo 1573 mohol mat’ Henisch k dispozicii a je
zaujimavé, ze prvé vydanie sa nachadza aj v Bavorskej
Statnej kniznicia ma exlibris Johanna Georga von Werden-
steina, kanonika augsburského domu, znameho zberatel'a
knih v tej dobe'”. Kniha teda pochadza z mesta, v ktorom
Henisch stravil cely svoj Zivot.

Cislovka 900 mé naznatovat, e latka aforizmov
pochadza z obdobia devit storo¢i pred renesanciou.
V predslove sa autor odvolava na Strabona, podla
ktorého v Egypte bol taky zvyk, ze chorych vylozili na
ulicu a okoloidtci im radili, aké lieky pouzili pri podob-
nej chorobe, alebo im povedali, ¢o o chorobe vedeli®”.
Dnes, t. j. v dobe Henischovej, chori uz nemusia tak ro-

bit’, lebo existuju knihy. Autor chvali autorov, ktori st
ochotni podelit’ sa so svojimi znalostami, a k nim pat-
ri aj A. Mizauld, ktory zozbieral od starych autorov, to
,,0 bolo na ¢itanie pozoruhodné, podivuhodné a sucasne
lahko pochopitel'né a uskuto¢nitelné*.

Co sa tyka samotného obsahu diela, je velmi pestry,
ide o devitkrat sto kratkych sprav, receptov, rad,
historiek, ktoré autor nazyva aforizmy a ktoré nasleduju
za sebou bez akéhokol'vek systému. Ked ide o lie¢ebny
prostriedok, tak autor vychadza bud’ z nejakého problému
a menuje prostriedok na jeho odstranenie, alebo témou je
nejaky prostriedok a k tomu sa menuju pripady pouZitia.
Mizauld sa Casto odvolava na autority z dejin mediciny,
z ktorych prevzal uvadzany poznatok, vel’a prostriedkov
je z Pliniovho encyklopedického diela Naturalis histo-
ria. Spomeiime najprv priklady liecebnych prostriedkov,
napr. proti podagre sa uvadza liek, ktory sa nachadza
u Galéna?Y, a to je naplast’ s vyvarom zo starého plesni-
vého syra a bravéového stehna, ktora posobi proti uzlom,
tofom, pri dne, podagre. Na rozdrvenie oblickovych ka-
menov sa odportica prasok z plochého kamienka, ktory
sa vraj nachadza v hlave raka. Iny liek proti oblickovym
kamenom je zmes prasku z koze §tuky a vody z murov-
nika lekarskeho, ktora sa pije s vinom. V tomto pripa-
de Mizauld nema odkaz na autora, ale podobna rada sa
nachadza u znameho Svajciarskeho polyhistora Conrada
Gessnera®?. Kamienky z hlavy velkych slimakov, ktoré

Obr. 1. Netinhundert
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sa piju s vinom, pomahaji l'ud’om s bolestami pri moceni
(strangtriou) a tiez rodiacim zZendm na uvolnenie a roz-
Sirenie rodidiel. V praci sa nachadza vela kuriozit, napr.
ako sa zist'uje plodnost’ Zeny, Casto ide o magické prvky,
napr. amulety, d’alej st tam aj hygienické rady, napr. pro-
striedky proti mucham, blcham a tiez kozmetické rady,
napr. ako si skraslit’ tvar. Napokon sa tam nachadzaju aj
celkom nemedicinske rady, napr. ako uchovat’ Cerstvé
kvety, prostriedky proti hrdzi. Vrcholom je navod, ako
sa stat’ neviditenym. Podl'a neho treba urobit’ cop z vla-
sov obesenca z verejného popraviska, namoc¢it’ ho do krvi
dudka a pokryt’ s nim hlavu. Poslednu vetu tejto Casti la-
tinského originalu, ktora hovori, Ze keby to bola pravda,
tak sa to zlatom neda vyvazit, Henisch ani neprelozil.
V preklade sa Henisch prejavil (podobne ako aj v inych
dielach) ako ,,systematizator*, zakial’ ¢o latinsky original
ma len ,,index", €o je vlastne obsah diela, Henischov pre-
klad mé abecedny ,,register*, co umoziuje vyhladava-
nie. Oproti originalu maju jednotlivé zdznamy aj nadpi-
sy. Sthrnne mozno povedat, ze Neilinhundert nie je Cisto
farmaceutické dielo, resp. nebolo ur¢ené farmaceutom.

Artzney-Buch

Druhé dielo (obr. 2), Artzney-Buch Sexti Platonici
Philosophi von Voglen, wilden und zamen Thieren: wie
man dieselb in der Artzney fiir allerhandt Kranckheiten
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Obr. 2. Artzney-Buch

brauchen soll, t. j. Lekarska kniha Sexta Platonica, filo-
zofa o vtakoch, divych a domacich zvieratach, ako ich
vyuzivat' v lekarstve na vS§emozné choroby, je prekladom
diela, ktoré vyslo prvykrat v roku 1538 pod nazvom Sex-
ti Placiti Papyriensis de Medicamentis ex animalibus
Libellus®, t. j. Kniha Sexta Placita z Papyry o liekoch
zo zvierat. Sextus Placitus z Papyry (4.-5. st. po Kr.),
bol ina¢ neznamy rimsky lekar a niekedy sa omylom
zamienal s filozofom, ktory sa volal Sextus Platonicus,
a bol pribuznym Plutarcha?®. Text vysiel pred Henischo-
vym prekladom este dvakrat, nie v§ak v rovnakej podo-
be, v Ziirichu o rok neskor, t. j. v roku 1539, a text z tohto
vydania pouzil aj Henricus Stephanus vo vydani diel le-
karov po Hippokratovi a Galénovi®. Jedno z tych dvoch
dalsich vydani mohol mat’ Henisch k dispozicii, doka-
zuje to jednak samotny preklad a okrem toho v oboch sa
uvadza ako autor Sextus Platonicus Philosophus, t. j. tak,
ako v Henischovom nemeckom preklade. Predslov k die-
lu je cely publikovany najnovsie v publikacii Humanistes
du Bassin des Carpathes 11, ktora obsahuje texty uhor-
skych humanistov?®. Henisch v tomto predslove hovori,
ze P'udia nemusia hl'adat’ prostriedky na zahnanie choroby
d’aleko. Castokrat sa pred ich ofami nachadza nejaka
rastlina alebo nejaké stvorenie, domace zviera, mlad’a,
ktoré vyrastlo na tom istom mieste, kde vypukla choroba,
a toto moze sluzit’ ako liecebny prostriedok. Ako prvé sa
uvadzaju prostriedky z jelena. Prasok z popola z jelenich
parohov posiliiuje kyvavé zuby, zmieSany s vinom slizi
proti bolestiam hlavy a brucha, proti morbus regius, t. j.
epilepsii, proti nadmernej menstruacii. Mnohé zvierata,
resp. ich anatomické Casti, sa mézu vyuzivat’ ako lieCeb-
né prostriedky systematicky, napr. zaja¢i mozog vo vine
pomaha pri slabom mocovom mechure, zajacie pluca
su proti bolestiam o¢i, zajacia krv pomaha pri obli¢ko-
vych kamenoch, zajacie srdce je dobré proti Stvordnove;j
horucke, zajacia ZI¢ pri oénych ochoreniach. Viaceré na-
vody sa nachadzaju uz u Plinia St. v jeho encyklopedic-
kom diele Historia naturalis.

Artztbiichlin

Tretie dielo (obr. 3), Artztbiichlin/Neuwe vnd wunder-
bare weil} begreiffe(n)d/wie man allerhand friicht/garten
kreuter/wurtzel/beer vnd trauben artznen soll, dal3 man
dieselb zum purgieren moge brauchen, t. j. Lekarska
knizocka. Nové a podivuhodné spdsoby popisujuce, ako
lekarsky vyuzit rozne plody, zdhradné byliny, korene,
bobule a hrozna, aby sa dali podavat’ na precistenie, je
prekladom latinského diela Nova et mira artificia com-
parandorum  fructuum, olerum, radicum, uvarum, &
aliorum hortensium, quae corpus blande & absque noxa
purgent’”, t. j. Nové a podivuhodné sposoby, ako sa maji
pripravit’ plody, zelenina, korienky, bobule a in¢ zahrad-
né plodiny, aby sa telo precistilo prijemne a neskodne.
Latinské vydanie vyslo trikrat (1564, 1565, 1566, dielo
neskor vyslo prepracované pod novym nazvom?), ne-
mecky preklad vysiel este dva razy (1577, 1565). Na
rozdiel od predosliého diela, latinsky original ma obsah,
v nemeckom preklade je vynechany.
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Obr. 3. Artztbiichlin

V Gvode Mizauld hovori, Ze uloha rozumného leka-
ra je, aby lieky na precistovanie, ktoré je dolezité pre
zdravych a chorych, neboli vzhl'adom a chut'ou odpud-
zujuce, t. j., maju dobre vyzerat’, vonat’ a chutit. Mizauld
sa odvolava na Arnolda z Villanovy (1240-1311), ktory
vyhlasil, ze $tastni st ti lekari, ktorym boh nadelil ro-
zum, aby pochopili a skimali tajomstva prirody. Od toho
istého autora prebera aj biblickt parafrazu: mnohi su po-
volani k medicine, ale maloktori vyvoleni*. V prvej ka-
pitole radi autor, Ze treba si najst’ doveryhodného lekara
a s nim u lekarnika alebo bylinkara nakupit’ jednoduché
liec¢iva (medicamenta simplicia) — a tie maju byt’ cerstve,
Stavnaté a vyberané. V nasledujucich kapitolach menuje
rozne plody zo zahrady, ich skladovanie a zaobchadzanie
s nimi. Po poslednych kapitolach, jedenastej a dvanaste;j,
ktoré st venované viniu, sa vyskytuje samostatna praca
o druhoch lie¢ivych vin. Latinské vydanie ma na koniec
zvlastnu kapitolu o ¢aji zo seny, ale Henisch ju nepre-
lozil, miesto toho pridal svoj text o korenistych vinach.

Artztgarten

Stvrté dielo (obr. 4), Artztgarten. Von Kreutern so in
den Girten gemeinlich wachsen/vnnd wie man durch
dieselbigen allerhand kranckheiten vnd gebrédchen leicht-
lich heilen sol, t. j. Lekarska zahrada. O bylinach, ktoré
bezne rasti v zahradach a ako sa nimi I'ahko daju liecit

Obr. 4. Artztgarten

vsemozné choroby a neduhy, je prekladom Mizauldovho
diela Alexikepus, seu auxiliaris hortus, extemporanea
morborum remedia ex singulorum viridariis facile com-
paranda®®, t. j. Lekarska alebo napomocna zahrada, ako
lahko pripravit zo zahrady prirodzené lieky proti cho-
robam. Latinsky original pred Henischovym prekladom
vysiel este dvakrat (1574, 1575, teda v roku vydania ne-
meckého prekladu), nemecky preklad vysiel spolu tiez
trikrat (okrem roku 1575 este aj 1577 a 1615). Mdzeme
predpokladat’, ze Henisch mal k dispozicii vydanie z roku
1565 a podobne ako v pripade Neilinhundert, aj exemplar
tohto vydania z Bavorskej Statnej kniznice ma exlibris
augsburského zberatel'a knih Werdensteina®?.

Co sa tyka obsahu spisu, opisuju sa prirodné produkty,
ktoré sa vyuzivaju v lekarstve. Mizauld najprv uvedie
produkt a jeho ,nomenklatiru®, t. j. rozne nazvy,
a potom vymentva choroby, v ktorych sa da tento vhodne
vyuzit. Produkty sa delia na sedem ,,hriadok*, zeleninu,
korene, vonavé rastliny, plody, kvety, nejedlé rastliny,
plody stromov, orechy. K tomu pridal autor pripravky
z lie¢ivych olejov a recepty na destilaciu ovocia. Mizauld
pripojil ku dielu este aj list Diokla z Karystu (2. st. pr.
Kr.) kralovi Antigonovi o zivotosprave’?, ale tento
Henisch neprelozil.

Preklad sa nedrzi prisne originalu, Henisch aj vyne-
chal niektoré mensie Casti a niektoré pasaze prelozil len
volne. V tivode Mizauld podava kratky prehlad dejin
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farmacie, vysvetl'uje napr. termin alexikepus, lekarska
zahrada, ¢o bol nadzov lekarskeho didaktického die-
la Nestora z Larandy (2.-3. st. po Kr.)*¥, ale Henisch
termin alexikepus vobec neuvadza, ma len Artztgarten.
Podobne ked” Mizauld kritizuje, ze sa v jeho dobe
lekarne rozmnozili, cituje Juvenalovu znamu sentenciu
Quis enim non vicus abundat?*¥, t. j. ,,Ktora ulica ich
nema nadbytok“ (akd to paralela so sticasnostou!),
Henisch vsSak len konstatuje, ze sa vyskytuji skoro
v kazdej ulici. Mizauld pouzil na oznacenie liekov zna-
my vyrok Herofila (330-260 pr. Kr.) deorum manus®),
ruky bohov, toto vsak Henisch celkom vynechal. Miza-
uld na mnohych miestach cituje verSe antickych, stre-
dovekych ako aj sucasnych autorov, Henisch ich uvadza
v latinskej podobe s nemeckym prekladom. Zriedka-
vo ich vynechava a nie je jasné, z akych dovodov. Su
medzi nimi aj niektoré verSe tykajiuce sa sexu, takze
v tomto pripade mozno z moralnych dovodov. Niekedy
Henisch prispdsobuje text nemeckému ¢itatel'ovi, napr.
pri olive vynechal vetu o francuzskom nazve a naopak
pri vlasskom orechu pridal vetu o nemeckom pomeno-
vani. Mizauld ma latinsky abecedny register chorob,
ktoré sa v texte vyskytuju, Henisch pripravil nemecky
variant.

Zaver

Vsetky Styri diela su preklady z latin¢iny do nemci-
ny, teda boli urcené pre SirSie publikum, sam Henisch to
v svojich predslovoch k prekladom explicitne uvadza.
V Neiinhundert pise, ze nie vSetci vedia po latinsky a pre-
to sa rozhodol tymto spésobom im spristupnit’ znalosti
ucencov. Artztbiichlin moze byt podl'a Henischa uzitoc¢-
na pre zaujemcov o lekarstvo a domacich hospodarov
(v nemeckom originali hausshélter, domaci hospodar,
otec rodiny, lat. pater familias, ktory mal uz v starom
Rime za ulohu starat’ sa o zdravotny stav celej rodi-
ny). Napokon v Artztgarten uvadza, ze kniha je urcena
,,obycajnym 'ud’om a idiotom*, teda laikom, ktori nema-
ju moznost zaplatit’ si lekara alebo lieky. Aj autor origi-
nalu hovori v predslove k tomu istému dielu, Ze kniha je
uréena oby¢ajnym mestanom a sedliakom, ¢o Henisch
prelozil ako ,,Bavorom a remeselnikom*.

Predslovy s venovanim st datované do piatich mesia-
cov, takze je evidentné, ze Henisch musel pracovat’ na
prekladoch paralelne. Je to pozoruhodna aktivita, ktora
sved¢i o schopnostiach a nezvycajnej usilovnosti He-
nischa. V roku 1574 mal dvadsatpit’ rokov, v takom
kratkom case prelozil Styri diela, rok predtym vydal
spominant farmaceuticku priru¢ku Enchiridion medi-
cinae. V roku 1574 vydal este aj preklad filozofického
diela byzantinského filozofa Plethona o rozdieloch medzi
platonskou a aristotelovskou filozofiou*® a latinsky pre-
klad Hesioda*” a v roku 1575 aj spominané astronomic-
ké dielo Tabulae institutionum astronomicarum. Pritom
vsetkom v tom Case Henisch este len Studoval medicinu
v Bazileji, na ktoru sa zapisal 1. maja 157339,

Vyber diel na preklad zrejme odraza vtedajsie zauj-
my mladého Studenta mediciny, ktory bol vedeny sna-

hou pomoct’ svojim budicim pacientom. Neilinhundert
a Artzney-Buch nie st sice vel'mi v stlade s racionalnym
myslenim neskorSiecho humanistu Juraja Henischa, ale
Artztbilichlin a Artztgarten mohli byt praktickou pomoc-
kou pre laikov ako aj pre lekarov.

Stret zaujmov: Ziadny.
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