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Obraz dobrého lekarnika v diele Saladina z Ascola a Valeria Corda

The image of a good pharmacist in the works of Saladin di Ascoli

and Valerius Cordus

Anton Bartunek ¢ Franti§ek Simon

Doslo: 14. februara 2017 / Prijaté: 22. marca 2017

Suhrn

Oddelenie farmacie od mediciny vyvolalo potrebu
formulovat’ poziadavky na idealneho lekarnika. U¢inili
tak dvaja vyznamni autori — Saladin z Ascola (1. polovica
15. storocia) v diele Compendium aromatariorum (1488)
a Valerius Cordus (1515-1544) v diele Dispensatorium
pharmacopolarum (1546). Obaja formuluju podobné
postulaty jednak odborného a jednak etického charakteru,
a to znalost’ latin¢iny, dobré vzdelanie, skisenosti, dobré
charakterové vlastnosti, potrebu spokojného manzelstva,
obaja pozaduju, aby bol lekarnik dobrym krestanom,
odsudzuju alkohol, vztahy so Zenami, jedy a abortiva,
spominaji spravny vztah k peniazom, Cordus naviac
pridava aj dobré majetkové pomery. Ich tvahy mali
velky vplyv na d’alsi vyvoj farmacie v celej Europe.
Kracové slova: Saladin z Ascola ¢ Valerius Cordus ¢
idealny lekarnik

Summary

Separation of pharmacy from medicine induced the
requirements formulation for an ideal pharmacist. Two
prominent authors did so, Saladin di Ascoli (the first
half of the XVth century) in the work Compendium
aromatariorum (1488) and Valerius Cordus (1515-1544)
in the work Dispensatorium pharmacopolarum (1546).
Both of them formulate similar postulates of both
professional and ethical nature, namely a knowledge of
Latin, good education, experience, good character traits,
need of satisfied marriage; both say that the pharmacist
is required to be a good Christian, they condemn alcohol,
relationships with women, poisons and abortifacients,
remember right relationship to money. In addition, Cordus
adds a good financial situation. Their considerations had
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a great impact on further development of pharmacy
across Europe.

Key words: Saladin di Ascoli * Valerius Cordus ° ideal
pharmacist

Uvod

V dejinach mediciny su zname pokusy o obraz spravneho
odbornika a jeho postoja k etickym a interpersonalnym
problémom. Uz Hippokrates (5—4. storocie pr. Kr.) vo
svojom diele Zdkon" stru¢ne zhrul poZiadavky kladené na
starogréckeho lie¢itel'a. Aj u Celsa (1. polovica 1. storoCie
po Kr) mozno najst’ roztrusene odborné ako aj etické
poziadavky na lekara?, Galenos (129201 po Kr.) napisal
spis Ako spoznat najlepsieho lekdra®. Na prechode zo
stredoveku do renesancie taliansky anatom Zerbi (1445
az 1505) rozobral vo svojom spise O ostrazitosti lekarov
pravidla dobrého lekara®. Dobre st zname aj pokusy
o charakterizovanie uzSicho ponimania odbornika, Celsus
tak opisal idealneho chirurga¥, franctizsky anatém Jean
Riolan Jr. (1577/1580-1657) podal komplexné poziadavky
na vychovu anatomov®.

Potom, C¢o sa lekdrenstvo v stredoveku oddelilo
od mediciny ako samostatné povolanie, objavuje
sa na jednej strane kritika lekarnického stavu” a na
druhej strane lekarnici pocitovali nalichavi(l potrebu
rieSenia profesijnych a etickych problémov v oblasti
farmacie. V 15. a 16. storo¢i sa nimi zaoberali dvaja
vyznamni vzdelanci — Saladin z Ascola (1. polovica
15. storo¢ia) a Valerius Cordus (1515-1544). Zacali
sa Specialne venovat otazke etického a odborného
profilu profesie lekarnika, priCom islo o poziadavky,
ktorych kodifikovanie a rieSenie si vyziadali stveké
spolocenské pomery. Zakladné principy posobenia
lekarov a lekarnikov, ako aj ich vzajomnej koexistencie,
vyty€il uz v roku 1231 Fridrich II. (1194-1250), cisar
Svitej rimskej rise, vo svojom zakonniku Constitutiones
regni Siciliae (Liber Augustalis) a postupne ho do
svojej legislativy prevzali vSetci eurdpski panovnici.
Vyvoj si v§ak prirodzenym sposobom vyziadal, aby sa
tieto pravidla prepracovali a precizovali do detailnejSej
a praktickejSej podoby. So vzrastom vzdelanosti
a podstatnym rozsirenim poctu lekarni v Europe, a tym
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Obr. 1. Titulna strana Saladinovho kompendia

aj nekalého konkurenéného boja, sa zacali krystalizovat’
aj z toho vyplyvajice nové hrozby pre spolo¢nost’: snaha
nevzdelanych osob participovat’ na vtedy uz ustalene;j,
vysoko cenenej a relativne lukrativnej ¢innosti lekarni,
vyroba a predaj tychto zdravie a Zzivot ohrozujucich
produktov mimo kamennych lekarni na trhoviskach
alebo potulnym a podomovym spdsobom, vel'mi casté
falsovanie liekov, pokutny a nezakonny predaj jedov
a abortiv. So snahou o likvidaciu a zamedzenie Sirenia
tychto neziaducich javov prichadzali nielen vzdelani
jednotlivci, ale aj riadiace organy miest, ¢i panovnici,
ktori si sami vyziadali vypracovanie prislusnych
elaboratov u $pi¢kovych odbornikov z okruhu svojej
posobnosti. Takymto spdsobom vznikli aj prace Saladina
z Ascola a Valeria Corda.

Saladin z Ascola

Skorsou pracou z nich je text kapitoly v uvode diela
Compendium aromatariorum®, ¢ize Rukovdt lekarnikov,
talianskeho lekara Saladina. O jeho mieste narodenia,
rodine a zivote nevieme vela. Pochadzal z mesta
Monopoli v Apulii, predpoklada sa, ze konvertoval
zo zidovstva na krestanstvo, Studoval v Padove, bol
osobnym lekarom kniezata z Tarentu, okrem kompendia
napisal aj morovy traktat De peste® 9. Compendium
bolo vydané prvykrat v Bologni v roku 1488, nieckol'ko
mesiacov neskor aj vo Ferrare, v nasledujtcich rokoch
eSte niekolkokrat. Napisané bolo pdvodne mozno
hebrejsky, ale nie je to isté, pretoze podla G. Sartona sa
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Obr. 2. Prvé vydanie Cordovho dispenzatoria

autor jednak neodvolava na hebrejské pramene a jednak
by dvor tarentského kniezat'a nerozumel hebrej¢ine'V.
Dielo sa povazuje za prvy moderny farmaceuticky spis
urceny lekarnikom a Saladin tu podrobne formuloval
prisne poziadavky, ktoré jeho doba kladla na osobnost’
budticeho lekarnika.

Ako prvu poziadavku stanovil znalost’ latinCiny, aby
lekarnici pochopili obsah receptu. Co sa tyka veku
lekarnika, nema byt ve'mi mlady, ale v mladosti sa
ma ozenit, aby sa usadil a venoval sa svojej praci.
Autor vystriha pred alkoholom a hazardom. Po
charakterovej stranke idealny lekarnik je privetivy, nie
pysny, starostlivy, Cestny, vazny, bohabojny, priamy,
spravodlivy, laskavy, zvlast voci chudobnym laskavy,
ma mat’ Cisté svedomie. Z ,.technickych™ poziadaviek je
dolezité dobré vzdelanie, pricom v nasledujucej kapitole
aj vymenuva knihy, ktoré ma lekarnik poznat’. Podobne
potrebna je aj sktisenost’, lekarnik neméze byt nesktseny
novacik, pretoze ma do Cinenia s l'udskym zdravim,
ktoré je najdrahSie zo vSetkych veci na svete. Niektoré
rady sa tykaju penazi, nema byt lakomym a nema mat’
ich az prili§ rad, nesmie urobit’ kvoli nim, ale ani kvoli
milostnému vztahu alebo zo strachu ni¢, ¢o sa protivi
¢istému svedomiu a cti lekara. Lekarnik nesmie predavat’
lieky za vysSiu cenu, nez je opravnena, pretoze lepsi je
primerany zisk nez nehabne ziskany od chudobnych.
Nesmie predavat abortiva a jedy, pripravovat’ z medu
lieky, ktoré maju byt pripravené z cukru (ktory bol v tom
case drahy), je povinny pouzivat' iba Cerstvé a ucinné
lieciva, rastlinné drogy musi susit’ a neskladovat’ ich vo
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Obr. 3. Kapitola Cordovho dispenzatoria o povinnostiach
lekarnika

vlhkom stave. Musi mat’ dobre vyvinuté zmysly, aby
mohol dobre rozliSovat’ chute a vone. Délezity je aj vzt'ah
s lekdrom, bez jeho vedomia nesmie predpisané lieky
nahradzat’ inymi pripravkami a v pripade, ze neskiseny
lekar naordinuje liek, ktory by mohol pacienta poskodit,
ma povedat’ lekarovi, aby ho nahradil miernejSim
lickom!'?.

Valerius Cordus

Druhy zo spomenutych autorov, Valerius Cordus,
je autorom viacerych vyznamnych publikacii, ktoré
vyrazne a na niekol’ko storo¢i pozitivne ovplyvnili vyvoj
farmacie na europskom kontinente. Pochadzal z Kasselu
v severnom Hessensku, jeho otcom bol znamy nemecky
humanista, lekar a autor medicinskych spisov Euricius
(Henrich) Cordus, pdvodnym menom Heinrich Ritze.
Syn Valerius uz od roku 1527, teda ako 12-ro¢ny Studoval
farmaciu a botaniku u svojho otca. V tom istom roku
zacal navstevovat’ univerzitu v Marburgu, kde sa stal
roku 1531 bakalarom. Pocas d’alSich §tudii na univerzite
v Lipsku pracoval aj v tamojsej lekarni, ktorej majitel'om
bol jeho stryko Johannes (Joachim). Nadobudol tam
bohaté teoretické praktické sktisenosti z oblasti farmacie
i botaniky a o 8 rokov, roku 1539 presiel na lekarsku
fakultu vychyrenej univerzity vo Wittenbergu. V roku
1542 na zaklade vynikajucich znalosti z lekarnickej
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Obr. 4. Archiv mesta Levoce, zZiadost o miesto lekdrnika
Fridricha Klug-Sopha

chémie objavil a opisal syntézu dietyléteru zmieSanim
kyseliny sirovej a etylalkoholu. Vysledny produkt
nazval oleum dulcis vitrioli, teda sladky vitriolovy olej.
Niektori autori naznacuju, ze pri priprave pouzil znalosti
portugalskych cestovatel'ov, ktori tento spdsob syntézy
nadobudli po¢as svojich ciest po Strednom vychode'.
V tom istom roku, teda eSte pocas Studia mediciny
zacal Cordus podnikat’ cestovatel'ské¢ vypravy na trase
Nemecko—Taliansko a spat’. Lekarsku fakultu absolvoval
Cordus v roku 1544.

V lete roku 1545 podnikol Cordus znova so svojim
priatelom  Hieronymom  Schreiberom a dvomi
francuzskymi botanikmi cestu do Talianska. Péatral po
novych, dovtedy neopisanych rastlinach. Prenikol aj do
oblasti mociarov, kde sa nakazil malariou, ktora bola
v tomto case v Taliansku vel'mi rozSirenou chorobou.
Priatelia ho vo velkych hortckach previezli do Rima,
ale sami sa potom vybrali na cestu lodou do Neapola.
Po ich navrate do Rima v septembri vSak Cordus
malarii podlahol. V poslednej chvili sa im jeho telo, telo
protestanta v katolickom Taliansku, podarilo zachranit’
pred jeho potupnym vhodenim do rieky Tiber. Pochovali
ho 25. septembra 1545 v katolickom chrame Santa Maria
dell*Anima v centre Rima.

Svoju nosnt farmaceutickii odbornu pracu, jedno zo
starSich zakladnych eurdpskych liekopisnych diel, znamu
skratene pod ndzvom Dispensatorium pharmacopolarum,
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napisal eSte v roku 1542. Praca, ktort venoval Norimberku,
vSak vySla knizne az po jeho smrti v roku 1546'.
Norimbersky magistrat si ju vel'mi cenil a z vd’aky vyplatil
Cordovi 100 zlatych guldenov. Dielo, ktoré je jednym
z prvych eurdpskych tzv. mestskych liekopisov, sa stalo
vel'mi cenenym a popularnym, vychadzalo este niekol'ko
stoviek rokov v réznych krajinach v d’alich vydaniach
a roznych jazykovych mutaciach. Jeho prvé vydanie
sa stalo zavdznym pre vsetkych lekarnikov a lekarov
posobiacich v Norimberku.

Pokus o moralny a profesijny profil sivekého lekarnika
sa nachadza v poslednej kapitole tohto dicla a nazyva sa
Qualem virum pharmacopolam esse conveniat, t. j. Akym
muzom ma byt spravny lekarnik. Cordus mal s touto
témou bohaté sktsenosti nadobudnuté pocas svojej vyse
osemrocnej praxe v lipskej lekarni. Cordus sa na zaciatku
spominanej kapitoly zaobera vztahom lekara a lekarnika.
Lekarstvo chrani I'udi pred chorobami a ked” Homér chvali
lekara, tak Cast’ tej chvaly patri aj lekarnikovi, pretoze ten je
prava ruka lekara. S lekarom sa musi poradit’ pri pripadnej
nahrade predpisané¢ho lieCiva, spolupracuje s nim aj pri
priprave opiatov a podobnych lickov. Niekedy musi lekarnik
napravat’ aj chyby neskuseného lekara, ked’ nespravne
posudi chorobu a nariadi nevhodnt lie¢bu. Uz v Gvode
celého diela sa vyzdvihuje, ze vo vztahu medzi lekarom
a lekarnikom ide o mutua notitia, amicitia a familiaritas,
t. j. vzajomnu, obojstrannt znalost’, priatel'stvo a doverny
vzt'ah. Na druhej strane aj praca lekarnika je plna nastrah,
aj on mdze uviest’ pacienta do nebezpecenstva, ked’ lekar
predpiSe spravny liek, ale lekarnik ho nespravne pripravi,
alebo pouzije start, &i nepravu latku. Casto sa preto stava,
ze liek chorému vobec nepomohol, alebo, ¢o je omnoho
horsie, Ze mu to az poskodilo.

Podobne ako Saladin aj on uvadza ako prvi poziadavku
znalost’ odbornej latin¢iny, jednak aby lekarnik pochopil
recepty lekarov a jednak aby mohol S$tudovat diela
starSich a novSich autorov. Lekarnik potrebuje aj
Specialne schopnosti a odborné znalosti, jeho praca nie
je kazdodenné remeslo. Rastliny, kvety, plody, semena,
korene musi zbierat’ v predpisanom ¢ase a spravne ich
uchovavat’, aby nestratili svoje vlastnosti a ucinky, alebo
aby nezhnili, ¢i nevysusili sa. Preto musi ¢asto vSetko
kontrolovat’, aby odstranil to, ¢o je pokazené, zhnité,
slizké, staré. Simplicia musi vediet' posudit’ zrakom,
chut'ou, cuchom, hmatom a inym prislusSnym spésobom,
musi vediet’ rozliSovat nepravé od pravého, sfalsované od
nefalSovaného, najlepsie od priemerného a priemerné od
zlého. Sucasne musi vediet aj to, v akej nadobe a akymi
néstrojmi sa ma liek varit, spracovat’ a uchovéavat’. Dalej
musi lekarnik pretrepat’ alebo premiesat’ kazdy liek,
ktory je spravne a v predpisanom ¢ase pripraveny a to
skor, nez ho da na verejné pouzitie.

Podla Corda su dolezité aj majetkové a rodinné
pomery lekarnika, ma mat’ dom situovany na zdravom
mieste a vhodny na uchovavanie rdznych druhov lieciv.
Ma mat’ majetok aspon strednej vel'kosti, ten mu zaruci,
ze nakupi lieky v potrebnom Case a potrebnej kvalite.
Ako manzel méa dobre nazivat' s manzelkou a ma mat’
deti, ktoré ¢estne vychovava.

Co sa tyka osobnych vlastnosti, lekarnik ma byt
§lachetny, Tludsky, laskavy, privetivy, dobroprajny,
ochotny a zvlast’ priatel'sky vo¢i chudobnym a tstretovy
vo¢i neskiisenym a ohl'ad ma brat’ na zdravie chorého,
nie na jeho vrtochy. Lakomstvo a chamtivost mu maju
byt cudzie, nema kvoli zisku obstaravat’ radsej lacnejsie
a horsie lieky nez sice trocha drahsie, ale vhodné. Funkcia
lekarnika si vyZaduje neunavnu usilovni a odusevnent
pracu. Jeho velkodusnost’ povedie napokon k tomu, ze
pri nakupe drahsieho lieku to bude len mala skoda a skor
tym ziska na doveryhodnosti. Nikomu nepoda jed ani zo
strachu, ani z vd’a¢nosti, nepohnti ho ani prosby alebo
peniaze, nikomu nepomdze k potratu.

Nesmie sa oddavat’ hre v kocky alebo inym hazardnym
hram, nesmie najst’ zalubu v alkohole a nesmie sa
zamotat’ do nepeknych I'ibostnych dobrodruzstiev. Hra
v kocky totiz plodi nedbanlivost, opitost’ sposobuje
chyby, zabudanie a ohlipnutie.

Cordus napokon dodava, ze lekarnik ma byt aj dobry
krestan. Prava zboZnost’, bazen bozia, viera v Krista,
laska k bliznemu urobi jeho zivot jasnej$im a St'astnej$im.
Ak lekarnik bude mat’ pred o¢ami boha, ¢o vsetko vidi
a sudi, ten mu poskytne vacsie a blazenejsiec odmeny, nez
by mu mohol dat’ ktorykol'vek smrtel'nik'®.

Porovnanie poziadaviek

Ked porovname poziadavky Saladina a Corda, tak
su vo velkej miere identické, ale nemozno povedat’,
ze by Cordus napisal svoju kapitolu pod priamym
vplyvom Saladina. V Cordovom texte sa nenachadzaju
miesta opisané doslova od Saladina, ¢o by v tejto dobe
vSak ani nebolo ni¢im mimoriadnym. Obaja ako prvu
poziadavku stanovili znalost’ latin¢iny, ¢im sa zrejme
stavia lekarnik na roven lekarovi, u ktorého znalost’
latin¢iny je v tomto obdobi samozrejma. Dolezitym
predpokladom tspesného lekarnika pre oboch je
jeho vzdelanie a sktsenosti. Obaja maji podobné
predstavy o charaktere lekarnika, o potrebe spokojného
manzelstva, pozaduju, aby bol dobrym krestanom,
odsudzuju alkohol, vzt'ahy so Zenami, jedy a abortiva,
spominaju spravny vztah k peniazom. Cordus naviac
pridava aj dobré majetkové pomery, aby nedostatok
penazi nebranil lekarnikovi v ¢innosti.

Odozva u nasledovnikov

Tieto poziadavky na moralny a odborny profil
lekarnika mali velkt odozvu v Case ich vzniku ako
aj u nasledovnikov. Len o 2 roky neskor vychadza
Pharamcopoea franclizskeho anatoma Jacquea Duboisa
znameho pod latinskym menom Jacobus Sylvius
(1478-1555), ktora obsahuje podobné tvahy, ale zrejme
napisané nezavisle od Corda'®. Myslienky a Casto pasaze
doslova opisané od Corda nachadzame vo viacerych
dielach'” '®, vplyv je jasny aj v neskorSich vydaniach
augsburského liekopisu, prvykrat v roku 16239, Ako je
zname augsbursky lickopis bol vydany prvykrat mestom
Augsburg v roku 1564 a toto mesto bolo po Koline nad
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Rynom druhé¢, ktoré malo svoj mestsky lickopis. Pre svoju
kvalitusapostupne vmnohych vydaniachzaéal uplatiovat’
v celej Eurdpe, uzemie Slovenska nevynimajuic.
Dokazom toho, ze spominané uvahy nad odbornostou
a charakterovymi ¢rtami suvekych lekarnikov rezonovali
v celej Eurodpe je aj skuto¢nost’, Ze necelé dve desatrocia
po publikovani Cordovej prace dorazili aj na Slovensko.
Lekarnik Fridrich Klug-Sophus, pévodom z Weimaru,
ich spisal v roku 1563 ako sucast’ svojej ziadosti o miesto
provizora v mestskej lekarni v Levoci a zaslal ho
miestnemu magistratu. Sophus tu spomina ako zakladné
vlastnosti lekarnikov potrebu zboznosti, zhovievavosti,
vernosti, Cistého svedomia, nepoSkvrneného zivota,
striedmosti a ludskosti. Lekarnik ma byt opatrny pri
vydaji lickov a jedov, vyvaruje sa poskytovania abortiv,
zaisti stalu sluzbu chorym a bude bez vyhrad dodrziavat’
ceny lickov?®. Toto, tzv. Levocské memorandum je
jednym z najcennejSich artefaktov starSich dejin nasho
lekarnictva a dokumentuje jeho spétost’ s celoeuropskym
vyvojom, ako aj nespochybnitelni skuto¢nost, Ze
pozitivne vyvojové podnety prichadzali k nam nesporne
zo zapadnej Casti kontinentu, hlavne z nemeckej
jazykovej oblasti.

Zaver

Profil idealneho lekéarnika z pera dvoch vyznamnych
predstavitelov  dejin farmacie obsahuje podobné
postulaty jednak odborného a jednak etického
charakteru. Ak ich zavery transformujeme do sucasnosti,
napr. na siveké pomery v slovenskom zdravotnictve
a z toho vyplyvajice nalichavé potreby etického aspektu
povolania lekarnika a lekara i nemenej aktualnu nutnost’
aktivnej kazdodennej spoluprace medzi lekarnikmi
a lekarmi, doéjdeme k zaveru, ze za uplynulé storoCia
sa toho mnoho nezmenilo. Tieto Gvahy st aj dnes alebo
prave dnes nanajvys aktualne, su na programe dia a je
potrebné na nich neustale upozorfiovat’.

Stret zaujmov: ziadny.
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