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Národné toxikologické a informaãné centrum SR
v Bratislave a jeho pracovníci zohrávajú nezastupite-
ºnú funkciu pri zabezpeãovaní zdravotnej starostlivos-
ti pre na‰ich obãanov pri akútnych otravách. Jeho pra-
covníci PharmDr. Silvia Plaãková, PhD., MPH.,
prof. MUDr. Jaroslav Kresánek, PhD., a PharmDr. Bla-
Ïena CagáÀová, PhD., si postavili úlohu zov‰eobecniÈ
bohaté skúsenosti a poznatky, ktoré získali pri tejto
nároãnej práci, a poskytnúÈ ich ‰irokej medicínskej,
farmaceutickej, ale i laickej verejnosti. V˘sledkom
tohto procesu je monografia s vy‰‰ie uveden˘m
názvom.

V jej úvode autori struãne naãrtávajú základn˘ dia-
gnosticky a lieãebn˘ postup pri intoxikáciach.

Jadrom publikácie sú tri kapitoly. V prvej sa popisujú
intoxikácie hubami. Otravy hubami rozdelili do 8 skupín
podºa syndrómov (gastroenterodysleptick˘, muskaríno-
v˘-parasympatomimetick˘, psilocybínov˘, panterínov˘,

gyromitrínov˘ (hepatotoxick˘), cyklopeptidov˘-faloidn˘,
hepatorenálny, antabusov˘, orelanínov˘ (nefrotoxick˘).

V kaÏdej skupine popisujú symptómy otravy, mecha-
nizmus úãinku, toxicitu, terapiu, ‰pecifické poznámky
a podrobne huby, ktoré vyvolávajú tieto syndrómy. 

V druhej kapitole popisujú intoxikácie z 35 rastlinami.
Informácie o jednotliv˘ch rastlinách majú ‰tandardn˘
obsah, v ktorom je uveden˘ slovensk˘, ãesk˘ a latinsk˘
názov, ãeºaì, vzhºad, listy, plody, ìalej sa uvádzajú
najdôleÏitej‰ie obsahové látky, toxicita, symptómy, kazu-
istika a terapia

V tretej kapitole popisujú intoxikácie Ïivoãí‰nymi
toxínmi (hady, jedovaté ryby, obojÏivelníky, ‰korpióny,
blanokrídlovce, vãely, osy a mravce). 

Anal˘za obsahu a formy spracovania tohto recenzova-
ného diela ukazuje, Ïe je napísané veºmi struãne, racio-
nálne a v˘stiÏne s uveden˘m v súãasnosti najnov‰ích
informácií, ktor˘mi táto tematika disponuje. Jednotlivé
texty sú doplnené priliehav˘mi ilustráciami.

Som toho názoru, Ïe autori sa v plnej miere zhostili
svojho cieºa a vydanie tejto monografie moÏno povaÏo-
vaÈ za pozitívny ediãn˘ ãin.
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Frekvencia vyuÏívania a mnoÏstvo typov extrakã-
n˘ch metód v kaÏdodennej farmaceutickej praxi je
veºmi vysoké a prekonalo od ich vzniku, dodnes v˘vo-
jovú etapu, ktorá má na pokrokoch vo farmácii jeden
z najdôleÏitej‰ích podielov.

O zov‰eobecnenie súãasného stavu v t˘chto metó-
dach sa pokúsili doc. RNDr. Zuzana Vitková, PhD.,
a PharmDr. Petra Herdová, PhD., vysoko‰kolské uãi -
teº ky Katedry galenickej farmácie Farmaceutickej
fakulty Univerzity Komenského  Bratislave. V˘sled-
kom tohto ich zámeru a cieºa je uãebnica – monogra-
fia.

V nej po úvode a definovania základn˘ch farmaceu-
tick˘ch pojmov, objasÀujú v˘znam extrakãn˘ch metód
a ich polohu vo farmaceutickej technológii.

Jadrom diela je 15 kapitol  (rozdelen˘ch podºa
základn˘ch fyzikálno-chemick˘ch princípov jednotli-
v˘ch separaãn˘ch metód), ktoré sú napísané tak, Ïe
v ich úvode autorky struãne vysvetºujú podstatu metó-
dy  a následne interpretujú vlastn˘ proces vyuÏitia vo
farmaceutickej technológii s aplikáciou na platné
vydania Európskeho liekopisu a âeského lékopisu
a Slovenského farmaceutického kodexu.

Anal˘za obsahu recenzovaného diela ukazuje, Ïe je
napísané logicky, struãne a komplexne tak, Ïe vystihu-
je súãasn˘ stav vyuÏitia separaãn˘ch metód vo farma-
ceutickej technológii. 

V súãasnom období vo farmaceutickej  literatúre
neevidujeme dielo, ktoré by takouto formou ilustrova-
lo a popisovalo túto dôleÏitú oblasÈ, a preto som rád, Ïe
t˘mto titulom sa jeho vydaním tento evidovan˘ nedo-
statok odstráni.

Som pevne presvedãen˘, Ïe na základe obsahu
a formy spracovania, bude toto dielo vhodné pre ‰iro-
kú farmaceutickú, chemickú, ale i prírodovedeckú
komunitu.
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