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Souhrn

Prispévek se zabyva obsahem sbirky Neues Rezeptur-
-Formularium (NRF) a nékterymi recepty potencidlné
vyuzitelnymi pifi inovacich a standardizaci receptury
lé¢ivych pfipravkll pfipravovanych individudlné
v 1ékarnach v Ceské republice. Dalsi moZné vyuZiti NRF
v Ceské republice je pfi revizi Nérodni ¢asti Ceského
1ékopisu.
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Summary

The paper deals with the content of the collection Neues
Rezeptur-Formularium (NRF) and some prescriptions
potentially usable in innovations and standardization of
prescriptions for extemporaneously produced medicinal
preparations in pharmacies in the Czech Republic.
Another possible use of NRF in the Czech Republic
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Uvod

Standardizace léCivych piipravkd pripravovanych
v 1ékdrnach v Ceské republice (CR) byla po vydani sbir-
ky Praescriptiones Pharmaceuticae v roce 1972"
a tvodni &asti Ceského farmaceutického kodexu v roce
1993? zajistovana na trovni opravnénych autorit jen
nepoCetnymi a ne vzdy plné aktudlnimi® lékopisnymi
¢lanky. Odlisn situace je v nékterych zemich Evropské
unie. Piikladem miZe byt od roku 1972 vydivani®
a kazdoro¢né systémem vymény listd aktualizovand sbir-
ka receptur Neues Rezeptur-Formularium (didle NRF),
kterd ukazuje stav a miru standardizace pfipravy 1éci-
vych pfipravkl v 1ékarndch v Némecku. Pies vice nez
Ctyficetiletou historii jde o zdroj informaci v byvalé
CSSR i v nyn&jsi CR témé&F neznimy a dosud nedosta-
teCné vyuZivany jak v lékarenské praxi, tak i na urovni
Lékopisné komise CR. Zamérem naSeho prispévku je
pribliZeni obsahu aktudlniho vydani NRF vcetné doplii-
ki z roku 2012%, zejména v castech nadéjnych
a perspektivnich k vyuZiti v Ceské republice. To by moh-
lo pfispét i k zahdjeni standardizace dokumentace tech-
nologickych aktivit a vypracovani standardnich operac-
nich postupt pifpravy v 1ékarndch v Ceské republice po
linii Lékarenské sekce Lékopisné komise CR®, kterd na
sebe po letech otdleni uz snad nenecha dlouho Cekat.

Neues Rezeptur-Formularium

NREF je dosud rozdéleno do tii svazki, z nichZ prvni je
vénovan obecnym otizkdm (je v ném ale i obsah
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a registr) a dal8i dva svazky pak vlastnim recepturam.
V soucasnosti¥ je v NRF 241 receptur na 1é¢ivé piiprav-
ky a 31 dal8ich na pfipravky a poloprodukty k dal§imu
zpracovani. Z prvniho svazku NRF (ve kterém jsou
mimo ¢etné jiné informace i diivody vyfazeni nékterych
receptur) je tieba vyzvednout zejména udaje o stabilité
jednotlivych piipravkil a poloproduktii NRF pfipravova-
nych do zasoby rozplnénych do vhodnych oball
a uchovavanych za predepsané teploty. Ty jsou alterna-
tivné uvadény i jako doba pouZitelnosti od prvniho otev-
feni obalu, které jsou obvykle kratsi a jsou pouZivany
k oznaCovani piipravki pfi jejich vydeji. V pfislusné
tabulce NRF je soubéZné uvadéno také vhodné protimik-
robni zajisténi pripravku, ¢i odiivodnéni, pro¢ neni
v daném piipadé¢ potfebné. Déle jsou pravidelné uvadény
zmény v jakosti pfipravku zapficifiujici jeho omezenou
stabilitu (oxidace, fyzikdlni nestabilita, hydrolyza
a rizné dalsi). Za zminku stoji také délka v NRF uvadé-
nych udaji o stabilité¢ jednotlivych pfipravkd, kterd se
(v€etné doby do prvniho otevieni baleni) neziidka pohy-
buje v letech (zatimco v CR jsou podle pokynu Stdtniho
tstavu pro kontrolu 1é¢iv” maximélni doporucené doby
pouZzitelnosti v 1ékarnach ptripravovanych ptipravkil nej-
vySe v mésicich). Receptury na 1éCivé piipravky
v dalSich svazcich NRF jsou usporddany podle indikaci
do 29 skupin s riznou ¢etnosti, mezi nimiZ jednozna¢né
dominuji v souladu se soucasnym uplatnénim piipravki
pfipravovanych v lékarnich dermatologika. Rozdéleni
receptur do skupin a jejich zastoupeni v jednotlivych
skupindch je nésledujici: antirevmatika (1), analgetika
(6), psychoanaleptika (1), expektorancia, antitusika (7),
proktologika, antihemoroidalia (7), 1éCiva ovliviiujici
Zaludek a stfeva (8), 1éCiva Gstni dutiny a hltanu (12), rhi-
nologika (4), urologika (3), dermatologika, koZni anti-
septika (108), diagnostika (4), oftalmologika (23), otolo-
gika (5), sedativa (4), vitaminy (1), antidota (8),
mineralni pfipravky (2), antibiotika (4), psychofarmaka,
neurologika (7), gynekologika (4), diuretika (4), pfiprav-
ky pro stomatologii (5), 1éCiva Stitné€ Zlazy (1), pfipravky
k substitucni 1é¢bé zdvislosti na opiatech (3), 1écba
poruch latkové vymény (1), virostatika (3), imunomodu-
latory (2), veterinaria (2), glukokortikoidy (1). Cetnost
receptur v jednotlivych skupinich zfejmé odpovida
uplatnéni magistraliter receptury v piislu§nych indikac-
nich skupinich v Némecku a mizZe byt pomickou pii
budouci standardizaci magistraliter receptury v Ceské
republice. V jednotlivych skupinach piipravkd nachézi-
me receptury povazované i v Ceské republice za klasic-
ké. Prikladem mohou byt mukosolventni mixtura CFK
12 nebo suspenze oxidu zine¢natého v oleji, kterd je v
Ceské republice Casto piedepisovdna® @, nebyla vsak
dosud cestou opravnénych autorit standardizovana, ¢i
salicylované kolodium CsL 2! obohacené o kyselinu
mlé¢nou. Déle piipravky zavedené do 1é¢ebné praxe az
mnohem pozdg&ji a presto i v Ceské republice znamé
a aktudlni (z nich miZe byt pfikladem roztok proprano-
lol-hydrochloridu'! '?). V nékterych piipadech piedsta-
vuji ¢lanky NRF alternativu Iékové formy piipravku
dostupného v Ceské republice z primyslové produkce
(napt. ¢ipky obsahujici paracetamol a kodein a HVLP
Talvosilen tablety anebo Korylan tablety, nebo tekuty
pfipravek obsahujici ribavirin a HVLP potahované table-

ty, resp. tvrdé tobolky Copegus a Rebetol). Zejména vsak
NRF obsahuje pripravky v Ceské republice dosud nezna-
mé (Ci prakticky neznamé), vCetné piipravkd obsahuji-
cich latky k pfipravé léCivych pfipravkl v 1ékarné
vyhlaskou €. 85/2008 Sb. nepovolené (cyklosporin, dina-
trium-eosin, dronabinol, merkaptamin-hydrochlorid,
oseltamivir-fosfat, thalidomid a dal$i). Vysokou infor-
macni hodnotu NRF mimo rozsah a obsah samotnych
Clankl vytvifi i jejich standardni usporadani, které zahr-
nuje mimo sloZeni a postup piipravy také popis baleni,
pokyny pro oznaceni pfipravku, tdaje o jeho ucinku
a indikacich, pouZiti a ddvkovéani, moZnych vedlejSich
tcincich, podrobnéjsi farmaceutické informace (chemic-
ké a fyzikalni vlastnosti, pfiprava, stabilita, historie
apod.) a nakonec i odkazy na odbornou literaturu, ze kte-
ré byly adaje Cerpany. DalSi informace mulze uZivatel
NRF ziskat na webu http://dacnrf.pharmazeutische-zei-
tung.de/index.php?id=35 pomoci piistupového kédu.
V soucasnosti je v této databazi zpracovano z pohledu
receptury 553 hesel.

Priklady receptur z NRF

Ve skupiné pripravki s analgetickym ticinkem jsou
mimo vySe zminéné Cipky obsahujici paracetamol
a kodein a dal3i pfipravky, tekuté piipravky k peroralni
aplikaci s obsahem 1 % nebo 0,2 % morfin-hydrochlori-
du, anebo 5 % naproxenu (ten ma pouZiti i jako antiflo-
gistikum a antirevmatikum). Doba pouZitelnosti téchto
pripravki je (zde i dale v textu vZdy jako doba od prvni-
ho otevieni obalu) 2 tydny (uchovavéni < 8 °C, ptipravek
neni konzervovan), 6 mésici a 4 tydny, u Cipkl
s obsahem paracetamolu a kodeinu 1 rok. Z pfipravka
k lokdlni aplikaci jsou v NRF uvedeny krém a sprej
s obsahem 50 % dimethylsulfoxidu, tato latka v§ak done-
davna nebyla v Ceské republice pro magistraliter recep-
turu b&Zné k dispozici®.

Ve skupiné expektorancii a antitusik NRF upoutdva
pripravek znamy v Ceské republice pod ndzvem muko-
solventni mixtura, Jeho sloZeni je analogické sloZeni pii-
pravku podle CFK 12.

Z proktologickych a antihemoroidalnich pripravki
pak v Ceské republice zatim prakticky neznamy hydro-
filni (celulosovy) rektalni gel anebo hydrofilni rektilni
krém obsahujici 2 % diltiazem-hydrochloridu s dobou
pouzitelnosti (£ 8 °C) 6 mésicti k 1é¢bé andlnich fisur
(diltiazem je v CR pouZivan peroralné ve zcela odlisnych
indikacich). Obdobné tomu je s hydrofilnim rektalnim
krémem obsahujicim 1 % isosorbid-dinitrdtu anebo
0,2 % glycerol-trinitratu (oba pfipravky maji dobu pou-
zitelnosti 6 mésici).

Mezi pripravky k aplikaci do dutiny tstni a hltanu
je v NRF zafazena smés tinktur, a to myrhové tinktury
s natrznikovou tinkturou anebo s ratanhovou tinkturou
(doba pouzitelnosti pfi > 15 °C 6 mésicl). Obdobnd smés
je v CR oblibena jako smé&s myrhové, ratanhové
a dubénkové tinktury (kterd mtze obsahovat dal$i sloz-
ky)!¥. Déle uastni voda obsahujici 0,1 % nebo 0,2 %
chlorhexidin-diglukonétu s pouZitelnosti 6 mésicu, kte-
rou lze jako 0,2 % ve sloZeni bez dalSich komponent
nalézt i ve sbirce'?, prestoZe je v Ceské republice dostup-
ny HVLP Corsodyl. Dalsi pripravek, kterym je 5% roz-
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tok dexpanthenolu k vyplachim ust (doba pouZitelnosti
6 mésici), je k vyuziti v Ceské republice z NRF '3 pie-
bran v kompletnim sloZeni. Roztok k vytirdni ust
s kyselinou citronovou a glycerolem (doba pouZitelnosti
6 mésict), ktery je v NRF s obsahem 0,5 %/1 %/2 %
kyseliny citronové, v'¥ 1%. Glycerolovy roztok jodu,
ktery je v NRF 1,25% nebo 2,5% a obsahuje 0,2 % sili-
ce maty peprné (doba pouZitelnosti 6 mésicti) je v CR
standardizovan Ceskym lékopisem' jako 1% bez pfi-
davku silice a s vy$§im obsahem jodidu draselného.
Adhezivni pasta NRF obsahujici 0,1 % triamcinolon-
acetonidu (pouZitelnost 3 mésice) je v CR piedepisovéna
v obdobném slozeni'®, obdobna pasta s betamethason-
valerdtem (stejné jako fada dalSich piipravkl uvedenych
v NRF v této skuping) viak v Ceské republice zatim
zavedena neni. Roztok NRF obsahujici 1 % lidokain-
hydrochloridu a 5 % dexpanthenolu byl s mensi tipravou
obsahu glycerolu pro recepturu v Ceské republice jiz
prebran'®, suspenze obsahujici hydrokortison-acetit,
lidokain-hydrochlorid a dexpanthenol zatim nikoliv.

Ve skupiné rhinologik jsou v NRF zafazeny mimo
jiné nosni spray a nosni kapky a viskézni nosni spray
anosni kapky s obsahem 0,9 % nebo 1,5 % chloridu sod-
ného. Tyto ptipravky nemaji v Ceské republice v ramci
registrovanych HVLP proté&jsky.

Perspektivnim piipravkem NRF ze skupiny urologik
by mohl byt sterilni 0,25% roztok oxybutynin-hydro-
chloridu k intravezikdlni aplikaci, déle je zde zafazen
mimo jiné sterilni izotonicky 0,05% nebo 0,1% roztok
ethakridin-laktatu pH 8.

Sto osm pripravkil z celkového poctu 241 (tedy 45 %)
je zafazenych v NRF jako dermatologika a kozni anti-
septika. To odpovidd soucasné orientaci pfipravy 1éCi-
vych pfipravkl v Iékarné. Nejcastéjsi 1ékovou formou
této skupiny ptipravkd NRF jsou krémy (1/3 pfipravki),
na druhém misté s Cetnosti vyskytu nepodstatné niZsi
jsou roztoky, zatimco masti, suspenze, gely a pasty jsou
méné Casté. Nejcastéji pouzivanymi ucinnymi latkami
ptipravkt NRF pro dermatologii jsou oxid zine¢naty
a kyselina salicylova, nésleduji kortikoidy (nejcastéji tri-
amcinolon-acetonid, ktery je dostupny pro pfipravu
i 1ékdarnam v CR'Y) a mocovina. Rada pfipravki z této
Castiur NRF ma v Ceské republice prot&jsky
v dostupnych HVLP obdobného sloZeni, proto nejsou
ptipravky NRF v dal§im probirdny a diskutovéany syste-
maticky. K zajimavéjSim z nich lze fadit napf. roztoky
ethakridin-laktatu. PfestoZe pouZivani této latky je pod-
le? na tstupu, v NRF jsou monografie na roztok obsahu-
jici 0,05 % nebo 0,1 % ethakridin-laktatu a < 20 % etha-
nolu (doba pouzitelnosti 6 mésic) a na 0,05%, 0,1%,
0,5% anebo 1% sterilni vodny roztok tohoto 1é¢iva (doba
pouzitelnosti 1 tyden). V CR je pouZivan nejcast&ji 0,1%
vodny roztok”, v Ceském lékopisu'® je uveden 0,1%
a 1% vodny roztok s maximdlni doporucenou dobou
pouZitelnosti 3 tydny”. Radu krémi zahajuje v NRF
lipofilni krém obsahujici 5 %, 10 %, 20 % nebo 50 %
ichthamolu (doba pouZitelnosti podle obalu 6 mésici
nebo 1 rok), nasledovany hydrofilnim krémem
s obsahem 0,25 %, 0,5 % nebo 1 % hydrokortison-aceta-
tu a hydrofilnim anebo lipofilnim krémem s 5 % dex-
panthenolu, fad¢ krému zatazenych v NRF v8ak odpovi-
daji v Ceské republice dostupné HVLP obdobného

sloZeni. TotéZ vSak nelze konstatovat o 50% suspenzi
oxidu zine¢natého v oleji, ktera v CR byla a stale je Cas-
to predepisovana. Je zafazena v, pro dopliiovani Ceské-
ho lékopisu vSak zatim nebyla akceptoviana. V NRF je
tato suspenze v olivovém oleji s dobou pouzitelnosti 6
mésicl, v jiné monografii NRF jsou soucasti suspenze
misto oleje stiedni nasycenych triacylglyceroly a 0,5 %
magnesium-stearatu, v dalSi varianté tatdZ receptura
NRF obsahuje navic nystatin. Z dalSich pfipravki NRF
stoji za zminku 0,5% roztok fuchsinu ve smési ethanolu
a Cisténé vody (doba pouZitelnosti 6 mésici), ktery je
(a to uz od roku 1996%) vysledkem delsiho vyvoje
a postupnych zmén sloZeni ptipravku znamého v Ceské
republice pod ndzvem Castellaniv roztok. Ceskd cesta
vyvoje sloZeni pfipravku vedla opa¢nym smérem a jejim
vysledkem je pripravek obsahujici pivodni sloZky
s vyjimkou fuchsinu'¥, pti¢emz jiny piipravek obsahuji-
ci fuchsin v CR standardizovén nebyl. Piikladem pfi-
pravku NRF obsahujiciho mocovinu mize byt 40% pas-
ta k 1é¢bé onychomykéz (doba pouZitelnosti 6 mésicli
nebo 1 rok podle pouzitého obalu, pfipravek je v NRF
rovnéZ ve varianté¢ obsahujici 1 % klotrimazolu). Tento
pripravek je pouzivan i v CR, aviak v jiném pastovém
zakladu® . Obdobné tomu je s olejovymi roztoky kyse-
liny salicylové. Ty jsou v CR piedepisovéany jako 1%
(nebo s jinou koncentraci kyseliny salicylové) ve slunec-
nicovém oleji, podle” v olivovém oleji anebo 5%
v olivovém a ricinovém oleji, v NRF jsou jako 2%, 5%
v oktyldodekanolu, ktery je stilejsi nez olej, nebo 10%
v ricinovém oleji a oktyldodekanolu (doba pouZitelnosti
6 mésicil), anebo jako smyvatelné s obsahem 2 %, 5 %
nebo 10 % kyseliny salicylové a 10 % nebo 15 % lauro-
makrogolu v oktyldodekanolu. Druhy pfipravek je
v NRF také ve varianté obsahujici 0,1 % triamcinolon-
acetonidu, stejné jako dal$i varianta salicylového oleje
v NREF, kterd obsahuje ve vehikulu misto lauromakrogo-
Iu 9,9 % isopropylalkoholu. Karbomerovy gel NRF
s obsahem 0,75 % metronidazolu byl piebran jako 0,8%
s malou upravou gelového zakladu do”. Vodné 0,1%
a 0,5% roztoky methylrosanilinium-chloridu NRF (doba
pouZitelnosti 6 mésicti) jsou vysledkem tlaku na sniZo-
vani pouZivanych koncentraci této latky v zahrani¢i (v
Ceském 1ékopisu je nyni 0,5% a 1% roztok'?). Vodné
roztoky kyseliny trichloroctové jsou v NRF jako 10%,
20%, 35%, 50% a 65% (doba pouzitelnosti 4 tydny),
v CR se zatim uplatiiuji spise 20-40% gely kyseliny tri-
chloroctové prodavané jako z vefejného zdravotniho
pojisténi nehrazené zdrotnické prostiedky k 1é¢bé brada-
vic a kufich ok'®. Novinkou 2. dopliiku NRF z roku 2012
je 0,46% chutové korigovany roztok propranolol-hydro-
chloridu (doba pouZitelnosti 6 mésict). Je aktudlni
i v Ceské republice'" ' a byla 0 ném v textu tohoto piis-
pévku zminka jiz dfive. V budoucnosti, podminéné
dostupnosti pfislusnych latek pro lékéarny, Ize v Ceské
republice ocekdvat uplatnéni nékterych piipravkid NRF
obsahujicich methoxsalen, polihexanid nebo triklosan.
Pipravky s témito u¢innymi latkami (s vyjimkou triklo-
sanu v HVLP Oilatum Plus) nejsou v Ceské republice
v nabidce HVLP.

K bliz§imu srovnani byly ze skupiny monografii NRF
na dermatologické 1éCivé piipravky vybrany tekuté zasy-
py. Jejich sloZeni podle NRF a CL je uvedeno v tabulce 1.
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Tab. 1. Slogeni pFipravki typu tekutych zdasypii v Ceském lékopisu' a v NRFY

Cesky lékopis

NRF

oxid zine¢naty 25,0 g, mastek 25,0 g, glycerol 85% 25,0 g,

bentonitovd magma do 100 g

oxid zine¢naty 20,0 g, mastek 20,0 g, glycerol 85% 30,0 g,

alternativné smés oxidi Zeleza NRF 0,8 g, ¢iSténd voda do 100 g

oxid zine¢naty 25,0 g, mastek 25,0 g, glycerol 85% 25,0 g,
ethanol 85% 3,0 g, koloidni oxid kfemicity bezvody 1,0 g,

levomenthol 0,3 g, ¢i$t€nd voda do 100 g

oxid zine¢naty 20,0 g, mastek 20,0 g, glycerol 85% 20,0 g,
ethanol 90% (V/V) 20,0 g, alternativné smés oxidt Zeleza NRF 0,8 g,

CiSténa voda do 100 g

ichthamol 2,5-10,0 g, oxid zine¢naty 20,0 g, mastek 20,0 g,
glycerol 85% 30,0 g, bentonit 1,0-2,0 g, ¢isténd voda do 100 g

ichthamol 2,5-10,0 g, oxid zine¢naty 20,0 g, mastek 20,0 g,
glycerol 85% 20,0 g, ethanol 90% (V/V) 20,0 g, ¢iSténd voda
do 100 g

roztok kamenouhelného dehtu DAC 5,0 nebo 10,0 g, oxid zine¢naty
20,0 g, mastek 20,0 g, glycerol 85% 20,0 g,
ethanol 90% (V/V) 20,0 nebo15,0 g, ¢isténa voda do 100 g

lauromakrogol 400 3,0-10,0 g, oxid zine¢naty 20,0 g,
mastek 20,0 g, glycerol 85% 30,0 g, alternativné smés oxidi

Zeleza NREF, ¢isténd voda do 100 g

Ze srovnani sloZeni té€chto piipravku je zfejmé, Ze pri-
pravky NRF obsahuji ve vSech pfipadech méné pevnych
soucasti neZ pripravky uvedené v Ceském lékopisu, pfi-
¢emz ze sloZeni obdobnych pfipravka uvedenych v* 17 je
ziejmé, ze i v CR existuje po piipravcich s niz§im obsa-
hem pevnych soucasti poptavka, kterou podobné jako
poptavku po pfipravcich s vy$§im obsahem ethanolu® '
standardizace cestou oficidlni autority zatim neuspokoju-
je. Obdobné tomu je s pripravky obsahujicimi ichtha-
mol® ! & tinkturu z kamenouhelného dehtu® a ve viech
téchto pfipadech mohou byt pfipravky NRF v pfipadé
budouci standardizace v CR uZite¢nym vychodiskem.
Doba jejich pouZitelnosti po prvnim otevieni obalu je
zpravidla 6 mésict® (pfi ptipravé do zasoby je doba
jejich pouzitelnosti podstatné delsi). Piipravky uvedené
NRF zatim nemohou byt pfedlohami ke standardizaci
pripravkl typu tekutych zasypl s obsahem benzokainu,
kloroxinu ¢i taninu, pfipadné siry, po nichZ je v Ceské
republice podle® '” rovnéz poptavka, coZz ov§em mohou
dalsi dopliiky NFR zménit. V NRF dosud neni pfipravek
typu tekutého zdsypu s levomentholem, ktery je v CL
standardizovan jako 0,3%, pti¢emz poptavka je podle® "
po 1% a s 1% obsahem levomentholu je pfipravek stan-
dardizovéan napf. i ve sbirce'®.

Ve skupiné oftalmologik 1ze v NRF nalézt mimo kla-
sické o¢ni kapky standardizované i Ceskym lékopi-
sem!¥, kapkami obsahujicimi 0,5 %, 1 % anebo 2 % atro-
pin-sulfitu pocinaje (pficemz 0,5% piipravek je v Ceské
republice kryt HVLP) i ptipravky v CR zatim malo b&z-
né. K nim patii o¢ni kapky s obsahem 1,25 %, 2,5 %
nebo 5 % jodovaného povidonu (doba pouZitelnosti 2—4
tydny podle koncentrace G¢inné latky a pouZitého obalu),
zminéné autory'”; 1,25 % téhoz léCiva je obsaZeno
v dalSim piipravku NRF, o¢ni lazni a 2,5 % v jiném pfi-
pravku z této skupiny ur¢eném k profylaxi HIV. O¢ni
kapky s 1,5 % tobramycinu podle NRF obsahuji pétina-
sobek koncentrace u¢inné latky v porovnini s HVLP
Tobrex dostupnym v Ceské republice.

Ze sedativnich pripravku v NRF je zajimavy chufo-
vé korigovany roztok obsahujici 0,2 % midazolamu
(doba pouZzitelnosti 6 mésicit), ktery by mohl byt alterna-
tivou k primyslové vyrabénym potahovanym tabletdm ¢i
injekcim dostupnym v CR. Vedle toho zde ale 1ze nalézt
i pfipravky s obsahem chloralhydriatu povaZzované
v Ceské republice za obsoletni.

V rémci psychofarmak a neurologik jsou v NRF
zafazeny mimo v Ceské republice nepouZivané pfiprav-
ky s obsahem amfetamin-sulfdtu ¢i dexamfetamin-sulfa-
tu také na trhu v CR zatim nedostupné pfipravky
s obsahem dronabinolu (tedy A’-tetrahydrokanabinolu),
a to tobolky 2,5 mg/5 mg/10 mg (doba pouzitelnosti
6 mésict) a kapky 25 mg/ml (doba pouzitelnosti 3 mési-
ce).

Z diuretik zaujmou chutové korigované roztoky furo-
semidu 2 mg a 10 mg/ml urdené zejména pro pediatrii,
podobné jako tobolky s obsahem 0,5-5 mg hydrochlo-
rothiazidu a chufové korigovand suspenze obsahujici
2 mg téhoZ léc¢iva/ml.

V oddilu virostatik jsou v NRF zatfazeny mimo teku-
ty piipravek s 10 % ribavirinu (doba pouZitelnosti
6 mésich pii = 15 °C), ktery by mohl byt alternativou
v Ceské republice dostupnych HVLP Copegus (potaho-
vané tablety) a Rebetol (tvrdé tobolky, obsah jako
u prvniho piipravku po 200 mg léciva), dva tekuté pii-
pravky (roztoky) s obsahem oseltamivir-fosfatu odpovi-
dajicim 1,5 % a 1,0 % oseltamiviru, uréené pro rizné
vékové skupiny pacienttll, v€etné kojencti. Doba pouZi-
telnosti t&chto pripravki je podle NRF 6 tydnid. V Ceské
republice je jedinym obchodovanym piipravkem HVLP
Tamiflu (tvrdé tobolky) s obsahem oseltamivir-fosfatu
odpovidajicim 75 mg oseltamiviru. Pro pripad potfeby
tekutého pripravku se v CR pocitd s pfipravou suspenze
z obsahu tobolek HVLP Tamiflu 75 mg?* 2. Vyvstava
vSak otdzka, zda by nebylo pro vefejné zdravotni pojis-
téni vyhodnéjsi a z pohledu spravné praxe vhodnéjsi pfi-
pravovat roztok v lékdrnich ze substance oseltamivir-
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fosfatu s vyuZitim poznatkli uvedenych v NFR. Ptipravu
v 1ékarné v lokalité podle potieby lze zvédzit i u pevné
lékové formy (tobolek). UmoZnila by mimo jiné
i individudlni davkovani 1éciva.

V oddilu nazvaném imunomodulatory jsou v NRF
dva tekuté pfipravky s obsahem thalidomidu, a to chufo-
vé korigovand a stabilizovand suspenze obsahujici 2 %
thalidomidu (doba pouZitelnosti 6 mésic) a tobolky
s obsahem 50 mg/100 mg/150 mg/200 mg 1éciva (doba
pouzitelnosti 1 rok). V CR je registrovan, neni viak hra-
zen ani obchodovan HVLP Thalidomide Celgene 50 mg
a pro hematoonkologické indikace je dovaZen
a pouzivan v ramci specifického 1écebného programu
neregistrovany HVLP Myrin tablety 100 mg, pfipadné
50 mg. Tekuté 1ékovd forma neni z primyslové produk-
ce v CR k dispozici. Proto i zde vyvstavé otazka, zda by
nebylo pro vefejné zdravotni pojisténi levnéjsi pripravo-
vat v CR piipravky s obsahem thalidomidu v 1ékarnich
vybavenych a schvélenych k pfipravé cytostatik. Predpo-
klada to ovSem zatazeni thalidomidu mezi latky povole-
né v CR k pripravé.

V NREF jsou v nékterych indika¢nich skupindch uve-
deny i ¢ajové smési. Vzhledem k rozsahu jejich nabidky
v CR z primyslové produkce a specifickym narokiim na
jejich pfipravu v 1ékarné vSak nelze oCekdvat obnoveni
jejich pfipravy v lékdrnach a nebyly proto v textu pfis-
pévku zmifiovany.

Zavérem je tfeba konstatovat a uvedené piiklady
dokladaji, Ze NRF je hodnotnym zdrojem informaci.
Dosud byl v CR vyuZivan pouze mimo aktivity oficial-
nich autorit, napi.® % > 1 22 muze v8ak byt dobrou
pomickou nejen pro standardizaci magistraliter receptu-
ry v CR, ale i pro Lékopisnou komisi CR. V situaci nedo-
statku prostfedkll a laboratornich kapacit k potfebnym
ovéfovanim by mohlo byt vyuZiti obsahu NRF vyhodné
pii dopliiovéani a modernizaci obsahu Ceského lékopisu
v Casti tykajici se pripravki pfipravovanych v 1ékarné,
jak tomu jizZ je pfi pfipravé nového vydani Slovenského
farmaceutického kodexu v SR*.

Stret zajmu: Zadny.
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