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® Pandemic (H1N1) 2009

V souvislosti s vyvojem epidemiologické situace ve
vyskytu Pandemic (HIN1) 2009 a sezonni chiipky opa-
kované upozoriiuji na to, Ze Ceska republika — stejné€ jako
ostatni staty Evropské unie — pfistoupila k mitigaci (a to
jiz v zafi 2009), to znamena k praktickému uplatiiovani
zmirnovani dasledkti pandemie chfipky. Na zakladé
tohoto pfistupu je tfeba s okamZitou platnosti diisledné
postupovat podle nasledujicich pravidel, nebot jejich
nedodrZovani by nadale vedlo k neindikovanému preté-
Zovani zdravotniho systému:

1. V NRL pro chfipku ve Statnim zdravotnim dstavu
v Praze budou vySetfovany a konfirmovany pouze vzor-
ky biologického materidlu od pacientii se zdvaznym pra-
béhem Pandemic (HIN1) 2009, ktefi jsou soucasné hos-
pitalizovani ve zdravotnickych lizkovych zafizenich
a dale ve vyjimecnych pfipadech vysoce rizikové kon-
takty s touto infekci.

2. VySetfovani biologického materidlu v ostatnich pfi-
padech, pokud bude indikovano, zajisti vybrané labora-
tofe. Tyto laboratofe hlasi pozitivni vysledky do NRL
pro chfipku v definovaném formatu (o némz budou co
nejdfive informovany).

3. Lazkova zdravotnicka zafizeni budou poskytovat
zdravotni péci pouze pacientim uvedenym v bodé 1.

4. Prakticti 1ékati pro dospélé a prakticti 1ékari pro déti
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a dorost zajisti symptomatickou 1é¢bu pacientt, jejichz
zdravotni stav nebude vyZzadovat hospitalizaci. Odbéry
biologického materidlu na virologické vySetfeni u téchto
pacientd obecné nejsou indikovany. Pokud vSak existuji
divody pro odbér (na zdkladé individudlniho uvazZeni
osetfujiciho 1ékare), bude postupovano podle bodu 2.

5. Pacienti, ktefi netrpi zdvaznym chronickym one-
mocnénim a maji chfipkové piiznaky, budou ponechani
v domaci 1é¢be.

6. Odbérové soustavy, které jsou k dispozici na KHS,
jsou ur¢eny POUZE pro odbér vzorki v ramci sentinelo-
vého sledovani ARI/ILI vyhlaseného HH nikoliv pausal-
né pro odbéry k vySetfovani Pandemic (HIN1) 2009.

7. K monitorovani vyskytu Pandemic (HIN1) 2009
bude pocinaje 20. listopadem 2009 spusténa internetova
aplikace ,,Pandemie*. Rozsah pozadovanych dat ke sle-
dovani eventualné dalSich podrobnosti vam budou zasla-
ny nasledné. Systém hlaseni ARI/ILI zdstava ve stan-
dardnim reZimu.

8. Tento pokyn se NETYKA programu virologické
surveilance vyhlasené pokynem hlavniho hygienika CR
(€. j.35522/2009/0OVZ ze dne 18. srpna 2009), ktera pro-
biha sentinelovym zpiisobem ve viech krajich CR dle
zavedeného rezimu, pricemz uvedené vySetfovani i nada-
le zajistuje NRL pro chfipku.

MUDr. Michael Vit, PhD.
hlavni hygienik CR a ndméstek ministryné
zdravotnictvi MZ CR
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