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Schmitz, R.: Geschichte der Pharmazie II. Von der Friihen Neu-
zeit bis zur Gegenwart

Von Christoph Friedrichund Wolf-Dieter Miiller-Jahncke: Govi-
Verlag Pharmazeutischer Verlag GmbH, Postfach 5360, D-65728
Eschborn, NSR; http//www.govi.de/buch.htm

Na zacatku 20. stoleti uvefejnil po desetiletém studiu pramenit
a literatury némecky lékdarnik a historik Hermann Schelemz
(1848-1922) monumentdlni déjiny farmacie od starovéku po svou
dobu (Berlin 1904). Ani dnes neztratilo toto dilo svou vypovidaci
a dokumentdrni hodnotu.

Do jeho $lépéji vstoupil v zavéru konciciho 20. centenia profesor
dgjin farmacie a feditel Ustavu d&jin farmacie Philippovy univerzity
v Marburgu, dr. Rudolf Schmitz (1918-1992). Naplanoval si zpracovat
na zékladé novych poznatkii svétové farmaceutické historiografie
i vysledktl badéni pracovniku i doktorandu svého tstavu i dalSich dsta-
vi v Braunschweigu, Mnichové, Heidelbergu dvoudilné ,,Déjiny farma-
cie”: I. Od zacatkt po sklonek stiedovéku a II. Od raného novovéku po
moderni dobu. PfedCasna smrt autora pozdrZela vydani prvého dilu, kte-
ry dokondil dr. Franz-Josef Kuhlen s lektorkou nakladatelstvi dr. Eve-
marii Wolfovou, az do roku 1998. Svazek, vydany rovnéZ nakladatel-
stvim Govi, obsahuje 864 stran doplnénych fadou vybranych ilustraci.

Planovaného druhého dilu se ujali prof. dr. Christoph Friedrich (Mar-
burg/Lahn) a prof. dr. Wolf-Dieter Miiller Jahncke (Marburg, Heidelberg).
Navazali mj. na piipravné studie ptivodniho autora i na sva vlastni i cizi
béadani a prezentovali moderni, obséhlé (1237 stran), piehledné d&jiny far-
macie v dobé od 1500 do 2000. V knize, vydané 2005, najde zajemce pie-
hledné Casove i vécné strukturovanou latku, ilustrovanou komentovanymi
obrazy, zavrSenou rozsahlym soupisem studijni literatury. Hleddni mu
usnadni podrobny rejstiik jmenny i vécny. Zajemce najde v textu poukazy
na kulturni a politickou situaci piislusné doby, stav mediciny, piirodnich
véd a techniky, ale predevsim zasvécené déjiny 1éCiv a 1éCivych pripravka,
védeckych disciplin, farmaceutického vyzkumu, pramyslu, velkoobcho-
du, Iékarnik, 1ékdren a 1ékarenstvi, literatury, vzdélavani a Skol. Poprvé
jsou zde souborné podany déjiny farmacie v NDR.

Po stovce let ma dne$ni, feknéme piedevsim stfedoevropsky, far-
maceut zase k dispozici védecky pojaté a moderné zpracované déjiny
své profese. Privitali je nejen farmaceuticti historikové v Evropé
i mimo ni. Dvoudilné ,,Schmitzovy Dé&jiny farmacie* by si zaslouzily
i misto v knihovné kazdé farmaceutické instituce, podniku i kazdého
farmaceuta. Je v nich téZ fada relevantnich tdaji k nasim déjinam far-
macie a némcina textu by neméla vadit ani nasim farmaceutim. Vsem
autorim recenzovaného dila, ktefi méli a maji dobré kontakty k nasi
farmhistoriografii a navstivili naSe zemé, patii za zdatilou praci obdiv
a podékovani.

V. Rusek

Kircher, W.: Arzneiformen richtig anwenden. Stuttgart, Deuts-
cher Apotheker Verlag, 2007. 3.vyd., 516 s., 63 obr., 138 tab.,
1 CD. Cena 48,0 Euro.

Zajimava publikace zaméfend na aktudlni tematiku spravného uzi-
véni a uchovéavani hromadné vyrabénych 1éki (HVLP) v Némecku. Ve
srovnani s prvnim vydanim (1995) ma toto trojndsobny rozsah a je
ur¢eno k doskolovéani farmaceutt v terénu, ale i pro dalsi zdravotnicky
persondl. Jistou novinkou je pfiloha jednoho CD s vice nez 1300 cita-
cemi z této oblasti.

Vlastni uvod (¢tyfi kapitoly) ma podrobné propracovany obsah pro-
tfidény desetingé: Po 4 vSeobecnych kapitolach nasleduje 10 special-
nich kapitol. V tvodu se autor zaméfil na hlavni druhy chyb, k nimz
dochazi pti uzivani HVLP, a jejich uchovavani u nemocnych doma i ve
zdravotnickych zafizenich. Diiraz je kladen na spravné zplsoby uZivé-
ni 1é€ku pacienty, pfi ¢emz jsou zdaraznény ergonomické a audiologic-
ké aspekty pii jedndni se starSi populaci v 1ékdrnach a nemocnicich.
Ergonomicka hlediska jsou soucasti pracovni psychologie a fesi vhod-
nost nastrojii (zdravotnickych prostfedkil) a vybaveni pracoviSt pri
manipulaci s riznymi formami 1éka (davkovani, jejich aplikace apod.).

Hlavni ¢asti prirucky tvofi specidlni kapitoly (rozsah 3 az 100
stran), vénované vlastnimu podéavani riznych druhit HVLP podle mist
jejich aplikace. Pro feSenou tematiku se tfidéni nejlépe hodi a v kazdé
kapitole si autor v§ima charakteru aplika¢niho mista a jeho fyziologic-
kych a patologickych procesi. Kapitoly fesi nasledujici tematiku
(v zavorce je uveden jejich rozsah): 1. Problematika parenterdlniho

podavani (87 s.): Zde se probiraji komplikace pfi podavani riznych
typl insulint, pieplnéné pripravky druhu PEN aj. 2. Peroralni aplika-
ce (109 s.) ma nejvetsi rozsah a uvadi podminky pfi ddvkovani urcitych
druht tablet, Zelatinovych tobolek, jakoZ i uzivani 1ékt s prodlouZe-
nym tc¢inkem. 3. Lékové formy tcinkujici v ustni dutiné (19 s.) — teku-
té, pevné, Zvykaci a ordlni terapeutické systémy. 4. Léky k broncho-
pneumotorickému vyuziti (93 s.) — rizné typy rozprasovacl, mozné
formy inhalacni terapie, détské druhy inhaldtori a nékteré zvlastni
terapeutické systémy. 5. Rektalni aplikace (13 s.) — mikrotobolky, kré-
my, CipKy tablety. 6. Lékové formy k vagindlnimu podavéni (11 s.) —
Cipky, tablety a vaginalni prstence. 7. HVLP pro o¢ni aplikaci (63 s.) —
spravné zplisoby vkapédvani, vhodné obaly a jejich pouziti, spreje, o¢ni
Cocky a jejich oSetfovani. 8. Pfipravky nosni (25 s.) — roztoky rozpra-
Sovace a inhalace. 9. Léky k usni aplikaci (3 s.) — tekuté i polotekuté
konsistence, masti. 10. Pfipravky pro dermdlni aplikace (42 s.) — kuze
je specifickym mistem pro podavani vhodnych lékovych forem: rozto-
ki, masti, emulzi a také transdermélnich néplasti.

V kazdé kapitole je obrazek s popisem orgdnu, ktery se dostavd do
styku s lékovou formou, jakoZ i upozornéni na dodrzovéni predepsa-
nych podminek pro aplikace. Kapitoly zahrnuji popisy nejnovéjsich
némeckych HVLP a upozornéni na jejich nevhodné kombinace.
V zavéru — ve formé piehlednych tabulek jsou zopakovany moZné
nespravné aplikacni pithody, pfip. nespravné zpiisoby uchovavani
a stru¢né kontrolni otazky.

Recenzovana prirucka je urcena pro farmaceuty a lze ji doporucit
i pro dalsi zdravotnicky persondl: sestry i oSetfovatelky, které podava-
ji léky i na oddélenich nemocnic.
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