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a racionalni hodnoceni léciv

VALASKOVA L.
Univerzita Karlova v Praze, Farmaceutickd fakulta v Hradci Kralové, Ceské farmaceutické
muzeum v Kuksu

Doslo: 26. zati 2007 / Ptijato: 26. fijna 2007

SOUHRN

EXPERTA - prvni spolecnost pro védecké a racionalni hodnoceni 1é¢iv

Experta, spole¢nost pro védecké a raciondlni hodnoceni 1é¢iv vznikla v roce 1933 v Brné. Jejim
hlavnim tkolem byla kontrola 1é¢iv a hromadné vyrabénych 1é¢ivych piipravki, tzv. specialit, kte-
ré farmaceutické tovarny dobrovolné nabidly k hodnoceni. Analyzy specialit byly provadény meto-
dami chemickymi, farmakologickymi, farmaceutickymi i biologickymi v laboratofich ustavii 1ékat-
ské a pfirodovédecké fakulty Masarykovy univerzity, resp. Vysoké $koly zvérolékaiské. Ucelem
bylo vetejné potvrdit, Ze hodnocené a znackou Experty oznacené speciality jsou sloZenim i G¢in-
kem a spravnymi indikacemi nezdvadné a mély by mit neomezenou divéru lékari. Snahou rovnéz
bylo prokazat, ze doméci vyrobky se vyrovnaji zahrani¢nim, a podpofit tak predepisovani doméacich
ptipravki. Vsechny kroky Experty mély pfispivat k hospodéaiskym tisporam nejen stitu, nemocen-
skych pojistoven, ale také samotnych pacientfi. Cinnost Experty byla utlumena jiz v predvile¢ném
obdobi a oficidlné zanikla v roce 1948. I pres relativné kratkou dobu existence a nerealizovani vSech
cilt, byla mysSlenka a snaha vytvofit nezavislou kontrolni instituci pro 1é¢ivé speciality v letech
1934-1948 v Ceskoslovensku koncepéné zajimava a zvIasté svym dirazem na biologickou kontro-
lu specialit progresivni.
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SUMMARY

EXPERTA - the first company specializing in scientific evaluation of medicaments

The Experta Company, specializing in scientific evaluation of medicaments, was founded in the city
of Brno in 1933. Its main task was to control medicaments and mass—produced medicinal
preparations, the so-called specialties, offered for their evaluation by pharmaceutical factories. The
specialties were analysed using chemical, pharmacological, pharmaceutical, and biological
methods. The analyses took place in the laboratories of the Medical Faculty and the Faculty of
Natural Sciences, Masaryk University in Brno, and also at the College of Veterinary Surgeons in
Brno. The main aim of Experta was to confirm and openly show that the composition of specialties
is safe and that the medicaments could be trusted by doctors once evaluated and marked by an
Experta mark. The company also made an attempt to prove that medicaments produced in our
homeland are equal to those produced abroad, and hereby to support medical prescriptions of
Czechoslovak remedies. All the steps taken by Experta were to contribute to economic cost savings
of not only our state and health insurance companies but also to those of the patients themselves.
Officially the Experta Company came to an end of its existence in 1948; however, the clouds over
it darkened earlier, before the Second World War broke out. Despite the fact that Experta existed for
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only a relatively short period of time and that it did not implement all its aims, its conception and
attempts to create in Czechoslovakia in 1934—-1948 an independent controlling institute for medical
specialties were remarkable and progressive (especially the emphasis on biological control of

specialties).

Key words: pharmaceutical preparations — drug control — pharmaceutical industry — proprietary

medicines
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»Na kaZdy prepardt, uvedeny do obchodu cestnou
a solidni pract, pripadd mnoho bezcennych nebo méné-
cennych. Stav tovdrni vyroby léciv se podobd poli zarost-
léemu plevelem, organismu zamotenému parasity. Proto
Jje potreba diikladné ocisty.“ Slova norského farmakolo-
ga Poulssona vystihuji divod existence této spole¢nosti,
ktera si vzala za kol pecovat expertnimi posudky o kva-
litu primyslové, hromadné vyrabénych 1é¢ivych piiprav-
ki (HVLP), tovérnich 1é¢ivych specialit v Ceskosloven-
sku.

Organizacni vyvoj

Ztizeni spolku nazvaného ,, Experta“, prvni spolecnost
pro védecké a raciondlni hodnoceni 1éCiv se sidlem v Brné
vzal na védomi Zemsky tfad v Brné vynosem z 8. listo-
padu 1933, ¢j. 40.869/V-13. 1 Nepoliticky spolek byl dle
spolkového zdkona z 15. listopadu 1867, ¢&. 134 f.
z. zapsan do rejstiiku spolktl dne 18. listopadu 1933.

Snahy o zalozeni Experty spadaji uz do roku 1928,
kdy na VI. sjezdu ¢eskoslovenskych pfirodozpytci, 1éka-
i a inZenyri v Praze (26.-29. kvétna) " podal
prof. B. Boucek navrh, ve kterém formuloval védecky
a socialné-1ékarsky princip pro tfidéni kvality a terapeu-
tického vyznamu 1éCiv v praxi. Tento jeho navrh se ale
nedostal na porad jednani. ZvySovani kvality domacich
lécivych specialit se koncem 20. a zacatkem 30. let
20. stoleti povaZovalo za jeden z duleZitych faktort sou-
téZe s vyrobky zahrani¢nimi.

V tomto duchu také ucitelé Masarykovy univerzity
(MU) v Brné, prevazné z prostfedi Lékaiské fakulty
(LF), zalozili Expertu. Ustavujici valnd hromada se
konala 29. listopadu 1933 a pfedsedou byl zvolen
prof. MUDr. Bohuslav Boucek (1886—-1953), prednosta
farmakologického ustavu; soukromy doc. MUDr. Ferdi-
nand Hercik (1905-1966) ptevzal funkci tajemnika —
jednatele a zaroven pokladnika. Revizory se stali
doc. RNDr. PhMr Vladimir Moravek (1896-1992),
v roce 1938 jiz profesor biochemie piirodovédecké
fakulty (P¥F) MU a $éf laboratofi Domu ttéchy na Zlu-
tém kopci a prof. MUDr. Josef Frejka (1886-1957),
prednosta tstavu pro organickou chemii PfF MU.
V téchto funkcich jsou uvedeni k 14. srpna 1944 a setr-
vali v nich zfejmé aZ do konce existence spolecnosti.

Clent Experty nebylo mnoho. V kvétnu 1938,
vedle jiz uvedenych funkcionail, jsou uvedeni jeste:
prof. MUDr. Julius Petfivalsky (1873-1948), ptednosta
chirurgické kliniky MU; prof. MUDr. Bohumil Prusik
(1886-1964), prednosta propedeutické kliniky Univerzi-

PRVNI SPOLECNOST
PRO VEDECKE A RACIONALNI
HODNOCEN( LECIV V BRNE

PROF. MUDr. B. BOUCEK,

PROF, PhDr. J. FREJKA,
pfednosts dstavu pro organickou chemii phiro-
doviidecké fakully Masarykovy universily v Brmd.

DOC. MUDr. RNDr. F. HERCIK,
soukr. docent Masarykovy universily v B,

PROF. RNDr. Mg. Ph. VL. MORAVEK,
prof. biochemie na phirod. falultd Mosarykovy
university v Brng, Research Fellow of MeGifl
University v Kanad$, 16f leboratoFi Domu Gtéchy.
DOC. MUDr. J. STEFL,
sovkr, docent Masarykovy university v Bmé.
PROF. MUDr. R. VANYSEK,

prednosta kiiniky nemoct vnitfnich Masarykovy
university v Broé.

Dopisy: DOC. Dr. F. HERCIK, tajemnik

Obr. 1. Soupis ¢lenii Experty

ty Karlovy v Praze; prof. MUDr. Jifi Stefl (1904-1961),
mimofddny  profesor farmakologie @LF MU;
prof. MUDr. Antonin Tryb (1884-1960), prednosta kli-
niky nemoci koznich a  pohlavnich MU,
prof. MVDr. Toma$ Vacek (1899-1942 Mauthausen),
prednosta tstavu fysiologie Vysoké Skoly zvérolékarské
v Brné; prof. MUDr. Rudolf Vanysek (1876-1957), pred-
nosta kliniky nemoci vnitfnich MU a prof. MUDr. Okta-
vian Wagner (1894-1970), prednosta ustavu pro l1ékaf-
skou chemii LF MU. Celkem tedy 11 ¢lent, ktefi tvorili
se svymi ustavy zdkladnu pro onu védeckou, chemickou
a biologickou analyzu a pro hodnoceni l1é¢ivych specialit
existujicich na soudobém trhu.

Hned na pocétku ¢innosti mohlo dojit ke zruseni spol-
ku. Policejni feditelstvi zjistilo, Ze spolek dosud neozna-
mil sloZeni predsednictva, nepfedloZil ani ucetni, ani jed-
natelskou zpréavu, jak bylo jeho povinnosti do 3 dnl po
svém ustaveni. Proto nafidil 24. dubna 1934 pfipisem ¢j.
92.496/1 zjistit, zda skutecné existuje. Predseda
prof. Boucek nato oznamil datum ustavujici schtze a Cle-
ny vyboru. Nedopatieni vysvétlil s omluvou tak, Ze zpra-
va byla vcas posldna po ustavnim sluhovi, ktery ji asi
odevzdal na nespravném misté. Z dochované korespon-
dence se d4 zjistit, Ze valné hromady se konaly 18. ledna
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1937 v knihovné farmakologického tstavu LF, Uvoz 33
a 10. kvétna 1938 tamtéz.

Po okupaci II. republiky musely vSechny ¢eské spolky
dle vladniho nafizeni z 31. bfezna 1939, ¢. 97 Sb.
7. a n. zadat o povoleni k dalsi ¢innosti. Pro némecké
okupanty nezadouci spolky tak mély byt zruSeny. Exper-
ta proto 2. kvétna 1939 pozadala Zemsky urad (cj.
14866/111-13/39 z 5. kvétna 1939) o povoleni dalsi Cin-
nosti na zakladé predloZenych stanov. Policejni feditel-
stvi vzalo 17. kvétna 1939 na védomi, Ze spolek bude
vyvijet dalsi ¢innost. Otazkou zistavd, zda ji opravdu
vykondvala i vzhledem k uzavfeni ceskych vysokych
Skol, pfipadné v jakém rozsahu. Pfi zahijeni 2. svétové
valky dtokem hitlerovského Némecka na Polsko, byl
1. zarfi 1939 mezi preventivné zatCenymi rukojmimi
i prof. Boudek a uv&znén na Spilberku. Pozdé&ji odvezen
do koncentra¢niho tibora v Buchenwaldu. Brnénské uni-
verzitni orgdny intervenovaly za jeho propusténi u pro-
tektoratniho prezidenta E. Hachy, ale marné. Casem byl
prof. Boudek piesunut opét na Spilberk, celou okupaci
prezil. Ne tak prof. T. Vacek, dalsi ¢len Experty. Odvle-
¢en do koncentracniho tdbora v Mauthausenu, podlehl
zde muceni 14. zafi 1942. Po osvobozeni byl vyzname-
nan in memoriam ceskoslovenskym véle¢nym kiizem
a hodnosti dr. technickych véd.

Na valné hromad¢ 2. fijna 1940 v klubu kavarny Pas-
sage byli pfitomni profesofi Frejka, Hercik, Morévek,
Stefl, Vanysek, omluvili se prof. Boucek a Wagner. Pro-
jednali zpravy o Cinnosti za 1éta 1938 a 1939, pokladni
zpravu, zvolili stejné predsednictvo vCetné prof. Boucka.
Okupace dolehla na ¢leny pozadavkem podat prohlaseni
o svém arijském ptvodu. Policejni feditelstvi dostalo
zpravu o konani valné hromady 13. zaii 1944 v Ustavu
pro 1é¢bu zafenim (Dim tutéchy), potvrzeno bylo dosa-
vadni predsednictvo. U prof. Boucka, jako ptedsedy, je
uvadéna adresa Podébrady, resp. Praha II, Mikovcova 5.
7Zda se, 7Ze to byla posledni schiize tohoto sdruzeni.

Zanik byl dokondn po ,unorovém vitézstvi KSC«.
Také tehdy se likvidovala obcanska sdruZeni a spolky.
Tajemnik Experty, prof. F. Herc¢ik, oznamil 22. zaii 1948
(¢j. X-25/1948) Zemskému narodnimu vyboru v Brné
(ZNV), ze spolek zanikl ztratou vSeho clenstva. NaceZ
byl vynosem ZNV ze dne 6. fijna 1948, ¢&j. 1.901-111/13
ze spolkového katastru Reditelstvi narodni bezpecnosti
v Brné vymazan. CoZ zde bylo zaznamenano 20. fijna
1948. Déjiny zajimavého pokusu o zkvalitnéni produkce
1é¢ivych specialit v CSR 1933-1948 se tim uzaviely .

Cinnost spolku

Experta byla nevydélecnym spolkem a nebyla na
nikom zavisla. Tato skutecnost byla dilezita pro to, aby
Experta mohla volné a bez natlaku ¢i zadvazkd vypraco-
véavat posudky a vydavat osvédceni. Spolecnosti pfipada-
ly finan¢ni Castky jenom v takové vysi, aby pokryly
spravni vydaje. Tyto potfebné prostiedky cerpala Exper-
ta z Clenskych prispévku, dard, poplatka za zvlastni sluz-
by a odkazi V- Jeji ¢lenové neméli svou ucast na schiizich
spole¢nosti honorovanou. Kromé stalych ¢lent planova-
la podle potifeby nabidnout spolupréci i jinym odborni-
kdm.

—b

Spolecnost si vytycila nékolik ukold. Pro orientaci
v programu Experty je moZno rozdélit je do péti tema-
tickych okruhi:

1. Prvnim programovym tkolem byla kontrola 1éciv
(LC) a hromadné vyrabénych lé¢ivych pripravka
(HVLP, dale téz jen LP), tzv. specialit, kterych bylo
v tomto obdobi na trhu nepfeberné mnoZzstvi a orientace
v nich byla pro 1ékatskou a Iékarnickou verejnost velmi
komplikovana. Jednalo se nejen o kvalitu novych HVLP,
ale zakladatelim Experty $lo také o to, aby se jejich kva-
lita udrzela béhem celého ,,Zivota®“ LP. Analyza LP byla
provadéna metodami chemickymi, farmakologickymi,
farmaceutickymi, biologickymi a chemickymi a vysled-
ky téchto zkouSek mély vychazet v tiSténém seznamu
pod nazvem ,,Medicamina eminentissima‘“. LP zde jme-
nované byly podle Experty sloZenim, ale i dc¢inkem
a spravnymi indikacemi nezdvadné a mély mit neomeze-
nou davéru lékaii. Program Experty vyloucil z okruhu
svého zajmu pripravky, které patfily mezi tzv. tajné 1éky,
nebo které nebyly uredné povolené. Kontrolou se mély
chréinit zejména zdjmy pacienti a lékaia >,

2. Druhym ukolem spolku bylo pozvednout predepi-
sovani domacich LC a LP pfed zahrani¢nimi. Domaci
pramysl byl v tomto obdobi poskozovan vZzitym nazo-
rem, Ze zahrani¢ni LC a LP jsou vZdy lep$i neZ doméci.
Stav na poli specialit ozfejmuje rozsah dovozu: v roce
1922 se dovezlo specialit za 16 miliont korun, v roce
1927 za 40 miliont a v roce 1931 jiz za 70 miliond K¢&.
Na dovozu se podilelo Némecko — 65 %, Svycarsko —
15 %, Francie — 10 % a ostatni zemé& — 10 %. Pii stejné
hodnoté terapeutické, klinické a hospodarské, davala
Experta pfednost LP domaci vyroby.

3. Nazorem zakladateld Experty bylo, Ze kvalitni
HVLP nema byt existenc¢né zavisly na reklamé, Ze se
dokéze udrZet sim svou hodnotou. Kazdy LP, ktery mél
byt Gspésné uveden na trh, potfeboval mnoho reklamy
a propagace. Snahou Experty bylo, aby se 1ékatf nemusel
fidit reklamou, kterd provazela jednotlivé LP, ale aby
rozhodujicim faktorem pro volbu terapeutického uziti
konkrétniho LP byly jeho vsestranné jakostni zkousky,
objektivni a nezavislé na vyrobci. Tyto vlastnosti Exper-
ta zarucovala umisténim svého loga na obalech LP a na
informacnich materidlech (obr. 2).

Obr. 2. Znacka Experty, kterd zarucovala, Ze LP je obsahem,
uc¢inkem a sloZenim pod stdlou kontrolou Experty
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4. Dalsi oblasti, do které mohla ¢innost Experty zasah-
nout, byl vztah lékar (Iékarnik) versus nemocenské
pojistovny. Ze zkuSenosti Experty mohla vyplynout
naplil pro smérnice, které mohly podpofit Gsporné ten-
dence nemocenskych pojiStoven.

5. Ze dvou predchazejicich bodi logicky vychazi
posledni predstava Experty: dosdhnout hospodarského
uzitku. Vyrobci (s atestem Experty) budou moci snizit
ceny HVLP, protoZe nebudou muset vynakladat vysoké
¢astky na reklamu svych vyrobkd. Z tohoto sniZeni cen
budou mit prospéch vSichni — vyrobce, pacient, 1ékaft,
nemocenska pojistovna a stat . I kdyZ to byly rozumné
nazory, spadaly spiSe do fiSe zboZnych pfani.

Pro splnéni vytyCenych cilt si Experta stanovila tato
pravidla +©:

1. Pro oficindlni LC a LP je rozhodujici tiedné, tj.
lékopisem stanovend identifikace. Pokud jsou 1ékopisné
analytické metody a predpisy zastaralé, je smérodatné
znéni cizich 1ékopist, pfipadné nové vypracovanych
metod. Timto krokem neméla Experta v umyslu zasaho-
vat do tfedni kontroly provadéné Ustavem pro zkouma-
ni 1é¢iv (UZL), nybr? pouze dosahnout systému dvojité
kontroly.

2. Pro neoficinalni LP, tzv. 1éCivé speciality, Experta
uplatiiovala na prvém misté poZadavky stanovené tehdej-
§i zakonnou definici (ve vladnim nafizeni ¢. 26/1926
z. an. z 19. tinora o vyrobé 1é¢ivych specialit a obchodu
s nimi): terapeutickou uc¢innost, zvIastni dispenzacni for-
mu, vynikajici nové vlastnosti nebo zvlaStni prednosti
proti LP jiz zavedenym, anebo dcelnost danou dispen-
zaénim tvarem, stabilitou, chuti, atd. Vedle té€chto zdu-
raznénych hledisek doplnila Experta jesté kritérium tera-
peutické raciondlnosti.

3. Kazdy, hlavné novy LP, musi byt opatfen védeckym
oznaCenim. Nejen ochrannou znamkou, ale také slov-
nim oznacenim. Védecké (chemické) oznaceni musi byt
vyjadieno terminologii, kterd je pro lékafe co nejsrozu-
mitelné&jsi.

4. Existuje mnoho LP stejného nebo velmi blizkého che-
mického sloZeni, které jsou uvedeny pod riznymi chrané-
nymi jmény. V téchto pripadech rozhoduje kromé kvality
také cena, dispenzacni forma, atd. a je na 1ékafi, pro ktery
LP se rozhodne. V téchto pripadech mize dat Experta
doporucent, které je podloZeno pouze védeckym nézorem.

5. Uplna kvalifikace LP se sklada z chemické identifi-
kace a z uvazeni originadlnosti chemické vynalézavosti,
ale také z experimentalniho ovéreni. Kde je nutné se spo-
kojit s empirickym prizkumem, musi byt kazuisticka
statistika dostatecné bohatd a zarucujici tak dostate¢nou
objektivitu. Ve vhodnych pfipadech pozadovala Experta
klinickou verifikaci laboratorniho pritkazu.

6. Vedlejsi acinky nesméji byt zamlCovany a je na
lIékatich, aby bud pfimo v lékarském tisku, nebo pro-
stiednictvim tisk@i Experty spoluptisobili k vybudovani
soustavnych prehleda.

7. Kromé zjisténi terapeutické povahy zakladni G¢inné
latky musi byt lékai informovan o povaze a kvantitativ-
nich vztazich adjuvanciii a vehikula. Pfi smésich, kde
analytické metody nejsou propracovany, musi vyrobce
oznamit potfebné uUdaje, jak je moZné zjistit potiebné
informace.

—b

| Roneolovino a hodnooetio Bxpertou, prvng b
: ‘védeeké » raciondlnf hodnocenf l&iv?(@len?:é:' prdg pD? ‘

: . Frejka, prof. Dr. R. Vanysek, Doc,
Dr. V. Morévek a Doc. Dr. J. Stefl.)

Obr. 4. Pitoxydyn inj. — origindlni pripravek (pred 1939)
oznaceny pdaskou >Kontrolovdno ,,Expertou“<

Obr. 5. Femidyn inj., registracni ¢islo 3033; origindlni
pripravek >Kontrolovano ,,Expertou“<; kontrolni vzorek
Ustavu pro zkoumani lé¢iv z roku 1944

8. Experta do své kontroly zdsadné nezatadila, tzv.
arkana (tajné 1éky), dale pak LP, které byly v CSR
zamitnuty, a LP, u kterych bylo zifejmé, Ze se nevyznacu-
ji pfednostmi, které poZaduje vladni nafizeni o speciali-
tach. Déle do seznamu Experty nemohla byt zahrnuta
tzv. komposita.

9. Odmitnuty byly LP, které byly propagovany laic-
kym tiskem, ,nezifizenou reklamou, ktera svadéla
k samolécitelstvi a fuSerstvi. Vyjimku tvofily pouze
prostiedky antiseptické, dezinfek¢éni a neSkodné latky
uréené k zevnimu pouZiti.

Experta kladla pro potieby svého hodnoceni podmin-
ku, Ze vyrobce ptedloZi ke schvéleni veSkeré propagacni
texty. Vzorky schvaleného baleni byly uchovany v archi-
vu spolku.
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Obr. 6. Femidyn guttae, registracni ¢islo 3032; origindlni
pripravek kontrolovany Expertou (po 1942)

LEKARSKY VZOREK
AERZTEMUSTER
T

Obr. 7. Uropellin Dragées (a) (pred 1939) a Uropellin
Tablettae (b) (po 1939), kontrolovdany Expertou

10. Indikac¢ni oznaceni muselo odpovidat ustdlenym
lékarskym zasadam. Seznam chorob, proti kterym se
mohl LP pouzit, musel byt uveden zptisobem pro laickou
vefejnost nesrozumitelnym.

11. Lécivé ucinky nesmély byt neobjektivné a prehna-
né vychvalené.

12. Pripravky garantované Expertou budou uvedeny
v jejich oficidlnich seznamech a budou mit pravo uvadet
na obalech a propagacnich materidlech ochrannou znam-
ku Experty. Kdyby bylo zjiSténo hrubé poruseni zasad,
vyhradila si Experta pravo pro zruSeni garance jednotli-
vého preparatu >V,

13. Na etiket€ a obalu pfipravku Expertou hodnocené-
ho musi byt hlavni dosologické pokyny uvedené zptiso-
bem nepfipoustéjici pochybnosti. Empirické dosovani
(na 1zici, Spicku noze, atd.) se nepfipoustélo.

14. Experta nesouhlasila s rozliSovacimi jmény odvo-
zenymi od ndzvu choroby, patologického stavu a indi-
kac¢niho urceni.

V roce 1934 se prihlasilo k posouzeni celkem 74
HVLP, z nich bylo doporuc¢eno 20 LP, nepfiznivé hodno-
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ceno: jiz pred zkouSenim 32 LP, po vySetieni 22 LP. Pod
stalou kontrolou Experty se dostalo 14 LP.
V jejich seznamu byl uveden ndzev LP, terapeutickd
(indikac¢ni) skupina, zplisob hodnoceni a vyrobce. VSech
14 specialit '» bylo od péti vyrobci: Remed (7x), Merc-
kle (2x), Fragner (2x), Fragner-Interpharma (1x), Radio-
logicka laboratof Ing. H. Tschelnitz, Brno (2x). Z tohoto
vyctu se da usuzovat, Ze ty farmaceutické firmy a labo-
ratore, které si byly védomy kvality svych LP, vyuzivaly
sluZzeb Experty i jako druhu propagace a reklamy, zejmé-
na v lékarskych kruzich. Takovou byla zejména firma
Remed.

VétSina informaci o Cinnosti Experty se vyskytovala
od roku 1934 na strankach Casopisu lékaft ceskych
a Praktického 1ékare. V roce 1935 zhodnotili na stran-
kach Praktického 1ékate F. Herc¢ik a J. Stefl ? &innost
Experty za rok 1934. V tomto roce hodnotila Experta
pouze LP, které zaslali sami vyrobci nebo konzumenti.
V zacétcich ¢innosti se chtéla zaméfit hlavné na kvalitni
speciality.

Problém hospodarného predpisovani 1é¢iv byl od kon-
ce dvacatych let minulého centenia aktudlni, jeho feSeni
podpofily i hospodarské potize nemocenskych pojisto-
ven. Zabyval se jim profesor farmakologie Némecké uni-
verzity v Praze, Emil Starkenstein ®. VySel z historické-
ho pohledu, zabyval se naklady pojisStoven na Iéky,
uspornym predpisovanim a také stanovil zasady hodno-
ceni specialit, podle nichZ se mél fidit vybér tinnych
a cenové pristupnych HVLP pfi ordinacich.

Prehlednou srovnavaci tabulku domécich a zahranic-
nich pramyslovych specialit podle indikaci sestavil 1933
pod dohledem doc. MUDr. V. Vondracka pravnik
J. Kaucky. Méla slouzit jak lékaitim, tak podnécovat
domiéci vyrobu ?.

TakZe kdyZ v roce 1936 uvefejnil v Praktickém lékafti
¢len Experty J. Stefl ¢lanek: ,,Seznam specielnich 1é¢iv,
kterd se nedaji nahraditi magistrdlnim predpisem a jsou
téZko nahraditelnd”, bylo to zcela v duchu doby
a v intencich Experty. Rozdélil LP do dvou skupin podle
zptisobu vyroby. Do prvni skupiny zatadil LP, které jsou
vyrabény fyzikalnimi metodami. Tyto LP Ize nahradit
magistralitnim pfedpisem. Ve druhé skupiné vyjmenoval
LP, které se vyrabé&ji specidlnimi chemickymi metodami
a jsou téZko nahraditelné. Autor vypracoval seznam
,.nahraditelnych* LP, dile seznam domacich HVLP, kte-
rymi lze nahradit zahrani¢ni LP. Zde nastala ale jista
komplikace v tom, Ze zahrani¢ni farmaceutické podniky
v dobé hospodarské krize, kdy vzniklo heslo ,,doméci trh
domacim vyrobkim®, zakladaly v Cechich vyrobu
svych LP v licenci nebo z polotovari. Clen Experty se
nemohl smifit s pfedstavou, Ze by za ,,doméaci* pfipravek
povazoval ten, ktery sice ¢ast vyrobniho procesu absol-
voval u nds, ale ktery se zkous$i v ciziné a zisk za jeho
prodej se dostava za hranice. Z tohoto divodu nemohl
byt uvefejnény seznam bez chyb. Seznam ,nahraditel-
nosti* vznikl v laboratofich Experty na vyzadani Zem-
ského uradu v Brné jako podklad pro tfedni hodnoceni
preskripce LP v zemskych nemocnicich ',

Pfi vytvareni tohoto seznamu autor vyloucil ,, v§echny
prepardty, které nemaji néjakou podstatnou prednost
pred magistrdlnim lékem*. Autor si byl védom, Ze mu
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bude vytykana netplnost seznamu, pfipadné, Ze jsou
v ném jen ty LP, které se za urcitych okolnosti daji nahra-
dit. VSechny tyto kritické ohlasy ,,prevalcovala® poptav-
ka po takovém seznamu.

Seznam je vytvoien abecedné — v prvnim sloupci jsou
LP zahrani¢ni, ve druhém sloupci LP doméci. Pfipravky,
které byly pravidelné kontrolovany ve Spolku Experta,
byly oznaceny.

Vytvorenim tohoto Seznamu se Experta posunula déle
ve svém vytyceném programu: k podpotre doméciho far-
maceutického primyslu, vztahu k nemocenskym pojis-
tovnam a narodohospodarskému efektu.

Bohuzel, tento ¢lanek z roku 1936 byl poslednim, kte-
ry Clenové Experty publikovali. V Zadném jiném zdroji
(archiv, informace historikli z prostfedi brnénskych
vysokych skol, z jejichZ fad vzesli ¢lenové Experty) se
mi zatim nepodafilo zjistit.

V roce 1956 zhodnotil prof. Eduard Skarnitzl v ¢aso-
pise Ceskoslovensk4 farmacie ¢innost Experty v &lanku
,» Vyvoj a iikoly kontroly léCiv v nasSem stdté*, ve kterém
mj. uvedl: ,.Experta pracovala velmi zdatné, ale pres
sprdvné teoretické zdklady, na nichZ byla tato instituce
vybudovdna, nebyla ani ona zcela oprosténa od rysii sou-
kromého podnikdni té doby a jeji objektivita byla prece
Jjen oslabena skutecnosti, Ze jeji ¢lenové mohli byt vzhle-
dem k poZitkiim, vyplyvajicim z dohody s tehdejsim Sva-
zem prumysinikii, zainteresovdni na prosperité podnikii,
jejich? vyrobené lécivé pripravky Experta hodnotila.
Tuto skutecnost nelze prehlédnout, ackoliv nutno priznat
na druhé strané, Ze prdce této spolecnosti v predvdlecné
dobé do jisté miry prispéla ke zkvalitnéni nasich domd-
cich léciv a k ziskdni ditvéry v né.

Experta zanikla v roce 1948. I kdyZ se mi nepodaftilo
vysledovat vSechny podrobnosti o jejich aktivitich
v dobé jeji existence, mohu tvrdit, Ze napad vytvofit
arealizovat vznik nezavislé kontrolni instituce pro 1éCivé
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speciality v letech 1934-1948 byl nejen zajimavy a pro-
gresivni, ale i prospéSny jednotlivym firmdm i celému
Ceskému farmaceutickému primyslu. A také pacientim.
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