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SOUHRN
Tekuty zazvorovy extrakt: technologie vyroby a hodnoceni jakosti

Cilem prace bylo vypracovat technologii vyroby tekutého zazvorového extraktu a rovnéz vybrat a ovéfit meto-
dy hodnoceni jakosti hotového piipravku. Na zakladé experimentu bylo zjisténo, Ze vhodnym vyluhovadlem je
ethanol 70%. Optimalni podminky pro vznik kvalitniho extraktu se vytvori, kdyZ je pouZita droga rozdrobné-
nd na Castice prochazejici sitem o velikosti otvorti 4000 um, jako extrakéni metoda slouZzi reperkolace s roz-
délenim vsadky drogy v poméru 5:3:2 a kapalina z perkolatoru vytéka rychlosti 0,2 ml/min/100 g drogy. Pii-
tomnost aminokyselin, sacharidi, glykosidu, redukujicich latek, fenolickych sloucenin a alkaloidl v hotovém
extraktu byla prokdzana pomoci barevnych nebo srdZecich reakci. Pro dikaz gingeroll a Sogaold byla pouZita
metoda tenkovrstvé chromatografie. Kvantitativné byly stanoveny zbytek po odpareni, koncentrace ethanolu
a mnoZstvi silic.
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SUMMARY
Liquid Ginger Extract: Technology of Production and Quality Evaluation

The paper aimed to elaborate the technology of the production of a liquid ginger extract and to select and
verify the methods of quality evaluation of the final preparation. The experiment revealed 70% ethanol as
a suitable extraction agent. The optimal conditions for the development of an extract of good quality are
established when the herbal drug is crushed to form particles passing through a sieve with a mesh size of
4000 um, the extraction method is repercolation with the division of the charge of the drug in the relation
5:3:2, and the liquid flows from the percolator at a rate of 0.2ml/min/100 g of the drug. The presence of amino
acids, saccharides, glycosides, reducing agents, phenolic substances, and alkaloids in the finished extract was
demonstrated by means of colour or precipitation reactions. Thin-layer chromatography was employed to
demonstrate gingerols and shogaols. Evaporation residue, ethanol concentration, and the amount of essential
oils were determined quantitatively.
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Uvod

Se zvySujicim se zdjmem o fytoprepardty roste
potfeba vyzkumnych praci, zarucujicich, Ze rostlinné
pripravky budou kvalitni, i¢inné a bezpecné. Lécivé
rostliny obsahuji komplex ucéinnych latek rozliSné
povahy, proto je zapotiebi pro kazdy ptipravek vypra-
covat optimdlni technologicky postup vyroby a vybrat
vhodné metody hodnoceni jakosti.
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Zazvor obecny (Zingiber officinale, Roscoe) je vel-
mi stard kulturni rostlina, pochazejici z jihovychodni
Asie. V dnesni dobé se jiz plané rostouci rostliny
nevyskytuji a celd produkce zazvoru pochazi z uméle
péstovanych kultur. Nejvétsimi sou¢asnymi producen-
ty zazvoru jsou Indie a Cina 2.

Zéazvor se uZiva predevs§im jako kuchytiské kofeni 2,
avSak orientalni medicina jiZ nékolik tisicileti pouziva
zazvor k 1é¢ebnym ucelim ¥. Terapeuticky ucinek
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zazvoru byl prokazan i fadou soucasnych védeckych
praci. U¢inné latky pfitomné v zazvorovém oddenku
pozitivné ovliviiuji procesy tradveni v gastrointestindl-
nim traktu > *: Zmiriuji dyspeptické potiZze, aktivuji
stfevni peristaltiku, podporuji chut k jidlu. UZivani
zéazvoru se obzvlast osvédcilo pfi nevolnostech a zvra-
ceni rizného ptavodu 3% (kinetdze, téhotenské nevol-
nosti, pooperacni nevolnosti a zvraceni). Zazvor
a z n¢j pripravené extrakty ¢i izolované ucéinné latky
pusobi proti fadé gram-—pozitivnich a gram-nega-
tivnich mikroorganizmt (napf. Staphylococcus
aureus, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli
a dalsi) a plisni > ? (napf. Candida albicans), potlacu-
je rust Helicobacter pylori '9, vykazuje protizanétli-
vé ') a imunostimulaéni déinky ¥. Vyzkum rovnéz
prokazal, Ze zazvor stimuluje srde¢ni ¢innost a krevni
ob&h 2 ¥ zabraiuje srdZeni krve a sniZuje hladinu
cholesterolu ¥, pusobi hypoglykemicky ', ma
vyrazny antioxida¢ni ucinek '® 17 muZe pusobit
chemopreventivné '® ™ tlumi bolest u pacientl
nemocnych osteoartritidou .

Droga (Zingiberis rhizoma) obsahuje 1-4 % silic
(smés mono a seskviterpentl, napf. zingiberen, kurku-
men, bisabolen a dalsi), pryskyfici !” (pfevazné gin-
geroly a Sogaoly, zodpovédné za palcivou chut Cerstvého
zézvoru), aminokyseliny, mastné kyseliny, proteiny,
sacharidy, Skroby, vitaminy a mineralni latky .

V soucasné dobé se z cCerstvych nebo suSenych
zézvorovych oddenkd vyrabi fada ptipravkd (tinktury,
extrakty, oleje, Cajové smési, tablety, prasky aj.).
Pfesto nepozbyva na vyznamu zdokonalovani tech-
nologie jednotlivych 1ékovych forem.

Cilem prace bylo vypracovani technologie vyroby
tekutého zazvorového extraktu (pomér drogy k vyluhu
1:1) a vybér vhodnych metod hodnoceni jakosti.

POKUSNA CAST

Materidl

Susené rozdrobnéné oddenky zazvoru (dodala fa ,,Acorus
Calamus®). Ethanol poZadované koncentrace se ziskal
fedénim ethanolu 96% (V/V) Cisténou vodou. Kvalita vSech
surovin vyhovovala poZzadavkiim Evropského 1ékopisu 2.

Metodika

Pti vybéru vhodného vyluhovadla k pfipravé tekutého
extraktu byl pouzit ethanol 50%, 60%, 70% a 80%. Sledoval
se rovnéz vliv stupné rozdrobnéni na kvalitu vzniklého
vyluhu. Stupeni rozdrobnéni byl stanoven pfesatim pies sita
o velikosti otvorit 180 wm, 355 um, 2000 wm, 4000 um,
5600 um a 8000 um. Jako extrakéni metody se zkousSely
perkolace a reperkolace 2V, kde se navic hodnotila rychlost
vytékani kapaliny z perkolatoru. Pfi stanoveni vlivu riznych
technologickych proménnych extrakce probihala az do
uplného vylouZeni drogy. Vybranou metodou pfipraveny
extrakt byl pak podroben stabilitnim zkouskam 2?.

Kvalita vyluhu se hodnotila organolepticky, stanovenim
zbytku po odpafeni, hustoty a koncentrace ethanolu podle
metodik uvedenych v Evropském 1ékopisu 2.
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Zkousky totoznosti zahrnovaly dikaz aminokyselin,
sacharidt, glykosidi, redukujicich latek, fenolickych
sloucenin a alkaloidd s pouzitim barevnych nebo sraZecich
reakci: aminokyseliny — fialové zabarveni po ptfidani 1 ml
1% roztoku ninhydrinu k 0,5 ml extraktu a zahtati, sacharidy
— sraZenina Cervené barvy po pfidani 1 ml smési roztokd
Fehlingtiv [ a II (1:1) k 0,5 ml extraktu a zahtati, glykosidy —
¢ervenohnédé zabarveni po pfidani 1% roztoku p-dimethyl-
-aminobenzaldehydu v koncentrované kyseliné sirové
k 0,5 ml extraktu (po nafedéni vodou se toto zabarveni méni
na fialové), redukujici latky — sraZenina Sedé barvy po
pfidani 1 ml amoniakélniho roztoku dusi¢nanu stfibrného ke
stejnému mnoZzstvi extraktu, fenolické slouCeniny — sraZeni-
na zluté barvy po pfidani 0,5 ml roztoku octanu olovnatého
k 1 ml extraktu, alkaloidy — sraZenina Zluté barvy po pfidani
0,5 ml kyseliny pikrové k 1 ml extraktu.

Pfitomnost gingerold a Sogaoll byla zjiStovana lékopisnou
metodou tenkovrstvé chromatografie 2?. Jako kontrolni roz-
tok slouzil roztok 10 wl citralu a 10 mg resorcinolu v 10 ml
methanolu. Obé kapaliny (extrakt a kontrolni roztok) se
v mnozstvi 20 ul nanesly na chromatografickou desku
potazenou silikagelem. Deska byla umisténa do chro-
matografické komory s mobilni fazi (smés hexanu
a diethyletheru v poméru 40:60). Vzdalenost mezi mistem
nanaSeni a Celem mobilni fize byla 15 cm. Deska se
vysousela ve vzduchu, k vyvijeni byl pouZit 1% roztok vani-
linu (m/V) v kyseliné€ sirové. Vizualni hodnoceni se provadé-
lo pfi dennim svétle. Ke zviditelnéni oddélenych skvrn se
desky zahtivaly 10 minut pfi teploté¢ 100-105 °C. Ve spodni
¢asti chromatogramu kontrolniho roztoku byla pozorovana
z6na intenzivné ¢ervené barvy (resorcinol), v horni ¢asti pak
zéna fialové barvy (citral). Na chromatogramu zkoumané
kapaliny (zdzvorovy extrakt) byly pod zdénou resorcinolu
pozorovany dvé zény intenzivné fialové barvy (gingeroly)
a uprostfed zon resorcinolu a citralu dvé dal§i zéony méné
intenzivni fialové barvy (Sogaoly).

Kvantitativné byl zazvorovy extrakt hodnocen na zdkladé
stanoveni mnozstvi silic. Do 500 ml bariky s kulatym dnem
bylo umisténo 30,0 g extraktu a 100 ml cisténé vody. Po
napojeni zpétného chladice se provadéla destilace do 50 ml
odmérné banky az do ziskani potfebného mnozstvi destilatu.
Zpétny chladi¢ byl promyt 10 ml pentanu. V destilatu se roz-
pustil chlorid sodny v mnozstvi potfebném ke vzniku
nasyceného roztoku. Pak byla provedena extrakce destilatu
pentanem (3x pokazdé s pouZitim 20 ml pentanu). Pentanové
vrstvy se spojily a filtraci pfes bezvody siran sodny se
vysusily. Siran sodny byl promyt malym mnoZzstvim pentanu.
Pak se pentan opatrné odpafil (prfi teploté neprekracujici
40 °C). Zbytek se 2 hodiny susil v exikatoru pfi teploté 25 °C
nad oxidem fosfore¢nym a tuhym parafinem a nésledné byl
zvéazen.

Vysledky experimentu byly zpracovany
s pouZzitim Studentova testu (p<0,05).

statisticky

VYSLEDKY A DISKUZE

V praci Joland et al. 2 pojednévajici o vlivu koncen-
trace ethanolu na mnoZzstvi vyextrahovanych latek se
jako optimalni uvadi 60% (V/V) koncentrace. Vysledky
naSeho experimentu dokazuji, Ze vysSich hodnot zbytku
po odpafeni a vytézku silic se dosdhne pouzitim
ethanolu 60%, 70% nebo 80% (obr. 1). K vyrobé
tekutého extraktu doporucujeme ethanol 70%. Ethanol
této koncentrace byl proto pouZit v experimentu pro
stanoveni riznych technologickych proménnych.
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Obr: 1. Vliv koncentrace ethanolu na kvalitu vyluhu

Pfi stanoveni vlivu stupné rozdrobnéni drogy bylo
zjisténo, Ze nejvice uUcinnych latek obsahuji extrakty
pripravené z drobnéjsi drogy (180-355 wm) (tab. 1).

Tab. 1. Vliv stupné rozdrobnéni na kvalitu vyluhu

Velikost otvort sita (um) zbytek po mnozstvi
odpareni (%) silic (%)

180 13,90+0,31 1,74+0,02
355 12,40+0,21 1,59+0,03
2000 11,80+0,15 1,39+0,02
4000 10,85+0,12 1,14+0,02
5600 9,60+0,22 0,86+0,04
8000 7,90+0,12 0,72+0,03

Tab. 2. Vliv extrakéni metody na kvalitu vyluhu

Extrakéni metoda stanovend hodnota
zbytek po mnoZzstvi

odpareni (%) silic (%)

perkolace 9,00+0,20 0,84+0,03

reperkolace

s rozdélenim vsadky

drogy v poméru 5:3:2 12,01+0,40 1,15+0,02

reperkolace

s rozdélenim drogy

na tfi stejné velké ¢asti  9,40+0,30 0,87+0,01

M mnozstvi silic %

Avsak v tomto piipadé se do vyluhu dostavd velké
mnozstvi velmi malych éstic, coZ st€Zuje ndslednou
filtraci. Po vyhodnoceni ztrat technologického procesu
doporucujeme rozdrobniovat drogu na velikost Castic
propadajicich sitem o velikosti otvortt 4000 um.

Pfi hodnoceni vlivu extrakéni metody se extrakty
pripravovaly klasickou perkolaci a reperkolaci, kde se
navic zkouSely dvé modifikace: rozdéleni vsddky dro-
gy na Casti razné velikosti (5:3:2) a rozdéleni vsadky
drogy na tfi stejné¢ velké Casti. VSechny zkoumané
hodnoty (zbytek po odpafeni, mnoZstvi silic
a aminokyselin) byly vyrazné lepsi v pfipadé reperko-
lace, kde se vsadka drogy rozdélila v poméru 5:3:2
(tab. 2).

U perkolaénich metod kvalitu vyluhu ovliviiuje
rovnéz rychlost vytékani kapaliny z perkolatoru. Bylo
zjisténo, ze se nejlepSich vysledkd dosdhne pfi
rychlosti 0,2 ml/min/100 g drogy (tab. 3).

Na zédkladé ziskanych vysledkd se vybranou
metodou pfipravilo pét Sarzi extraktu, které byly
ponechany 10 dni na tmavém chladném misté (8+2 °C)
v dobfe uzavienych nadobach, aby sedimentovaly. Pak
byla provedena dekantace, filtrace a rozplnéni do
lékovek z tmavého skla. Pripraveny tekuty extrakt byl
¢iry, mél hnédoZlutou barvu, pfijemnou vini
a palcivou chut. Vysledky kvantitativniho hodnoceni
jsou uvedeny v tabulce 4.

Takto pripraveny extrakt byl podroben stabilitni
zkousSce uchovavanim pii teploté 25+2 °C a relativni
vlhkosti vzduchu 60+5 %. Béhem 24 mésich
uchovavani neprobéhly v extraktech zadné vyznamné
zmény. Doporucuje se proto doba pouZitelnosti extrak-
tu 2 roky.

Tab. 3. Vliv rychlosti vytékani kapaliny z perkoldtoru na kvalitu vyluhu

Stanovené hodnoty

rychlost vytékani kapaliny (ml/min/100 g drogy)

(%) 0,2 0,3 0,5 1 2
koncentrace ethanolu 64,3+0,2 64,6+0,3 64,5+0,4 64,7+0,2 64,9+0,3
zbytek po odpafeni 11,40+0,09 11,00+0,08 10,87+0,09 9,04+0,08 8,09+0,07
mnoZstvi silic 1,12+0,04 0,91+0,03 0,85+0,05 0,71+0,02 0,62+0,03
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Tab. 4. Kvantitativni parametry tekutého zdzvorového extraktu

Sarze stanovend hodnota

relativni hustota ethanol (%) zbytek po odpareni (%) silice (%)
01 0,9146 65,6+0,4 12,01+0,1 1,05+0,03
02 0,9135 66,0+0,6 10,84+0,2 1,06+0,04
03 0,9139 65,8+0,4 13,01+0,1 1,10+0,02
04 0,9138 65,9+0,5 10,80+0,1 1,14+0,01
05 0,9130 66,3+0,6 11,90+0,2 1,11£0,02
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Ceska a slovenska farmacie publikuje tiskem
a zverejnuje internetem i texty v anglickém jazyce

Rada vlady CR a MSMT vydaly ,,Metodiku hodnoceni vyzkumu a vyvoje a jejich vysledkt v roce 2006“ (www.vyzkum.cz), ve které
mj. stanovi vyrazné vyssi bodové hodnoceni téchto vysledkt publikovanych v ¢asopisech, odborné knize ¢i sborniku v jiném nez
Ceském, resp. slovenském jazyce.

V souvislosti s touto skuteénosti a na zadost nékterych instituci a Fesitelti vyzkumu umoziiuje €asopis Ceska a slovenska farmacie od
roku 2007 publikovat pavodni, pfipadné prehledové prace z oblasti vyzkumu a vyvoje podporovanych z verejnych zdrojl v anglic-
kém jazyce.

Ceska a slovenska farmacie je védecky &asopis obou narodnich farmaceutickych spole¢nosti a jeho zaméfeni, charakter a jazyk musi
této skutecnosti odpovidat. Na zakladé rozhodnuti redakeni rady casopisu po dohodé s jeho vydavatelem by v kazdém cisle béz-
ného rocniku mohly byt publikovany 1-2 ¢lanky v anglickém jazyce. Tyto ¢lanky v anglické verzi budou v plném znéni spolu s jejich
anglickymi a ceskymi souhrny zvefejiovany i na internetovych strankéch €asopist CLS JEP (www.clsjep.cz).

Toto nové opatfeni by podle kritérii Rady vlady CR a MSMT zlepsilo bodové hodnoceni vysledkt vyzkumu a vyvoje a sou€asné by
se publikaci siti internetu nové poznatky lépe a rychleji rozsifovaly. ZvySovala by se i publicita nasich autor a jejich citovanost napfi-
klad v ramci SCI.

Zasilani anglicky psanych textt s anglickymi i c¢eskymi souhrny se bude fidit stejnymi pravidly jako u ¢eskych/slovenskych rukopist
dosud — viz Pokyny autordm v kazdém disle.

Podminky zverejnéni zlstavaji stejné jako pro publikace grantového vyzkumu a zpoplatiuji se 1800 K¢ véetné DPH za jednu cer-
nobilou tiskovou stranu + 250 K¢ za revizi tiskové strany anglického textu pfi korekture.

Bliz8i informace ohledné zasilani rukopist ziskate kontaktem s nasi redakci, uvedenym v tiraZi casopisu.
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