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UVODEM

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

vydani, které pravé otvirate, je vyjimecné - pfinejmen-
$im za poslednich 10 let, ale pravdépodobné za mnohem delsi
dobu. Napad vénovat jedno vydani CLC 80. vyrodi zalozeni
Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové a také nejvétsi zasluhy
na realizaci této myslenky patfi ¢lovéku nadmiru povolané-
mu - dékanovi fakulty v letech 2003-2010, byvalému fediteli
Fakultni nemocnice Hradec Kralové a mistopfedsedovi Ceské
1ékarské spolecnosti JEP profesoru Vladimiru Palickovi.

Samoziejmeé nejde o reprezentativni sbornik. Soudim,
Ze moznost prispét méli v§ichni, ale vyuzili ji jen néktefi -

napiiklad jen jedna ze Ctyf internich klinik, ale zato vSechny
chirurgie. Rozsah i obsah pfispévki je riiznorody, ale vSem
autortim patii dik za to, Ze si nasli ¢as a zaznamenali historii,
soucasnost i perspektivy svych pracovist pfinejmensim pro
ty, kteti snad prispéji do jisté mnohem rozsahlejsi a repre-
zentativnéjsi publikace ke 100. vyroci. A ja doufam, Ze i za
20 let by u toho opét mohl byt Casopis 1ékafii Ceskych.
Ad multos annos!.
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80 LET LF UK V HRADCI KRALOVE

80 let Lékarske fakulty UK

v Hradci Kraloveé

dékan Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové
Kardiochirurgicka klinika LF UK a FN Hradec Krdlové

Pravé pred 80 lety, 13. fijna 1945, prezident republiky
Edvard Benes$ spolu s pfedsedou vlady Zderikem Fierlingerem
a ministrem $kolstvi a osvéty Zdetikem Nejedlym podepsa-
li Dekret o zfizeni 1ékatfské fakulty v Hradci Krdlové jako
pobocky prazské Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy (obr.
1). Pravni moci dekret nabyl uverejnénim ve Sbirce zakon
23, fijna 1945, a tak byla oficidlné zahajena vyuka mediciny
vnaSem mésté, v naSem regionu. Slavnostni otevieni fakulty
probéhlo o mésic pozdéji, 25. listopadu, a hned nasledujiciho
dne zacala vyuka. Tomuto slavnostnim aktu ale pfedchazelo
dlouhé a slozité obdobi ptiprav. Fakt, Ze fakulta vznikla pravé
v nasem meésté, nebyl pouhou nahodou.

Bouflivy rozvoj po staleti slozitym systémem hradeb
svazaného pevnostniho mésta Koniggratz (obr. 2), patrny
od konce 19. stoleti po ,,osvobozeni mésta od jha hradeb*
a v pribéhu prvni republiky, vedl k prudkému nartstu poctu
obyvatel a ruku v ruce s tim k potfebé lepsi a dostupnéjsi
zdravotni péce. Diky podpote a Usili predstavitelll mésta

Pekret presddsota republiiy
o doa i;.ijyg

o siiseni pebodiy léea¥aed fuknlty ssiversity Carlovy
v Eradoil Erdlovd.

I oivrba 7lidy oatisswujic

IR e
T Hradol Erdlowd se sfisuje poldiies stodljafes rodm
1545/ 46 pebolis Ldesfard farulty usiversity Eariswy.
[,
Festo dekret oabdvd ilinssati dses wyhldden! s plati
v semich Sesid & Norsvsioalesskf; preveds jej ministr
Brolatvl & cawity v dobodd & mialeiry ficesol & sdrevot-
slated.

e .
fﬁ.@’)ﬁ#@;ﬂ
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Obr. 1 Dekret prezidenta republiky

Cas. Lék. Ces. 2024; 163 187-190

proto vznikla jedna z nejvétsich a nejmodernéjsich nemocnic
v tehdej$im Ceskoslovensku. V této nemocnici pracovala celd
tada $pickovych odborniki, kteii vedle své vysoké odbornosti
a medicinské zkuSenosti méli navic bohatou pfednaskovou,
publikacéni a osvétovou aktivitu (obr. 3). Diky témto skutec-
nostem bylo mozno mluvit o vysoké persondlni i materidlni
pripravenosti regionu ke vzniku lékatské fakulty. Zvlasté
pak, kdyzZ se o jejim mozném zalozeni diskutovalo v celém
mezivale¢ném obdobi pfi snahich o zaloZeni hradecké, re-
spektive regionalni vychodoceské univerzity.

Potfebu zaloZeni 1ékafské fakulty co nejdiive po osvo-
bozeni pak znasobil pfedev$im zoufaly nedostatek 1ékafi.
Uzavieni vysokych $kol béhem okupace, nasilna amrti na
bojistich, v koncentra¢nich a pracovnich taborech, zahajené
povalecné vysidleni némeckého obyvatelstva i viny emigrace
vedly ke zdecimovani 1ékafského stavu a celkové nedostatku
zdravotnického personalu. Je tedy logické, s odkazem na
predvale¢ny rozvoj, Ze bylo mésto Hradec Kralové zahy po
ukonceni valky vybrano k zaloZeni 1ékatfské fakulty. Diky mi-
moradné aktivité vlady, ministerstva, okresnich a méstskych
aradi a zastupci vysokého $kolstvi a soucasné i vedoucich
1ékari hradecké nemocnice se tak nase mésto stalo zaloZzenim
pobocky Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Praze pravé
pred 80 lety méstem univerzitnim.

Zalatky viak nebyly jednoduché. Spickova moderni ne-
mocnice je jedna véc, odpovidajici prostory pro vyuku v za-
kladnich teoretickych oborech a kvalitni vjukové materidly
ipomfcky véc druha. Problém s prostory se vyfesil diky vel-
korysé nabidce vyuziti moderni budovy v Simkové ulici, kterd
byla postavena pro velitelsky sbor ¢eskoslovenské armady,
ale v pribéhu valky byla zabrdna a uzivina Némci k jinym,
smutnym ucelim. Adekvatni Gprava pro vyuku mediciny
byla naro¢nd, ovSem snaha a nadSeni vSech pomohly tento
kol pomérné rychle vyfesit (obr. 4). Do vedeni jednotlivych
ustavil a fizeni a organizaci vlastni vyuky se zapojili $pi¢kovi
1ékari, védci a respektovani pedagogové. Fakulta se tak zahy
stala respektovanou a uznavanou instituci.

Vyhroceni mezindrodni politické situace v 50. letech
a rozdéleni svéta na nesmiritelné tabory vedlo k dalSimu
prekotnému zbrojeni, zvétSovani jednotlivych armad a sou-
Casné potfebé navyseni poCtu vojenskych 1lékatfti. Na zakladé
politického pozadavku tak byla hradecka 1ékarska fakulta
roce 1951 pfeménéna na Vojenskou lékatskou akademii. To
vedlo ve svém disledku, vedle ¢astené zmény naplné vyuky
a vyzkumu, pfedevsim k zasadnim personalnim zménam
na jednotlivych pracovistich. Bohuzel v diisledku této pre-
meény opustila fakultu fada 1ékait, ktefi se nechtéli stat
vojaky z povolani. Nutno v§ak podotknout, Ze pfes vSechny
politické a personalni slozitosti zlistala odborna droven
akademie vysoka.

2025, 164, ¢. 5 CASOPIS LEKARU CESKYCH
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Obr. 2 Model pevnostniho opevnéni

Obr. 3 Oblastni nemocnice v Hradci Krélové
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Obr. 4 Hlavni budova fakulty v Simkové ulici

Dals$im milnikem v Zivoté nasi fakulty pak bylo v roce
1958 opétovné pievedeni do civilniho sektoru a vznik samo-
statné Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.
Rozvoj zakladnich teoretickych, preklinickych i klinickych
obort byl dynamicky, odpovidajici potfebam moderni doby,
pozdéji podporovany také moznosti spoluprace se zahra-
ni¢im diky ¢aste¢nému uvolriovani politické situace v této
dobé. Bohuzel tzv. normalizace v 70. letech tvrdé zasdhla
celou nasi spole¢nost a pochopitelné i nasi fakultu. Politické
Cistky vedly k personalni devastaci prakticky vSech pracovist
a rozvoj fakulty byl na dlouhou dobu paralyzovan. Naprava se
déla pomalu a tento negativni dopad byl jesté dlouho patrny.

Zasadni zmény pak pfisly aZ po revolu¢nich zménach ve
spolecnosti po roce 1989. Byly obnoveny akademické hodno-
ty a navazano na demokratické tradice vysokého S§kolstvi.
Vedeni fakulty i univerzity bylo postaveno na novych prin-
cipech a rozvoj jednotlivych oboril, kateder, tstava a klinik
prestal byt politicky limitovan. Od té doby je patrny trvaly
pozitivni rozvoj. Vyrazneé se také zménila vyuka - diky novym
modernim vyukovym metoddm a programim, sofistikova-
nym pomtickdm, pocitacové technice a vSe propojujicimu
internetu. Co vSak zlistdva ze vSeho nejdtlezitéjsi, beze
zmény od pocatkd nasi fakulty, je role ucitele. Jeho zkuSe-
nosti, znalost problému, osobni pfistup. Tradi¢ni pfedavani
nabytych védomosti z generace na generaci.

Obr. 5 Budova Na Hradé

V soucasné dobé pripravuje nase fakulta budouci ab-
solventy ve studijnich programech VSeobecné 1ékatstvi,
Stomatologie, VSeobecné oSetfovatelstvi a Porodni asistence.
V Ceském jazyce a pro stovky zahrani¢nich studentl i vjazyce
anglickém. Zaroven nabizi studium v doktorskych progra-
mech. Vyuka v§ak neni jedinym poslanim moderni 1ékatské
fakulty. Nedilnou soucasti fakultnich aktivit je i véda a vy-
zkum §irokého spektra biomedicinskych problémf, ktery je
provadén na evropské urovni.

K zabezpeceni vSech aktivit nasi fakulty jsou potfeba rov-
néz adekvatni podminky. Proto dnes fakulta nabizi moderni
prostory, optimalni pro vyuku mediciny i vyzkumnou ¢innost,
a to v peclivé rekonstruované budové v Simkoveé ulici, v histo-
rické budové Na Hradé (obr.5) i na jednotlivych klinikach. Vedle
toho byly postupné vystavény nové komplexy. Vyukové cent-
rum v arealu fakultni nemocnice (obr. 6) a nedaleko téZ spole¢ny
kampus lékaiské a farmaceutické fakulty (obr.7). Jeho dostavba
nyni patfi mezi nase nejdtlezitéjsi ikkoly. Planovanym otevie-
nim v pfistim roce se tak nasim studentim i zaméstnanctim
oteviou nové moznosti jejich plisobeni (obr. 8).

Lékarska fakulta po celou dobu své existence izce spo-
lupracuje s Fakultni nemocnici Hradec Kralové. Spoluprace
mezi obéma institucemi je zcela zasadni a probiha trvale
na vysoké profesionalni drovni, se vzadjemnym respektem.
Vzdyt 1ékatrska fakulta nemutze byt bez své nemocnice, stejné
jako fakultni nemocnice nemtiZe byt bez své fakulty. Bez
vzajemného vyvazeného a funkéniho propojeni by nebylo
mozno zabezpecit jejich poslani. A FN Hradec Kralové, patfici
dnes mezi nejvétsi a nejmodernéjsi nemocnice v republice, je
hlavni zakladnou pro praktickou vyuku nasich studentd. Pri
jejim zabezpecovani vak ispésné spolupracujemei s dalSimi
smluvnimi nemocnicemi v nasi republice. Na téchto pra-
covistich maji nasi studenti moznost ptisobit béhem svych
prazdninovych a pfedstatnicovych praxi.

Lékaftska fakulta ovSem nejsou jenom budovy. Jsou to pie-
devsim lidé, ktefi vnich pracuji, a studenti, ktefi zde studuji.
Dnes i v minulych letech. Lidé, ktefi ji zakladali a v pribéhu
desetileti spole¢né budovali. Spickovi odbornici, 1ékafi, védci
aucitelé, Vynikajici studenti, vynikajici absolventi. Nase fa-
kulta prosla dlouhou, sloZitou a narocnou cestou. BEhem této
cesty se zafadila mezi moderni vyukové a védecké instituce
ama vysokou prestiz. Je nedilnou, pevnou a neodmyslitelnou

2025, 164, ¢. 5 CASOPIS LEKARU CESKYCH
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Obr. 6 Vyukové centrum LF UK v aredlu FNHK Obr. 7 Vyukové a vyzkumné centrum

-

&

Bogle Architects

London: | Prages | Hang Kang

Obr. 8 Vizualizace nového kampusu

soucasti Univerzity Karlovy, se specifickou svébytnosti a samo-
statnosti, spolupracujici s ostatnimi lékafskymi fakultami. ADRESA PRO KORESPONDENCI:

Historie je zavazujici a pfed nami je tak ikol z nejnaroc-
néjsich. UdrZet dosavadni vysokou troven nasi fakulty, jejiz . , o,
zaklady byly zaloZeny pravé pred 80 lety, a naddle rozvijet % Dékanat LF UK v Hradci Krglovg
vSechny jeji role i v ptiStich desetiletich. Simkova 870, 500 03 Hradec Kralove

Quod bonum, felix, faustum, fortunatumque sit. ,,Necht je to . Tel._: 777 602 ‘_577
k dobru, §tésti, blahu a zdaru, “ e-mail: mandakj@Ifhk.cuni.cz

prof. MUDr. Jifi Mandak, Ph.D.
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80 let Ustavu fyziologie LF UK

Ustav fyziologie LF UK v Hradci Kralové

HISTORIE

Poclatek existence Ustavu fyziologie Lékafské fakulty
UK v Hradci Kralové je Uzce spjat s osobnosti prof. MUDr.
FrantiSka Smetanky, ktery byl v listopadu 1945 povéfen
jeho zfizenim a vedenim. Vzhledem ke svym dlouholetym
zkuSenostem s vyukou fyziologie a vyznamnému podilu pii
organizaci nové 1ékarské fakulty v Zahtebu mél vynikajici
kvalifikaci pro funkci dékana nové zfizené pobocky Lékatské
fakulty UK v Hradci Kralové. Proto byl od 1. 1. 1946 povéfen
po profesoru Bohuslavu Bouckovi (zastupujici dékan v obdo-
bi 28. 8. 1945 - 31. 12. 1945) vedenim nové fakulty. Profesor
Smetanka tak vénoval veskery sviij ¢as a energii celofakult-
nim zalezitostem, predevsim zajisténi materialu pro chod
$koly (napftiklad prostfednictvim povale¢né pomoci Spravy
Spojenych narodi pro pomoc a obnovu /UNRRA/ - United
Nations Relief and Rehabilitation Administration). Je tedy zfejmé,
Ze situace ve fyziologickém ustavu byla slozita, pfednosto-
vi nezbyvalo mnoho ¢asu pro vlastni tstav, navic jediny
asistent dr. Ale§ Kucera byl v té dobé ve vojenské zakladni
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sluZbé&. Zasadni zména politické situace v Ceskoslovensku
v roce 1948 nakonec vedla k tomu, Ze FrantiSek Smetanka
v Cervnu téhoz roku emigroval do Velké Britanie, kde Zil az
do své smrti v roce 1967.

Vedenim tustavu byl po emigraci profesora Smetanky
povéfen prof. MUDr. Vladislav Kruta. Jeho hlavnim vy-
zkumnym zaméfenim byla kardiologie a byl také editorem
sebranych spisti]. E. Purkyné. Profesor Kruta ziskal v Hradci
Kralové postaveni, po kterém touzil. S velkym nasazenim se
proto pustil do prace, ktera vsak neméla dlouhého trvani.
V roce 1951 zfidil prezident Ceskoslovenské republiky svym
rozkazem o organizaci vojenskych §kol Vojenskou 1ékaiskou
akademii (VLA) v Hradci Kralové. V souvislosti se vznikem
VLA muselo z fakulty odejit 9 profesorti na jiné civilni fakul-
ty, mezi nimi i Vladislav Kruta, ktery jako byvaly ptislusnik
RAF nemohl byt zaméstnan na vojenském pracovisti.

Ve funkci pfednosty ustavu fyziologie (tehdy katedry
fyziologie) ho nahradil doc. RNDr. Richard Vinaficky, odbor-
nik v oblasti fyziologie télesnych cvi¢eni. Ani jeho ptisobeni

Obr. 1 Pracovnici Katedry fyziologie pocatkem 60. let: prof. Mélka v prvni fadé druhy zleva, doc. Skranc ve druhé fadé prvni zprava,
doc. Simek v posledni fadé vpravo, doc. Peregrin v posledni fadé uprostred
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ovsem nemélo dlouhé trvani, jiz v roce 1953 odchazi a vedeni
se ujima prof. MUDTr. Jaroslav Mélka. Profesor Mélka patfil
mezi nepfehlédnutelné osobnosti hradecké fakulty a vyc¢ni-
val z fady, o ¢emz svédci i fada ¢lankd nebo vzpominek jeho
spolupracovnikil a kolegi. Vyzkumné se zabyval studiem
vys$$inervové ¢innosti, téma jeho doktorské disertac¢ni prace
bylo , Prispévky k pozndni viivii istfedniho nervstva, zvldsté mozkové kiiry,
na zdkladni spotfebu kysliku a specificky dynamicky ucinek bilkovin“.
Jaroslav Mélka setrval ve funkci pfednosty istavu az do od-
chodu do diichodu v roce 1971. Pod jeho vedenim na tistavu
fyziologie habilitovalo 5 pracovniki - docent (a posléze pro-
fesor) Jaroslav Peregrin, ktery byl orientovan na elektrofyzio-
logii nervového systému, docenti Oldfich Skranc a Vladimir
Havel, ktefi se zabyvali studiem fyziologie télesnych cviceni
a byli zapojeni do mezinarodniho programu hodnoceni
télesné zdatnosti, docent Ctibor Vesely, ktery se zaméril na
studium elektrofyziologie sluchu, a docent (posléze profesor)
Josef Simek, ktery se zabyval studiem regenerace jater (obr.1).

Ve druhé poloviné 60. let pod vedenim docenta Skrance
absolvoval interni aspiranturu MUDr. Karel Bartak, ktery
na fyziologickém tstavu pisobil do roku 1973 ve funkci od-
borného asistenta a poté odeSel na II. interni kliniku, kde
se stal vedoucim oddéleni télovychovného lékatstvi (pozdéji
Kliniky télovychovného lékatstvi). Docentem byl Karel Bartak
jmenovan v roce 1986 a v letech 1991-1997 zastaval funkci
dékana LF UK v Hradci Kralové.

Ve slozitém obdoDbi ,,normalizace“ po odchodu profesora
Meélky v roce 1971 Zadny z tehdejs$ich pracovniki fyziologie
nevyhovoval zarovern politickym i odbornym pozadavkim,
azrozhodnuti vedeni fakulty proto dochazi ke spojeni Ustavu
fyziologie a Ustavu patologické fyziologie v jedno pracovisté
- Katedru normdlni a patologické fyziologie. Do Cela tohoto
spojeného pracovisté byl postaven prof. MUDr. Miloslav Tusl,
soucasné také pfednosta Katedry hygieny. Po svém navratu ze
zahranici, po¢atkem roku 1973, se stava pfednostou spojené
katedry prof. MUDT. Lubor Vokrouhlicky, DrSc., ktery vedl
pracovisté az do roku 1990.

Po ,,sametové revoluci“ dochazi k organizacnim zménam,
na jafe roku 1990 je spojena Katedra normalni a patologic-
ké fyziologie opét rozdélena a do Cela katedry fyziologie je
jmenovana a pozdéji konkurzem ustanovena prvni Zena
v historii tohoto ustavu - doc. MUDr. Zuzana Cervinkova,
CSc., ktera vedla ustav 26 let az do konce roku 2016. Ve funkci
jivystfidal doc. MUDT. Otto Kucera, Ph.D., ktery vede Ustav
fyziologie dodnes.

VYZKUM

Zacatky vyzkumné prace po zalozeni fakulty na podzim
roku 1945 byly velmi obtizné, protoZe tstav byl vybaven pouze
pristroji z prebytkd prazské fakulty a nékolika dary UNRRA
(van Slyketiv a Haldanetv pfistroj, pH-metr, riizné odborné
knihy apod.). Ani zkuSenosti tehdejsich pracovnikd nebyly
velké. Ponékud lepsi situace byla tehdy na klinickych praco-
vistich, a tak se nabizela moZnost mezioborové spoluprace.

Znacny vyznam i pro budouci orientaci na vyzkumnou
kooperaci s klinickymi obory méla spoluprace s katedrou
chirurgie ve druhé poloviné 50. let, na které se profesor
Meélka a dohodl s tehdej$im pfednostou katedry chirurgie
profesorem Janem Bedrnou. Ve spolupraci s pracovniky fyzio-
logie byly v rdmci pokusti na zvifatech studovany optimalni
podminky pro provadéni kardiochirurgickych operaci v hy-
potermii. Mezikatedrova spoluprace ve vyzkumu se dale
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rozvijela a vznikly mezioborové tymy, jeZ kooperovaly po
desetileti.

Prednosta katedry Jaroslav Mélka se vyzkumné zabyval
studiem vyssi nervové ¢innosti. V minulosti mezi nosné
vyzkumné programy patfil neurofyziologicky vyzkum pod
vedenim prof. MUDr. Jaroslava Peregrina, DrSc., ktery se
vénoval predevs$im studiu elektrofyziologickych projevia
¢innosti zrakového analyzatoru za fyziologickych i patolo-
gickych podminek. Vybudoval moderné vybavené pracovisté
srovnatelné s renomovanymi evropskymi laboratofemi. Jeho
skupina publikovala fadu prioritnich vysledkd v oblasti regis-
trace a hodnoceni EEG, vizudlnich evokovanych potenciali
nebo prvni pouziti logistické funkce k analyze elektrore-
tinogramu. Dal$i vyzkumna skupina pod vedenim prof.
MUDr. Josefa Simka, DrSc., byla zaméfend na experimen-
talni hepatologii s akcentem na studium regenerace jater.
Treti smér vyzkumu - kardiologicky, vedeny doc. MUDr.
FrantiS$kem Duskou, DrSc. - byl zaméfen na scintigrafickou
detekci ischemické 1éze myokardu v experimentu. Intenzitu
vyzkumné ¢innosti na dstavu fyziologie dokumentuje i sku-
tecnost, ze v obdobi od druhé poloviny 60. let do ,sametové
revoluce® 14 pracovnikil tispésné ukoncilo postgradudlni
studium a ziskalo titul CSc., 8 kolegl habilitovalo a byli zde
jmenovani 2 profesoti fyziologie. Profesni kariéra fady z nich
pokracovala ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové, kde se
stali ispésnymi prednosty klinik.

A jesté jeden vyznamny pocin nasich predchtidct s pie-
sahem do soucasnosti je nezbytné zminit. Dne 6. dubna 1954
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Obr. 2 Pozvanka a zapis z ustavujici schlize pracovni skupiny
Fysiologické sekce Purkyriovy spolecnosti v Hradci Krélové



Obr. 3 Vysokoucinné oxygrafy Oroboros-2k s pfislusenstvim

se konala ustavujici schlize pracovni skupiny Fysiologické
sekce Purkynovy spole¢nosti v Hradci Kralové (obr.2). Tradice
konani zasedani Fyziologické sekce pretrvava dodnes, v dub-
nu loriského roku jsme slavili jiz 70 let téchto setkani. Na
LPurkynku byli nezfidka zvani vjznamni odbornici z Evropy
i zamofti. Zasedani, které se konalo dne 6. 5. 2025, mélo
potadové ¢islo jiz 498.

Tradicné délna atmosféra pretrvava na nasem pracovisti
dodnes. Za poslednich 25 let se pracovnici Ustavu fyziologie
podileli v roli hlavniho feSitele nebo spolufeSitele na vice
nez 30 grantech, vSechny byly tspésné ukonceny. Financni
prostfedky jsme ziskavali ze vSech hlavnich grantovych
agentur v oblasti biomedicinského vyzkumu. V soucasné
dobé je vyzkumna ¢innost pracovnika tstavu fyziologie
profilovana do 3 smérd:

1. Skupina experimentalni hepatologie, jejiz vedeni
po profesorce Cervinkové prevzal docent Kucera, se dlou-
hodobé zaméfuje na problematiku toxického poskozeni
jater v€etné mechanism i¢inku modelovych hepatotoxint
alatek s potencialnim hepatoprotektivnim ucinkem, jaterni
regenerace indukované parcidlni hepatektomii nebo toxic-
kym poskozenim jater a extrabilidrni cholestazy navozené
podvazem ductus choledochus véetné jejiho mozného terapeu-
tického ovlivnéni. Do popfedi zajmu této vyzkumné skupiny
se v poslednich letech dostala jaterni steatdza spojena s me-
tabolickou dysfunkci (MASLD - metabolic dysfunction-associated
steatotic liver disease), ktera postihuje znacnou cast svétové
i Ceské populace. Vyzkum se zaméfuje na optimalizaci in
vitro a in vivo modeltt MASLD, zkoumani role mitochondrii
v patogenezi tohoto onemocnéni, hledani kandidatnich
sloucenin pro terapeutické vyuziti i studium citlivosti jater
vii¢i hepatotoxickym latkam a regeneracni odpovéd v terénu
jater postiZzenych MASLD.

2, Problematika experimentilni kardiologie je feSena
profesorkou Michaelou Adamcovou. Vyzkum probihd v tz-
ké vazbé na vyzkumnou kardiologickou skupinu z Ustavu
farmakologie LF UK v Hradci Kralové. V soucasné dobé je
v centru pozornosti studium pohlavnich rozdild pfi rozvoji
antracyklinové kardiomyopatie na experimentalnim modelu
u kralika a mysi. Vyzkumnd ¢innost je zaméfena na studium
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kardiotoxicity antracyklinovych chemoterapeutik pomoci
biomarkerd srde¢niho poskozeni (srde¢ni troponiny, miRNA
aj.) ana echokardiografické hodnoceni systolické a diastolic-
ké funkce levé komory. Déle se profesorka Adamcova zabyva
otazkou remodelace myokardu za riznych patologickych
stavil ve spolupraci s prof. MUDr. Fedorem Simkem, CSc.,
z Lékatské fakulty Univerzity Komenského v Bratislavé.

3. Vyzkum metabolismu proteinii a aminokyselin
vede profesor Milan Holecek. Jeho ¢innost je zaméfena na
experimentalni studium metabolismu proteint a aminoky-
selin u proteokatabolickych stavil (napf. sepse nebo akutni
a chronickd onemocnéni jater). Po fadu let vénuje pozornost
zejména aminokyselindm s rozvétvenym fetézcem a gluta-
minu. Jeho bohata publika¢ni aktivita byla v leto§nim roce
zavr$ena vydanim monografie ,,Basics in Amino Acid Metabolism
in Humans in Health and Disease* (Elsevier, imprint Academic Press).

Uspéchy vyzkumné prace vyznamné zaviseji na meto-
dickych moznostech. V poslednich dekddich se spektrum
nové zavedenych metod vyznamné rozsifilo. Byla vybu-
dovana laboratof tkanovych kultur, ktera slouzi ke studiu
primarnich kultur hepatocytdl izolovanych z laboratornich
zvitat, popfipadé imortalizovanych lidskych bunécnych
linii (napf. HepG2, HepaRG). Zfizena byla i bioenergeticka
laboratof vybavena 4 vysokouc¢innymi oxygrafy Oroboros-2k
pro detailni analyzu mitochondriadlni respirace izolovanych
mitochondrii, tkanovych homogenatd a intaktnich nebo
permeabilizovanych bunék (obr. 3). Nejnovéjsi z téchto piistro-
jli umoznuje simultidnni méfeni mitochondridlni respirace
a mitochondriadlniho membranového potencialu.

Projekt OP VVV Core Facilities umoznil pofidit na tstav
unikatni pristroj pro méreni bunécného metabolismu - ana-
lyzator Agilent Seahorse XFe96. Tento pristroj méfi paralelné
Kkli¢ové indikatory mitochondridlni respirace a glykolyzy
u zivych adherovanych bunék ¢i mitochondrii ve formatu
96jamkové mikrotitracni desticky. Tyto hlavni bioenergetické
parametry umoznuji systematicky piistup k charakterizaci
metabolickych funkci bunék a mitochondrii v redlném case.
Na Gstav byly zavedeny rovnéz metody proteomické analyzy
myokardu u zvifat, hodnoceni tkatniovych a plazmatickych
miRNA a metoda echokardiografického hodnoceni funkce
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srdce u malych hlodavch pomoci vysokofrekvenc¢niho ul-
trazvuku VEVO 3100, ktery byl rovnéz potfizen na vivarium
fakulty z projektu OP VVV Core Facilities.

Podminkou aspéchu ve vyzkumu je narodni i mezinarod-
ni spoluprace. Skupina experimentalni hepatologie dlouho-
dobé spolupracuje s pracovniky Fyziologického tistavu AV CR
v Praze. Jedna se predevsim o vice nez tficetiletou spolupraci
s RNDr. Zderikem Drahotou, DrSc., ktery patii mezi pfed-
ni evropské odborniky v oblasti bioenergetiky. Spoluprace
s profesorem Augustinem Baderem z Lipské univerzity vedla
k ziskani prioritnich poznatkd o stimulujici tiloze erytropo-
etinu na regeneraci jater, které jsme spolecné publikovali.
Vyznamna je také nase vice nez 20 let trvajici vazba na bio-
energetickou vyzkumnou skupinu profesora Ericha Gnaigera
z Innsbrucké univerzity. Diky ni jsme byli pfizvani k tcasti
na velkém mezinarodnim projektu COST Action CA15203
(Mitochondrial fitness mapping: MITOEAGLE: Evolution - Age - Gender
- Lifestyle - Environment), pti¢emz profesorka Cervinkova byla
jmenovana clenkou vyboru tohoto projektu. V navaznosti
na néj se rozvinula také spoluprace s dr. Jordim Muntaném
z Instituto de Biomedicina de Sevilla, kterd vedla k vzajemnym
vyménnym stazim védeckych pracovnikl i studenti a ke
spole¢né publikaci.

Kvyzkumné praci neoddélitelné patii také osobni setkani
avymeéna zkuSenosti na odbornych konferencich. Pracovnici
dstavu se pravidelné ucastni odbornych konferenci v Cesku
i v zahrani¢i. Ustav fyziologie na nasi fakulté organizoval
v poslednich 20 letech opakované vyro¢ni konferenci Ceské
fyziologické spolecnosti JEP a také dvé vyznamna mezinirod-
ni setkani. V roce 2009 to byl 27th Workshop of the Scandinavian

& 12" Conference‘on
Mitochondrial‘Physiology
The Fole of mitochondria in lifestyle and ™
metabolic syndrome™ COST MitoEAGLE
S gperspectives WP NS

15 = 18 November 2017, Hrades Kralove, Czech Repubiic

Obr. 4 Titulni stranka programu MiP 2017
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Society for Cell Toxicology, ktery se konal v Ceském raji v Laznich
Sedmihorky. A v roce 2017 jsme na nasi fakulté pofadali me-
zinarodni konferenci MiP 2017 12th Conference on Mitochondrial
Physiology: The role of mitochondria in lifestyle and metabolic syndrome
~ COST MitoEAGLE perspectives (obr. 4). Setkani, kterého se zi-
Castnilo vice nez 100 pracovniki ze 30 zemi svéta, bylo velmi
uspésné po odborné strance a velmi upoutal i doprovodny
program, jimz byla divaky i kritikou oceriovana inscenace
Divadla Drak ,,Posledni trik Georgese Méliese*.

VYUKA

Fyziologie nesporné patii mezi nejdtlezitéjsi teoretické
obory lékatstvi. V souc¢asné dobé se pracovnici tstavu vedle
vyuky fyziologie Ceskych a zahrani¢nich posluchact vseo-
becného 1ékatstvi a zubniho 1ékarstvi podileji také na vyuce
posluchacti bakalafského studia vSeobecné osetfovatelstvi
a porodni asistence. Do vyuky jsme zavedli rovnéz dva vo-
litelné pfedméty (Vybrané kapitoly z fyziologie orofacialni
oblasti v ¢eském i anglickém jazyce a Introduction to scientific
work pro zahrani¢ni posluchace). A¢koliv 1ze fici, Ze obor
1ékarské fyziologie je dobfe definovan, v soucasné dobé do-
chazi k mohutnému rozvoji védeckych poznatkil, hranice
mezi jednotlivymi obory se stiraji a soucasné je zfejmé, Ze
dochazi k urcité atomizaci védy. Jsme presvédceni, zZe pravé
v této dobé a v kontextu soucasné védy je role fyziologie ne-
zastupitelnd s ohledem na dtiraz, ktery fyziologie klade na
integraci ridicich mechanismi. NaSe pojeti pregradudlni
vyuky fyziologie je zcela v souladu s touto koncepci.

K nejvétsim zménam ve vyuce doslo po ,sametové revo-
luci“ Tradi¢ni pojeti praktické vyuky fyziologie vychazejici
z experimentQ na laboratornich zvifatech je minulosti.
Etické, legislativni, ekonomické, ale také védecké dvody
vedly k vjznamnému omezeni pokusii na zvitfecich modelech
ve svété i unas. Velmi dobrou alternativou mize byt provadé-
ni méfeni a pozorovani na lidskych dobrovolnicich, tedy na
studentech samotnych. Zacatek vyuky praktickych cviceni
v zimnim semestru je tradi¢né vénovan hematologii, coz
je jedna z oblasti, kde tohoto pifistupu vyuzivime. Veskera
hematologicka vySetfeni provadéji studenti ze vzorki krve,
kterou si vzdjemné odebiraji. Je samozfejmé, Ze musime za-
jistit takové podminky, abychom minimalizovali nebezpeci
nezadoucich udalosti (pfenosu infek¢énich chorob, poranéni
odbérovymi soupravami apod.). Jsme pfesvédceni, Ze tento
pristup je uzitecny a Ze uci studenty jiz od poc¢atku studia -
drfive, nez ptijdou do styku s pacienty - ziskavat praktické
navyky, které v budoucnu ziroci v pfimém kontaktu s ne-
mocnymi.

Dalsi alternativou k pokustim na zvitatech jsou pocita-
Cové programy, jez simuluji nékteré fyziologické déje. Nase
predchozi sbirka vyukovych poditacovych programi vznikala
v 90. letech 20. stoleti, a proto jiz neodpovida soucasnym
technickym moznostem ani narokim na interaktivitu z po-
hledu dnesnich studentli. Shodou pfiznivych okolnosti a diky
prostfedkiim z dotace EU a z finan¢ni podpory v souvislosti
snavy$enim poltu studentil vSeobecného 1lékafstvi se Ustavu
fyziologie podafilo pofidit pro vyuku celkem 10 modernich
vyukovych systémt PowerLab 26T se softwarem LabStation
od spolecnosti ADInstruments (obr. 5). Tyto stanice se vyuZzi-
vaji k vyuce fyziologie na prednich evropskych univerzitach
(napf. v Cambridge) a i v Hradci Kralové vyznamné zkvalitiiu-
jipraktickou vyuku medikii. Nové systémy umoziuji propojit
teoretické zaklady zkoumané problematiky s testy k ovéfeni
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Obr. 5 Vyukovy systém ADInstruments

znalosti a s vlastnim praktickym méfenim fyziologickych pa-
rametrl pfimo mezi studenty navzajem. Ziskané hodnoty se
nasledné analyzujivjednoduchém a intuitivnim prostredi,
které podporuje rychlou orientaci a pfehlednost vysledkd.
To zvySuje aktivni zapojeni student a pfispiva k lepsimu
porozumeéni probirané latce i souvislostem mezi jednotlivymi
fyziologickymi déji. Navic 1ze protokoly jednoduse editovat
a sdilet s ostatnimi pracovisti, jez tyto systémy vyuzivaji.

Diky skvélé spolupraci s doc. MUDT. Vlastou Dostalovou,
Ph.D., z Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny LF UK a FNHK jsme rozsifili vyuku o simulaéni
fyziologii. Ta probihd v moderné vybaveném Simula¢nim
centru LF UK v Hradci Kralové, které nam poskytuje i moder-
ni vyukové zazemi pro dalsi vyuku (napf. pro nataceni EKG).
Simulacni fyziologie patfi mezi nové zavadéné pristupy, jez
majizvysit klinickou relevanci a atraktivitu vyuky fyziologie.

Cast kontaktni vyuky fyziologie je vénovana seminafiim,
které slouzi k prohloubeni a zopakovani znalosti studentd.
Studenti pfi nich aktivné prezentuji kratka fyziologicka
témata, jez slouzi jako podklad pro dalsi diskusi. Pfi ni ma
ucitel prfedevsim roli moderatora. Béhem seminaii jsou
rovnéz vyuzivany moderni vyukové metody (napt. problem/
case-based learning ¢i team-basedlearning). Seminate uci studenty
kriticky medicinsky pfemyslet, formulovat své myslenky
a pfedavat je ostatnim.

V soulasné dobé se ovSem i Ustav fyziologie potyka s né-
kolika problémy, které odrazeji obecnou situaci ve vysoko-
§kolském prostiedi i spole¢nosti. Jde pfedevsim o nedostatek
novych a motivovanych uciteld fyziologie, zejména pak
zfad 1ékart. Nedostatek vysokoskolského personalu a jejich
administrativni pretiZzeni limituje nejen zajisténi vyuky, ale

také dalsi rozvoj vyzkumu. S tim tizce souvisi nedostatecné
finan¢ni ohodnoceni akademickych pracovnik (pfedevsim
v porovnani s 1ékafi v klinické praxi), coz ztéZuje nabor
a dlouhodobé udrzeni kvalitnich pedagogt i jejich motivaci
k praci na fakulté. DalSim vyraznym problémem je velky
pocet studentll ve skupinach. Vyuka velkych skupin ve sta-
vajicich ucebnach tstavu komplikuje praktickou vyuku,
snizuje moznosti individualizovaného pfistupu a celkové
limituje kvalitu vyuky. Prostorové kapacity by mély byt vy-
feSeny od akademického roku 2026/27 ptestéhovanim do nové
budovaného univerzitniho kampusu (Vzdélavaci a vyzkumné
centrum MEPHARED Univerzity Karlovy v Hradci Kralové).
Vyzvou jeidigitalni doba a uméld inteligence. Studenti jsou
prehlceni informacemi, maji omezenou schopnost soustfedit
se a ztraci zajem o klasické vyukové piistupy. I v této dobé tak
povazujeme motivovaného a erudovaného pedagoga, ktery
dokaze zaujmout, za klicovou osobu pfi vyuce fyziologie.
Tradicné se na naSem ustavu zapojuji do védecké pra-
ce i pregradudlni studenti jako pomocné védecké sily.
Pravidelné se ii¢astni konferenci SVOC (studentska védecka
a odborna ¢innost) a fada z nich uspéla nejen ve fakultnich,
ale také v celostatnich kolech. V poslednich letech tzce spo-
lupracujeme s Fakultou chemicko-technologickou Univerzity
Pardubice a také s Farmaceutickou fakultou UK pii vychové
jejich studentti, a to jako $kolici pracovisté a Skolitelé pri
pripravé bakalafskych a diplomovych praci. Tato spoluprace
je oboustranné pfinosna. Nam piinasi moznost rozsifeni
metodického zazemi, navic néktefi ze studentti, ktefi vy-
pracovali diplomovou praci na fyziologii, pokracovali v DSP
studiu rovnéz na nasem Ustavu a stali se platnymi ¢leny vy-
zkumnych tyma. O intenzivni védecké praci tizce propojené
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s pedagogickou a vychovnou ¢innosti svéd¢i pocet studentd,
ktefi v poslednich 20 letech Gspésné obhdajili doktorskou
disertaéni praci. Za tuto dobu na Ustavu fyziologie ziskalo
titul Ph.D. celkem 20 DSP studenti, pfi¢emz dal$ich 5 mélo
§kolitele-konzultanta z nasich fad. Pro uplnost uvddime
i odborny rast vlastnich pracovnikii naseho tstavu - od
roku 1990 habilitovalo na Ustavu fyziologie 6 uciteld a 3 byli
jmenovani profesory.

Vyznamnou aktivitou souvisejici predevsim s vyukou
postgradudlnich studenti bylo zapojeni naseho tstavu do
dvou projektls Operac¢niho programu Vzdélavani pro kon-
kurenceschopnost v letech 2009-2012. Prvni z nich, ,,Sit pro
zkvalitnéni persondlniho zabezpeceni vyzkumu a vyvoje
prostfednictvim dal§iho odborného vzdélavani pracovniki
a zkvalitnéni technického zabezpeceni Physi-Sci-Net“ byl rea-
lizovan na 3 1lékafskych fakultach Univerzity Karlovy (Hradec
Kralové, Plzeni, 1. LF UK v Praze) za podpory Evropského
socidlniho fondu. Projekt byl zaméfen na podporu systému
dalsiho vzdélavani pracovniki védy a vyzkumu, piedevsim
prace se studenty a $koliteli v oboru fyziologie a patofyziolo-
gie ¢lovéka. Strategickym cilem byla podpora vytvafeni kva-
litnich tyma a nadregionalni spoluprace Mezi hlavni aktivity
projektu patfilo pofadani seminaii a praktickych kurzi.
Druhy projekt, financovany ze stejnych zdroj, mél nazev
,Priprava personalniho zabezpeceni VaV v Hepatologickém
institutu v Hradci Kralové - HEPIN“. Byl zaméfen na zvyseni
odbornych znalosti zejména akademickych pracovnikl LF
UK v Hradci Kralové a pregradualnich i postgradualnich stu-

dentl. Hlavni naplni byly klinicky i teoreticky orientované
seminafre a kurzy.

OSTATNI CINNOST

Zaméstnanci Ustavu fyziologie se pravidelné t¢astni fady
aktivit prislusejicich akademickym pracovnikiim. Jedna se
o pravidelnou oponentni ¢innost pro celostatni i mezina-
rodni odborné ¢asopisy, posudky na disertacni a habilita¢ni
prace, clenstvi ve jmenovacich komisich, védeckych radach
aredakcich odbornych ¢asopisti. Vyznamné je také ¢lenstvi
ve vyborech odbornych spole¢nosti. Profesorka Cervinkova
a docent Kucera vénovali spoustu energie pro praci v akade-
mickém sendtu nasi fakulty, respektive Univerzity Karlovy.

Vérim, ze uvedeny prehled ¢innosti naseho pracovisté
svéd¢i o tom, Ze hradecky Ustav fyziologie vZdy patfil mezi
Uspésna pracovisté. Ambici vSech soucasnych pracovnikd
ustavu je, abychom tuto pozici obhdjili i v nasledujicim
obdobi.

ADRESA PRO KORESPONDENCI:

prof. MUDr. Zuzana Cervinkova, CSc.

Ustav fyziologie LF UK

Simkova 870, 500 03 Hradec Kralové
Tel.: 495 816 124
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Patologie v Hradci Kralové
v promenach ¢asu

Fingerlanddv Ustav patologie LF UK a FN Hradec Kralové

Jak se 1ze docist v katalogu pitev prosektury v Hradci
Kralové, byla prvni pitva na tomto pracovisti provedena dne
8.11.1928. Ujal se ji sam primaf, tehdy 28lety MUDr. Antonin
Fingerland. Ostatné jind mozZnost ani nebyla - v dobé vzniku
pracovisté zde byl jedinym lékafem. Kromé néj pracovaly
na prosektufe uz jen tfi osoby: pitevni zfizenec, laborantka
amycka. Celé oddéleni bylo tvofeno v suterénu mrtvolnou,
laboratofi a skladi$tém, ve zvySeném prizemi pak pitevnou
se 2 pitevnimi stoly, histologickou, bakteriologickou a sé-
rologickou laboratoti, fotografickou komorou, muzeem
preparati a pracovnou primare (obr.1).

AZ doroku 1933 byl dr. Fingerland primafem nejen pato-
logie, ale také infek¢niho oddéleni. Diagnostika infek¢nich
onemocnéni v té dobé dominovala. Z dochovanych zaznama
je patrné, Ze pric¢ina smrti u vice nez poloviny zemftelych
v nemocnici souvisela s infekénim, respektive zanétlivym
onemocnénim. Mezi pitevnimi diagnézami casto najdeme

Obr. 1 Plvodni budova hradecké prosektury

Cas. Lék. Ces. 2024, 163: 197-201

apendicitidu a jeji komplikace, zaskrt a streptokokovou
infekci s naslednou revmatickou horeckou. Celou tfetinu
zemfelych méla na svédomi tuberkuldza. I vékové rozlozeni
zemfelych bylo odlisné od soucasného. Casto se jednalo
o déti, polovina vSech pitvanych byli jedinci mladsi 50 let
(1). Nenf{ tedy divu, Ze v popfedi Fingerlandova zajmu byly
zpocatku pfedevsim infekéni choroby a problematika infek¢-
nich plicnich onemocnéni, zejména tuberkulézy.

K zadsadnimu udani sméru ve vyvoji pracovisté doslo
zahy po valce, v listopadu 1945, zfizenim Lékatské fakulty
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové, o které se dr. Fingerland
do velké miry osobné zaslouzil. Z prosektury se stal Ustav
patologické anatomie a z primare zahy docent (1945) a brzy
na to i profesor (1947) (obr. 2, 3).

Dals$im dtileZitym momentem pro formovani charak-
teru pracovisté byl nastup Cerstvé promovaného Vladimira
Vortela v roce 1946 na misto asistenta. Vortel se casem stal
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Obr. 2 Prof. MUDr. Antonin Fingerland, DrSc., Rytif ceského lékaFského stavu, ¢estny obcan mésta Ji¢ina, Cestny obcan mésta Hradce Kralové

Fingerlandovym zastupcem a spolu vytvorili ve vedeni tistavu
vynikajici dvojici, kdy Fingerland reprezentoval Gistav nave-
nek a pfednasel, zatimco Vortel fidil provoz tstavu a dodaval
na pracovisté nevidanou pili a systemati¢nost (2). Za vSechny
Vortelovy pociny stoji za zminku zejména vytvoreni diagnos-
tické kartotéky (dnes je jiz i oficidlné pojmenovand jako
Vortelova), kterd umoznila systematickou evidenci a zpétné
vyhledavani vSech pitevnich i bioptickych nalezt pro védecké
¢i vyukové vyuziti diky unikatni ¢iselné klasifikaci kombinu-
jici topograficky a diagnosticky kéd. Kartotéka funguje jiz
od roku 1948 a kédy jsou ptrifazovany ke kazdému provede-
nému vySetfeni. Pivodné byla kartotéka vedena v papirové
podobé, dnes jiz elektronicky. V kombinaci s laboratornim
informacnim systémem a skutecnosti, Ze histologické vzorky
se archivuji na neomezenou dobu, umoznuje na vyzadani
(a Casto kizasu nasich klinickych kolegli) vytvaret v podstaté
libovolné sestavy pfipadt pro réizné retrospektivni studie
opirajici se o archivovany materidl.

Zvlastni kapitolou v historii tstavu jsou 1éta 1951-1958,
kdy byla kralovéhradecka 1ékatska fakulta transformovana
na Vojenskou lékaiskou akademii. Profesor Fingerland se
stal obanskym zaméstnancem vojenské spravy a tistav byl
pfejmenovan na katedru. Na fakulté i v nemocnici plisobili
sovétsti poradci. Toto obdobi vystihuje ptibéh z roku 1953
- profesor Fingerland si dovolil polemizovat s u¢enim sovét-
skych ,védci“ (ve skuteCnosti Sarlatanskych podvodniki
adorovanych komunistickym rezimem jako $pi¢kové védecké
kapacity) Olgy Borisovny LepeSinské a Trofima Dénisovice
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Lysenka o vzniku bunék z nebunééné hmoty. Vedenim akade-
mie byl kritizovan, byl nazvan reakénim virchowidnem a byl
mu udélen ro¢ni zdkaz vyuky. To Fingerlanda, ktery vyuku
studentl skute¢né miloval, velmi zasdhlo. V archivnich
dokumentech lze dokonce dohledat koncept Fingerlandovy
supliky tajemnikovi UV KSC Antoninu Novotnému, aby se
smél vratit ke své ucitelské praci.

S obecnym rozvojem pracovisté a vznikem lékatské fakul-
ty souvisi i postupné rozrastani samotné budovy patologie.
JiZz na pocatku valky byly k prosektufe pfistavény dalsi dvé
laboratofe a v roce 1948 pribyla vyukova ¢ast - poslucharna se
120 misty a mikroskopicka praktikarna, dvé laboratofe a nova
pracovna vedouciho tistavu. Poslucharnu od pitevniho traktu
oddélovala pouze kratka chodba a spojovaci dvete a profesor
Fingerland pravidelné doprovazel sviij vyklad demonstracemi
aktualnich pitevnich nalezdi. Nejinak tomu bylo i v tvod-
ni prednasce roku 1951, kdy mimo jiné zavzpominal, jak
se pracovisté podilelo na odhaleni a diagnostice epidemie
skvrnitého tyfu, kterd jesté na samém konci valky zahubila
mnoho terezinskych véznd. Tzv. velkad posluchirna, kterd
byla v roce 2001 pojmenovana na pocest profesora Vortela
poslucharnou Vortelovou, i mikroskopicka praktikarna jsou
samozfejmé divérné znamé také soucasnym studentim
kralovéhradecké 1ékarské fakulty.

Prostory pracovi$té jiz ani zdaleka nestacily nariistu obje-
mu kazdodenni rutiny rychle se rozvijejiciho diagnostického
oboru patologie, rozsifeného od 50. let také o dramaticky
nardstajici pocet bioptickych vySetfeni. Ale teprve kdyZ se



Obr. 3 Antonin Fingerland byl také vasnivym cyklistou

v 60. letech postupné nakazilo 15 zaméstnanci patologie
tuberkuldzou, bylo schvaleno rozsifeni pracovisté o nové
¢tyfpodlazni laboratorni kfidlo. Za jeho vznikem v dobé,
kdy panovala velka nouze o stavebni material, stal tehdej-
§i primaf MUDr. Jaroslav Kopecény, ktery osobné objizdél
prodejny stavebnin a shanél rozli¢né nedostatkové polozky
jako vodovodni baterie, kachli¢ky na obklady piteven apod.

Profesor Fingerland stdl v Cele dstavu az do roku 1970
a jeho prirozenym nastupcem se mél stat jeho nejstarsi zak,
profesor Vortel. Ten jiz pfedtim, v letech 1961-1970, ptisobil
na fakulté v pozici prodékana pro védeckou a vyzkumnou
¢innost. Planovana vymeéna ve vedeni v§ak spadala do obdobi
normalizace, a tak byl Vladimir Vortel pro svoje zdsadové po-
litické postoje a nesouhlas s okupaci nasi zemé v roce 1968 po
pouhém pilroce z vedeni tistavu odvolan a do Cela byl jmeno-
van profesor Vladimir Herout. Ten se pozdéji stal i vedoucim
umeéle vytvofené Katedry patologické anatomie a soudniho
1ékafstvi - tento hybrid trval az do konce 80. let (1).

V roce 1990 se zménou politické situace a dosazenim du-
chodového véku profesor Herout odchazi a do vedeni dstavu
nastupuje (po velmi kratkém mezidobi, kdy pracovisté do-
¢asné vedl profesor Zdenék Nozicka) MUDT. Ivo Steiner, do té
doby plisobici jako primar oddéleni patologie v Pardubicich.
Sametova revoluce jej zastihla na dlouhodobém pracovnim
pobytu v Kuvajtu, odkud se vratil a na prosbu profesora
Nozi¢ky se ziicastnil konkurzu na misto pfednosty. Jiz v ro-
ce 1991 se habilitoval praci ,,Kardiopatologie“, profesorem
pak byl jmenovan roku 1996. Steinerovou prioritou byla
vyuka - na Lékatské fakulté UK v Hradci Kralové plisobil ve
vedeni fakulty po neuvétitelnych 19 let - 2 funk¢ni obdobi
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(1997-2003) byl dékanem a celkem 4 funkéni obdobi (1991-1997
a2003-2010) prodékanem. Béhem jeho pfednostenstvi se na
ustavu rozvijela elektronova mikroskopie a byla zaloZena
imunohistochemicka laboratof. V roce 2001 byla provedena
generalni rekonstrukce praktikarny. Ackoliv byl sim konzer-
vativni, co se tyka vztahu k modernim technologiim, mladsi
kolegy v tomto ohledu podporoval a pracovisté patologie
patfilo v nemocnici vzdy k nejmodernéji vybavenym (1).

na udalost - slavnostni prejmenovani naseho pracovisté
na Fingerlandiv tstav patologie (FUP) v roce 1992 (obr. 4).
Zajimavou skutecnosti je, Ze profesor Fingerland ,,své“ pra-
covisté neopustil, ale dochazel do zaméstnani témeér az do
své smrti v poZehnaném véku 99 let a 10 mésici. Nikdy ne-
ztratil zdjem o studium environmentalnich pfi¢in nemoci.
Po celou dobu se zajimal o pitevni provoz, vedl si statistiky
pric¢in imrti a velmi peclivé evidoval stav vyzivy a kurackou
anamnézu u kazdého zemielého.

Svoji pfednostenskou pozici profesor Steiner v roce 2006
predal soucasnému vedoucimu pracovisté, Alesi Ryskovi,
Kktery se v roce 2007 stal tehdy nejmladsim profesorem v 1ékai-
skych oborech na Univerzité Karlové. Soucasné s tim piisobil
v letech 2003-2010 na LF UK v Hradci Kralové jako prodékan
pro vyuku a v letech 2019-2025 také ve vedeni Evropské spo-
le¢nosti patologie (ESP - postupné na pozicich president-elect,
president a chair of the working groups) . Spolu s nim Gstav vstoupil
do 21. stoleti. Na pracovisti doslo k rozvoji imunohistoche-
mie, vzniku laboratofe molekularni patologie a integraci
molekuldrnich metod do rutinniho vySetfovaciho procesu,
elektronizaci, zavedeni virtualni histologie (v roce 2006 prvni
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Obr. 4 Profesor Fingerland na schodech ,,svého* ustavu
- foto ze slavnostniho pojmenovani naseho pracovisté
na Fingerlandiiv Ustav patologie

sbirka virtualnich preparat@ pro vyuku patologie a histologie
v republice, v soucasnosti vyukova platforma SmartZoom)
¢i telepatologie. Na pracovisti se rozvinula bohata sit me-
zinarodnich vztahli, napojeni na Mezinarodni akademii
patologie (IAP) a také na ESP, ktera diky vyznamné aktivité
Spole¢nosti Eeskych patologti CLS JEP uspofidala v zafi 2012
Evropsky kongres patologie v Praze (1).

V letech 2011-2012 se podaftilo zrealizovat zdsadni pie-
stavbu pracovisté, pti které doslo k demolici ptivodni budovy
prosektury. V novém spojovacim traktu mezi laboratornim
kfidlem a vyukovou ¢asti vznikla mimo jiné Fingerlandova
mistnost, kterd je vzhledem k nartistajicimu objemu vyuko-
vych aktivit pracovi$té vyuzivana jako tzv. mald poslucharna
(obr.5). Zasadni zménou, ktera symbolizuje proménu patolo-
gie vuplynulych letech, je fakt, Ze jeSté v roce 2001 bylo celé
prizemi laboratorniho kfidla vyhrazeno laboratofim nekrop-
tického (pitevniho) provozu, zatimco v soucasnosti jiz celé
toto patro patii vyhradné laboratoiim molekuldrni patologie.

V soucasnosti pracuje na Fingerlandové istavu patologie
celkem 65 zaméstnanci, z toho je 18 1ékaiti, 4 vysokoskolské
pracovnice v biologickych oborech (molekularni patologie),
28 laborantek, 5 sanitarek, 3 pitevni sanitafi a 7 administ-
rativnich pracovnic.

Kromé ,,zakladniho provozu“ - navzdory nejnovéjsim
technologiim je stale nasi zakladni metodou peclivé pro-
hlédnuti mikroskopického preparatu s tkaniovym fezem
obarvenym hematoxylinem a eozinem (ro¢né jich 1ékari
FUP vySetfi kolem 200 tisic) - je soucasti naseho pracovisté
imunohistochemicka laboratot disponujici velmi rozsahlym
rejstfikem diagnostickych protilatek a laboratoi moleku-
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Obr. 5 Pohled na soucasny vstup do budovy FUP

larni patologie poskytujici §iroké spektrum molekularné
genetickych metod, od polymerazové fetézové reakce pfes
klasickou kapilarni sekvenaci, vySetfovani metylomu aZ po
sekvenovani nové generace. Diky Sirokému spektru moder-
nich metod i snaze o zapojeni pregradudlnich studentti do
vyzkumnych projektt se dlouhodobé dafi ziskavat pro praci
na FUP skute¢né nejlepsi absolventy fakulty - v soucasné ¢i
nedavné dobé zde piisobilo celkem 5 lauredti Hlavkovy ceny
nebo Ceny dékana LF.

Rocné se zpracuje a vySetii kolem 39 tisic bioptickych a 3
tisic cytologickych vzorki, provede pfes 2 tisice molekular-
nich vySetfeni a 250 pitev. Pitvy tak dnes predstavuji méné
nez 5 % objemu prace v rutinni diagnostice.

Obor patologie se béhem necelych 100 let zasadnim
zplsobem posunul - od pitevni problematiky se dostala na
predni misto diagnostika onemocnéni u zijicich pacientl. Ta
dnes zahrnuje nejen stanoveni vlastni diagnézy, ale rovnéz
detailni rozbor terapeutickych moznosti, zejména v ptipadé
onkologickych a (auto)imunitnich onemocnéni. Soucasné
vysledkové protokoly jsou typicky strukturované, casto
i nékolikastrankové zpravy, s jasné danymi klasifika¢nimi
a skérovacimi schématy. Vzhledem k rozsidhlosti patologické
problematiky maji 1ékafi FUP svoje subspecializace (plicni
patologie, nefropatologie, kardiopatologie, hematopatolo-
gie, patologie prsu, GIT, neuropatologie...) a pravidelné se
zucastnuji setkani multidisciplinarnich tymda a seminara
na spolupracujicich klinikach.

Soucasné je kazdy z 1ékafd jiz od zac¢atku pasobeni na
pracovisti zapojovan do vyuky. Probiha vyuka magisterskych
obor(i vSeobecného a zubniho 1ékatstvi v Ceském i anglickém
jazyce, bakalafskych studijnich obord oSetfovatelstvi a po-
rodni asistence nebo vyuka na stfedni zdravotni $kole. V roce,
kdy LF UK v Hradci Kralové slavi 80 let od svého vzniku, mélo
predmét patologie zapsano celkem 251 studenttl vSeobecného
1ékarstvi, 34 studentli zubniho 1ékafstvi a 63 studentt v ba-
kalarskych oborech.

Pracovisté je zarovenl zapojeno do postgradualni vyuky
a probiha zde mnoho védeckych aktivit a feSeni grantovych
projekti. Jiz vice nez 15 let funguje na ustavu biobanka vzor-
kit nddorovych tkani uréenych pro vyzkum. Lékati dstavu
velmi intenzivné spolupracuji rovnéz s komercni sférou (na-
ptiklad s vyzkumnym tymem biotechnologické spole¢nosti
Sotio). Fingerlandiiv ustav je v celorepublikovém méfitku
respektovan jako jedno ze $pickovych pracovist. JiZ od roku
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1998 porada kazdorocné v Litomysli kongres zvany Seminar
mladych patologl s mezinarodni ucasti, ktery se postupné
stal nejvétsim odbornym setkanim patologii v Cesku a byl
po mnoho let spojen s celostatnim kongresem Spolecnosti
Ceskych patologt CLS JEP. V roli vyzvanych fec¢niki se zde
vystiidaly desitky svétovych expertii, autorti mezinarodnich
monografii ¢i editort klasifikace nadord WHO.

Nikdo nedokaze fici, jak bude Fingerlanddv tstav pa-
tologie vypadat za dalSich 80 let. S jistotou ale vime, Ze
v horizontu jednotek roki ptijde do oboru patologie dalsi za-
sadnirevoluce, kterou pfedstavuje digitalizace (vySetfovani
vzorkl tkadni naskenovanych specidlnimi pfistroji tak, Ze pro
interpretaci obrazu se jiz bude misto mikroskopu vyuZzivat
monitor pocitace) a nasledné i nastup umélé inteligence.
Zejména posledni polozka je velmi ¢asto sklofiovanym téma-
tem a fada odborniki i laiki si klade otazku, nakolik nové
digitdlni technologie proméni kazdodenni rutinni praci
patologa. Nezbyva, nez se fidit znadmou pouckou: ,,Kdo je
pripraven, neni pfekvapen.“ Proto je plan pfechodu na plné
digitalni provoz na FUP dal$i polozkou k odskrtnuti béhem
nadchazejicich 2-3 let.

Nabizi se otdzka, co by na soucasny stav a budouci plany
fekl profesor Fingerland. To se jiz bohuzel nedozvime, ale
troufame si tvrdit, Ze by mohl byt na své ,,dité“ nalezité
pysny (obr.6).
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Radiologie vcera, dnes a zitra

Pavel Ryska, Antonin Krajina, Miroslav Sercl, Romana Bfezinova

Radiologicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové

HISTORIE

Radiologicka klinika LF UK a Hradec Kralové ma dlouhou
a vyznamnou tradici, kterd saha az do obdobi po 2. svétové
valce. Vyvinula se z ptivodniho rentgenologického oddéle-
ni a jeji rozvoj zasadné ovlivnil prof. MUDr. Jifi BaStecky,
DrSc., povazovany za zakladatele moderni radiologie v Hradci
Kralové. Jeho plisobenim vzniklo akademické a klinické
centrum, které zasadnim zpisobem ovlivnilo sméfovani
oboru v ramci celé republiky. Klinika méla na zac¢atku 70. let
20. stoleti 3 oddéleni: radiodiagnostické pod vedenim prof.
Steinharta, radioterapeutické pod vedenim doc. Chvojky
a izotopové pod vedenim dr. Kubicka.

Samostatnou radiologickou kliniku pak vedl prof. MUDr.
Leo Steinhart, DrSc (1924-2015, obr.1). Po dramatickém mladi,
které bylo poznamenano obdobim némecké okupace, vystu-
doval v roce 1950 Lékatskou fakultu UK jako vojensky stipen-
dista. Poté byl pridélen na Vojenskou lékafskou akademii
v Hradci Kralové, kde zah4jil svoji kariéru v oboru radiologie.
Jiz v roce 1954 provedl prvni katetrizaci podle Seldingera
a zasadné se podilel na rozvoji intervenc¢nich technik. V roce
1960 spolu s Jifim Endrysem publikoval inovativni metodu
transseptalni punkce levé predsiné, ktera se nasledné rozsi-
fila i do zapadni Evropy. Za tento pfinos obdrZeli oba autofi
v roce 1963 Statni cenu Klementa Gottwalda.

Obr. 1 Prof. MUDr. Leo Steinhart, DrSc.
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V letech 1967-1971 pisobil v nemocnici Al Sabach
v Kuvajtu, kde vedl oddéleni radiodiagnostiky. Po navratu
se stal pfednostou Radiologické kliniky LF UK a FN Hradec
Kralové. Zasadnim zplisobem se zaslouZil o instalaci prvni-
ho vypocetniho tomografu ve vychodni Evropé, a to prave
v Hradci Kralové v roce 1978, ¢imz polozil zaklady moderni
diagnostiky v regionu a podpoftil rozvoj neurochirurgie. Byl
autorem a spoluautorem fady odbornych publikaci, véetné
ucebnice intervencéni radiologie z roku 1982. Vychoval nékolik
generaci radiologli a intervencnich specialistli, a toiv casech
Zelezné opony, kdy podporoval jejich zahrani¢ni staze. Za
svou ¢innost obdrzel mnoha ocenéni jak od 1ékafskych fakult
¢i odbornych spolecnosti, tak také od mésta Hradce Kralové.
Byl respektovanou osobnosti s pfirozenou autoritou, kterda
ovlivnila vyvoj oboru na narodni i mezinarodni tirovni. Jeho
odkaz trva dal prostfednictvim jeho Zakd a pfinosti, které
navzdy zistaly soucasti ceské mediciny.

Mezi dalsi vyznamné osobnosti kliniky patfil doc.
MUDr. Zdenék Cernoch, CSc. (obr. 2) narozeny 1. ledna 1924
ve Svidnici (okres Chrudim), kde jeho otec ptisobil jako ucitel
na mistni Skole. Vzdélani ziskaval v Chrudimi, avsak v septi-
mé byl totadlné nasazen. Pracoval tehdy ve Dvote Kralové nad
Labem v tamni tovarné na letecké motory. Po valce dokoncil
gymnazium s vybornymi vysledky a ve studiu pokracoval na
Vojenské 1ékatské akademii v Hradci Kralové. Po promoci
nastoupil na zdejsi radiologickou kliniku, kde pracoval pod
vedenim profesora Basteckého. V roce 1968 absolvoval studij-
ni pobyt v nizozemském Nijmegenu. Docent Cernoch sehral
Kklicovou roli v rozvoji ¢eské radiologie a neuroradiologie.
Vyrazné se zaslouzil o zavedeni a rozvoj vypocetni tomogra-
fie (CT) a pozdé&ji i magnetické rezonance (MRI) v Cesku. Byl
uznavanym odbornikem nejen v oblasti diagnostické, ale
také interven¢ni radiologie. Vychoval fadu vyznamnych
nasledovnika a patfi k zakladateliim Ceské neuroradiologie
jako oboru. Ackoliv cely Zivot zasvétil mediciné, ve volném
Case se aktivné zajimal o déjiny a vytvarné umeéni, v nichz
mél hluboké znalosti. Zemftel po téZké nemoci 31. fijna 2001.

Dalsi vyznamnou postavou v oblasti intervenéni radio-
logie byl doc. MUDr. Josef Hlava, CSc. (obr. 3), ktery pfispél
k rozvoji neurozobrazovacich metod, byl uznavanym pe-
dagogem a patfil k pfednim vaskularnim intervenénim
radiologtim své doby.

Dlouhodoby pfinos pro kliniku znamenal také prof.
MUDr. Pavel Elids, CSc., ktery se vyznamneé podilel na rozvoji
ultrazvukové diagnostiky, CT a zavadéni MRI. Intenzivneé se
vénoval vyuce studentdl a védecko-publika¢ni ¢innosti, je
autorem fady monografii a odbornych ¢lanki. Specializoval
se na pneumoradiologii, prenatdlni diagnostiku a détskou
neuroradiologii.

Vyraznou osobnosti soucasné ceské radiologie je i byvaly
prednosta kliniky prof. MUDr. Antonin Krajina, CSc., ktery
zasadné prispél k rozvoji vaskularni intervencni radiologie
a neuroradiologie. Etabloval kliniku jako pfedni centrum
v této oblasti s celostatnim i mezinarodnim dosahem. Jeho
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Obr. 2 Doc. MUDr. Zdenék Cernoch, CSc.

neurovaskularni prace ho fadi na ¢elni misto nejen v Cesku,
ale téZ v evropském mértitku.

Mezi dalsi vyznamné 1ékate, ktefi kliniku ovlivnili a vy-
znamneé se podileli na jejim rozvoji a chodu, patfi MUDTr.
Miroslav Sercl, CSc., MUDr. Zdenék Vacek, doc. MUDT. Leos
Heger, CSc., MUDr. Antonin Michl, Ph.D., a fada dalsich
kolegti.

SOUCASNOST

V soucasnosti je Radiologicka klinika LF UK a FN Hradec
Kralové modernim pracovistém poskytujicim komplexni ra-
diologickou péci. Je soucasti nékolika klicovych specializova-
nych center nemocnice, a to komplexniho kardiovaskularni-
ho centra, komplexniho onkologického centra, traumacentra
pro détiidospélé a neurovaskularniho centra. Provadi Siroké
spektrum diagnostickych i terapeutickych vykona véetné
rtg, ultrazvuku (UZ), CT, MRI a §iroké $kaly intervenc¢nich
zakrokl. V soucasné dobé klinika disponuje 3 CT pfistroji, 3
MRI pfistroji, 2 skiakopickymi piistrojia7 stacionarnimirtg.
Déle je vybavena 2 angiografickymi ptistroji, pficemz jeden
je dvouprojekeni. Je zde i fada mensSich rtg a UZ pristrojt.

Klinika je vyznamnym centrem intervené¢ni radiologie.
Provadi velké mnozstvi cévnich (vaskularnich) i nevaskular-
nich intervenénich zakroki, zahrnujicich naptiklad 1é¢bu
uzaveéri, stendz, aneurysmat mozkovych tepen, embolizaci,
dale biopsie, drenaze, 1é¢bu bolesti, vertebroplastiky a dalsi
cilené vykony, jez pfedstavuji dlilezitou soucast minimalné
invazivni 1é¢by napti¢ medicinskymi obory. Své zkusSenosti
pracovnici kliniky prezentuji nejen formou védeckych sdéleni
a ¢lanku v prestiznich ¢asopisech, ale i monografii (1-3).

Klinika se dlouhodobé podili na narodnich screeningo-
vych programech. Mezi né patii screening karcinomu prsu,
screening karcinomu plic (v némz patii mezi nejvétsi centra
v Cesku dle poctu vySetfenych pacientil), dile screening
karcinomu prostaty a screening aneurysmatu bfisni aorty.
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Kromeé Kklinické ¢innosti se pracovisté vyrazné zapojuje do
vyzkumu a vyvoje, a to jak na narodni, tak mezinarodni
arovni. Spolupracuje na vyzkumnych projektech, jako je
napftiklad evropska studie TENSION, a podili se na vyvoji
aplikaci umélé inteligence v radiologii.

Dtlezitou soucasti aktivit kliniky je vzdélavani. Aktivné se
podili na vyuce studentti Lékatské fakulty UK v Hradci Kralové,
konkrétné ve 2. a 4. ro¢niku. Dale pofadd kmenové a atestac-
ni zkousky v oboru radiologie, je mistem konani predates-
ta¢nich kurzti a kazdoro¢né organizuje Krakonostv CT kurz
v Harrachové, ktery je zameéfen na klinické vyuziti zobrazova-
cich metod. Dale se podili na vyuce radiologickych asistenti
vCetné jejich atestacni pfipravy. Pravidelné porada prednaskova
odpoledne urcena pro radiologické asistenty, ktera slouzi k pro-
hlubovani odbornych znalosti a sdileni aktudlnich poznatki
z praxe. Pravidelné také realizuje jejich certifikované kurzy.

BUDOUCNOST

Radiologie se v poslednich dekddich proménila v jednu
z nejrychleji se vyvijejicich oblasti mediciny. Jeji vyznam
vyrazné presahuje ramec tradicni diagnostiky a ¢im dal vice
se podili na fizeni celého terapeutického procesu. Soucasné
trendy jednoznacné sméruji k personalizované, prediktivni
a conejméné invazivni péci, pricemz praveé radiologie hraje
v této transformaci klicovou roli (4).

Jednim z hlavnich pilit tohoto vyvoje je personalizovana
medicina, kterd vyuziva detailni informace o konkrétnim
pacientovi - jeho genetickém profilu, biologii onemocnéni
i Zivotnim stylu - k volbé optimdlni diagnostiky a terapie.
Radiologicka data, ziskana pomoci modernich zobrazovacich
technik, se v tomto procesu stavaji zcela zasadni. Diky me-
todam jako kvantitativni a funkéni magneticka rezonance,
PET/CT, spektroskopie nebo radiomika lze pfesné hodnotit
morfologii, perfuzi, metabolismus i texturu tkani. Tyto
obrazové biomarkery umoznuji nejen ¢asnou detekci pato-
logickych zmén, ale také predikci odpovédi na 1é¢bu, vyvoje
onemocnéni ¢i jeho agresivity (5).

Obr. 3 Doc. MUDr. Josef Hlava, CSc.
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S personalizaci péce tizce souvisi i diiraz na minimalné
invazivni pfistupy, v nichz sehrava zasadni roli intervenéni
radiologie. Ta se béhem poslednich dvou desetileti etablovala
jako svébytna terapeuticka disciplina, ktera nabizi Siroké
spektrum vykont - od diagnostickych po plné lécebné, cas-
to srovnatelné s klasickymi chirurgickymi metodami, ale
s vyrazné niz§im zatiZenim pro pacienta.

Vedle technického a klinického rozvoje je tfetim za-
sadnim smérem budoucnosti radiologie uméla inteligence
(AI). Al dnes nachazi uplatnéni napfic¢ celym radiologickym
procesem - od akvizice a rekonstrukce obrazovych dat pfes
interpretaci a kvantifikaci nalez aZ po automatizaci work-
flow a podporu klinického rozhodovani. V oblasti ptistrojové
diagnostiky umoznuji algoritmy hlubokého uceni rekon-
struovat vysoce kvalitni obrazy i pfi nizkych davkach zateni,
minimalizuji artefakty a zkracuji vySetfovaci casy. Al asistuje
v detekci loZisek, méfeni jejich parametrii, klasifikaci rizik,
¢i dokonce v predikci dalsiho vyvoje onemocnéni - naptiklad
pfi hodnoceni plicnich noduld, ischemickych zmén nebo
mozkové atrofie (6).

Radiologie dnes diky tomu vstupuje do nové éry - pro-
pojuje Spickové technologie, klinickou expertizu a datovou
analyzu, ¢imz se stava jednim z pilifi moderni personalizo-
vané mediciny (7). Radiologick4 klinika FN Hradec Kralové je
tak nejen centrem klinické radiologie, ale i vzdélavani, védy
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avyzkumu. Diky tradici, odbornému zazemi a systematické-
mu rozvoji zlistavad jednim z nejvyznamnéjsich a nejvétsich
pracovist svého druhu v Cesku.
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hematologie v Hradci Kralové

IV. interni hematologicka klinika LF UK a FN Hradec Krélové

uvob

Vyvoj kralovéhradecké hematologie za¢ina v 50. letech
a je azce spojen s klinickou problematikou. I nadale je pra-
covisté rozvijeno jako interni, se zastoupenim vSech casti
hematologie v€etné hematologické laboratofe. IV. interni
hematologicka klinika (IV. IHK) je nedilnou soucasti inter-
nich obord a katedry internich obord. Pracovisté zajiStuje
komplexni 1é¢bu hematologickych a internich onemocnéni,
ale je také vyjimecnou zakladnou pro edukaci a feSeni védec-
ko-vyzkumnych projektii.

HISTORIE

Rozvoj hematologie je v Hradci Kralové je spojen se dvéma
internimi pracovisti FN Hradec Kralové (FNHK) a nékolika
vyznamnymi osobnostmi. U zrodu hematologie ve FNHK
stal od roku 1958 prof. MUDr. Ladislav Chrobak, CSc., ktery
pracoval na zdejsi I. interni klinice (obr.1). V roce 1955 byla
zalozena II. interni klinika, kterd byla soucasti Vojenské 1é-
kafské akademie. U zrodu hematologie na II. interni klinice
stal prof. MUDr. Jaroslav Mazak, CSc. (obr.2). Hematologie byla
pro armadu dilezitym oborem a jednim z hlavnich védecko-
-vyzkumnych smért byla problematika poradia¢niho syndro-
mu a podptirné hematologické péce. Obé pracovisté tak méla
rtizné moznosti a smérovani, jez ovlivnily jejich dalsi vyvoj.

Profesor Chrobak rozvinul hematologii na I. interni kli-
nice a Oddéleni klinické hematologie (OKH) FNHK. Na tomto
oddéleni probihala 1é¢ba hematoonkologickych nadort,

s v,

Obr. 1 prof. MUDr. Ladislav Chrobak, CSc.
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zavaznych anémii a vrozenych krvacivych poruch. Rozvoj
kvalitni a vykonné hematologické laboratofe byl nutnosti,
protoze slouzila rutinnimu provozu celé FNHK a pti speci-
alnich vySetfenich také celému vychodoceskému regionu.
Profesoru Chrobakovi a prim. MUDr. Dagmar Radochové,
CSc. (1929-2023) a nasledné prim. MUDr. Jaroslavé Voglové
se podarilo zajistovat nejmodernéjsi postupy 1écby a udr-
Zovat laboratorni diagnostiku v hematologické morfologii
a hemostaze na vysoké urovni. Program OKH byl vénovan
problematice 1é¢by hematoonkologickych nadord, myelo-
dysplastickych stavii, autoimunitnich cytopenii a anémiim
pfi chronickych onemocnénich. Tym OKH se intenzivné
vénoval diagnostice trombofilnich stavil, hemofilii a vzac-
nym onemocnénim, jako byla paroxysmalni no¢ni hemo-
globinurie, kongenitalni dyserytropoetické anémie (typ II
- HEMPAS) a vlasatobunécné leukémii.

Zcela prioritni byla spoluprace profesora Chrobaka s kar-
diochirurgickym pracovistém a pfednostou chirurgie profeso-
rem Jaroslavem Prochazkou. Podarilo se dokonale zvladnout
problematiku hemostazy pfi mimotélnim obéhu, coZ umoz-
nilo plny rozvoj kardiochirurgie v Hradci Kralové. Vyznamna
byla i systematicka a centralizovana péce o hemofiliky ve
vychodoceském regionu, ktefi byli na OKH kontrolovani.
Tuto oblast pozdéji prevzal prof. MUDTr. Petr Dulicek, Ph.D.
Mezi uznavanymi spolupracovniky, ktefi utvareli zdejsi ko-
lektiv, musime zminit také MUDr. Karla Podzimka, MUDr.
Sofiu Mirovou, prof. MUDTr. Pavla Zaka, Ph.D., a prof. MUDr.
Vladimira Maisnara, Ph.D.
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Obr. 2 prof. MUDr. Jaroslav Mazak, CSc.
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II. interni klinika v cele s prof. MUDr. Jaroslavem
Mazéakem, CSc., se ve svych pocatcich zaméfila na novy fe-
nomén souvisejici s radiacnim ozarenim. Jaroslav Mazak ve
své disertacni praci prokazal, Ze zakladni pri¢inou krvaceni
pri dferiové aplazii je nedostatek krevnich desticek. Vedle
této problematiky se vénoval vyzkumu diseminované intra-
vaskularni koagulace (DIC) a fibrinolytické terapii streptoki-
nazou. Na problematiku dferiového dtlumu pii termickém
a radiacnim poskozeni kiiZze navazal genmjr. prof. MUDT.
Jaroslav Vanasek, CSc., ktery si uvédomoval nutnost tymové
spoluprace piedevsim s onkology, imunology a specialisty na
kryokonzervaci lidskych tkani. Takto vznikal koncept rozvoje
transplantacniho programu.

Postupné se na II. interni klinice ustavil silny hema-
tologicky tym, jehoz vyznamnou osobnosti byl plk. prof.
MUDr. Milan Bldha, CSc. Vypracoval postupy pro aseptické
oSetfovani pacientdi pfi dferiovém utlumu a v roce 1974 uvedl
do provozu specidlni asepticky box (tzv. lifeisland). Jako prvni
v Ceskoslovensku rozvinul aferetické terapeutické postupy,
Kkteré otevrely cestu k podplirné 1é¢bé dfenovych ttlumi, ale
také k transplanta¢nimu programu a nékterym zcela novym
lé¢ebnym technikam - trombocytaferéze, vymeénné plaz-
maferéze, reoferéze a dal§im. Pouzivani hematopoetickych
ristovych faktor( a podplrnou terapii zavedl do klinické pra-
xe II. interni kliniky plk. prof. MUDr. Ladislav Jebavy, CSc.

V roce 1976 byla po vySetfeni HLA provedena jedna z prv-
nich alogennich transplantaci kostni dfené v Ceskoslovensku
(pozn.: v roce 1974 byla provedena alogenni transplantace v UHKT Praha
bez znalosti systému HLA). Tato transplantace byla bohuZzel ne-
Uspésna - pres provedené vysetfeni HLA doslo k rozvoji ne-
zvladatelné zavazné reakce Stépu proti hostiteli. Ani pres
pocatecni netispéch se vak rozvoj transplanta¢niho progra-
mu nezastavil. Prof. MUDr. Rudolf Klen, DrSc., jako druhy
na svété zaklada tkarnovou banku a nasledné MUDr. Pavel
Meéricka, CSc., spolu s profesorem Blahou zavedli rutinni
kryokonzervacni techniky a vyvinuli unikatni kontejnery
pro kryokonzervaci hematopoetickych bunék. Jako prvni
v Ceskoslovensku v roce 1987 provedli prof. Blaha, dr. Sulc, dr.
Méficka a dr. Kobylka transplantaci perifernich krvetvornych
bunék. Pozdéji, v letech 1991-1997, profesor Jebavy a MUDT.
Miloslav Kmonicek, Ph.D., vyuzivali autologni transplantaci
v 1é¢bé lymfomd a myelomd.

Hematologicka laboratof II. interni kliniky je spojend
s doc. MUDr. Miloslavem Peckou, CSc., ktery zavedl fadu
dnes rutinnich vySetfeni (od stanoveni vitaminu B,, me-
todou RIA po zavedeni ¢i zdokonaleni metod pro sledovani
poruch agregace trombocytil, trombogeneze a dal§ich poruch
hemostazy). Docent Pecka se zaslouzil o standardizaci fady
vySetfeni nejen na II. interni klinice, ale i v ramci Ceské
hematologické spole¢nosti CLS JEP. Spolupréce prof. MUDT.
Jaroslava Malého, CSc., s docentem Peckou pak vedla k dal-
§imu rozvoji problematiky hemostdzy. Prof. Maly se zaméfil
na problematiku ziskanych poruch hemostizy u pacientd
s ledvinnou nedostatecnosti, na ziskané poruchy krevnich
desticek, diagnostiku, na 1écbu DIC a na problematiku dia-
gnostiky a 1é¢by hluboké Zilni trombézy (HZT) a plicni em-
bolie (PE). Jako prvni v Ceskoslovensku publikoval vysledky
1é¢by akutniho infarktu myokardu (IM) tkafiovym polypep-
tidovym antigenem.

Uvést musime téZ MUDTr. Franti§ka Matéju, ktery zalozil
laboratof pro imunologii a spolecné s prof. MUDr. MiloSem
Tichym, CSc., zavedli imunoelektroforézu a vénovali se
problematice paraproteinémii.
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Obr. 3 Novy pavilon prof. Basteckého

SOUCASNOST

Zcela nova kapitola hradecké hematologie za¢ina v roce
1997, kdy byla dokoncena vystavba nového pavilonu profesora
Basteckého (obr. 3). DoSlo ke spojeni dvou tymd, a to I, interni
Kkliniky a OKH. Pracovisté je soucasti katedry internich oborc
LF UK v Hradci Kralové, jeho pfednostou byl jmenovan prof.
MUDTr. Jaroslav Maly, CSc. Soucasné dochazi ke slouceni
hematologickych laboratoti.

V roce 2012 probéhla reorganizace internich pracovist
avznika IV. interni hematologicka klinika LF UK a FN Hradec
Kralové. Do funkce prednosty byl jmenovan prof. MUDr.
Pavel Zak, Ph.D. Pracovi$té patii mezi centra vysoce speci-
alizované hematologické péce pro dospélé. Aktudlné ma 2
standardni oddéleni s kapacitou 52 1iZek, transplanta¢ni JIP
s 6 lizky, oddéleni hematologické intenzivni péce se 7 1azky,
separatorové oddéleni s 5 1tizky a ambulanci se 7 poradnami
a stacionafem s 10 kiesly/lzky. Bylo zfizeno mezioborové
centrum pro antitrombotickou terapii a poruchy hemostazy
jehoz vedoucim je prof. MUDr. Petr Dulicek, Ph.D. Soucasti
1V. IHK je endokrinologicka skupina, ktera zajistuje 2 ambu-
lance a 6 lizek pro 1é¢bu radioizotopy.

Po sloufeni pracovi§t dochdzi k rychlému rozvoji
transplanta¢niho programu hematopoetickych kmenovych
bunék. Vroce 1998 byla provedena druha alogenni transplan-
tace pod vedenim profesorti Jebavého a Zdka. Tim byl zahdjen
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Obr. 4 Akreditace ISCT-EBMT udélend v roce 2024
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Obr. 5 Transplantacni program IV. IHK (2012-2024)

rutinni program alogennich transplantaci hematopoetickych
bunék. V soucasnosti je ro¢né provedeno pfiblizné 30-50 auto-
lognich a 30-40 alogennich transplantaci (obr.4). Od roku 2020
jsou provadény téz haploidentické alogenni transplantace.
V roce 2024 ziskala IV. IHK a Tkarova ustfedna akreditaci ISCT-
EBMT (JACIE) (obr. 5) pro autologni a alogenni transplantace
hematopoetickych bunék u dospélych pacientli, pro podavani
imunoefektorovych bunék a pro kolekci hematopoetickych
bunék z aferézy i jejich zpracovani. Provedena srovnani vy-
sledkli transplantacni 1é¢by prokazala srovnatelnou turover
s nejvyspélej$imi transplanta¢nimi centry Evropy.

Obr. 6 Probihajici LDL aferéza

Dalsi inovace bunécné terapie nastava s rozvojem techno-
logie CAR-T. Doc. MUDr. David Belada, Ph.D., a MUDTr. Alice
Sykorova, Ph.D., ptipravili podklady pro zahajeni této 1écby
avsoucasnostijeIV. IHK certifikovana pro vSechny komer¢né
dostupné CAR-T v Cesku. V roce 2024 bylo provedeno celkem
15 pfevodti CAR-T bunék. Doc. MUDTr. Jakub Radocha, Ph.D.,
v ramci studie Cartitude-5 provedl 5. 11. 2022 prvni CAR-T
terapii u pacienta s myelomem v Cesku.

Naprosto ojedinélé postaveni v ramci Ceska ma separa-
torové centrum. Na préci profesora Blahy navazala MUDTr.
Miriam Lanska, Ph.D. Mimo standardni separac¢ni vykony,
jako jsou separace perifernich krvetvornych bunék, erytrocy-
taferézy, leukaferézy a trombocytaferézy, se provadéji tera-
peutické vymeénné plazmaferézy u trombotické trombocyto-
penické purpury, roztrousené sklerézy, Guillainova-Barrého
syndromu, reohemaferézy u suché makularni degenerace
sitnice, imunoadsorbce u myasthenia gravis a hypercholestero-
1émii (obr. 6), extrakorporalni fotoferézy u reakce $tépu proti
hostiteli a Sézaryho syndromu.

Pracovi$té je zapojeno do klinickych a akademickych stu-
dii. Seznam feSenych projektl je uveden v tab. 1. Dokonalou
organizaci studii na pracovisti se dati ziskat vysoce inovativni
1é¢iva. Provedeni klinickych studii byla opakované kontrolo-
vana (mj. 2x americkym Ufadem pro kontrolu 1é¢iv a potravin
/FDA/), vZdy s kladnym hodnocenim.

VYZKUMNA CINNOST .
IV. INTERNi HEMATOLOGICKE KLINIKY

MYELOMOVA SKUPINA
(vedouci: doc. MUDr. Jakub Radocha, Ph.D.)

Vyzkumné aktivity myelomové skupiny feSené v ramci
projektii AZV MZ CR ¢ internich granti FNHK se zaméfuji na
precizni diagnostické metody mnohocetného myelomu (MM).

2025, 164, ¢. 5 CASOPIS LEKARU CESKYCH
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Tab. 1 Vyznamné projekty realizované s ucasti IV. IHK
Poskytovatel Nazev projektu (fesitel)

v korelaci s genotypem (MUDr. Milan Kostal, Ph.D.)

AZV Ucinnost a bezpe¢nost vysazeni inhibitor( tyrosinkindz po dvoustupriové redukei jejich davky u pacientd
s chronickou myeloidni leukémif (prof. MUDr. Jifi Mayer, CSc., MUDr. Petra Bélohldvkova, Ph.D)
AZV Prognosticky vyznam cirkulujici nadorové DNA u Hodgkinova lymfomu
(MUDr. Heidi Mécikova, Ph.D., MUDr. Alice Sykorovd, Ph.D.)
AZV Casné rozpoznani faktor( spojenych s agresivnim chovanim non-Hodgkinova lymfomu
(prof. MUDr. Marek Trnény, CSc., doc. MUDr. David Belada, Ph.D.)
AZV Predikce kardiovaskularniho rizika a progndzy u pacientl s hypercholesterolémii prostfednictvim genomické
a metabolomické analyzy (prof. MUDr. Martin Beranek Ph.D., prof. MUDr. Milan Bldha CSc., MUDr. Miriam Lanska, Ph.D.)
AZV Genetické polymorfismy, miRNA a vybrané bioindikatory aktivity - vzajemné vztahy pfi diagnostice a 1écbé
tézkeé familiarni hypercholesterolémie (prof. MUDr. Milan Blaha, CSc.)
AZV Vliv funkenich polymorfismd ovliviujicich zanét a oxidacni stres na priibéh chronické lymfocytarni leukémie
a volbu individualni 1écebné strategie (doc. MUDr. Martin Simkovi¢, Ph.D.)
AZV Péce o nemocné starsiho véku (= 65 let) s non-Hodgkinovymi lymfomy - analyza faktord ovliviujicich volbu lé¢by
a osud nemocnych (doc. MUDr. David Belada, Ph.D.)
AZV Nadorova biologie ve vztahu k diagnostickym a terapeutickym cildm / Narodni program studia mutaci
a klonality leukemickych bunék u pacient( s akutni myeloidni leukémii (prof. MUDr. Pavel Zak, Ph.D.)
AZV Analyza klonalni heterogenity chronické lymfocytarni leukémie pomoci sekvenovani nové generace genu
pro B-bunécny receptor (prof. MUDr. Lukas Smolej, Ph.D.)
AZV Kardiovaskularni Gc¢inky flavonoidnich metabolitt a vliv metabolickych rizikovych faktor(
(prof. PharmDr. Premysl Mladénka, Ph.D.)
AZV Rozvoj mechanismU rezistence vici inhibitorim FLT3; role mikroprostiedi kostni diené
(doc. PharmDr. Martina Ceckova, Ph.D., prof. MUDr. Pavel Zak, Ph.D.)
AZV Nové inhibitory tyrosinkindzy FLT3 v écbé leukémie
(doc. Mgr. Jan Kordbecny, Ph.D., MUDr. Alzbéta Zavrelova Ph.D., MUDr. Benjamin Visek)
AzZV Diagnostika minimaini rezidualni choroby mnohocetného myelomu vyuzitim selektivni izolace
monoklonalnich protildtek a volnych lehkych retézcl z krve (doc. MUDr. Jakub Radocha, Ph.D.)
TACR Analyza protildtek v krevnim séru pro diagnostiku a monitoring mnohocetného myelomu (Mgr. Rudolf Kupcik, Ph.D.)
1GS Stanoveni prediktivniho ukazatele TP53 pomoci sekvenovani nové generace (NGS) u nemocnych
s relabovanou/refrakterni chronickou lymfocytarnf leukémif (CLL) (MUDr. Martin Simkovi¢, Ph.D.)
1GS Analyza proteomu malignich bunék u chronické lymfocytarni leukémie: vztah k prognostickym parametriim
a klinickému pribéhu (RNDr. Filip Vrbacky, Ph.D.)
1GS Komplexni hodnoceni imunitnich defektd u nemocnych s chronickou lymfocytarni leukémii - pokracovani projektu
(prof. MUDr. Lukas Smolej, Ph.D.)
1GS Zvyseni presnosti detekce minimalni rezidudini nemoci u lymfoproliferativnich onemocnéni pomoci
unikatnich molekularnich identifikatort (RNDr. Filip Vrbacky, Ph.D.)
IGS Mapovani molekularné patologickych mechanismt hematologickych nadorovych onemocnéni
a karcinomu stitné zlazy (Mgr. Marie Vajrychovad, Ph.D.)
IGS Next generation sequencing panel pro diagnostiku pacientl s mnohoc¢etnym myelomem (doc. MUDr. Jakub Radocha, Ph.D.)
IGS Zmény imunitnich a vybranych biochemickych parametr( u pacient’ s ITP ve vztahu k aktivité onemocnéni

V roce 2024 se podaftilo vyvinout a ovéfit novou metodu
pro citlivéjsi detekci minimalni rezidualni nemoci (MRN)
v krvi pacientd. Tento pfistup umoziiuje sledovat zbytky
nadorovych bunék s mnohem vyssi pfesnosti nez dosavadni
diagnostické metody. Pouzitim selektivni izolace protilatek
v kombinaci s chromatografii a hmotnostni spektrometrii
bylo dosazeno vyznamného pokroku v odhalovani patolo-
gickych monoklonalnich protilatek jiz pfi velmi nizkych
koncentracich.

Ve srovnani s tradi¢nimi testy, jakymi jsou sérova elek-
troforéza, imunofixacni elektroforéza nebo MALDI hmot-
nostni spektrometrie, se ukazalo, Ze nova metoda dokaze
zachytit az 6x niz§i koncentrace patologickych bilkovin.

Tento vyzkum prinasi nadéji na pfesnéjsi diagnostiku MM
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a lepsi personalizaci 1é¢by. V nasledujicich letech bude me-
toda dale testovana a klinicky ovéfovana s cilem poskytnout
1ékariim ucinnéjsi nastroj pro sledovani této zavazné nemoci.

Mezi nejvyznamnéjsi publikace patii nové prognostické
skore pro star$i nemocné s myelomem zaloZené na analyze z re-
gistru Ceské myelomové skupiny a analyza z b&Zné praxe hod-

notici tc¢innost a bezpec¢nost daratumumabu s lenalidomidem
a dexametasonem u relabujiciho ¢i refrakterniho myelomu.

LYMFOMOVA SKUPINA
(vedouci: doc. MUDr, David Belada, Ph.D.)

V oblasti lymfom se hlavni vjzkum na IV. interni he-
matologické klinice ubird dvéma smeéry. Tim prvnim je spo-
luprace v raimci narodnich projekt Kooperativni lymfomové
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Obr. 7 Delece genu TP53 v oblasti exonu 4 (vyznacena svétle modre v levém dolnim rohu) odhalena metodou NGS (autorka: Ing. Katefina

Hrochova, Fingerlanddv Ustav patologie LF UK a FNHK)

skupiny (KLS). Zde probihd vyzkum, ktery se tyka prognostic-
ky neptiznivych subtypt lymfom, kde byl aktualné ukon-
Cen projekt AZV MZ CR. Jednd se o monitorovani rezidualni
nemoci (MRN) pomoci molekularné genetickych metod za
pomoci sekvenovani nové generace. Stejna problematika je
testovana i vramci akademické studie KLS PTCL-CHEPA, kde
je nemocnym s prognosticky nepfiznivym typem perifernich
T lymfomd poddvana moderni lécba se soucasnym sledo-
vanim MRN za pomoci cirkulujici nddorové DNA (ctDNA).
Druhym smérem jsou klinicka hodnoceni, kterych v ob-
lasti lymfom na klinice probiha nékolik desitek. VétSina
z nich v soucasné dobé testuje vyznam tzv. bispecifickych
protilatek. Jedna se o moderni formu imunoterapie nado-
rovych onemocnéni, kterd je zaloZena na dvoji vazbé proti-
latky - jednim vazebnym mistem se vaZe na povrchovy znak

nadoru a druhym na T lymfocyt, jenz se podili na likvidaci
nadorové buriky. Aktudlné jsou z téchto 1ékl testovany ze-
jména epkoritamab a odronextamab.

Mezi nejvyznamné;jsi publikace patfi klinické hodnoceni
bezpecnosti a i¢innosti anti-CD19 protilatky tafasitamabu
v kombinaci s chemoimunoterapii u difuzniho velkobunéc-
ného B lymfomu (DLBCL), retrospektivni narodni analyza
Kklinického pribéhu nemocnych s DLBCL a postiZzenim varlat
a multicentrickd analyza prediktivnich faktort pro relaps/
progresi nemocnych s DLBCL 1éenych CAR-T lymfocyty.

SKUPINA PRO HODGKINUV LYMFOM
(vedouci: MUDr. Alice Sykorova, Ph.D.)

V soucasné dobé je mozné 1. linii 1é¢by vylécit 80 % paci-
entd s klasickym Hodgkinovym lymfomem (cHL), nicméné
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aktualni vstupni vysetfeni neumoznuji identifikovat nemoc-
né s rizikem ¢asné progrese nebo relapsu. Dal§im problémem
u téchto dlouhodobé prezivajicich nemocnych je pozdni
toxicita 1écby. Soucasny klinicky vyzkum je proto predevsim
zaméfen na individualizaci terapii se snahou sniZit jeji toxi-
citu a zachovat i¢innost, mimo jiné zatazenim cilenych 1éc¢iv
(napf. anti-PD1 imunoterapie - pembrolizumab, nivolumab).
Je tedy nutné najit nové prognostické a prediktivni faktory,
které by individualizaci 1é¢by usnadnily.

Hlavnim soucasnym vyzkumnym smérem skupiny je tak
spolupréace na multicentrickém projektu AZV MZ CR tykaji-
cim se detekce cirkulujici nadorové DNA. Jde o koncept tzv.
tekuté biopsie neboli stanovenim nadorové masy, nadoro-
vych genetickych zmén nebo lécebné odpovédi kvantitativni
a kvalitativni analyzou ctDNA s cilem identifikace rizikovych
faktort ve vztahu k diagnostickym, prognostickym a 1é¢eb-
nym cilim. Pomoci ctDNA se zkouma i nddorova biologie
cHL detekci specifickych mutaci opakovanymi odbéry pred
zahdjenim terapie, v jejim pribéhu i po jejim ukonceni
a v ptipadé progrese/relapsu. Pfedpokldda se, Ze korelace
absolutniho mnozstvi ctDNA, dynamiky poklesu ctDNA
v prubéhu a na Konci 1é¢by a muta¢niho spektra s klinic-
ko-patologickymi charakteristikami v budoucnu umozni
zkvalitnit personalizaci 1é¢by u pacientl s cHL.

Nejvyznamnéjsi recentni publikaci skupiny je acast na
velké mezinirodni analyze celkového pfeziti u nemocnych
s cHL po autologni transplantaci v éfe cilenych 1é¢iv.

SKUPINA PRO CHRONICKOU LYMFOCYTARNI LEUKEMII
(vedouci: MUDr. Martin Simkovi¢, Ph.D.)

Skupina je zaméfena na Siroké spektrum vyzkumu
Kklinickych i laboratornich aspekti onemocnéni, a to ve
spolupraci s Ustavem Kklinické imunologie a alergologie,
Ustavem klinické biochemie a diagnostiky a Fingerlandovym
ustavemn LF UK a FNHK, Ustavem lékafské biochemie LF UK
i Farmaceutickou fakultou UK v Hradci Kralové.

CLL skupina byla prikopnickou v zavidéni chemoimu-
noterapie a cilenych preparatd, casto v diisledku ucasti
na Kklinickych hodnocenich. Vlastni vyzkumné aktivity se
vénuji hodnoceni prognostickych a prediktivnich faktort:
mutace IGHV, dell7p, komplexni karyotyp, identifikace
novych biomarkert na chemoimunoterapii a cilenou 1é¢bu
(zejména inhibitory Brutonovy tyrosinkinazy ¢i inhibitory
Bcl-2) a analyzy zaméfené na predikci 1écebné odpovédi (NGS,
obr.7), MRN a obdobi do progrese. Ddle se zabyva komplexnim
hodnocenim defektl bunécné a humoralni imunity a jejich
vyvojem pod vlivem 1écby (napt. zmény sérovych koncent-
raci imunoglobulind a riziko infekci). Skupina se také diky
vyznamné tcasti na narodnim registru CLLEAR podili na
retrospektivnich i prospektivnich epidemiologickych ana-
lyzach, naptiklad dopadu infekce COVID-19 na nemocné
CLL, vysledkl 1é¢by cilenymi preparaty nebo prognostickym
skérovacim systémum.

Dal$im smérem vyzkumu je vyvoj laboratornich metod
jako vysokokapacitni extrakce a kvantifikace cilenych 1éki
v krevnim séru. Vyzkum probiha ve spolupraci s dal§imi
Ceskymi centry v ramci Ceské skupiny pro CLL (CSCLL) a me-
zinarodni vyzkumnou skupinou European Research Initiative on
CLL (ERIC). Vystupy této spoluprace vedly nejen k publikacim
v prestiznich ¢asopisech, ale také pfimo ovlivnily klinickou
praxi a pfistup k diagnostice a terapii pacientti s CLL, ¢imz
prispély k optimalizaci diagnostické a 1éCebné strategie
v Cesku i na mezinarodni tirovni.
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Mezi nejvyznamnéjsi recentni publikace patfi validace
prognostického indexu pro nemocné s CLL diagnostikované
v Casném klinickém stadiu a navrh vlastniho prognostic-
kého indexu, narodni analyza infekce COVID-19 u nemoc-
nych s CLL, komplexni hodnoceni defektli bunécné imunity
a vliv chemoimunoterapie nebo inovativni vysoce vykonna
kvantifikace inhibitoru BTK ibrutinibu a jeho metabolitu
v krevnim séru.

SKUPINA PRO AKUTNI LEUKEMIE

A PRO TRANSPLANTACNI TERAPII

(vedouci: prof. MUDr. Pavel Zak, Ph.D.; vedouci skupiny
pro akutni myeloidni leukémie: MUDr. Benjamin Visek;
vedouci skupiny pro akutni lymfoblastovou leukémii:
prof. MUDr. Jan Horacek, Ph.D.; vedouci skupiny pro
transplanta¢ni terapii: MUDr. AlZbéta Zavielova, Ph.D.)

Vyzkum v oblasti akutni lymfoblastové leukémie (ALL) se
ubird dvéma hlavnimi sméry. Prvnim je spoluprace v ramci
projektli Ceské leukemické skupiny pro Zivot (CELL), kterd
se zamérfuje na vyvoj a optimalizaci spole¢nych 1écebnych
protokold, véetné akademickych studii s novymi léky u ALL.
Kromeé klinickych studii probihda rozsahly vyzkum v oblasti
roz$ifeného molekularné genetického testovani, které zahr-
nuje detailni sledovani minimalni rezidualni nemoci jako
Kklicového prognostického faktoru. Dal$i doménou je studium
metylomu u ALL, jehoZ cilem je hlubsi pochopeni epigene-
tickych zmén spojenych s touto nemoci a jejich mozného
vyuziti v diagnostice a terapii.

Druhou dtlezitou oblasti vyzkumu je studium signalniho
mikroprostfedi u ALL. Zvlastni pozornost je vénovana roli
cytokind, solubilnich cytokinovych receptori a adheznich
molekul a jejich vztahu k prognéze a pfeziti pacientli. Tento
vyzkum se zamétuje na identifikaci faktor, které ovliviiuji
chovani leukemickych bunék a jejich odpovéd na 1é¢bu, coz
miiZe vést k novym terapeutickym strategiim. Obé vyzkumné
oblasti se vzajemné doplnuji a prispivaji k rozvoji presnéjsi
diagnostiky, personalizované 1é¢by a zlepSeni dlouhodobych
vysledkd pacientd s ALL.

Vyzkum transplantace kmenovych bunék a 1é¢ba akutni
leukémie na IV. IHK se soustfedi na zlepSeni vysledki 1é¢by
a minimalizaci vedlej$i péce nemocnych s akutnimi leuké-
miemi. Tym aktivné participuje na klinickych hodnocenich,
v nichz se testuji nové terapeutické pristupy a preparaty
s cilem poskytnout nejmodernéjsi a nejucinnéjsi 1écbu.

Skupiny aktivné spolupracuji v ramci projektli AZV MZ
CR s Farmaceutickou fakultou UK v Hradci Kralové (Katedra
biochemickych véd a Katedra farmakologie a toxikologie) na
projektech testovani molekularnich rezistenci na cilené 1éky,
zejména inhibitory FLT3, a moznosti pfekonani rezistence
pomoci transportéri ABC.

Mezi nejvyznamnéjsi publikace patii analyza prokazujici
lepsi tcinnost vysokodavkovaného ceftazidimu z hlediska
farmakokinetiky a farmakodynamiky pfi 1écbé infekci Siroce
rezistentni Pseudomonas aeruginosa u nemocnych s malignitami
ainvitro analyza farmakokinetické rezistence na buriky AML
pfi pouzivani inhibitort cyklin-dependentnich kinaz 4/6.

SKUPINA PRO MYELOPROLIFERACE A MYELODYSPLAZIE
(vedouci: MUDr. Petra Bélohlavkova, Ph.D.)

Skupina v ramci 1é¢by pacientd s myeloproliferativnimi
neoplaziemi (MPN)/myelodysplastickym syndromem (MDS)
v soucasné dobé spolupracuje na AZV projektu HALF, ktery se
vénuje nemocnym s chronickou myeloidni leukémii (CML)



a otdzce moznosti bezpecného vysazovani 1é¢by tyrosinki-
nazovymi inhibitory pfi dosazené hluboké molekularni od-
povédi. Cilem tohoto projektu je hledat dal§i parametry, jez
prispéji k identifikaci vhodnych pacienti k vysazeni 1éCby.

Skupina se podili na klinickych hodnocenich pro nemoc-
né s MDS, MPN a CML, z nichZ nékteré prispély k zavedeni
novych preparatt do 1é¢by a tim umoznily nemocnym moz-
nost ziskat ¢asto u¢inné;jsi terapii nez dosavadni standard.
Vedouci skupiny je €lenkou vyboru Ceské leukemické skupi-
ny, mistopfedsedkyni vyboru pro MDS a autorkou ceskych
doporuceni pro 1é¢bu myeloproliferativnich chorob.

Mezi nejvyznamnéjsi prace patii narodni studie ucin-
nosti a bezpecnosti nilotinibu ¢i imatinibu v 1écbé 1. li-
nie u nemocnych s CML a tcast na multicentrické studii
zkoumajici praktické zkusenosti s 1écbou luspaterceptem,
pfipadné v kombinaci s erytropoetinem alfa, u transfuzné
dependentnich nemocnych s nizce rizikovym MDS.

SEPARATOROVE CENTRUM
(vedouci: MUDr. Miriam Linsk4i, Ph.D.)

Separitorové centrum je nejvétsim pracovidtém v Cesku
zaméfenym na 1é¢bu LDL aferézou u pacientli s familiarni
hypercholesterolémii, coz je metoda vyznamné prodluzujici
Zivot téchto nemocnych. Dalsi oblasti zajmu je vyuziti ex-
trakorpordlni fotoferézy u nemocnych s chronickou reakci
Stépu proti hostiteli a nékterych typd lymfomd - poctem
vykont patfi mezi pfedni ¢eskd pracovisté.

Dlouhodobé se separatorové centrum ucastni mnoha vy-
zkumnych projektii. V posledni dobé vyzkum zahrnoval zkou-
mani predikce kardiovaskularnich rizik u pacientd s familiarni
hypercholesterolémii prostfednictvim genomické a metabolo-
mické analyzy a také projektu zaméfeného na kardiovaskularni
Gcinky flavonoidnich metabolitd a vlivu metabolickych riziko-
vych faktordi. Inovace v oblasti terapeutickych aferéz jako napt.
zafizeni pro reohemaferézu nebo pro extrakorporalni eliminaci
cholesterolu se staly pfedmétem 6 ¢eskych patentii.

Mezi nejvyznamnéjsi recentni prace patii identifikace
solubilniho endoglinu jako ukazatele tspésné reoferézy
u nemocnych s vékem podminénou makularni degeneraci
a analyza vysledki z registru Svétové asociace aferéz.

CENTRUM PRO PORUCHY HEMOSTAZY
(vedouci: prof. MUDr. Petr Dulicek, Ph.D.)

V soucasnosti na pracovisti probiha projekt nefaktorové
1é¢by ziskané hemofilie pomoci emicizumabu - nového
preparatu pro 1é¢bu hemofilie, ktery je bispecifickou mo-
noklonalni protilatkou vazici se na koagula¢ni faktory IXa
a X a tim nahrazujici funkci faktoru VIII. Ve spolupréci s la-
boratofi IV. IHK bylo Uspé$né zavedeno monitorovani 1é¢by
emicizumabem.

Mezi dalsi vyznamné prace patfi multicentrickd analyza
rizikovych faktorQ pro cévni mozkovou pfihodu u nemocnych
s Ph-negativnimi myeloproliferacemilécenych anagrelidem.

SKUPINA PRO LECBU IMUNITNICH CYTOPENII
(vedouci: doc. MUDr. Milan Ko$tal, Ph.D.)

V ramci terapie imunitnich trombocytopenii (ITP) je
pfipraveno klinické hodnoceni faze II studujici bezpecnost
a efektivitu terapie kombinovanym imunomodula¢nim
rezimem, ktery je tvofen dvojici imunosupresiv (mykofe-
nolat a cyklosporin) v redukovanych davkach, protilatkou
anti-CD20 v nizkém davkovanim a trombopoetinem. Cilem
je dosazeni a udrzeni ¢asné odpovédi u co nejvétsiho poctu
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pacientli. Rezim je veden jako bezkortikoidni alternativa
k soucasné standardni (a casto netmeérné dlouhé) kortikoidni
terapii nebo jako nasledna 1éc¢ba po iplném selhani kortiko-
terapie. Dalsim probihajicim projektem je hodnoceni predik-
tivnich imunologickych faktorti pro odpovéd na 1é¢bu ITP.

ENDOKRINOLOGICKA SKUPINA
(vedouci: doc. MUDT. Filip Gabalec, Ph.D.)

Skupina se zamétuje na Sirokou $§kalu vyzkumnych ak-
tivit s dlirazem na inovativni pfistupy a aplikace v klinické
praxi. Kli¢ové oblasti se tykaji onemocnéni hypofyzy, kde
v roviné zakladniho vyzkumu spolupracujeme s mnoha
pracovisti - Neurochirurgickou klinikou, Ustavem klinické
biochemie a diagnostiky, Fingerlandovym tstavem patologie
LF UK a FNHK.

V ramci klinického vyzkumu nyni probiha klinické hod-
noceni nového inhibitoru CRH krinecerfontu pro 1é¢bu kon-
genitalni adrenalni hyperplazie. Endokrinologicka skupina
se Uspésné ucastnila vyzkumnych kol podpofenych IGA/
AZV MZ CR, GAUK a programem pro instituciondlni podporu
vyzkumu FNHK a Univerzity Karlovy (PROGRES, aktualné
COOPERATIO). Aktuadlné probiha projekt a pfipravuje se
grantova piihlaska v oblasti deficitu nebo rezistence arginin-
-vazopresinu (diabetes insipidus), hyponatrémie a kopepti-
nu. Jsou téz testovany nové pristroje na bed-side genetickou
analyzu tenkojehlovych cytologii.

Mezi nejvyznamnéjsi prace patii imunohistochemické
posouzeni proteinu Hand2 v diagnostice paragangliomt
a dalsich neuroendokrinnich nadord a exprese transkripc-
niho faktoru kmenovych bunék Sox2 u neuroendokrinnich
nadora hypofyzy produkujicich réstovy hormon.

HEMATOLOGICKA LABORATOR
(vedouci: Mgr. Ilona Fatorova)

Pracovisté slouzi z velké ¢asti pro rutinni provoz (vyset-
fovani krevnich obrazli, koagula¢ni testy, cytologie kostni
dfené, specidlni hematologické metody jako vySetfeni pri-
marni hemostazy apod.). Velmi dulezité bylo jiz v roce 2015
zavedeni statimového vySetfeni ADAMTS13, které je klicové pro
diagnostiku trombotické trombocytopenické purpury (TTP).

Obr. 8 Vystup z modulu digitalni morfologie
pro mikroskopicky diferencial DI-60
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V oblasti inovaci byla laboratof v bfeznu tohoto roku
vybavena novymi automatizovanymi hematologickymi lin-
série XR9000) a natérovymi a barvicimi automaty s digitalni
morfologii DI-60, ktera umoziuje hodnoceni mikroskopic-
kého diferencialu leukocyti pomoci fotografii jednotlivych
leukocytl obvodové krve (obr. 8). Také bylo recentné zavedeno
monitorovani 1écby novymi antihemofilickymi preparaty
(emicizumab, efanesoktokog alfa).

V oblasti vyzkumu se pracovnici laboratofe pfimo ticastni
vyzkumnych projektdi zaméfenych predev§im na studium
chronické lymfocytarni leukémie a mnohocetného myelo-
mu. Laboratof se vénuje pfedevsim separaci bunécnych
populaci pro nasledné analyzy a pfimo se ii¢astni zpracovani
vysledki véetné bioinformatické analyzy zejména mikro-
biomovych dat. Vyznamny projektem feSenym v minulém
obdobi jsou analyzy vyuzivajici vybrané parametry krevniho
obrazu k casnému stanoveni zavaznosti a progndzy u nemoc-
nych s infekci COVID-19 a prognostické skore ICIS (Intensive
Care Infection Score) u stfedniho a téZkého COVID-19.

BUDOUCNOST HEMATOLOGIE V HK

V soucasné dobé pracovisté prochazi dramatickymi zmé-
nami. Dochazi k pfestavbé pavilonu laboratornich obord,
kam se vratila hematologicka laboratof do zcela novych
podminek. Pod vedenim Mgr. Ilony Fatorové bude snahou
udrzZet vysokou vykonnost a odbornou tiroven hematologické
laboratofe. V roce 2025 byla spusténa moderni analyzatorova
linka Sysmex XR9000, kterda by méla byt v provozu dalsich
10 let. V dal$im vyvoji bude snaha o napojeni této linky téz
o koagula¢ni analyzatory. Trendem je vyuzivani technik ,, AI“
nejen pti hodnoceni natéra periferni krve, které jiz nyni ru-
tinné pouzivame, ale i natér{ kostni dfené. V problematice
hemostazy se bude prohlubovat spoluprace s molekularni
diagnostikou, a to pfedevsim v diagnostice vrozenych krva-
civych a trombofilnich stavii.

Dalsi dramatickou zménou je také probihajici pfestavba

ambulantni ¢asti, kterd bude ukoncena v roce 2026. Cilem
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téchto zmén je vytvorit dostatecnou lécebnou ambulantni
kapacitu pro vychodocesky region, kterd je ve stavajicich
podminkach jiz nevyhovujici.

osobnosti, které hradeckou hematologii posunuly vpied.
Nyni zde pracuje tym, ktery v této cesté pokracuje a bude
jisté pokracovat.

Seznam pouzitych zKkratek
ADAMTSI13 metaloprotedza vedouci k degradaci multimert
von Willebrandova faktoru

ALL akutni lymfoblastova leukémie

AZV Agentura pro zdravotnicky vyzkum CR

BTK Brutonova tyrosinkindza

CLL chronicka lymfocytarni leukémie

DLBCL difuzni velkobunécény B lymfom

ERIC European Research Initiative on CLL

FLT3 gen kédujici protein ze skupiny tyrosinkinaz
HL Hodgkintv lymfom

ICIS Intensive Care Infection Score

IGS Interni grantova soutéZ FNHK

ISCT-EBMT International Society for Cell & Gene Therapy
- European Society for Blood & Marrow Transplantation

ITP imunitni trombocytopenickd purpura
KLS Kooperativni lymfomova skupina

NGS sekvenovani nové generace

PD1 receptor programované bunééné smrti 1
RIA radioimunoanalyza

TACR Technologicka agentura CR

TTP trombotickd trombocytopenicka purpura

ADRESA PRO KORESPONDENCI:
prof. MUDr. Pavel Z3k, Ph.D.

IV. interni hematologicka klinika LF UK a FNHK
Sokolska, 500 05 Hradec Kralové
e-mail: zak@Ifhk.cuni.cz
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Nefrologie a transplantace
ledvin v Hradci Kralové -
vzpominKky, vize a ispeéchy

Sylvie Dusilova Sulkova, 'Petr Moucka, 2Malgorzata Grofova, 2Pavel Navratil jr., 2Pavel Navratil, 3lgor Gurika,

'Roman Safranek, 'Michaela Matyskova, 2Jaroslav Pacovsky, 2lvo Novék, 4Vladimir Palicka

Nefrologickd klinika LF UK a FN Hradec Krdlové
2Urologicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové
3Chirurgicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové

“Ustav klinické biochemie a diagnostiky LF UK a FN Hradec Kralové

uvob

Hradecka, ale i Ceska a slovenska nefrologie je spojenad
se jménem profesora Josefa Erbena. Pfed desitkami let se on
a skupina jeho vrstevniki, vybavenych Sirokymi znalostmi
napfic vnitinim lékafstvim, spole¢né ponofili do neprobada-
nych medicinskych hlubin. Nalezli tam Sanci prodlouzit Zivot
jak dialyzou, tak také transplantaci a vytvofili tim pevné
zaklady samostatné dialyzacni i transplantacni nefrologie.
Tito prikopnici si zaslouzi nas obdiv nejen pro to, co dokaza-
li, ale rovnéz pro vize, jez si vytvareli, za kterymi §li a které
také poctivé uskutecnili. Bez téchto nesmirné pracovitych
a obétavych kolegl by nebylo nic.

My dnes tvoiime generaci pokracovatelli. Za obor, do né-
hoz jsme méli moznost vstoupit, mame svou zodpovédnost.
Jenanas, jaky bude v budoucnu, co pro néj udélame a zda své
nastupce naucime nejen vlastni femeslo, ale také rozumeét
minulosti, vazit si jia soucasné stale sméfovat dopfedu.

PRVNi TRANSPLANTACE LEDVINY
V TEHDEJSIM CESKOSLOVENSKU

Prameny uvadéji, Ze prvni transplantace byla provedena
v roce 1961 v Hradci Kralové, avSak konkrétni datum neni
shodné - bylo to 23., nebo 29. listopadu?

V Hradci Kralové byly jiz od roku 1953 provadény experi-
mentdlni autotransplantace ledviny u psa a dalsi urologické
zakroky v pfipravé na transplantaci ,,nékdy v budoucnosti*,
Experimenty byly prezentovany na setkanich, a proto byly
odborné vefejnosti znamé. Pracovni skupina jiz méla reno-
mé, nicméné rok 1961 pro skutec¢nou transplantaci planovan
jesté nebyl. Jenze cesty vyzev na nase plany nehledi.

V listopadu 1961 podstoupila v KoSicich 15letd pacientka
chirurgickou nefrektomii pro lithidzu. AZ poté se ukazalo, Ze
jeji druha ledvina nefunguje. Po domluveé byla anuricka paci-
entka letecky transportovana do Hradce Kralové a zde zprvu
dialyzovana. BohuZzel tehdy trvald dialyza nebyla mozna
prakticky nikde na svété, pokud nepocitame Seattle v USA (1).

Po mnoha rozvahéch bylo rozhodnuto. Vybranym darcem
byl 23lety bratr pacientky. Operatérem dne 23. listopadu byl
profesor Prochazka, asistovali docent Svab, dr. Rocek a dr.
Navratil. Protoze vSak béhem operace zjistili, Ze darcovska
ledvina méla tfi tepny, byla ponechdna in situ. Toho dne
k transplantaci nedoslo. Ta se tak opravdu uskutecnila o néco
pozdéji, dne 29. listopadu. Darkyni byla 52letd matka nemoc-
né. Podle historické kopie opera¢niho protokolu jejiledvinu
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transplantovali profesor Prochdzka a docent Svab s asistenci
dr. Rocka a ve spolupraci s jiz dfive sehranym tymem lékait
vice odbornosti.

Chirurgicky vykon byl nekomplikovany, rana se zhojila
aledvina fungovala. Po 9 dnech se v§ak objevily komplikace
a 16. den piijemkyné zemfela pod obrazem sepse pfi endo-
genni kolibacilarni infekci. Ta byla zfejmé komplexnim dii-
sledkem celotélového ozafeni. Pti peclivych rozborech vsichni
vnimali, jak tenké je pomezi mezi potfebnym potlacenim
imunity a fatalni infekci. To ostatné plati dosud, kdy pouzi-
vame Setrnéjsi indukeéni imunosupresi, tehdy nedostupnou.

Podrobné - vCetné piiloh s autentickou korespondenci
a medicinskymi zdznamy a dal$imi detaily - je tato nena-
dala a nejednoduchd historie popsana pfimym tcastnikem,
profesorem Pavlem Navratilem (2), ktery se v roce 1978 stal
prvnim vedoucim hradeckého transplanta¢niho centra.
Transplantologii silné podporoval a rozvijel po cely sviij pra-
covni Zivot, soubézné jako 1ékat-urolog, pfednosta Urologické
kliniky LF UK a FNHK v letech 1985-1990 a pfedtim jako dékan
hradecké 1ékatské fakulty.

JOSEF ERBEN A POCATKY DIALYZACNIHO
LECENI V HRADCI KRALOVE

Dialyzacni prvenstvi patfi Praze, ale Hradec Kralové
ji dostihl jiz v roce 1957. Z divodu ,,primitivni“ dialyza¢ni
techniky, nedostatku kapacity a nemoznosti opakovaného
cévniho napojeni v§ak bylo mozné dialyzovat pouze paci-
enty s akutnim selhanim ledvin, a to jen na malém poctu
pracovist (3).

Vznik a rozvoj akutniho, pozdéji i chronického dialy-
zacniho programu v Hradci Kralové jsou spojeny se jménem
profesora Josefa Erbena - mimotadné osobnosti ceské a slo-
venské nefrologie. Narodil se 24. kvétna 1926 v Nové Pace
jako syn 1ékate. Vystudoval Lékaiskou fakultu UK v Hradci
Kralové a v letech 1951-1956 pracoval jako sekundarni 1ékat
v nemocnici v Nové Pace. Odtud pfeSel po vybérovém fizeni
na hradeckou I. interni kliniku, kde byl jejim pfednostou
profesorem Janem Rehofem povéfen rozvijenim nefrologie.
Erbenovi se brzy podafilo uvést do provozu jediny dialyzacni
piistroj, kterym nemocnice disponovala (tzv. Moellerova
umeéla ledvina). V roce 1958 jiz byly v nemocnici pfistroje dva,
stale vS§ak jen pro dialyzu kratkodobou, akutni.

Josef Erben absolvoval v letech 1966-1967 vice nez ro¢ni
pobyt v Cleveland Clinic Foundation v USA na oddéleni umélych
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organd, pfimo u ,,otce umélé ledviny*“ profesora Willema
Kolffa. Protoze tispésné slozil potfebné zkousky, mohl pra-
covat u lizka nemocného. Navic se naucil nejen dialyza¢ni
1é¢bu, ale i zaklady transplantologie.

Kratce po navratu z USA, vybaven znalostmi z centra
déni, houZevnatosti, entuziasmem a obdivuhodnymi or-
ganiza¢nimi schopnostmi i technickymi vlohami, iniciuje
pripravy pro tolik potfebné dialyzac¢ni 1é¢eni jiz nejen akutni-
ho, ale také chronického selhaniledvin. Soucasné predklada
svou koncepci celorepublikového rozvoje dialyzacni 1écby,
kterou Sbor hlavniho internisty akceptoval dne 10. fijna 1967.

HRADECKY SIMULTANNI
HEMODIALYZACNI SYSTEM

V roce 1968 byl v Hradci Kralové slavnostné uveden do
provozu Hradecky simultanni hemodialyza¢ni systém s cen-
tralnim rozvodem dialyza¢niho roztoku a centralnim ovla-
dacim monitorem. Na 6 dialyza¢nich 1iZkdch umoznil az 18
simultdnnich dialyz denné a poskytl kapacitu pro pravidelné
dialyzacni 1é¢eni az 36 pacientim s chronickym selhanim
ledvin (3). Centralni rozvod dialyza¢niho roztoku umoznil
vyznamneé lepsi G¢innost pfi podstatné nizsi spotfebé vody
nez pfedchozi recirkula¢ni model a poskytnul mnoho dal§ich
vyhod. Centralni ovladani zvy$ilo kontrolu i bezpe¢nost
dialyzac¢niho procesu.

Systém byl vyroben v Zavodech Vitézného tnora (ZVU)
v Hradci Kralové. Na jafe 1967 povéril feditel zavodu inze-
nyra Masu a jeho tym realizaci Erbenova navrhu, ktery pak
spole¢né rozpracovali a zavedli do praxe. Patentovy list ¢islo
148350 je autorstvim lékafe Erbena a inZenyr Haska a Masi.
Z tymu technikt ZVU ziistal s dialyzaénim pracovi§tém ve

Y. .

Obr. 1 Pocatky pravidelné hemodialyzy v Hradci Krdlové
- hradecky simulténni systém

—
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spojeni jako dlouholety externi spolupracovnik pan Vladimir
Cepek. Soucasni letiti zaméstnanci na néj dosud vzpominaji.
Hradecky simultanni systém byl kazdopadné v nasi zemi
prioritou a i ve svété byl ojedinély. Otevrel dvefe pro chro-
nicky dialyzacni program a posléze byl uveden do provozu
mimo jiné ve fakultnich nemocnicich v Plzni, Olomouci,
KoSicich a dalsich.

Technickych prvki, které nesou autorstvi ¢i spoluautor-
stvi profesora Erbena, je ovSem fada. Zminime, Ze jiZ v po-
loviné 60. let vyvinul se spolupracovniky kovové dialyzac¢ni
civky, na které se ru¢né navijel celofan neboli polopropustnad
dialyza¢ni membrana. Komer¢ni vyroba dialyzatori u nas
totiZ neexistovala.

Ivdalsich letech je profesor Erben ve svém pracovni ¢in-
nosti netinavny. Pod jeho vedenim vznika v roce 1979 prvni
satelitni dialyzacni stfedisko v republice. Je jiz vybaveno
zakladni tpravou vody pro dialyzu a dialyza¢nimi pfistroji
AK-10 §védské firmy Gambro. V roce 1991 se pfesunuje do sa-
telitu s 12 1iZKky. Jeho provoz kondi s otevienim dialyza¢niho
pracovisté v aredlu FNHK v roce 2001.

V 80. letech vyviji Erben prvni expertni pocitacovy pro-
gram urceny cilené pro dialyzu - Nefrobaze. Po ipravach, na
kterych se od roku 1988 vyznamné podilel Ing. Petr Moucka,
je v roce 1993 nainstalovan pod nazvem Nefris. Ten je na
mnoha pracovistich, vcetné naseho, stale funkcni.

V poloviné 80. let je hradecka dialyza druhou nejvétsi
v republice. Hradecky simultanni systém je postupné nahra-
zovan pristroji dalsi generace ze zahranic¢i - mnohé z nich
byly v Hradci Kralové zkuSebné testovany, vCetné prototypt

Obr. 2 Prof. Erben a MUDr. Fixa prestfihuji symbolickou pasku
pfi otevieni nové budovy dialyza¢niho stfediska v roce 2001



pozdéjsi pfechodné domaci vyroby. Za velkého zajmu a ¢asto
i za prispéni svych spolupracovnikd profesor Erben vyviji
také upravu vody reverzni osmézou nebo ptistroje pro bed-side
stanoveni iontl a aktivovaného srazeciho ¢asu. V Hradci
Kréalové je dale provedena prvni hemodiafiltrace, tehdy v off-
-line reZimu. Rozvoj zaznamenava rovnéz klinicka nefrologie.
Poctem rendalnich biopsii se (i dnes) hradecké pracovisté fadi
k hlavnim bioptujicim centrim u nas.

VYBRANE MOMENTY NEFROLOGIE )
A TRANSPLANTOLOGIE V DALSIM OBDOBI

Po odchodu profesora Erbena prebira vedeni MUDTr, Petr
Fixa, tym 1ékatti zGstava stabilni. V roce 2001 bylo v nové vy-
budovaném objektu uvnitf areadlu FNHK otevieno dialyzacni
stfedisko s kapacitou jiz 28 1iZek. Ze slavnostniho projevu
prednosty 1. interni kliniky profesora Jiftiho Kvasnicky, na
které méla nefrologie své zazemi od dob profesora Rehofte,
symbolicky vyjimame tato slova: ,Probihajici specializace a inte-
grace internich oboril a mnoZstvi prdce, které maji nefrologové za sebou,
nds opraviiuji k nadéji, Ze v zdjmu nemocnych a v zdjmu fakultni nemoc-
nice pokldddme soucasné symbolicky zdkladni kdmen ke vzniku hradecké
nefrologické kliniky.“ (4)

Transplantace ledvin v nasi nemocnici pokracovaly na
Urologické klinice LF UK a FNHK. V roce 1995 dostavda MUDT.
Pavel Navratil, CSc. (syn pfednosty urologické kliniky pro-
fesora Pavla Navrdtila sr., a tedy i dlouhodobého garanta
programu) povéfeni feditele FN Hradec Kralové ke vSem
tkontim a jednanim s nové ustanovenym celorepublikovym
transplantcentrem urcenym k podpofe transplanta¢niho

Obr. 3 Prednosta Urologické kliniky LF UK a FNHK prof. Pavel
Navrdtil se svym synem MUDr. Paviem Navratilem
pfi praci na klinice v 80. letech
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programu jako celku. Jeho soucasti byli nové také transplan-
tacni koordinatofi. Na toto misto nastupuje a dosud v roli
koordinatorky setrvava Malgorzata Grofova, kterd pro hra-
decké transplantacni centrum udélala za 30 let mnozstvi
nepostradatelné mravenci prace.

Pocet provedenych transplantaci postupné narfista na
40, ale i 60 ro¢né, predevsim v zavislosti na darcovské akti-
pozdéji a nyni rovnéz s velkym entusiasmem vénuje nefro-
lozka MUDr. Michaela Matyskova KubiSova; odbéry ledvin
v living-donor programu provadi docent Jaroslav Pacovsky, a to
laparoskopicky. Transplantacim u malformaci mocovych
cest se dlouhodobé vénuje MUDr. Pavel Navratil, CSc., ktery
transplantacni centrum vedl az do roku 2019 a vybudoval
v Hradci Kralové pro tuto problematiku referen¢ni pracovisté
pro celou republiku.

Ro¢ni pocty hemodialyzac¢nich procedur a jejich mo-
difikaci se v Case zvysily, orientacné az na nedavnych 20
tisic rocné. V roce 1992 byl zahajen program peritonealni
dialyzy. Lizkové zazemi bylo nadale soucasti III. interni
kliniky a dialyza setrvala ve stejné budové, kam se v roce
2001 pfestéhovala.

V roce 2006 vypisuje Lékatska fakulta UK v Hradci Kralové
konkurz na vedouci mista subkateder jednotlivych podobori
Katedry internich obort. Na tuto pozici v ramci nefrologie
prichazi z Prahy profesorka Sylvie Dusilova Sulkova a sou-
Casné se stava vedouci 1ékafkou nefrologie ve FNHK. SloZeni

Obr. 4 Prof. Erben a dr. Sulkova (Praha-Strahov, 2001)
po skonceni odbornych prednasek

Obr. 5 Kongres Ceské nefrologické spole¢nosti (Hradec Kralové,
2006) - gratulace prof. Erbenovi k jeho 80. narozeninam,
dort preddva Barbora Kodetova
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1ékarského a sesterského tymu se neméni a pracovni akti-
vity pokracuji. Od roku 2008 jsou na JIP III. interni kliniky
hospitalizovani pacienti po transplantaci ledviny - a tato
osvédcéena praxe trva dosud.

V roce 2010 profesorka Dusilova Sulkova piechazi do
IKEM, odkud se po 2 letech vraci zpét do Hradce Kralové, vyba-
vena erudici pro transplantacni nefrologii. Soucasné s jejim
navratem vznika v srpnu 2012 samostatné Hemodialyzaéni
stfedisko (HDS). Klinickd a transplanta¢ni nefrologie ziistava
nalll. interné.

V letech 2012-2015 se oba kmenovi 1ékati HDS, prof.
Dusilova Sulkova a MUDr. Safranek, spolu s Ing. Petrem
Mouckou intenzivné zamérili na dileZité, ale méné proba-
dané oblasti dialyzy, tykajici se at uz klinickych ¢i technic-
kych oblasti. Vytvofili tak referen¢ni pracovisté pro vybrané
expertni okruhy a dosahli skute¢ného rozvoje individualizo-
vané a smysluplné kvalitni dialyzacni 1écby a kvality zivota
svych pacientii. Oporou jim bylo dokonalé sesterské zazemi
akutni i chronické dialyzy.

JAKE BYLO PRO HRADECKOU
NEFROLOGII OBDOBI 2015-2025
A CO NOVEHO TYTO ROKY PRINESLY?

Strucné feceno, toto desetileti bylo zlomové, a to hned
nékolikrat.

V dubnu 2015 z rozhodnuti vedeni FNhk prechazi témér
cely nefrologicky program pod Hemodialyzacni stfedisko, na
I1I. interné z{stava lizkova ¢ast. Touto zménou jsou dosavad-
ni dialyza¢ni 1ékafi, prof. Dusilova Sulkové a doc. Safranek,
obratem postaveni pfed velmi téZké koncepc¢ni, medicinské,
persondlni a dalsi akoly naptic¢ celym oborem, vcetné zod-
povédnosti za jejich zvladnuti. Soucasné se jim vSak otviraji
moznosti, jak své znalosti realizovat, rozsifit a v case také
predat. Sestersky tym je nastésti zkuseny a stabilni, celkem
dobfe probéhlo rovnéz spojeni s 1ékafi, ktefi se ze IIl. interni
kliniky najednou ocitli v rozsifeném pojeti HDS.

Toto obdobi bylo plné vétsich i drobnych kroki. Jde sice
na prvni pohled jen o malé inovace, ve svém souctu vsak
hradeckou nefrologii dile pozdvihly. Velmi se posilila nefro-
logicko-transplantac¢ni sou¢innost. Pocty renalnich biopsii
jsou vysoké, cela klinicka nefrologie se strukturovala a tim
zkvalitnila. I ambulantni transplantac¢ni a klinicka nefrolo-
gie dostaly systém, ve kterém byl pacientlim pfifazen stabilni
1ékaft, pokud to personalné bylo mozné.

Druhym zlomem bylo obdobi epidemie COVID-19, kdy
nikdo nehledél na odpracované hodiny, pocty noc¢nich a vi-
kendovych telefonti ¢i piijezdi a ztizené pracovni podminky,
které jsme sami pro bezpec¢nost svych pacientd i sebe sama
peclivé dodrzovali. Kratce po skonceni pandemie probéhl
persondlni audit. Rozpor mezi pracovni zatézi a poctem 1é-
kartt byl auditem vyfeSen a nejen to - objevila se myslenka
na vznik kliniky, nebot Hemodialyzacni stfedisko spliiovalo
prakticky vSechny jeji naleZitosti.

Vznik Nefrologické kliniky LF UK a FNHK (NEK), zfi-
zené k 1. lednu 2022, byl pochopitelné nejvétsim zlomem
v tomto desetileti. Klinika je na tfetim misté v republi-
ce a na prvnim z mimoprazskych pracovist svého druhu.
Pfednostou NEK byl od 1. ¢ervna 2022 jmenovan doc. MUDT.
Roman Safranek, Ph.D. Do nefrologie vstoupil v roce 2008.
Svou pracovitosti, rozvahou a zodpovédnosti byl své drive
nadfizené kolegyni po celou dobu velkou oporou, a tento
generacni vyvoj je i proto pfirozeny. Primafkou se stala
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MUDr. Michaela Matyskova KubiSova. LiZzkové oddéleni vede
MUDr. Mirko Kadlec a nefrologicky stacionaf MUDr. Alena
Mala. Profesorka Dusilova Sulkova z@istava vedouci 1ékatkou
chronického dialyzacniho programu.

Nefrologicka klinika nevznikla z ni¢eho (5). Tym vedeny
prof. Dusilovou Sulkovou v letech 2006-2010 a opét v letech
2012-2021 postupné posilil na stavajicich 16 kmenovych 1ékatt
aje odborné ilidsky na vysoké trovni. Vybudovali jsme pra-
covisté, které navazalo na pfedchozi obdobi a jeho tspéchy.
Soucasné jsme medicinsky obsahli vSechny nefrologické
nemoci a mnoha jejich zakouti. Vypracovali a zavedli jsme
nékteré specifické postupy a projekty, z nich nékteré v me-
zioborové spoluprdci. Jako pfiklady lze uvést nemocniéni
mezioborové Centrum pro rendlni osteopatii a kalcifylaxi
(CROK), transplantace polysenzitizovanych ptijemct led-
vin, program odbéru organt od darcl po nevratné zistavé
obéhu (DCD), expertni program fizené sodikové bilance pfi
dialyze, hemodynamické disledky cévnich dialyza¢nich
zkratli, nejmodernéj$i imunologickou 1é¢bu IgA nefropa-
tie, ABO-nekompatibilni a dal§i modifikované transplan-
tace, domaci hemodialyzac¢ni program atd. Tradic{ se staly
prednaskové Hradecké nefrologické dny a také regionalni
setkani transplantacniho centra s nefrology, ale i pacienty.
Jsme zapojeni do vyuky i vyzkumu, zminime napiiklad pro-
jekt NetPharm ve spolupraci s Farmaceutickou fakultou UK
v Hradci Kralové podporovany Evropskou unii.

V transplantologii bylo zlomovym momentem nejen
rozvinuti operativy véetné odbérovych moznosti za velké
podpory FNHK, ale téZ ustanoveni Mezioborového transplan-
tacniho centra v roce 2019. Jeho vedoucim je doc. MUDT. Igor
Gurnka, Ph.D., ktery soucasné od roku 2013 vede ve FNHK obor
cévni chirurgie. Opét $lo o logickou generacni vyménu, kdy
vystfidal MUDr. Pavla Navratila, CSc. - syna jednoho z ot-
cli-zakladateld hradecké transplantologie, profesora Pavla
Navratila nejstarsiho. Vime, Ze MUDr. Pavel Navratil, CSc,
»svou“ transplanta¢ni medicinou po mnoho let doslova Zil
a odvedl obrovskou praci. Nyni mimo jiné pfedava zkusenosti

Obr. 6 Dne3ni transplantacné-dialyzacni tym:

zleva dole doc. Safranek a doc. Gurika
nahofe MUDr. Pavel Navrétil, CSc., a Malgorzata Grofova



MUDr. Pavlu Navratilovi, Ph.D., svému synovi, tfetimu
v generaci hradecké 1ékafské rodiny Navratild.

Mnoho dllezitych udalosti zminéno nebylo, a ty, které
zminény byly, nemuseji byt pro vSechny stejné dilezité.
Pokud vsak ¢lanek ¢tendfe inspiroval k zamysleni nad hra-
deckou nefrologif a lidmi v tomto oboru, splnil sviij cil.

Podékovani

Za kolektiv autorii velmi dékuji vedeni nasi nemocnice i 1ékarské fakul-
ty za vznik Nefrologické kliniky LF UK a FNHK v lednu 2022 a zejména za
diveru, kterou ndm tim vyslovili. Vefim, Ze ji nikdy nezklameme.

Podékovdni patii také mnoha kolegynim a kolegdim z drivejsich i sou-
Casnych let, kteri byli ¢i jsou s hradeckou nefrologil spojeni a nebyli zde
jmenovdni. Za poskytnuti podkladii ddle dékujeme syniim profesora Josefa
Erbena,
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Chirurgie v Hradci Kralove
— historie, akademicka tradice
a vyznamne osobnosti

Chirurgicka klinika LF UK a FN Hradec Krdlové

uvob

Rozvoj chirurgie a mediciny obecné v Hradci Kralové uzce
souvisi s proménou mésta z vojenské pevnosti v univerzitni
a zdravotnické centrum.

Jizv 18. stoleti, béhem premény Hradce Kralové v barokni
pevnost habsburské monarchie, vznikaly prvni vojenské la-
zarety a polni $pitaly poskytujici chirurgickou péc¢i ranénym
vojakum. Tato péce, limitovana tehdejsimi znalostmi o ase-
psi, sterilizaci a anestetickych postupech, byla poskytovana
prevazné zkuSenymi ranhojic¢i, ktefi vsak méli k dispozici
pouze omezené terapeutické prostredky.

Zlomovym bodem se stal rok 1887, kdy byla v Hradci
Kralové oteviena Krajskd vSeobecnd nemocnice. Postupné zde
vzniklo samostatné chirurgické oddéleni. Opera¢ni vykony
se soustfedily zejména na akutni stavy, jako byly amputace,

Cas. Lék. Ces. 2024; 163: 218-222

oSetfeni stfelnych poranéni nebo drenaze infek¢énich loZisek.
Vykony byly provadény za pouziti zdkladnich inhalac¢nich
anestetik, jako byl ether ¢i chloroform (1).

CHIRURGIE V HRADCI KRALOVE
V MEZIVALECNEM OBDOBI

Obdobi mezi 1. a 2. svétovou valkou predstavovalo pro Ces-
koslovenské zdravotnictvi, a zejména pro chirurgii, obdobi
zasadni transformace. V Hradci Kralové - mésté s nartstaji-
cim vyznamem regionalniho zdravotnického centra - doslo
k vyrazné konsolidaci zdravotnickych zatizeni a profesiona-
lizaci chirurgické péce. Zakladnim pilifem chirurgické péce
v mezivalecném Hradci Kralové byla Krajska vSeobecna ne-
mocnice, kterd od svého zaloZeni pro§la vyraznym rozvojem.

Img. I§
FROJEKT X¥OVE OKRESXTNEMOCNICE vV HRADCI KRAI

Obr. 1 Projekt nové nemocnice v Hradci Kralové
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Chirurgické oddéleni, které ptivodné fungovalo jako
soucast interniho lékafstvi, se postupné osamostatnilo a zis-
kalo vlastni organizac¢ni i odborné postaveni. Zvlastni diiraz
byl kladen na modernizaci opera¢nich sali - zlepSeno bylo
predevsim aseptické zdzemi, osvétleni a zakladni chirur-
gické instrumentarium. PfestoZe poskytovani anestezie
zlistavalo pfevazné v rukou chirurga, zac¢inaly se prosazovat
prvni ndznaky specializace anesteziologické péce, zejména

Vyznamnym mezmkem bylo dokonceni nového chirur-
gického pavilonu v roce 1926 v ramci prvni etapy vystavby
moderniho aredlu nemocnice. V objektu, ktery az do roku
1938 sdilelo také gynekologicko-porodnické oddéleni, se sou-
stfedila klicova ¢ast tehdejsi operacni a diagnostické péce.
Prvnim primafem chirurgie se stal MUDr. Bedfich Honzik
(1870-1933), ktery zarovern plsobil jako feditel nemocnice
(2, 3). Po jeho umrti jej nahradil doc. MUDr. Jan Bedrna
(1897-1956), pozdéjsi akademik a jedna z nejvyznamnéjsich
osobnosti ¢eskoslovenské chirurgie.

Charakteristickym znakem tohoto obdobi byla postupna
diferenciace chirurgickych obori. Vedle vSeobecné chirurgie
se profilovala urologie jako samostatna disciplina - v roce
1939 zde vzniklo samostatné urologické pododdéleni, které
bylo tehdy jediné mimo prazskou Bulovku. Paralelné se vy-
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vijela traumatologie pohybového aparatu, odpovidajici na
Cetné pracovni urazy v Industrializujicim se regionu. Rozvoj
chirurgie vyrazné ovlivnily moderni zobrazovaci a labora-
torni metody. Rentgenové pristroje, béZné pouzivané jiz od
20. let, umoznily pfesnéjsi diagnostiku zlomenin, plicnich
patologii a cizich téles. Vyznamné se tim zvysila pfesnost
predoperac¢niho planovani a bezpec¢nost vykont. Soucasné
se roz§ifila laboratorni vySetfeni - zakladni hemato-bio-
chemické testy prispély ke kvalitnéjsi stratifikaci pacienti
a prevenci komplikaci.

Chirurgie v Hradci Kralové tedy mezi lety 1918 a 1938
prosla zdsadnim vyvojem, od tradi¢niho pfistupu k mo-
derné koncipované, odborné ukotvené a diferenciované
Kklinické péci. Pfes limity doby - napiiklad absenci antibio-
tik a nedostate¢nou centralizaci vyzkumu - vytvoftili zdejsi
chirurgové pevné zaklady pro rozmach oboru v povalecnych
dekadach (4).

POVAI.ECNY ROZVOJ CHIRURGIE V HRADCI
KRALOVE A VYZNAMNE OSOBNOSTI
CESKE CHIRURGICKE SKOLY

Bezprostfedné po druhé svétové valce se Hradec Kralové
stal jednim z hlavnich center chirurgického vzdélavani

OPERACNI

Obr. 2 Operacni sél chirurgie v 19. stoleti
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ainovaci v Ceskoslovensku. Zasluhu na tom mély nejen nové
instituce, jako byla Lékafska fakulta UK v Hradci Krdlové,
ale pfedevsim vyjimecné osobnosti, jeZ formovaly novou
generaci chirurgti. Tito 1ékafi se stali prikopniky v oblastech,
jako je kardiochirurgie, traumatologie, plicni chirurgie
aurologie - oborech, které byly v té dobé na samém pocatku
svého vyvoje.

AKADEMIK JAN BEDRNA (1897-1956)

Zakladatel moderni chirurgie v Hradci Kralové a tviirce
mistni chirurgické §koly, akademik Jan Bedrna, spojil svou
profesni drahu s méstem v roce 1934. Jeho styl prace byl po-
staven na védecké preciznosti, dfirazu na etiku a propojeni
Klinické praxe s vyukou. Byl zastancem vyuky u lizka a kladl
dlraz na dislednou navaznost chirurgie na zakladni védy.

Po valce sehral klicovou roli pii zakladani Lékatské fakul-
ty UK v Hradci Kralové a stal se garantem vyuky chirurgie.
Vedle urologie se zacal intenzivné vénovat cévni chirurgii,
traumatologii a pozdéji i kardiochirurgii, kde se zaradil mezi
prikopniky v evropském meéritku. V roce 1947 jako prvni
v Ceskoslovensku Uspé$né operoval otevienou tepennou
ducej, nasledovaly dalsi vykony na plicni a mitralni chlopni.

Bedrna vybudoval prvni kardiochirurgické stfedisko
v zemi a stal se inspiraci pro celé generace 1ékatti. Publikoval
desitky odbornych praci a vydal i prakticky orientované
monografie, napiiklad , Urazy kosti a kloubi“ (5) &i ,,Détska
urologie“ (6). Jeho Zaci stali u zrodu mnoha chirurgickych
oborli v Ceskoslovensku a vyznamné se podileli na rozvoji
Kklinické mediciny. Odkaz této $koly je dodnes patrny v pojeti
vyuky i péce o pacienty (7, 8).

Obr. 4 Profesor Jaroslav Prochazka

PROFESOR JAROSLAV PROCHAZKA (1913-2003)

Jaroslav Prochazka, ktery vedl chirurgickou kliniku po
smrti svého ucitele, byl vjznamnym pokracovatelem Bedrnova
odkazu. Vénoval se nejprve vSeobecné chirurgii, brzy se vSak
zaméfil na hrudni a plicni vykony. Jeho monografie , Resekce
plic“ (9) se stala zdkladnim textem pro pneumochirurgii.

Od 50. let se plné ponoril do kardiochirurgie, kterou
pomdahal uvadét do bézné klinické praxe. Provedl prvni ope-
race na srdci v mimotélnim obéhu v Hradci Kralové, vénoval
se plastickym vykon@m na srde¢nich chlopnich a zavadél
implantace umélych ndhrad. Prochdzka se také zaslouzil
o rozvoj détské kardiochirurgie v Praze-Motole a vyrazné
ovlivnil rozvoj oboru i mimo Ceskoslovensko - napiiklad pfi
zakladani kardiochirurgického centra v Kuvajtu.

Byl nejen $pickovym chirurgem a pedagogem, ale také
kultivovanou osobnosti, jejiz lidsky rozmeér se odraziliv jeho
vzpominkové knize ,,Ze vzpominek chirurga“ Tu dodnes oce-
nujijak odbornici, tak také laicka verejnost jako autentické
svédectvi o 1ékafské profesi v dramatickém 20. stoleti (11).

DALSi OSOBNOSTI

Hradecka chirurgicka skola ve druhé poloviné 20. sto-
leti polozila zaklady moderni specializované chirurgie
v Ceskoslovensku. Diky silnym osobnostem, diirazu na
mezioborovou spolupraci a propojeni s akademickym pro-
stfedim se Hradec Kralové stal skutecnou laboratofi ceské
chirurgické moderny. Na odkaz akademika Jana Bedrny
a profesora Jaroslava Prochazky navazaly dalsi generace
prednosti, ktefi pokracovali v rozvijeni vysokych odbornych
i pedagogickych standardd.

Obr. 3 Akademik Jan Bedrna
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V letech 1979-1985 vedl kliniku profesor Vladimir Brzek,
jenz patfil k vjznamnym osobnostem kardiochirurgické éry.
Po kratkém obdobi rozdélen{ kliniky ve druhé poloviné 80.
let - kdy ji vedli doc. Teod6z Suchy a prof. Bohumil Konecny
- doslo vroce 1990 znovu ke slouceni a pokrac¢ovani v jednot-
né tradici. V 90. letech prevzal vedeni doc. Jan Bedrna ml.,
ktery se zaméfil na rozvoj vyuky a konsolidaci pracovisté. Po
roce 2000 se v Cele Kkliniky vystfidali prof. Zbynék Vobofil,
prof. Alexander Ferko, MUDr. Michal Le§ko, Ph.D., a doc.
Zdenék Subrt. Od roku 2016 je pfednostou prof. Jifi Paral,
ktery systematicky rozviji koncept kliniky jako multidisci-
plindrniho a mezinarodné otevieného centra chirurgické
péce, vyuky i vyzkumu.

Diky kontinudlnimu odbornému vedeni a dirazu na
kvalitu vzdélavani i inovaci si chirurgicka klinika v Hradci
Kralové uchovala svou pozici jednoho z nejvyznamnéjsich
chirurgickych pracovist v Cesku. Jeji vyvoj neni pouze re-
trospektivni kronikou, ale Zivym diikazem toho, Ze i v re-
giondlnim mésté mize vzniknout instituce s mezinarod-
nim pfesahem a dlouhodobym vlivem na podobu ceské
chirurgie.

PROPOJENI S,LEKAj'lSKOU FAKULTOU UK
V HRADCI KRALOVE

Jednim z pilifd rozvoje chirurgie v Hradci Kralové je
tésné propojeni Fakultni nemocnice s Lékatfskou fakultou
Univerzity Karlovy. Spoluprace vytvaii moderni prostfedi
pro vyuku, vyzkum a klinickou praxi. Studenti mediciny
ziskavaji pfimy kontakt s pacienty a ti¢astni se kazdodenniho
chodu chirurgickych oddéleni i opera¢nich vykont. Vyuka se
zameéfuje na rozvoj praktickych dovednosti prostfednictvim
simulac¢nich technologii - figurin, trenazéra i virtualnich
3D simulaci, které umoznuji nacvik opera¢nich postupit
v realistickych podminkach.
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Vyznamnou roli hraje také vyuziti 3D tisku a modelovani.
Z dat zobrazeni vznikaji pfesné anatomické modely, které
slouzi k vyuce, planovani a nacviku specifickych technik -
predevsim v oblasti traumatologie a onkochirurgie, kde je
kladen d@iraz na individualni pfistup a vysokou piesnost.
Tyto metody zvysuji bezpecnost vykont, zkracuji jejich
trvani a zefektiviiuji pfipravu operatéri.

Spole¢nd pracovisté fakulty a nemocnice realizuji vy-
zkumné projekty zaméfené na pokrocilé chirurgické techni-
ky, regenerativni medicinu, personalizovanou péci a vyuziti
umeélé inteligence v perioperacni mediciné. Algoritmy Al se
uplatniuji pfi analyze rizik, predikci komplikaci nebo rozho-
dovani o 1é¢ebnych postupech.

Studenti se zapojuji do vyzkumnych aktivit jiZz béhem
studia - pfipravuji kazuistiky, podileji se na védeckych publi-
kacich a i€astni se konferenci. KaZdodenni kontakt s klinic-
kym prostfedim doplnény o moderni technologie a vyzkum
prispiva k formovani nové generace chirurgl pfipravenych
na vyzvy soucasné mediciny.

Spojeni §pickové klinické péce, vyuky a vyzkumu vytvari
v Hradci Kralové jedinecny akademicky prostor, ktery posilu-
je postaveni mésta jako vyznamného centra ceské i evropské
chirurgie (12, 13).

VOJENSKA CHIRURGIE V HRADCI KRALOVE

Jedinec¢nost hradecké chirurgické tradice nespociva pouze
v akademickém ukotveni nebo $ifi klinické péce - neméné
vyznamné je i jeji dlouhodobé propojeni s armadnim zdra-
votnictvim. Pravé Hradec Kralové se od poloviny 20. stoleti
stal centrem ptipravy vojenskych 1ékafii, predevsim chirur-
g, ktefi byli $koleni jak pro nemocnic¢ni praxi, tak také pro
plsobeni v polnich podminkach a zahrani¢nich misich.

Vojenska lékarska akademie (pozdéji Vojensky lékarsky
vyzkumny ustav) zde vznikla jako specificka instituce v ramci

Obr. 5 Roboticky systém da Vinci na operacnich sélech FN Hradec Kréalové
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Ceskoslovenského vysokého skolstvi. Zakladem jejiho odbor-
ného profilu byly urgentni medicina, traumatologie a chi-
rurgie - obory reagujici na potfebu armady disponovat 1ékari
schopnymi samostatného vykonu v terénu, pfi hromadnych
nestéstich nebo ve vile¢nych konfliktech.

Uzka spoluprace s Lékafskou fakultou UK v Hradci
Kralové, zahajena jiz v 50. letech, umoznila propojeni te-
oretického vzdélani s intenzivni klinickou praxi. Vznikla
tak specifickad $kola, kterd kladla diiraz na rozhodnost,
technickou preciznost a schopnost adaptace v podminkach
s omezenymi zdroji - dovednosti, které jsou pro vojenského
chirurga klicové (14).

0d 90. let 20. stoleti vyuka prosla hlubokou transformaci
a prizplisobila se standard@im NATO. Chirurgové vychovani
v Hradci Kralové se zacali Gi¢astnit mezinarodnich opera-
ci - nejen jako ¢lenové polnich nemocnic, ale casto i v roli
vedoucich opera¢nich tyma v krizovych oblastech. Ucast
na mirovych a bojovych misich v zemich jako Afghanistan,
Irak nebo Bosna predstavovala redlnou provérku odbornych
imoralnich kvalit, které jsou zakladem profese vojenskych
chirurgt.

Hradecka Skola tak vychovala desitky odbornikti schop-
nych pracovat jak ve $pickové vybavenych salech fakultni
nemocnice, tak také v polnich podminkach ve stanech ¢i
kontejnerovych sdlech a pod tlakem limitovanych ¢asovych
i materidlnich moznosti. Pravé tento kontrast - mezi aka-
demickym prostfedim a realitou vojenského nasazeni - dal
vzniknout vyjimecné syntéze, kterd je dodnes nedilnou
soucasti dédictvi hradecké chirurgie (15, 16).

SOUCASNOST A BUDOUCNOST

Fakultni nemocnice Hradec Kralové dnes predstavuje
jedno z hlavnich ceskych center chirurgické péce. Aktualné
probiha rozsdhla modernizace chirurgickych obort v rdmci
projektu za vice nez 4,3 miliardy korun. Ten zahrnuje vy-
stavbu nového chirurgického pavilonu, ktery nahradi jiz
nevyhovujici Pavilon akademika Bedrny z roku 1985.

Nové centrum nabidne 22 moderné vybavenych operac-
nich salt véetné hybridnich a robotickych sald, jednotek
intenzivni péce, zakrokovychch pracovist pro jednodenni
chirurgii a 1GZkovou kapacitu pro akutni i planované hos-
pitalizace. Do nového centra bude presunuta ortopedicka,
neurochirurgickd a ORL klinika, jeZ dosud sidli v samostat-
nych pavilonech. Vzniknou rovnéz multioborova oddéleni
pro septickou chirurgii a akutni rehabilitaci.

Nemocnice posili svou vedouci pozici v oblasti robotické
chirurgie - jiz nyni provozuje 3 robotické systémy (obr. 5), ¢tvr-
ty je planovan. Operac¢ni saly budou technologicky napojeny
na CT a MRI. Duraz je kladen také na zlepSeni pacientské
zkuSenosti - nové détské pokoje umozni pfitomnost rodica,
modernizuji se ambulance i 1iZkova oddéleni.
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ZAVER

Chirurgie v Hradci Kralové je piikladem jedinecné synté-
zy historické tradice, akademického rozvoje a technologické
inovace. Jeji vyvoj - od ranhojicské péce poskytované v laza-
retech barokni pevnosti pfes zaloZzeni moderni nemocnice
avznik chirurgické kliniky aZ po dnesni sofistikovana praco-
visté vyuzivajici robotické systémy, 3D modelovani a umélou
inteligenci - doklada transformacni potencidl mediciny,
kterd je pevné ukotvena ve védé, vyuce i klinické praxi.

Tato kontinuita, nesena generacemi vynikajicich chirurgt
apedagogii, vytvorila pevné zaklady pro vznik tzv. kralovéhra-
decké chirurgické skoly - odborného a hodnotového ramce,
ktery trvale ovliviiuje podobu Ceské i evropské chirurgie.
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Klinika detské chirurgie

a traumatologie

Radek Stichhauer

Klinika détské chirurgie a traumatologie LF UK a FN Hradec Kralové

uvob

Sobota 1. 1. 2022 se stala vyznamnym milnikem pro pra-
covisté pecujici o détské chirurgické pacienty ve Fakultni ne-
mocnici Hradec Kralové (FNHK). K tomuto datu doslo k usta-
noveni nové organizac¢ni jednotky - Kliniky détské chirurgie
a traumatologie, sdruzeného pracovisté Lékarské fakulty UK
v Hradci Kralové a FNHK. Byla tim zahajena dalsi etapa vyvoje
tohoto oboru v nasem mésté a s nadsazkou lze fici, Ze bylo
zakonceno jeho ,hledani vlastniho mista na slunci“.

STRUCNA HISTORIE PRACOVISTE

Péce o détské chirurgické pacienty vsak byla v Hradci
Kralové zahajena daleko diive. Lze ji datovat jiz od roku
1928 a od zprovoznéni VSeobecné vefejné okresni nemocnice
v Hradci Kralové. V roce 1934 byly na chirurgickém oddéleni

RS

Obr. 1 Pavodni operaéni sal
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této nemocnice vyhrazeny dva pokoje pro chirurgicky nemoc-
né déti. Zasadni zména nastala v roce 1938, kdy byla zfizena
samostatna stanice détské chirurgie v ramci chirurgického
oddéleni nemocnice. Vedle déti operovanych pro akutni
chirurgicka onemocnéni byly pfijimany, vySetfovany a dle
diagnostickych zavéri operovany déti s vrozenymi vyvojo-
vymi vadami a ziskanymi onemocnénimi pfevazné gastro-
intestinalniho a uropoetického traktu. Postupné se pridaly
operace neurochirurgické a kardiochirurgické. K rozvoji chi-
rurgické péce o détské pacienty prispéli vyznamni hradecti
chirurgové jako profesofi Jan Bedrna, Jaroslav Prochazka
a Vladimir Brzek.

K dalsdi vjznamné zméné doslo v roce 1958, kdy byl or-
dinariat détské chirurgie pfesunut do prostor nové vzniklé
budovy Détské kliniky. Od roku 1960 se stal vedoucim 1éka-
fem ordinariatu MUDr. Hvézdoslav Stefan. Od jmenovani do

B .l
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Obr. 2 Profesor Stefan po oddéleni siamskych dvojcat

funkce ordinare rozvijel doktor Stefan détskou chirurgii po
anglosaském vzoru. Soustfedil se hlavné na novorozeneckou
chirurgii, chirurgii vrozenych vyvojovych vad i ziskanych
onemocnéni gastrointestinalniho a uropoetického traktu,
na chirurgickd onemocnéni endokrinniho systému a na
détskou traumatologii (obr.1). JiZ v roce 1963 se stal autorem
nové rekonstrukéni genitoplastiky, ktera dodnes nese jeho
jméno a je znama jako Stefanova operace (1). Diky docentu
Stefanovi se v roce 1980 hradecké pracovisté stalo prvnim
v Ceskych zemich, kde bylo provedeno oddéleni siamskych
dvojcat (obr.2) (2). O 2 roky pozdéji byl ordinaridt zrusen a od-
déleni bylo ustanoveno samostatnym primaridtem. Prof.
MUDr. Hvézdoslav Stefan, CSc., vedl pracovisté az do roku
1989, celkem 30 let. Jeho véhlas zdaleka presahoval Hradec
Kralové a Cesko (3, 4).

V nasledujicich obdobich se vedoucimi 1ékati oddéleni
détské chirurgie stali primarka MUDr. Miroslava Kralova,
Ph.D., a poté primaf MUDTr. Jaroslav Koudelka, CSc. (5, 6).
V tomto obdobi byla dale rozvijena zejména neonatologicka
operativa, péce o pacienty s nespecifickymi stfevnimi zanéty.
Byly provedeny prvni laparoskopické operace. V letech 1995~
96 také doslo k vyrazné rekonstrukci prostor pracovisté, které
se rozrostlo o jeden operacni sal a pfibyla jednotka intenzivni
péce. S nartstajicim poctem turazd doslo k vyznamnému
rozvoji détské traumatologie.

V roce 2001 se oddéleni stalo jednim z center vysoce spe-
cializované péce o détské pacienty s tirazy v Cesku. V tomto
obdobi byla rovnéz sjednocena péce o détské urologické pa-
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cienty a zaloZeno détské oddéleni Urologické kliniky LF UK
a FNHK, které sdili pracovni prostory a sestersky personal
s pracovi§tém détské chirurgie a traumatologie.

SOUCASNOST

Roku 2017 byl vedoucim lékafem oddéleni ustanoven
primaf MUDr. Radek Stichhauer, Ph.D. Pod jeho vedenim
pracovisté pokracuje v trendu rozvoje miniinvazivni chi-
rurgie a laparoskopickych vykont. Paralelné s rozvojem
»,mékkotkanové“ chirurgie je patrny kazdoro¢ni nartist
traumatologickych pacientii a s tim pfichazi rozvoj détské
traumatologie, zavddéni novych metod a osteosyntetickych
materidld v péci o tyto pacienty (4).

Klinika détské chirurgie a traumatologie LF UK a FNHK
zivni péce. Pacienti jsou operovani na 2 salech a oSetfovani
ve 4 ambulancich. Ro¢né je hospitalizovano pfiblizné 1600
pacientil, operovany jsou vice nez 2 tisice déti (obr. 3) a vice
nez 21 tisic je jich oSetfeno v ambulantnim traktu (obr. 4).

Spadové jsou na zdej$im pracovisti oSetfovani pacienti
primarné z Kralovéhradeckého a Pardubického kraje, ve spe-
cifickych (centrovych) indikacich i z ostatnich ¢asti Ceska.
Piikladem mizZe byt péce o pacienty s vrozenymi vadami
hornich koncetin feSena na zakladé dlouhodobé uzké spo-
luprace s Ustavemn chirurgie ruky a plastické chirurgie ve
Vysokém nad Jizerou. Podobné je zajiStovana chirurgicka
1é¢ba mimospadovych pacientil ve spolupraci s hematolo-
gickym centrem ¢i gastroenterologickou poradnou Détské
kliniky LF UK a FNHK.

Klinika je soucasné jednim z 8 paternich center speciali-
zované traumatologické péce pro déti v Cesku. Centralizuje
tak zavazné détské irazy z Kralovéhradeckého, Pardubického
a Castecné Libereckého kraje. Objemem poskytované péce je
pracovisté 4. nejvétsim v republice.

Klinika détské chirurgie a traumatologie LF UK a FNHK
je plné akreditovanym pracovistém II. typu pro teoretickou
a praktickou ¢ast vzdélavaciho programu Détska chirurgie.
Probihaji zde atestacni zkou$ky z oboru. Vedouci 1ékafi
pracovisté jsou dlouhodobé v tizkém kontaktu s Ceskou
pediatricko-chirurgickou spole¢nosti CLS JEP a ma ¢leny
v jejim vyboru. Lékafi a sestry pravidelné aktivné vystupuji
na kongresech a seminafich v Cesku i zahranidi.

VYUKA DETSKE CHIRURGIE
V HRADCI KRALOVE

Problematika chirurgickych onemocnéni v détském véku
je vyucovana na Lékarské fakulté UK v Hradci Kralové od
jejiho zalozeni. K vyraznému zvyseni objemu vyuky doslo
pod vedenim prim. Koudelky na pfelomu tisicileti zavedenim
samostatnych praktickych cviceni.

V soucasnosti probiha vyuka détské chirurgie zejména
v ramci oboru Chirurgie pod vedenim katedry chirurgie.
Vyuka probihd v ¢eském i anglickém jazyce, studenti maji
moznost vyuziti nacvikovych simulatori a nejnovéjsich
metod vyuky, které Lékarska fakulta UK v Hradci Kralové
umoznuje. Soucasné se 1ékati kliniky podileji i na post-
gradudlni vyuce. Jak bylo zminéno vySe, pracovisté je pl-
né akreditované pro postgradudlni vzdélavani, a tak zde
probiha nepfetrzité postgradualni vyuka 1ékafi v oborech
Traumatologie, Pediatrie, Détska urologie a Chirurgie dle
jejich vzdélavacich programt. Lékari kliniky spolupracuji
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Obr. 3 Soucasny operacni sal

Obr. 4 Ambulance
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pii teoretické a praktické vyuce sester na Vyssi odborné skole
zdravotnické a stfedni zdravotni §kole v Hradci Kralové, a to
zejména v oboru Détska sestra.

VEDA A VYZKUM

V poslednim desetileti probihal vyzkum pod vedenim
MUDr. Radka Stichhauera Ph.D. Byl zaméfen na porané-
ni chdmovodu pfi operacich tfiselnych kyl u novorozenct
a kojencti. V soucasnosti jsou do postgradualniho doktor-
ského programu zafazeni 3 dalsi 1ékati. Tématem vyzkumu
MUDr. Antonina Safuse je pouZiti novych osteosyntetickych
materidld v 1é¢bé détskych zlomenin, zejména v blizkosti
ristovych plotének. MUDr. Jana Leskova provadi vyzkum
na téma vlivu intrauterinniho zanétu na poskozeni plodu
se zameérenim na postizeni stfeva. MUDr. Tomas§ Merkl pod
zastitou Univerzity obrany a profesora Jitiho Parala zkouma
vliv podani surfaktantu na poskozeni plicni tkané u poly-
traumatizovanych pacientd.

U vsech téchto projektd je ispésné zakoncena experi-
mentalni ¢ast a jsou zpracovavana ziskana data. Zejména
projekt MUDr. Merkla se zda byt velmi perspektivni, vysledky
byly prezentovany na kongresu Evropské asociace détskych
chirurgl (EUPSA) v roce 2025. Pfednaska byla ocenéna jako
nejlepsi védecké sdéleni ze stfedni a vychodni Evropy a jeji
autor obdrzel cenu Andrase Pintéra.

Pracovisté se zapojilo do nékolika multicentrickych klinic-
kych studii. Nejvyznamnéjsi byla ticast ve svétové multicen-
trické studii zabyvajici se chirurgickou 1é¢bou vrozenych vy-
vojovych vad gastrointestinalniho traktu v zemich s nizkym,
stfednim a vysokym ekonomickym standardem. Jeji vysledky
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byly publikovany v Cervenci 2021 v ¢asopisu Lancet. V sou-
Casnosti je pfednosta kliniky koordinatorem mezinarodni
multicentrické studie zabyvajici se 1écbou, vysledky a posou-
zenim nutnosti cévni operacni revize u bezpulzovych supra-
kondylickych zlomenin distdlniho humeru u déti. Pracovisté
spolupracuje i na nékolika dal$ich projektech v ramci Lékafské
a Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové.
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Neurochirurgicka klinika
v Hradci Kralové — od bohaté
minulosti k dnesku

Tomas Cesak, Tomas Hosszu, Jifi Nahlovsky, Petr Kriipa

Neurochirurgicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové

uvob

Neurochirurgicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové
(NCH) patfiv soucasné dobé mezi ¢eska $pi¢kova pracovisté.
Historie kliniky saha do poloviny 20. stoleti a jeji zacatky,
stejné jako zacatky celého oboru neurochirurgie, jsou tzce
spjaty se jménem akademika Rudolfa Petra. Diky jeho vizim,
odhodlani a pfedevsim odborné erudici se zacala psat historie
hradecké neurochirurgické skoly.

POCATKY NEUROCHIRURGIE
V HRADCI KRALQVE
- VIZE CHIRURGU SE STALY REALITOU

Primatem chirurgie byl jiz pfed valkou docent Jan Bedrna,
vSestranny a velice aktivni v§eobecny chirurg. Pfestoze jeho
konic¢kem byla urologie, v pfedvalecnych letech 1937-1938
zacal s operacemi vyhrezii meziobratlovych plotének. Vedle
vSeobecné chirurgie ho dale lakala kardiochirurgie, které se
ve 40. letech také prikopnicky vénoval. Uz tehdy mu ovSem
zacalo byt jasné, Ze pravé tyto obory, do té doby stojici na
okraji zajmu vSeobecné chirurgie, se nemohou dale rozvijet
bez specialné zaméreného usili.

Jeho tehdejsi zastupce asistent Rudolf Petr (obr. 1) se tak
vydal se svolenim doc. Bedrny na dlouhodobou studijni cestu
do USA, jejiz cilem bylo ziskat informace o nové vznikajicim
oboru neurochirurgie. Sméfoval k profesorim Walterovi
Dandymu a Erniemu Sachsovi do St. Louis, poté se pfemistil
k profesoru Percivalovi Baileymu do Chicaga, kde pokracoval
v experimentdlni praci na primdtech. Z Ameriky se vratil
vroce 1948, ve spoleCensky neptiznivé dobé, teoreticky vyba-
ven a plny odhodlani zaloZit novy obor neurochirurgie. Z cest
si pfivezl polohovatelny operac¢ni stil, pohyblivé stropni
svétlo a elektrokoagulacni zatizeni, ¢imz polozil zakladni
technologické pilite oboru, ktery tehdy vznikal doslova ,,na
zelené louce*.

RUDOLF PETR PRUKOPNIKEM OBORU

Neurochirurgie pro ,,hotové“ chirurgy zprvu nebyla piilis
ldkava, zato pro mladé 1ékafe jistou pritazlivost méla. Byl
to velice naro¢ny, komplexni obor, zaloZeny na znalostech
neuroanatomie a neurofyziologie, a mezi 1ékafi budil pro
svoji slozitost spiSe respekt. Rovnéz vysledky operaci nebyly
v zacatcich oboru ptilis povzbudivé.

Docent Petr (habilitovan v roce 1949 jako prvni v Hradci
Kralové) byl ovSem jedinecny v tom, Ze se ve vznikajicim obo-
rurychle zorientoval a od zacatku se dokazal obklopit schop-
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nymi mladymi spolupracovniky, tehdy asistenty Rudolfem
Malcem, Pavlem Nadvornikem, Vladimirem Rozsivalem
a Michalem Kréoem (obr.2). Spole¢né se potom plni entuzias-
mu a mladistvé energie snazili zbavit neurochirurgii nalepky
neschiidného a mélo tspésného oboru, coz se jim vytrvalym
asilim nakonec podafilo.

ZALOZENI PRVNI SA_MOSTATNE
NEUROCHIRURGICKE KLINIKY
V CESKOSLOVENSKU

Postupem Casu novy obor ,,rostl“ nejen po¢tem vykont,
ale i zlepSovanim vysledkd. V roce 1952 byla u chirurgické-
ho pavilonu dokoncena pristavba poslucharny, laboratoii
a knihovny. Docentu Petrovi se tak podafilo k projektu za
pomoci vlastnich sil pfipojiti2. patro. Vzniklo oddéleni o 44
1azkach, které se s prispénim Cerstvé ustanovené Vojenské
1ékatské akademie (VLA) stalo prvni samostatnou neurochi-
rurgickou klinikou v tehdej$im Ceskoslovensku.

Obr. 1 Profesor Rudolf Petr (1912-2003)
na své asi nejznaméjsi fotografii z 80. let
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1984 v Bad Schandau, vlevo doc. Kréo, vpravo prof. Malec

Tento moment se stal podnétem pro rozvoj dal§ich pra-
covist. Vroce 1959 byla pod vedenim profesora Zderika Kunce
zaloZena neurochirurgicka klinika v Praze-Stfesovicich a po-
stupné se pridavaly dalsi. Rudolf Petr (jmenovany profeso-
rem v roce 1956) spole¢né s profesorem Kuncem od pocatku
usilovali o zfizeni odborného neurochirurgického féra. vV roce
1955 na zasedani chirurgické spolecnosti ziskali souhlas k za-
lozeni neurochirurgické komise, ze které v roce 1964 vznikla
neurochirurgicka sekce a z té potom v roce 1968 i samostatna
neurochirurgicka spolecnost.

PRIMAT HRADECKE NEUROCHIRURGIE
- PRVNi OSETRENE ANEURYSMA
MOZKOVE TEPNY

Po odborné strance docent Petr na prelomu 40.-50.
let prosazoval velmi moderni neurochirurgické nazory.
Napftiklad v cévni problematice jiz od roku 1948 operoval moz-
kova aneurysmata v karotickém rfecisti pfimo a podvazoval
jeniti, teprve pozdéji je oSetfoval klipem. S docenty Malcem
a Kréoem tehdy publikovali ¢lanek o chirurgické 1é6¢bé nit-
rolebnich vyduti, a to ve sborniku VLA v roce 1952. O 3 roky
pozdéji roce 1955 byl na klinice natocen film o 1é¢bé cévnich
mozkovych vyduti, ktery ziskal v roce 1956 na mezinarodnim
biendle védeckych filmt v Benatkach 1. cenu.

Petrovu odbornou progresivitu dokladaji v 60. letech
stereotaktické vykony s aplikaci radioizotopti u Cushingovy
nemoci, které provadél s profesorem Rozsivalem. V nasledu-
jicich letech vzesly z kliniky prace, jez uvadély fakta do té

doby nepublikovana, ve svété ¢i u nas. Podrobnéjsi popis by
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byl pfili§ komplikovany a pfesahoval by ramec tohoto sdé-
leni, tak jen telegraficky. Svétovymi prioritami byly mimo
jiné popis komplexnich synapsi (glomeruli) v olivé (Némecek
akol., 1960), studium sestupného traktu trigeminu u ko¢ky
(Petr, 1954), pletysmografie o¢nice v hodnoceni kolateralni-
ho obéhu (Malec, 1956), ale i mnoho dalSich. Z novodobéj-
§1 historie si ziskala odborny respekt komplexni ucebnice
,Neurochirurgie“ docenta Jifiho Nahlovského a kolektivu
autorf, kterd v roce 2006 ziskala ocenéni vyboru Ceské neu-
rochirurgické spole¢nosti CLS JEP (1).
Ale zpatky do historie k jejim milnik@im.

KOMPLEXNIi BUDOVA
NEUROCHIRURGICKE KLINIKY

Progresivni rst oboru si koncem 60. let vynutil vystavbu
zcela nového samostatného pavilonu. Jeho pfipravy byly
zdlouhavé, coz profesor Petr komentoval slovy: ,Tak dlouhd doba
pldnovdni méla vSak i svetlé strdanky. UmoZnila ndm diikladné analyzovat
vlastni pracovni zkuSenosti i zkusenosti ze zahranici a vtélit je do projektu,
ktery byl doslova zhmotnénim naSich medicinskych predstav. Vznikla tak
budova Sitd na miru‘ moderni neurochirurgie.”

Slavnostné byla oteviena v roce 1971. Stastnou shodou
okolnosti bylo mozno skloubit tento termin s probihajicim
prvnim sjezdem Evropské asociace neurochirurgickych spo-
lecnosti (EANS) v Praze. Mnohé prominentni i¢astniky kon-
gresu se tak podatilo pozvat pravé na jeji slavnostni otevieni
a ukazat jim novou, komplexné koncipovanou budovu, ktera
byla pokrokova tehdy i v evropském meéritku (obr. 3).

Klinika méla 100 1GZek standardni péce vCetné détské-
ho oddéleni, dale 13 lazek péce intenzivni, 3 ambulance,
celkové 3 neurochirurgicky vybavené operacni sily véetné
mikroskopu a 1 sdl stereotakticky. Soucasti budovy se stalo
neuroradiologické oddéleni (doc. MUDr. Zdenék Cernoch,
CSc.) s angiografii, EEG a EMG vySetfovnou. V roce 1978
byl v pavilonu instalovan prvni vypocetni tomograf (CT)
v Ceskoslovensku, coZ klinice dale vyznamné zvy$ilo prestiz.
Jeji struktura navic byla uzptisobena nejenom lécebné péci,
ale i vyzkumnym uceldm. Stala se zakladnou pro zaloZeni
Ustavu experimentdlni neurochirurgie, ktery se skladal
z vyzkumnych laboratofi - neurohistopatologické (prof.
MUDr. Stanislav Némecek, DrSc.), biochemické (doc. MUDTr.

Obr. 3 Dobovy obraz v pracovné prednosty neurochirurgické
kliniky od akademického malife Bohumila Liznera (1955)
zachycujici déni na operacnim sale



Jaroslav Cerman, CSc.) a neurofyziologické (doc. MUDr.
Véroslav Golda, CSc.) (2).

V 80. letech se klinika ddle otevirala novym technolo-
gickym postuptim. Jednim z nich byla i endovaskularni
1écba cévnich patologii. Jeden z prvnich vykond byl u nas
proveden v roce 1983 docentem Nahlovskym na karotidoka-
verndzni pistéli. Na zacatku 90. let potom byly ve spolupraci
profesorem Antoninem Krajinou z Radiologické kliniky LF
UK a FNHK oSetfovany nékteré cévni mozkové patologie jako
aneurysmata ¢i malformace timto postupem pravidelné.

STOPA PROFESORA RUDOLFA PETRA

Profesor Petr zanechal nesmazatelnou stopu nejen
v Hradci Kralové, ale i v celé ceské mediciné. Jeho celozivot-
ni pristup, profesionalita, nasazeni a pokora pred mozkem
jakozto nejvyssim fidicim organem lidského téla zlstala
inspiraci pro dalsi generace. Nasledovnikem profesora Petra
na pozici pfednosty neurochirurgické kliniky se stal jeho
nejblizsi spolupracovnik prof. MUDr. Rudolf Malec, CSc.,
ktery vedl Kliniku v letech 1986-1994. V roce 1994 byl jmeno-
van prednostou doc. MUDr., Jifi Nahlovsky, CSc., ktery byl
vystfidan na obdobi 2009-2019 prof. MUDr. Svatoplukem
Rehakem, CSc.

Mnozi z zakl prof. Petra se stali vedoucimi pracovni-
ky v dalsich prestiznich zafizenich. Primafem plzeriského
neurochirurgického oddéleni se stal prof. MUDr. Quido
Ledinsky, do Bratislavy preSel na pozici pfednosty prof.
MUDr. Pavel Nadvornik, DrSc. Primafem usteckého praco-
visté se stal po hradecké zkuSenosti MUDr. Zdenék Maly,
CSc., stejné jako prof. MUDr. Miroslav Galanda, CSc., pred-
nostou neurochirurgické kliniky v Banskej Bystrici. Mnozi
naopak ztistali hradecké neurochirurgii vérni po celou svou
profesni kariéru - zminme détského neurochirurga MUDT.
Jana Parizka, dale MUDr. Zderika Masina, MUDr. Oldficha

—_—
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Rezage, MUDT. Janu Némec&kovou, MUDT. Ivana Latra, MUDT.
Vaclava Malka a dalsi. Za vice neZ sedm desetileti existence
kliniky se na hradeckém pracovisti vystfidaly také generace
sester i dalsiho zdravotnického personalu, bez jehoz zasveé-
cené a obétavé prace by klinika nikdy nedosahla takového
véhlasu. I jim patfi pti této vzpomince podékovani.

Z vizionafskych myslenek Rudolfa Petra lze zavérem
citovat jednu, kterd zaznéla u ptilezitosti oslav 50 let kliniky
a zaroven profesorovych devadesatin: ,Pri ohlédnuti zpét se clovék
neubrdni pohledu ¢i spiSe tuseni do budoucna. Stdvajici ndplfi neurochirur-
giebude péstovdna jisté jesté velmi dlouho. Tak jak budou pribyvat dokonalé
technické prostredky vyzkumu, které umozni hloubéji pronikat do pozndni
funkce nervovych struktur, neurochirurg se bude postupné pretvdret na
operujiciho neurofyziologa. Budoucnost neurochirurgie bude nepochybné
stejné fascinujici, jako byly jeji pocdtky u nds.”

VYUKOVA AKTIVITA A TRADICE
POSTGRADUALNICH KURZU
V NEUROCHIRURGII

Systematickd edukacni aktivita neurochirurgické kliniky
provazi celou jeji historii. Klinika se podili v poctu 14 1ékatri
na pregradudlni vyuce medikd, a to jak ¢eskych, tak i zahra-
ni¢nich vanglickém jazyce. Vyucuje chirurgickou propedeu-
tiku pro 3. rocnik mediki, ve 4. ro¢niku neurochirurgii pro
stomatology a v 5. ro¢niku pro vSeobecny 1ékatsky smér, a to
formou pfednasek, praktickych cviceni i seminara.

Od roku 1994 klinika organizuje pravidelné kazdorocni
postgradudlni kurzy, které v priibéhu pétiletych cykl probe-
rou celou problematiku neurochirurgie a jsou ur¢ené mladym
neurochirurgim z Ceska i Slovenska. Prvni ro¢nik vznikl na
popud vojenskych 1ékafli s tématem neurotraumatologie.
Zasluhou profesora Malce a docenta Nahlovského vznikla
tradice, ktera trva dodnes (obr.4). Pivodnim hostitelem této
Uspésné odborné akce byla Vojenska lékafska akademie.

Obr. 4 Historicky prvni postgradualni kurz na VLA v Hradci Kralové na téma neurotraumatologie (1994) - v popfedi prof. Petr a prof. Malec
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U prilezitosti kurzl, které navstivi kaZdoro¢né kolem 50 mla-
dych neurochirurgd a 30 sester, jsou kromé nasich respekto-
vanych neurochirurgl pfizvani i zahranicni lektofi. V histo-
rii kurzt se tak objevila fada evropskych i svétovych celebrit,
konkrétné napiiklad prof. Mario Brock z Berlina, prof. Juha
Herniesniemi z Helsinek, prof. Ali Krisht z Arkansasu, prof.
Ciuseppe Lanzino z Rochesteru, prof. Yasuhiro Yonekawa
z Curychu, z mladSich kolegii prof. Kévin Beccaria z Patize
adoc. Matteo Zoli z Boloné. Letos probéhl jiz XXX. ro¢nik této
edukacni akce, jejiz soucasti je i vyhlaseni laureata Petrovy
ceny. Ta je kazdorocné udélovina mladému neurochirurgovi
za vyznamny publikacni pfinos a je honorovana odbornymi
spole¢nostmi formou cestovniho stipendia.

Jako jiz tradi¢ni vzdélavaci akci 1ze oznacit Multioborové
rehabilita¢ni sympozium v Laznich Bélohrad, které je pravi-
delné poradano Neurochirurgickou klinikou LF UK a FNHK,
jmenovité MUDr. Romanem KostySynem, Ph.D.. Kazdoro¢né
v podzimnim terminu je toto dvoudenni sympozium zameé-
feno na multioborovou spolupraci v péci o pacienty s pater-
nim onemocnénim. V loniském roce probéhl jiz X. roénik
a stoupajici pocet zdjemct svédci o zajmu odborné vefejnosti
o tento vzdélavaci format.

MUDr. Pavel Péczos, Ph.D., pravidelné $koli jako in-
struktor mladé kolegy v chirurgii baze lebni v ramci me-
zinirodnich anatomickych kurzl ve Strasburku. MUDTr.
Tomas$ Hossz, Ph.D., se podili na postgradualni vychové
spondylochirurgli a v ramci spoluprace s firmou B. Braun.
MUDr. Michael Barto$ spolupracuje v mezinarodnim meé-
fitku na vyvoji navigacnich systémd firmy Brainlab a jejich
Kklinickych aplikaci.

SOUCASNOST NEUROCHIRURGIE
V HRADCI KRALOVE

Dnes se hradecka neurochirurgicka klinika prezentuje
jako renomované pracovisté se 150 zaméstnanci - 20 1ékafti
a priblizné 80 sestrami. V soucasné dobé projde rocné zdej-
$imi 3 ambulancemi pfes 10 tisic pacientfi a provede se pres
2 tisice operaci v celkové anestezii. Klinika disponuje témér
celym spektrem modernich neurochirurgickych vykont
s pouzitim nejsofistikovanéjsich technik. Soustfeduje se
na lécbu chirurgicky lécitelnych neurologickych onemocné-
nich mozku, michy a perifernich nervii. Obor fesi v rdmci
zatazeni do komplexnich center hlavné onkologickou, cévni
a Grazovou problematiku (obr. 5).

Siroce se vénuje rovnéz degenerativnim onemocnénim
patefe. Pravé pocet piipaddl s netirazovymi spindlnimi one-
mocnénimi v poslednich desetiletich stoupa, coz reflektuje
nejen starnouci populaci, ale také lepsi a dostupnéjsi dia-
gnostiku téchto onemocnéni. Soucasna éra magnetické
rezonance (MRI) umozriuje poodkryt mnoho dfive nerozpo-
znanych a tim padem i nelécenych diagnéz v této oblasti.
Kontinualnim technologickym rozvojem miniinvazivnich
chirurgickych pfistup k patefi a zaroven stoupajici erudici
ziskava klinika na tomto poli renomé predniho spondylo-
chirurgického pracovisté v Cesku. To se mimo jiné odrazi
v jejim zafazeni mezi centra vysoce specializované spodylo-
chirurgické péce v roce 2023. Aktualné se rozviji mimoradné
Uspésné i spoluprace s firmou B. Braun, jejimz vysledkem
je v tomto roce zalozeni Aesculap Akademie jakoZto posun
soucasné spoluprace na kvalitativné vyssi tiroveni. Diky pliso-
beni MUDr. ToméasSe Hossz, Ph.D., se nase pracovisté stalo
vroce 2025 edukacnim centrem v miniinvazivnich spinalnich
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technologiich s planovanou ucasti nasich i zahrani¢nich
kolegti z oboru spondylochirurgie (obr. 6).

K modernimu pojeti oboru neurochirurgie dnes neod-
myslitelné patfi také mezioborova spoluprace a zapojeni
pokrocilych modernich technologii. Pfikladnd kooperace
se §iroce uplatriuje se stomatochirurgii pfi 1é¢bé tirazovych
onemocnéni hlavy, s otorinolaryngologii pfi transnazalnich
pristupech a s intervencni neuroradiologii pfi oSetfovani
cévnich onemocnéni mozku. Bez izké spoluprace s onko-
logy bychom dnes nedokazali komplexné 1éc¢it velkou Cast
mozkovych nadorti. Adjuvantni onkologické metody jako
ozafeni ¢i chemoterapie jsou pro osud nasich onkologickych
pacientil zcela zasadni.

Dnesni neurochirurgie patfi mezi obory, které jsou za-
vislé na moderni technice. Kromé kvalitnich mikroskopt
a endoskopti 1ékafi pouzivaji sofistikované navigac¢ni a ultra-
zvukové pristroje slouzici k tomu, aby byli pfi operacich ma-
ximalné pfesni, a pfitom dostatecné radikilni. Bezpecnost
vykont hlidaji elektrofyziologické pristroje monitorujici
mozkové funkce, jejichz zachovani v pooperacnim prbéhu
jenasi prioritou. V roce 2023 byla klinika vyznamné dovyba-
vena z finan¢nich zdrojit REACT navigacnimi a rentgenovymi
technologiemi LoopX umoznujicimi maximalni presnost
v zavadéni patefni instrumentace. Vybaveni 3 opera¢nich
sali véetné nastroji predstavuje investici v fadu desitek
miliond korun, coz déla z neurochirurgie jeden z nejna-
kladnéjsich obord.

Oddéleni pooperac¢ni resuscitacni péce v soucasné
dobé disponuje 10 plné vybavenymi intenzivnimi 14zKky.
Ambulantni provoz je na klinice zajistén ve 3 ambulancich
jak pro akutni pfipady, tak i pro planovana vySetfeni ve
specializovanych poradnach.

K 1é¢ebné péci o pacienty nedilné patii rovnéz védecko-
-vyzkumna ¢innost. Na neurochirurgické klinice se v posled-
nich 5 letech realizovalo mnozstvi vyzkumnych projektdi.
Koncem roku 2022 byl ukoncen proof of concept projekt GAMA
Technologické agentury CR (TACR) na vyvoj realistického
mozkového fantomu pro prakticky nicvik ultrazvukem na-
vigované operace mozku (MUDr. Michael Bartos). V soucasné
dobé hleda tato technologie vhodnou formu komercializace.
Dlouhodobé MUDr. Bartos$ spolupracuje s vyzkumnym usta-
vemn CEITEC v Brné (doc. Jiff $4na) s cilem mapovat geneticky
profil u vysokostupriovych gliom.

Mezi projekty, jez byly realizované v ramci interni gran-
tové soutéze (IGS), patfi naptiklad potencidl vybranych krev-
nich markert ischémie pfi monitorovani pacienti po suba-
rachnoidealnim krvaceni (MUDT. Jaroslav Adamkov, Ph.D.).
Vyuziti biokompatibilnich polymernich nanovlakennych
vrstev k rekonstrukci durdlnich defektd na zvifecim modelu
bylo testovano v ramci grantu Grantové agentury Univerzity
Karlovy (CAUK; MUDTr. Pavel Travnicek, MUDr. Pavel P6czos).
Aktudlné se nase vyzkumné aktivity soustfeduji na vy-
zkum hydrocefalu a jeho potencialnich biomarkerti (MUDT.
Miroslav Cihlo, Ph.D.). Dlouhodobd spolupriace MUDr. Petra
Kriipy, Ph.D., s Akademii véd CR na poli neuroonkologického
a neuroregenerativniho vyzkumu pfinasi neurochirurgické
Kklinice cenné publikace v prestiznich casopisech. Nové je
Klinika zapojena v ramci pfidélenych granti Agentury pro
zdravotnicky vyzkum CR (AZV) na vyzkumu biochemickych
kaskad u subarachnoidedlniho krvaceni a studovani kom-
plexniho 1é¢ebného rezimu mozkovych metastaz.

Vyzkumné aktivity v oblasti spondylochirurgické se
aktualné zaméruji na vyuziti nositelné elektroniky sledujici



80 LET LF UK V HRADCI KRALOVE

Obr. 6 Sofistikovana technika pfi chirurgickém vykonu na patefi
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Tab. 1 Pfehled vyzkumnych grantovych projektd NCH v letech 2020-2025

Poskytovatel Nazev projektu (fesitel)

(MUDr. Petr Kriipa, Ph.D.)

TACR Vyvoj realistického mozkového fantomu pro trénink periopera¢niho navigovaného ultrazvuku v neurochirurgii
(2020-2022; MUDr. Michael Bartos)

IGS Vyuziti vybranych krevnich marker( ischémie pfi monitorovani pacientd po subarachnoidealnim krvaceni
(MUDr. Jaroslav Adamkov, Ph.D.)

IGS Testovani vyuziti biokompatibilnich polymernich nanovldkennych vrstev k rekonstrukci kranialnich duralnich defekt(
na zvifecim modelu (2021-2022; MUDr. Pavel P6czo$, Ph.D.)

IGS Mitochondrialni respirace a pomér hladin kynureninu/tryptofanu u pacientd s glioblastomem
(2021-2022; MUDr. Petr Kripa, Ph.D.)

IGS Prospektivni studie hodnotici uc¢innost peroperacniho navigovaného ultrazvuku v detekci tumoru
a predikci pooperacnich rezidui intrinzickych tumort mozku (2020-2021; MUDr. Michael Bartos)

IGS Vyuziti telemetrické predkomory v managementu pacientd s normotenznim hydrocefalem
(2020; MUDr. Miroslav Cihlo, Ph.D.)

GAUK Efekt vyuziti nanomateriall v prevenci formovani epiduralni jizvy po provedeni laminektomie
- experimentalni studie na kralicich (2021-2023; MUDr. Pavel Travnicek)

VES Internexin-alfa v agresivnich/rychle a pomalu rostoucich klinicky afunkénich adenomech hypofyzy
(2019-2022; doc. MUDr. Filip Gabalec, Ph.D., doc. MUDr. Tomas Cesak, Ph.D.)

AZV Galektin-pozitivni exosomy glioblastomu: nové biomarkery a cile pro glykonanoterapeutika
(2023-2026; spolunavrhovatel MUDr. Petr Krlpa, Ph.D.)

AZV Vyuziti inhibitort bunécné odpovédi na poskozeni DNA pro l1é¢bu glioblastoma multiforme
(2024-2028; PhamDr. Lukas Gorecki, Ph.D., spolupracovnik MUDr. Petr Krlipa, Ph.D.)

OP JAK Centrum excelence v regenerativni mediciné - spoleény projekt s UEM AVCR + 9 dalsich partner(i

GACR Rekonstrukce misni senzorické drahy pomoci integrinového konceptu regenerace axon(
(2024-2027; doc. RNDr. Pavla Jendelova, Ph.D. /UEM AVCR/, spolupracovnik MUDr. Petr Kriipa, Ph.D.,)

IGS projekt | Vyuziti LC-MS jako univerzalniho ndstroje pro mapovani mechanisma rezistence hematologickych (likvidnich) malignit

excelence a solidnich nador( (2023-2027; navrhovatel Mgr. Marie Vajrychova, Ph.D. /CBV/, spolufesitel MUDr. Petr Kripa, Ph.D.)
IGS Role a vyznam biomarkerd v managementu hydrocefalu (2024-2025; MUDr. Miroslav Cihlo, Ph.D.)
1GS Vyuziti nositelné elektroniky u patefnich onemocnéni (2023-2024; MUDr. Tomas Hosszu, Ph.D.)
OP JAK Dynamika mozku (Brain Dynamics, zkracené BraDy) v rdmci operacniho programu Jan Amos Komensky,
Spickovy vyzkum (prof. Ing. Jan Kremlacek, Ph.D., MUDr. Pavel Pdczos, Ph.D.)
AZV Role kynurenin( v patofyziologii zanétlivé odpovédi a vzniku vazospasmuU u pacientl
s aneurysmatickym subarachnoidealnim krvdcenim (MUDr. Petr Krlipa, Ph.D., doc. MUDr. Tomés Cesak, Ph.D.)
AZV Neoadjuvant stereotactic radiotherapy for brain metastasis - prospective trial NeoSTROBE

(doc. MUDr. Igor Sirék, Ph.D., doc. MUDr. Tomés Cesak, Ph.D., MUDr. Michael Bartos)

kvalitu Zivota pacientil s patefnim onemocnénim. Kromé to-
ho se nasi spondylochirurgové Gcastni mezinarodni klinické
studie Masters-D2, kterd je zaméfena na hodnoceni ii¢innosti
a bezpecnosti minimalné invazivnich flznich operaci pfi
degenerativnim onemocnéni bederni patete.

Spektrum védecko-vyzkumnych aktivit podpofenych
granty na nasi klinice z poslednich 5 let je §iroké - pfehledné
jej shrnuje tab.1.

BUDOUCNOST HRADECKE NEUROCHIRURGIE
Budoucnost hradecké neurochirurgie je izce svazana
s projektem ,,Modernizace chirurgickych oborti“, ktery pocita
s rekonstrukci stavajiciho a vystavbou nového chirurgického
pavilonu. Jeho dokonceni je planovano piiblizné za 3 roky.
Tato nova komplexni budova chirurgickych oborti nabidne
své prostory nejen neurochirurgii, ale také dalsim chirur-
gickym odvétvim. Slibuje nové moderni prostfedi pro paci-
enty i persondl, kvalitni technologické vybaveni a logisticky

CASOPIS LEKARU CESKYCH 2025,164, ¢. 5

vyhodnéjsi napojeni na ostatni obory v feSeni komplexnich
medicinskych pfipadli. Pro obor neurochirurgie v Hradci
Kralové vystavba nového pavilonu znamena dals$i milnik
v jeji bohaté historii a zaroven garanci kontinuity kvalitni
neurochirurgické péce v regionu.

Literatura

1. Nahlovsky J a kol. Neurochirurgie. Galén, Praha, 2006.
2. Nahlovsky J a kol. Almanach k 50. vyroci zalozeni neurochirurgické kliniky
v Hradci Krédlové. Zetka tisk, Hradec Krdlové, 2002.

ADRESA PRO KORESPONDENCI:
doc. MUDr. Tomas Cesdk, Ph.D.

Neurochirurgicka klinika LF UK a FNHK
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové
e-mail: tomas.cesak@fnhk.cz
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Kardiochirurgicka klinika

LF UK a FN Hradec Kraloveé

Kardiochirurgicka klinika LF UK a FN Hradec Krdlové

HISTORIE

Kardiochirurgicka klinika je vyznamnou soucasti kra-
lovéhradecké fakultni nemocnice nejen pro svou slavnou
historii, ale i pro svlij dynamicky rozvoj. JiZ v roce 1947
uskutecnil akademik Jan Bedrna prvni uspésnou srdecni
operaci v Ceskoslovenské republice (ligaturu oteviené tepen-
né duceje). Bedrna, nékdejsi primar chirurgického oddéleni
kralovéhradecké nemocnice, byl vynikajici a neobycejné
progresivni chirurg s obdivuhodnym rozsahem védomosti
i praktickych dovednosti v bfiSni chirurgii, traumatologii
a urologii a v¢as zachytil také rozvoj chirurgie srdce. V roce
1951 zah4jil éru zavienych mitralnich komisurotomii v na-
Sem staté a zalozil pti chirurgické klinice v Hradci Kralové
prvni kardiochirurgické stfedisko v CSR.

JeSté pfed svym pred¢asnym umrtim (1956) piedal Jan
Bedrna starost o dalsi rozvoj srde¢ni chirurgie prof. MUDr.
Jaroslavu Prochazkovi, DrSc. Ten od roku 1958 zacal prova-
dét operace srde¢nich vad v mimotélnim obéhu. Bylo to jen
nékolik mésicl po operaci v mimotélnim obéhu provedené
profesorem Janem Navratilem v Brné.

Revaskulariza¢ni operace myokardu pro ischemickou
chorobu srde¢ni v Hradci Kralové jsou spjaty se jménem
MUDr. Cestmira Recka, CSc., ktery se vyznamnou mérou
zaslouzil o rozvoj moderni cévné rekonstrukcni chirurgie
v Hradci Kralové.

AZ do roku 1985 se srdecni, plicni i cévni chirurgie rozvi-
jela na chirurgické klinice pfi soucasném a plném provozu
vSeobecné chirurgie. V roce 1985 vznikla samostatna kardio-
chirurgicka klinika v nové vybudovaném Bedrnové pavilonu
chirurgickych obort.

Prvnim pfednostou Kardiochirurgické kliniky LF UK
a FN Hradec Kralové se stal prof. MUDr. Vladimir Brzek,
CSc. (1985-1987), vSestranny chirurg s brilantni opera¢ni
technikou. Doc. MUDT. Jifi Simek, CSc., vedl kliniku v letech
1987-1990, nasledné byl v letech 1991-2004 jejim pfednostou
prof. MUDr. Jan Dominik, CSc. Za jeho vedeni doslo k vy-
znamnému rozvoji pfedevsim v oblasti chirurgie srde¢nich
chlopni. V nasledujicim obdobi (2005-2017) byl pfednostou
Kliniky prof. MUDr. Jan Harrer, CSc. Ten na pracovisti dile
rozvinul koronarni chirurgii, zavedl uzivani tepennych stépt
a miniinvazivni revaskulariza¢ni vykony srdce.

Od roku 2017 vede kliniku prof. MUDr. Jan Vojacek, Ph.D.
Hlavni oblasti jeho profesniho zajmu, ve které dosahl mezi-
narodniho uznani, je komplexni chirurgie aortalni chlopné
(zachovné operace pro aortalni regurgitaci, Rossova operace)
a rozvoj robotické chirurgie (obr. 1).

SOUCASNOST

V soucasnosti Kardiochirurgicka klinika LF UK a FN
Hradec Kralové poskytuje dospélym pacientiim celé spektrum

Cas. Lék. Ces. 2024; 163: 233-235

moderni kardiochirurgie (900 operaci ro¢né) a hrudni chi-
rurgie (350 operaci ro¢né) v regionu s 1-1,5 milionu obyvatel.
Mezi provadéné srdecni vykony patii rovnéz posledni trendy
rozvoje kardiochirurgie - zdchovné a rekonstrukéni operace
mitralni, trikuspidalni i aortalni chlopné, endoskopické
vykony pro fibrilaci sini, miniinvazivni koronarni chirur-
gie, transapikalni implantace aortalni a mitrdlni chlopné.
Modernim trendem je soucasné diraz na miniinvazivni pti-
stupy ke kardiochirurgickym vykontm (minithorakotomie,
parcialni sternotomie, endoskopické a robotické vykony).
Obdobné i hrudni chirurgie tispésné prosla zasluhou prim.
MUDr. Ivo Hankeho, Ph.D., vyvojem k miniinvazivnim
thorakoskopickym a robotickym vykon@m.

Vyznamnym programem kliniky jsou zachovné vyko-
ny u nedomykavych aortdlnich chlopni. Misto standardni
nahrady postiZené chlopné se u vhodnych chlopni provadi
jejich rekonstrukce. Zachovani vlastni chlopné znamena
pro nemocného Zivot bez rizik spojenych s umélou chlopni.
Provadime izolované plastiky vlastni aortalni chlopné - bi-
kuspidalni ¢i trikuspidalni (obr. 2) - i komplexni rekonstruk-
ce aortalniho kofene (reimplantace aortalni chlopné dle
Davida nebo remodelace aortdlniho kofene dle Yacouba).
Zasadnim feSenim aortdlni vady u mladsich a stfednévékych
nemocnych je technicky naro¢na Rossova operace (nahrada
aortalni chlopné autotransplantatem z plicnice a nahrada

. Obr. 1 Prof. Jan Dominik (druhy zleva) a jeho Zaci: zleva prof. Pavel
Zacek, prof. Jan Harrer, prof. Jan Vojacek a prof. Jifi Mandak
- soucasny dékan Lékarské fakulty UK v Hradci Krélové
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.

Obr. 2 Aortalni nedomykavost jinak jemné aortaini chlopné, zplsobenou prolapsem pravého koronarniho cipu, Ize opravit malym,

ale presné umisténym plika¢nim stehem (A); zkrdcenim okraje plikovaného cipu dochazi vyrovnani vysek vsech 3 aortalnich cipl (B).

chlopné plicnice homotransplantatem) (obr. 3). Rozvoj tohoto
programu s vynikajicimi vysledky je velkou zasluhou profe-
sora Jana Vojacka, ktery se v této oblasti stal renomovanym
odbornikem a pomohl se zavedenim zminéné operace i na
nékolika evropskych pracovistich. Z jeho popudu a zaroven
jako ocenéni jeho pfinosu pro rozvoj této oblasti kardiochi-
rurgie probéhlo v ¢ervnu 2025 v Praze Aortic Forum pod zastitou
Evropské asociace srde¢ni a hrudni chirurgie (EACTS).
Kardiochirurgicka klinika velmi ¢asné zahajila imple-
mentaci roboticky asistovanych operaci, a to i pres celko-
vou narocnost vykonl spojenych s potfebou mimotélniho
obéhu. V soucasnosti je jiz ¢ast nemocnych podstupujicich
plastiku mitralni ¢i trikuspidalni chlopné operovana pomoci
robotického instrumentaria a miniinvazivita této narocné
technologie se pozitivné promita do rychlé rekonvalescence
operovanych. V roce 2024 klinika zah4jila jako teprve druhé
centrum v Evropé program robotické chirurgie aortalni ch-
lopné. Robotické instrumentirium se bézné pouziva také
u miniinvazivnich koronarnich revaskularizaci (MIDCAB).
Moderni kardiochirurgie je dnes neoddélitelné propojena
s obory intervencni kardiologie a intervencni radiologie.
V Hradci Kralové stala kardiochirurgicka klinika u zahajeni
programu transkatétrovych implantaci aortalnich chlopni
(transapikalni piistup, prioritni vykon v Cesku) a ispésna
azka mezioborova spoluprace trva do soucasnosti, véetné
programu katetriza¢nich implantaci mitralnich chlopennich
protéz (Tendyne). Obdobné i na poli koronarni chirurgie
kombinujeme vyhody chirurgickych postup (polyarteri-
alni grafting, miniinvazivita) s moznostmi koronarnich
intervenci (hybridni vykony). Stejné tak tzka spoluprace
s tymem intervenc¢ni radiologie umoziiuje propojovat roz-
sahlé kardiochirurgické vykony v oblasti aortdlniho oblouku
s naslednymi endovaskularnimi intervencemi.
Kardiochirurgicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové
dlouhodobé dosahuje vynikajicich opera¢nich vysledki (niz-
ka peropera¢ni mortalita), srovnatelnych se $pi¢kovymi
evropskymi pracovisti i pfi pouziti pfisnych srovnavacich
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Obr. 3 Rossova operace: Po odstranéni malformovanych cip(
pdvodni aortaini chlopné je do aortainiho kofene centralné
vsit kofen pacientovy vlastni plicnice. Sipkou je oznacen
anuloplasticky prstenec, ktery brani riziku dilatace plicnicového
kofene ve vysokotlakém systému. Do plicnicového kofene
poté budou reimplantovana izolovand usti véncitych tepen
(na obrdzku nahore a dole).

kritérii, a to navzdory starnouci a polymorbidni populaci
svych nemocnych. Je to zasluha nejen tymu erudovanych
chirurg(i, ale stejné tak vysoce specializovaného tymu in-
tenzivist - anesteziologli a kardiologli, ktefi na JIP s pomoci
nejmodernéjsich postuptl a technologii dokazi zvladnout
i mimofadné zavazné stavy operovanych pacientl. Stejné



zasadni je role perfuziologl jak pfi bezchybné standardni
operativé, tak i pfi ¢astém naro¢ném nasazeni obéhovych
podpor (ECMO, LVAD, Impella).

VYUKA A VYZKUM

Vyznamnou naplni price je vyuka studenti mediciny
a postgradualni vyuka v kardiochirurgii a hrudni chirurgii
v ramci katedry chirurgie. Klinika ma dlouhodobé akreditaci
pro habilita¢ni a jmenovaci fizeni v kardiochirurgii a podili
se na specializa¢nim vzdélavani (véetné organizace atestaci).
Profesofi Jan Dominik a Pavel Za&ek vydali nékolik vyukovych
knih, z nichZ monografie o chirurgii srde¢nich chlopni byla
vydana rovnéz v nakladatelstvi Springer v anglickém jazyce,
a preloZena dokonce do ¢inského jazyka. V ¢eském i anglic-
kém jazyce vysla rovnéz v nakladatelstvi Springer monografie
»Aortalni nedomykavost“ (Vojacek, Zacek, Dominik).

Vysoka erudice 1ékatti kardiochirurgické kliniky se pro-
mita také do oblasti vyzkumu. Publikacni ¢innost je vyznam-
né zastoupena v prestiznich casopisech s impakt faktorem
(IF), klinika se ziicastnila mnoha mezinarodnich klinickych
studii (CORONARY, LAOS III, ROMA, ROMA-WOMEN, AKITA
a dalsi). Pracovisté ma tizké pracovni kontakty s mnoha
evropskymi i zamorskymi kardiochirurgickymi centry, fada
vyznamnych expertl v oboru kazdoro¢né navstévuje nasi
Kliniku. Pofadame odborné workshopy, tradicnimi akcemi
jsou Hradecky kardiochirurgicky den a Celostatni konference
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Ceské asociace sester. Profesor Jan Vojacek je jiz 3 roky pied-
sedou vyboru Ceské spole¢nosti kardiovaskularni chirurgie
CLS JEP (CSKVCH).

BUDOUCNOST

Vyznamnou zmeénou v blizké budoucnosti naseho pra-
covisté bude stéhovani do novych prostor. Po letech pfiprav
zahajila v letoSnim roce fakultni nemocnice ambiciézni
stavbu nového komplexniho centra pro chirurgické obory.
Za necelé 3 roky zacne kardiochirurgie operovat na novych
modernich sdlech, véetné salu pro robotickou chirurgii
a hybridniho silu. Tyto nové materidlni podminky budou
zcela odpovidat modernimu pojeti kardiochirurgie jako vy-
soce specializovaného high-tech chirurgického oboru, ktery je
vSak soucasné tzce interdisciplindrné spojen s intervenéni
kardiologif a radiologii.

ADRESA PRO KORESPONDENCI:

prof. MUDr. Pavel Zaéek, Ph.D.
Kardiochirurgicka klinika LF UK a FNHK

Sokolskd 510, 500 05 Hradec Kralové
Tel.: 495 832 143
e-mail: pavel.zacek@fnhk.cz
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K 80 letum Oc¢ni kliniky

LF UK a FN Hradec Kralové

O¢ni klinika LF UK a FN Hradec Krélové

uvob

Za pocatek moderni oftalmologické péce v Hradci Kralové
povazujeme rok 1902, kdy byl zfizen samostatny oc¢ni ordi-
nariat v ramci tehdejs$i Okresni nemocnice arcivévodkyné
EliSky. V té dobé doslo k oddéleni oftalmologické péce od
obecné chirurgie. Prvnim vedoucim lékafem byl pravdépo-
dobné MUDTr. Adolf Hala (1904-1906) a poté MUDT. Josef Saska
(1906-1922), ktery dale plisobil jako primart oéniho primariatu
v letech 1923-1927.

Po otevieni nového aredlu okresni nemocnice (1928) byl
MUDr. Saska primatem zdejsiho ocniho oddéleni az do roku
1939, nasledovali doc. MUDr. Jifi Franta (1939-1941) a MUDr.
Slavomira Stichova (1941-1945). O¢ni klinika jako samostatné
klinické pracovisté potom vznikla roku 1945 jako soucast
Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.

PREDNOSTOVE OCNi KLINIKY

Za zakladatele klinické oftalmologie v regionu je po-
vazovan prof. MUDr. Jan Vanysek, DrSc., pfednosta o¢ni
kliniky v letech 1945-1955, ktery zavedl do praxe prvni speci-
alizované postupy v 1é¢bé ocnich onemocnéni (ultrazvukova
diagnostika, pokracujici steh pti perforujici keratoplastice,
prvni elektrofyziologicka laboratof v Ceskoslovensku) a byl
u jedné z prvnich implantaci umélé nitroo¢ni ¢ocky ve
stfedni Evropé (1954). Nejvyssi vyznamenani Ceské spolec-
nosti refrakéni a kataraktové chirurgie CLS JEP (CSKRCH)
nese jeho jméno.

Prof. MUDr. Milo$ Klima, DrSc. (1955-1972) pokracoval
v rozvoji kliniky po strance chirurgické i pedagogické a po-
dilel se na zavedeni novych operacnich technik predniho
segmentu oka.

Prof. MUDTr. Svatopluk Rehdk, DrSc. (1972-1990) roz§ifil
operativu o vitreoretinalni chirurgii, podporoval vyzkum
a posilil spolupréci s dal$imi klinikami v Cesku.

Prof. MUDr. Jaromir Svérak, DrSc. (1990-1993) se zamé-
foval také na glaukomovou a neurooftalmologickou pro-
blematiku a spolu s prof. MUDr. Jaroslavem Peregrinem,
Dr1Sc., rozvinuli elektrofyziologickou laboratot pro testovani
zrakovych funkci. Podilel se na mezinarodnich studiich
a absolvoval vyzkumné pobyty v zahranici, naptiklad v né-
meckém Tiibingenu.

Prof. MUDr. Pavel Rozsival, CSc., FEBO (1993-2015) zavedl
do rutinni praxe nejmodernéjsi techniky operace katarakty
(fakoemulzifikace, operace asistované femtolaserem), zalozil
refrakéni centrum kliniky (véetné provadéni excimerovych
laserovych operaci) a makularni aplika¢ni centrum (cent-
rova terapie). Za jeho piisobeni doslo k prudkému rozvoji
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vitreoretindlni chirurgie. Byl a stale je vyznamnym ¢eskym
oftalmologem s mezinarodnim pfesahem.

Prof. MUDr. Nada Jiraskova, Ph.D., FEBO (2015-2022) se
specializovala na mikrochirurgii pfedniho segmentu oka,
neurooftalmologii i alergologii/imunologii a podilela se na
rozvoji postgradudlniho vzdélavani. Rozsifila spolupraci
s mezinarodnimi centry (Drazdany).

Doc. MUDr. Libor Hejsek, Ph.D., FEBO (od 2023) se za-
meéfuje na kataraktovou/refrakéni, glaukomovou a vitreore-
tinalni chirurgii, podili se na rozvoji a modernizaci vybaveni
Kliniky, podporuje grantové projekty (spoluprice s Nirodnim
ustavem dusevniho zdravi ve vyzkumu retinalniho dopaminu,
proteomicka analyza Fuchsovy endotelové dystrofie, regenera-
ce ocniho povrchu s vyuzitim limbalnich kmenovych bunék).

SOUCASNOST

Oc¢ni klinika LF UK a FN Hradec Kralové je komplexnim
pracovistém nejvyssiho typu s Sirokym rozsahem co do
spektra péce (prakticky celd oftalmologie), vyuky (pregradu-
alni, postgradualni, akreditace pro habilita¢ni a jmenovaci
fizeni) i vyzkumu, disponuje nejmodernéj$im pfistrojovym
vybavenim. Rozsahem i kvalitou ocni péce se fadi mezi nej-
vyznamnéjsi pracovisté v Cesku.

Mezi priority kliniky patfi mikroincizni a miniinva-
zivni chirurgie pfedniho i zadniho segmentu oka, pokro-
¢ilé typy transplantaci rohovky (véetné vyuziti amniové
membrany a napiiklad také keratoprotézy) nebo rozvoj vit-
reoretindlni a refrakéni chirurgie. Pomoc zde vyhledavaji
z Kralovehradeckého kraje. Pracovisté zajistuje nepfetrzitou
pohotovost a traumatologickou péci.

Aktualné na klinice pracuje 29 1ékatti, z toho 3 profesori
a2 docenti, vétSina 1ékafli ma absolvovano doktorské studi-
um (Ph.D.). Téméf v§ichni 1ékafi se podileji na néjaké formé
vzdélavani a vyuky. Klinika se také zapojuje do celozivotniho
vzdélavani 1ékai, pofada kurzy a kazdoro¢né odborny sjezd
Futurum ophthalmologicum. Pravidelné se zde konaji zkousky po
oftalmologickém kmeni a atestace z ocniho 1ékafstvi.

ADRESA PRO KORESPONDENCI:

doc. MUDr. Libor Hejsek Ph.D., FEBO
Ocni klinika LF UK a FNHK

Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové
Tel.: 495 832 325
e-mail: libor.hejsek@fnhk.cz
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Historie kliniky ORL a chirurgie
hlavy a krku v Hradci Kralové

Viktor Chrobok

Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku LF UK a FN Hradec Kralové

ZALOZENIi ORL ODDELENI

Otorinolaryngologické oddéleni bylo v Hradci Kralové
zalozeno v roce 1925 v tehdejsi VSeobecné vefejné okresni
nemocnici (dnes Staré nemocnici, kde je umisténa rehabili-
tacni klinika). Po internim, chirurgickém a o¢nim oddéleni
byla ORL ¢tvrtym primaridtem a prvnim mimoprazskym ORL
1iZkovym pracovi§tém v Cechach.

Prvnim primifem ORL oddéleni se stal MUDr. Vaclav
Tesar (1925-1945), zak profesora Otakara Kutvirta z praz-
ské otologické kliniky. V ramci vystavby nové nemocnice
(dnesni Fakultni nemocnice Hradec Kralové) v roce 1929 se
oddéleni prestéhovalo do nového pavilonu s 54 1iZky, 2 ope-
racnimi saly, ambulanci, chodbou pro vysSetfovani sluchu
a vestibularniho aparatu, temnou komorou, laboratofi, 5
koupelnami, 3 ¢ajovymi kuchyrikami a jidelnim vytahem.

Obr. 1 ORL klinika za profesora Jana Hybaska

Cas. Lék. Ces. 2024; 163: 237-240

V ramci dostavby bylo v roce 1939 ORL oddéleni rozsifeno na
104 1azek (architekt Ing. Bedfich Adamek).

PREMENA NA KLINIKU A DALSI ROZVOJ

Do funkce prvniho pfednosty ORL kliniky LF UK a FN
Hradec Kralové byl 1. ledna 1946 uveden prof. MUDr. Jan
Hybasek, DrSc. (do roku 1961). Ten si z Brna piivedl Cerstvé
promovaného lékafe MUDTr. Ervina Cerného a jiz zkuSenou
vrchni a soulasné salovou sestru Antonii Zejdlikovou. Na
Kklinice vedle nich v té dobé pracovali dalsi 4 1ékafi (obr.1).

Pro klinickou ¢innost, kterd se odvijela na 75 lazkach
a ve vefejném ambulatoriu, bylo nutné vybudovat vlastni
rentgen, morfologickou, hematologickou, biochemickou
a funkéni laboratot, vyukovy kabinet i poslucharnu a dat
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zaklady knihovné. Jan Hybasek byl znam jako exaktni mo-
derni otochirurg a chirurg specializovany na nadory hrtanu.
Vénoval se chirurgii otosklerdzy a od roku 1949 i tympano-
plastickym operacim. Ervin Cerny se zajimal o problematiku
rovnovazného dstroji - postupneé si nechaval konstruovat
riizna zafizeni jako naptiklad rota¢ni Zidle, naklonéné roviny
a linearni houpacky.

Profesor Hybasek jako vynikajici pedagog pfitahoval mla-
dé 1ékafte, ktefi na kliniku nastoupili a pozdéji se stali odbor-
niky - operatéry s velkou zrucnosti a uznavanymi védci. Byli
mezi nimi napfiklad profesofi Lubomir Faltynek, Jaroslav
Fajstavr a Ivan Hybasek nebo docenti Antonin Semerak,
Véroslav Nejedlo, Jan Novak a Miroslav Zboftil.

Prof. MUDT. Lubomir Faltynek, DrSc., zak profesora Jana
Hybaska, byl pfednostou kliniky v letech 1962-1971. Z kliniky
odesli na pozice primai dals$ich ORL pracovist doc. Semerak
(Pardubice) a doc. Nejedlo (Usti nad Labem).

Profesor Faltynek ve spolupraci s istavem fyziologie,
predevsim s docentem Ctiborem Veselym a profesorem
Jaroslavem Peregrinem, orientoval svoji pozornost na stu-
dium evokovanych sluchovych potencidlti - jako prvni
v Ceskoslovensku tehdy provedl objektivni vySetfeni slu-
chu. Doc. Miroslav Zbotil zcela originalné, téZ v autopoku-
sech, studoval elektromyograficky funkci hrtanovych svali
a MUDr. Ivan Hybasek (syn prof. Jana Hybaska) vénoval
pozornost experimentalni histopatologii stfedniho ucha.
Doc. Jan Novak studoval tinitus u stfedousniho adhezivniho
procesu. Nové na kliniku pfisel MUDTr. Jifi Diirrer, ktery se
vénoval experimentdlni traumatologii baze lebni a fetézu
sluchovych kiistek, MUDr. Arnost Pellant (pozdéji se stal
profesorem otorinolaryngologie), MUDr. Zdenék Dufek (poz-
déji primaf v Trutnové) a MUDr. Alice Beranova (pozdéji

Obr. 2 ORL klinika v Hradci Kralové dnes
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priméarka ORL Kkliniky). V oblasti chirurgie byly rozvijeny
funkéné rekonstrukéni postupy parcidlnich resekci hrtanu,
hypofaryngu a stfedous$ni chirurgie.

Profesor Faltynek byl na funkci prednosty kliniky nucen
abdikovat v roce 1971, dale na ni v§ak pokracoval v praci jako
samostatny védecky pracovnik. Nasledné odesel na ORL od-
déleni v Jiciné, kde se pozdéji stal primafem a po roce 1989
ifeditelem tamni nemocnice.

Po odvolani Lubomira Faltynka se pfednostou kliniky
stal prof. MUDr. Ivan Hybasek, DrSc. (do roku 1995). V té
dobé mélo nové vedeni maximalni podporu jen od hrstky
zku$enéjsich spolupracovniki (MUDr. Diirrer, MUDTr. Petr
Tardy, MUDr. Pellant jun., MUDr. Beranova, MUDr. Dufek
sen.) a nové nastupujici generace (MUDTI. Jaroslav Rizicka,
MUDr. Zdenék Fink a MUDr. Frank).

Soustavna pozornost byla vénovana zejména nadorovym
onemocnénim - jak v oblasti prevence a depistaze, tak co
do véasné diagnostiky (véetné ultrazvukového vysSetfeni
zavedeného MUDTr, Pellantem), terapeutickych koncepci,
nasledné péce arehabilitace. Od konce 70. let byly standard-
né vytvareny biologické tracheofaryngealni shunty k tvorbé
nahradniho hlasu (neoglottis phonatoria - prof. Hybasek jr.,
MUDr. Pellant) a pozdéji byly pouzivany hlasové protézy
(dr. Chrobok).

V 80. letech bylo mozné vénovat vétsi pozornost plastické
a estetické chirurgii, vybudovat otoneurologické pracovisté,
alergologii, prohloubit tympanoplastickou chirurgii a na
sklonku dekady se pfipravit na rozvoj funkéni endonazalni
endoskopické chirurgie (FESS).

Od pocatku 90. let byla pozornost vénovana chirurgické
1é¢bé obstrukéniho typu syndromu spankové apnoe a roncho-
patiim a k tomu ticelu byla vybudovana spankova laboratoft.
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Obr. 3 Edice Medicina hlavy a krku

Ve stejné dobé byly zasluhou docenta Pellanta zavedeny do
praxe nové moderni postupy ve fonochirurgii.

Na konci 80. let také diky vétsi dostavbé doslo k rozsifeni
Kliniky, coz umoznilo zlepsit podminky pro praci foniatric-
kého, audiologického a neurootologického oddéleni a zalo-
Zit poradny pro rinologii, alergologii, otologii a onkologii.
Postupné byly rekonstruovany operacni saly, byly ziskany

chirurgicky kontaktni laser i nejnovéjsi modely operacnich
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Obr. 4 Prirucky pro praxi
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CHOLESTEATOM

mikroskopt a endoskopil, vSe ve spojeni s videotechnikou.
Byla zfizena spankova laboratotf, modernizovana nystagmo-
grafie a audiologie. V roce 1992 klinika ziskala akreditaci pro
doktorské studium v oboru ORL.

Doc. MUDTr. Jan Vokurka, CSc., nastoupil na misto pred-
nosty ORL kliniky a vedouciho katedry poté, co profesor
Ivan Hybasek odesel na podzim 1995 do dlichodu a profesor
Pellant v roce 1996 do Pardubic. Docent Vokurka prosazoval

STENCITY HATAKL

A FRUDUERICE
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moderni koncepci oboru - jako specialista na endoskopické
operace nosu a vedlejsich nosnich dutin vyrazné rozvinul
tuto metodu a vyskolil fadu 1ékaft, kdyZz organizoval kurzy
endonazalni chirurgie vedlej$ich dutin nosnich. FESS byla
spojend s vyuzivanim modernich ptistroji - videoendoskopt,
shaveru, kontaktniho laseru atd. Déle se rozvijela chirurgie
stitné zlazy a pristitnych télisek. Pomocnou rukou mu byl
primar Jaroslav Rtizi¢ka. Od roku 2004 byl studijni doktorsky
ORL program spojen s doktorskym studijnim oborem chirur-
gie. Doktorské studium ukoncili Petr Celakovsky, Katarina
Zborayova, Miroslav Lansky a Jakub Drsata.

Od roku 2010 dosud je prednostou ORL kliniky prof.
MUDr. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D. Navazal na tradice dia-
gnostiky a operativy ve vSech aspektech otorinolaryngologie,
které se dale rozvijeji v souladu s celosvétovymi trendy.
Klinika ma v soucasnosti 35 lizek pro dospélé a 13 détskych
1zek (obr. 2).

VYUKA, VEDA A VYZKUM

Vzhledem k technologickému pokroku se v klinické pra-
Xi i ve vyuce zacala vyuzivat moderni vypocetni technika.
Podafilo se zajistit pfimé pfenosy vykont z operacnich sild.
Klinika slouzi jako centrum pro postgradudlni vyuku léka-
T v oborech Otorinolaryngologie, Détska ORL a Foniatrie
a audiologie.

Vyzkumna ¢innost kliniky byla a je zaméfena na sanacni
a funkéni rekonstrukeni chirurgie stfedniho ucha, onko-
chirurgii hrtanu a hltanu s vyuzitim CO, nebo kontaktniho
laseru, harmonického skalpelu a robotické chirurgie.

K soucasnym prioritam kliniky patfi problematika na-
dorti hlavy a krku, kdy k diléim projektim patfi casnd dia-
gnostika (NBI - narrow band imaging), kontaktni endoskopie,
zobrazovaci techniky, rehabilitace polykdni neurologickych
pacientl nebo po onkologickych vykonech a moderni metody
chirurgické 1é¢by véetné endoskopickych a CO, laserovych vy-
konti. Druhou prioritou je diagnostika a 1é¢ba poruch sluchu:
metodika v€asného zachytu poruch sluchu u novorozenct,
screening poruch sluchu u déti predskolniho a $kolniho
véku nebo nové moznosti rehabilitace a 1é¢by sluchovych
poruch. Klinika je celostatnim centrem pro screening sluchu
novorozenct a déti, ve spolupraci s Ministerstvem zdravot-
nictvi CR ptipravila pfisluné metodické pokyny a stala se
centrem kochlearnich implantaci. Dale iniciovala vznik
Pedaudiologickych center v Cesku.

ORL klinika klade diiraz také na postgradudlni vzdélavani
v ORL oboru:

Ceskia ORL akademie: V roce 2014 byl z iniciativy pro-
fesorti Viktora Chroboka a Pavla Kominka uspofadan novy
vzdélavaci projekt - Ceskd ORL akademie. Cilem je podpofit
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vzdélavani pfedevsim mladych 1ékaft, ktefi se pfipravuji na
atestaci z oboru. Témata béhem 5letého cyklu pokryvaji vétsi-
nu otazek k atestaci. Organizaci akademie jsou povéfeny ORL
kliniky v Hradci Kralové, Olomouci, Ostravé, Praze a Brné ve
spolupraci se sekci mladych otorinolaryngologii.

Edice Medicina hlavy a krku: Prvni monografie v ramci
edice Medicina hlavy a krku, kterou zalozili a editorsky vedou
profesofi Chrobok a Kominek spolecné s PaedDr. Zderikem
Topilem (nakladatelstvi TobidS, Havli¢kav Brod), vysla v roce
2005 (,,Zzanéty hltanu“). Do dne$niho bylo vydano pfes 20
titul@, zavrSenych celostatni ucebnici ,,Otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku“ a ,,Historif ORL - 100 let* (obr. 3).

Prirucky pro praxi: Cilem doporucenych postupii, te-
maticky vénovanych riznym oblastem otorinolaryngologie,
které pod hlavickou , Pfirucek pro praxi“ zalozili a editorsky
vedou rovnéz profesofi Chrobok a Kominek, je shrnuti za-
kladnich poznatkli a doporuceni. Snahou je, aby prirucky
byly mezioborové, na pripravé se proto podileji také dalsi
odborné spolecnosti. Prirucky jsou volné dostupné na webu
www.otorinolaryngologie.cz (obr. 4).

V letech 2011-2017 klinika organizovala preparacni kurzy
(ucho, nos, krk) na anatomickém tistavu v Brné. Déle orga-
nizuje mezioborova sympézia v Hradci Kralové, podili se na
kurzu chirurgie spankové kosti ve Svitavach, nové organizuje
kurzy $iti kize hlavy a krku.

V soucasné dobé ma védeckou hodnost Ph.D. celkem
6 1ékail kliniky. Postgradualni studium ukoncili Lukas
Skoloudik, Michal Cerny, Tomas Rybnikar, Jana Satankova
a Maja Stfiteskd. Habilitovali se docenti Petr Celakovsky,
Lukas Skoloudik a Jan Mejzlik. Dlouholetého priméafe

o vy

Jaroslava Rizic¢ku vystiidal na této pozici doc. Celakovsky.

Podékovani
Text vychdzi se souhlasem nakladatelstvi Tobias z monografie
Kalivoda I, Kominek B, Chrobok V. Historie ORL - 100 let.

Literatura

1. Kalivoda I, Kominek P, Chrobok V. Historie ORL - 100 let. Tobids, Havlickiv
Brod, 2021.
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Stomatologicka klinika
v Hradci Kralové: 80 let tradice,
inovaci a vzdelavani

Jakub Suchanek

Stomatologicka klinika LF UK a FN Hradec Kralové

VCERA

Historie stomatologické kliniky v Hradci Kralové se zacala
psat bezprostfedné po skonceni2. svétové valky, v roce 1945,
kdy vznikla klinika zubni soucasné se zaloZzenim kralovéhra-
decké pobocky tehdejsi Lékatské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze. Tento krok byl soucasti Sirsiho tsili o obnovu a rozvoj
vysokého $kolstvi a zdravotnické infrastruktury v tehdej$im
Ceskoslovensku. Klinika byla sou¢sti prvnich kroki k etab-
lovani samostatného vysokoskolského a klinického prostredi
ve vychodnich Cechach.

Prvnim pfednostou se stal prof, MUDT. Karel Méstan (obr.
1), mimotadny profesor UK od roku 1946, ktery polozil zaklad-

Obr. 1 Prof. Karel Méstan - oficialni portrét

Cas. Lék. Ces. 2024; 163: 241-244

nikamen klinického pracovisté. Byl to pravé on, kdo kliniku
v téZzkych podminkach povalecnych let organizacné zastitil,
ackoliv se netajil tim, Ze jeho ptisobeni v Hradci Kralové je
docasné. Praktické budovani pracovisté proto spocivalo pre-
dev$im na bedrech jeho zastupce a nastupce, MUDr. Leona
Sazamy (obr. 2), ktery v Hradci ocekaval habilitaci a postupné
prevzal zodpovédnost za odborny i provozni rozvoj kliniky.
Diky jejich spolecnému tusili se zacalo formovat vyukové
i klinické zazemi pro novou generaci zubnich 1ékat.
Klinika ptivodné sidlila v aredlu tehdejsi krajské nemoc-
nice a tvofily ji dvé skromné vybavené ambulance. V 50.
letech se nékolikrat stéhovala v ramci nemocni¢niho arealu,
coz odrazelo proménlivost prostorovych a materidlnich pod-
minek. Pfesto se podafilo zajistit zakladni spektrum vyuky,
vCetné oSetfovani pacientii v béZnych i méné béznych indika-
cich. AZzacatkem 60. let 20. stoleti se klinice podaftilo ziskat

Obr. 2 Prof. Leon Sazama v pracovné pfi svych padesatinach
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Kli¢ovou osobnosti této etapy se stal prof. MUDr. Leon
Sazama, DrSc., druhy pfednosta kliniky v letech 1951-1977
anesporna autorita v oblasti oblicejové a Celistni chirurgie.
Jeho odborny i organiza¢ni ptinos byl zasadni. Klinika pod
jeho vedenim ziskala nové vyukové a klinické prostory, mimo
jiné v ramci gynekologicko-porodnického pavilonu, a stala
se uznavanym regionalnim centrem jak pro 1é¢bu pacientd,
tak pro piipravu studentl stomatologie. Za jeho éry se stoma-
tologie v Hradci Kralové zacala profilovat jako mezioborové
ukotveny obor propojujici chirurgii, protetiku, ortodoncii
i konzervaéni stomatologii. Kromé odborné prace se profe-
sor Sazama intenzivné vénoval rozvoji vyuky a plisobil jako
mentor fady budoucich vyznamnych odborniki. ZaslouZil
se 0 zavedeni systematické prace se studenty a prvni pokusy
o zapojeni vysledkd vyzkumu do klinické praxe.

0d 50. let 20. stoleti hrala Lékatska fakulta UK v Hradci
Kralové rovnéz dulezitou roli ve vzdélavani vojenskych 1é-
kari, a to véetné oboru zubniho 1ékafstvi. Fakulta se stala
hlavnim akademickym partnerem tehdejsi Vojenské 1lékarské
akademie Jana Evangelisty Purkyné (VLA JEP), ktera sidlila
v Hradci Kralové a tvofila patefni instituci pro pfipravu lékat-
ského sboru Ceskoslovenské lidové armady. V ramci tohoto
systému absolvovali ¢ast vyuky také budouci vojensti sto-
matologové. Stomatologicka klinika se tak aktivné podilela
nejen na jejich odborném vzdélavani, ale rovnéz na ptipravé
pro specifické podminky vojenské sluzby, jako byly krizové
zasahy nebo péce v polnich podminkach.

V dal$ich dekadach nastupci profesora Sazamy, jimiz byli
prof. MUDr. Lubor Novak, DrSc. (1977-1987), a doc. MUDTr.
Jaroslava Kvapilova, CSc. (1987-1990), Celili pfedev§im vyzvam
spojenym s omezenou infrastrukturou, starnoucim tech-
nickym vybavenim a nedostate¢nou kapacitou pro vyuku.
Presto se dafilo dale rozvijet spektrum péce a vyzkum sto-
matologickych materiali. Docentka Kvapilova se zapsala do
historie jako prvni Zena ve vedeni kliniky, ¢imz symbolicky
otevrela prostor i pro dalsi odbornice ve vedoucich funkcich.

Po roce 1989 nastala zasadni transformace kliniky i celého
Ceského zdravotnictvi a vysokého §kolstvi. Prvni polistopa-
dovy pfednosta doc. MUDT. Jifi Bittner, CSc. (1990-1996; obr.
3) vyrazné prispél k modernizaci vyukové koncepce, zacle-
néninovych evropskych standardli a otevieni kliniky Sirsim
mezindrodnim kontaktim. Zanechal trvaly otisk v eské
protetické stomatologii jako autor fady koncepcnich ucebnic,
praktickych postupi a vysledkdl vyzkumnych tkola.

Nt

Obr. 3 Byvali pfednostové kliniky - docenti Véra Hubkova
a Jifi Bittner - pfi organizovani konference Sazamovy dny

CASOPIS LEKARU CESKYCH 2025,164, ¢. 5

Obr. 5 Nové klinické prostory

Jeho nastupkyné doc. MUDr. Véra Hubkova, CSc. (1996-
2007; obr. 3) se zaslouzila o komplexni reorganizaci kliniky.
Za jejiho vedeni doslo k zavedeni nového typu studijniho
programu podle doporuceni EU, posileni preklinické vyuky
a predev§im k presunu kliniky do rekonstruované budovy
byvalé nemocni¢ni kuchyné a jidelny. Tento pfesun v roce
2002 znamenal zasadni zlep$eni provoznich podminek, nebot
Kklinika ziskala nové ordinace, pfednaskové mistnosti (obr.4),
laboratof pro preklinickou vyuku i laboratofe protetické (obr.
5). S novymi prostorami ptiSlo také lepsi propojeni pregra-
dualni vyuky se $pi¢kovou klinickou praxi.

DNES

V letech 2007-2024 vedl kliniku doc. MUDr. Radovan
Slezak, CSc., za jehoZ psobeni probéhla dalsi potfebna mo-
dernizace vyuky v souladu s evropskymi standardy. BEhem
tohoto obdobi byly rozsifeny vyukové prostory, vznikla mo-
derni fantomova laboratof (obr. 6), byly zavedeny pokrocilé
simulacni technologie a doslo k systematizaci preklinické
pripravy studentli. Soucasné byly vyznamné posileny vé-
decké kapacity a rozvijely se specializované vyzkumné tymy.
Klinika se v tomto obdobi personalné stabilizovala a oboha-
tila o nové habilitované a jmenované zaméstnance, ¢imz se
podafilo vyrazné posilit jeji akademické zdzemi a rozsirit
spektrum odborné i vjzkumné ¢innosti.

Vyuka stomatologie v Hradci Kralové tak dnes probiha
v modernim prostfedi, na vyukovych pracovistich vybavenych



Obr. 6 Fantomova laboratof

simuldtory neboli fantomy, intraordlnimi kamerami, ske-
nery, mikroskopy... Pracovisté rozviji kontakty s evropskymi
fakultami, zejména v rdmci vyménnych program{ Erasmus+.

Od roku 2024 je prednostou kliniky prof. MUDr. Jakub
Suchanek, Ph.D., ktery zde plisobi od roku 2005. Pod jeho
vedenim klinika vstupuje do nové, digitalni éry. Postupné je
implementovan koncept digitalni stomatologie s vyuzitim
technologii CAD/CAM, intraordlnich skenertl a 3D tisku.
Vznika frézovaci centrum, jezZ propojuje klinickou stoma-
tologii se $pickovou laboratorni vyrobou zubnich protéz,
korunek a mistki. Diky tomu se studentim dostava jedi-
necné moznosti nahlédnout do vSech fazi stomatologické
péce - od diagnostiky po findlni zhotoveni ndhrady. Profesor
Suchének je zarovern zakladatelem védeckého tymu, ktery se
vénuje bazdlnimu vyzkumu kmenovych bunék ziskavanych
ze zubni dfené.

Tim se klinika stava soucasti komplexu $pickovych pra-
covist plisobicich v oblasti regenerativni mediciny nejen
vnasizemi. Védecka price se zde propojuje s klinickou praxi
a imedici maji moznost zapojit se do vyzkumnych projekti
jiz béhem studia. Klinika se soustfeduje rovnéz na meziobo-
rovou spolupraci a rozviji specializovana centra (napt. pro
péci o ,,rizikové“ pacienty).

VYUKA

Stomatologicka klinika LF UK a FNHK dnes predstavuje
$pickové univerzitni a klinické pracovisté, které propojuje
vyuku, klinickou péci a vyzkum tak, jak se na pracovisté
tohoto typu slusi a patfi.

Personalni zazemi kliniky je dnes pomérné stabilni a od-
borné velmi silné. Aktudlné zde piisobi 30 1ékafi, z toho 24 na
plny pracovni tvazek. Mezi nimi jsou 2 profesofi, 3 docenti
a 1 pracovnik v probihajicim habilitacnim fizeni. Dale 9
1ékartek a 1ékail na pozici odborny asistent (Ph.D.) a dalsi 4
jsou v pribéhu doktorského studia.

Klinika ma akreditace ve vSech zakladnich postgradu-
alnich vzdélavacich programech soucasné stomatologie
(Klinicka stomatologie, ordlni a maxilofacidlni chirurgie,
ortodoncie) a v soucasnosti probiha proces akreditace jedi-
ného nastavbového oboru pro zubni lékafstvi (ordlni me-
dicina), ¢imZ bude portfolio odborné ptipravy kompletni.
Vyuka v ¢eském magisterském programu Zubni 1ékafstvi
je realizovana pro kapacitu 40 studentt v kazdém ro¢niku,
v anglickém paralelnim programu Dentistry je rocné ptijimano
do 20 studentii. Aktivné se téZ podilime na postgradualnim
vzdélavani zubnich 1ékatt.
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V porovnani s ostatnimi LF v Cesku jsme nejmensi fa-
kultou, co se tykd poctu pfipravovanych zubnich lékafd.
I pfesto si diky kvalitnimu a stabilnimu akademickému
zazemi udrzujeme dobrou perspektivu pro zachovani ak-
reditace téchto studijnich programt do budoucna. Dlraz
na individudlni pfistup, klinickou pfipravenost absolventi
a védeckou aktivitu pracovnikii ddva tomuto mensimu, ale
vysoce odbornému pracovisti vyjimecné postaveni v ramci
Ceského stomatologického vzdélavani.

Klinika se dale samozfejmeé podili na pregradualni vyu-
ce vSeobecnych 1ékatli a studentl bakalafskych studijnich
program.

VYZKUM

Vyzkumné aktivity na Stomatologické klinice LF UK a FN
Hradec Kralové maji dlouholetou tradici, ktera dnes stoji na
3 pilifich: zakladni, klinicky a transla¢ni vyzkum. Klinika
je zapojena do feSeni nékolika grantovych projektti v ramci
Grantové agentury Univerzity Karlovy (GAUK) a v ramci
ministerskych a mezinarodnich vyzev.

Jednim z hlavnich sméra soucasné védecké ¢innosti je
vyzkum onemocnéni tGstni sliznice a vztah@ mezi ordlnim
a celkovym zdravim, cozZ je vysoce aktualni z hlediska celo-
spolecenské zatéze. Tato problematika je feSena vyzkumnou
skupinou vedenou doc. MUDr. Vladimirou Radochovou,
Ph.D. Téma vyzaduje mezioborovou spolupraci s internimi
a laboratornimi pracovisti.

Druhym klicovym smérem je vyzkum kmenovych bunék
zubni dfené, jejich regeneracniho potencidlu a moznosti
jejich vyuziti v regenerativni mediciné. Tento vyzkum je
realizovan v ramci skupiny ,, Kmenové buriky zubni dfené“
pod vedenim profesora Suchinka a navazuje na mezinarodni
poznatky v oblasti tkariového inZenyrstvi a bunécné terapie.
Probihaji zde jak in vitro vyzkum (kultivace, charakterizace
bunék), tak preklinické modely a spoluprace s dalsimi vy-
zkumnymi institucemi.

Treti oblasti, ktera se dynamicky rozviji, je skupina
RegStom (Regenerativni stomatologie), rovnéz vedena pro-
fesorem Suchdnkem. Tato platforma integruje vyzkum v ob-
lasti novych biomateridld a tkafiovych nahrad pro stomato-
logické a oralni aplikace, a to ve spolupraci s vyrobni sférou.

Kromeé vyse zminénych 3 hlavnich vyzkumnych linii
probiha na Kklinice také klinicky vyzkum v oblasti zubnich na-
hrad, endodoncie, prevence zubniho kazu u détské populace
a péce o pacienty se zdravotnim rizikem ve starnouci populaci.

ZiTRA

Budoucnost stomatologie v Hradci Kralové se ponese ve
znameni dalsi digitalizace, inovaci a internacionalizace.
Klinika se bude nadéle aktivné podilet na vzdélavani novych
generaci zubnich 1ékafii, rozvoji védecké ¢innosti a budovani
mezindrodnich partnerstvi. V pfistich letech se ocekava jeji
hlubsi propojeni s technologickymi centry a firmami, jez se
zabyvaji vyvojem dentalnich materiall, softwaru a robotiky.

Vyzvami nadchazejici doby zlistavaji udrzitelnost vzdé-
lavaciho systému, implementace novych vyukovych metod
(napf. hybridni vyuka, simulace, peer-to-peer modely), rozsi-
feni vyzkumného zazemi a aktivni tcast na vyvoji novych
materidld, technologii a terapeutickych postupid. V nepo-
sledni fadé je nezbytna adaptace na nové regulacni ramce
a pozadavky Evropské unie na pregradudlni i postgradualni
vzdélavani.
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Pti pohledu do budoucnosti si klinika zarovern uchovava
védomi svych kofendl. Navazuje na 80letou tradici Lékatské
fakulty UK v Hradci Kralové budovanou generacemi 1ékaf,
pedagogll a védcli. S tctou k minulosti se snazi byt jejim
dlistojnym reprezentantem, klinikou otevfenou inovacim,
vyuce a humanité ve zdravotnictvi.

VYZNAMNI PRACOVNICI
STOMATOLOGICKE KLINIKY

Prof, MUDr. Zora Antalovska, DrSc. - prvni Zena s kan-
didatskym titulem (CSc., 1960) a habilitaci v oboru stomato-
logie (1964) v Cesku. Béhem své dlouholeté profesni kariéry
se zabyvala vyvojovymi a ziskanymi poruchami zubnich
tkani, 1lékovou problematikou ve stomatologii (antibiotika,
psychofarmaka, lokalni anestetika) i oSetfovanim tzv. rizi-
kovych pacientli. Jedna ze zakladatelek vyzkumnych aktivit
na pracovi$ti. Enormné jazykové a kulturné nadana osobnost
s nezapomenutelnym specifickym humorem.

MUDr, Véra Bartikova, CSc., je vyznamnou osobnosti
Ceské stomatologie a dlouholetou oporou Stomatologické
kliniky LF UK a FNHK. Podilela se a dosud i podili na vy-
uce mnoha generaci zubnich 1ékafd. Je neodmyslitelnou
soucasti kliniky, na niZ ptisobi s mimofadnym nasazenim
a profesionalitou po nékolik desetileti. Jeji odborné aktivity
jsou spojené zejména s péci o pacienty se zdravotnimi riziky.

Doc. MUDr. Ivo Dfizhal, CSc. - dlouholetd vedouci
osobnost ¢eské parodontologie a rodici se oralni mediciny, po-
myslnou $tafetu pfevzal po profesorovi Miroslavu Skachovi.
Svymi progresivnimi nédzory na védu, vyuku a napln oboru
parodontologie predbéhl svou dobu o dvé dekady. Mezi jeho
pratele patfily ikony svétové parodontologie a oralni patolo-
gie Harald Loe a Jens Jorgen Pindborg. Organizdtor mnoha
odbornych akci, autor fady klinickych studii a skvély repre-
zentant Ceské stomatologie v zahranidi.

Doc. MUDr. Véra Hubkova, CSc. - pfednostka kliniky
v letech 1996-2007. V obdobi jejiho vedeni doSlo k zasad-
ni organizaéni transformaci kliniky a jejimu stéhovani
do modernizovanych prostor rekonstruované nemocnicni
kuchyné a jidelny. Vyrazné se zaslouZzila o implementaci
nového kurikula dle evropskych norem, ¢imz nastavila nové
standardy v pregradualni i postgradudlni vyuce zubniho
1ékafstvi. Dlisledné podporovala mezioborovou spolupraci,
moderni vyukové metody a vénovala se zejména oblasti sto-
matologické protetiky.

MUDr, Zdenék Jirousek, CSc. - po odborné strance zak
profesora Sazamy, dlouholety $éfchirurg a zastupce prednos-
ty stomatologické kliniky pro 1é¢ebnou péci, skvély operatér.
Vychoval fadu svych nésledovnik{ v oboru maxilofacialni
chirurgie, tzce spolupracoval s odborniky z neurochirurgie,
radiologie ¢i patologie.

Prof. MUDr. Romana Koberova Ivancakova, CSc. -
specializuje se na détskou stomatologii, zejména na pre-
venci zubniho kazu a péci o déti s chronickymi nemocemi.
Je autorkou vice nez 100 védeckych praci a 5 monografii.
Aktivné se podili na vyzkumnych projektech a pfednasi doma
ivzahranic¢i. Kromé klinické prace se vénuje vyuce studenti
a postgradualnimu vzdélavani. Je clenkou odbornych spolec-
nosti a reprezentuje Cesko v evropskych stomatologickych
organizacich.

Prof. MUDr. Leon Sazama, DrSc. - historicky druhy
prednosta stomatologické kliniky v Hradci Kralové (1951-
1977), nestor Ceské Celistni chirurgie a vizionar v organizaci
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klinického provozu i vyuky. Pod jeho vedenim klinika vy-
znamné roz§ifila své prostory a spektrum odbornych vykont.
Vyznamnou meérou prispél k etablovani Celistni chirurgie
jako samostatného chirurgického oboru. Vénoval se nejen
vyuce studentd, ale také postgradudlnimu vzdélavani, ¢imz
ovlivnil generace chirurgl po celé zemi. Svym diirazem na
moralku, odbornost a systematicnost nastavil vysoky stan-
dard, ktery dodnes inspiruje.

Doc. MUDr. Radovan Slezik, CSc. - pfednosta kli-
niky v letech 2007-2024. Byl vyraznou osobnosti moderni
stomatologické pedagogiky a velkym zastancem technolo-
gickych inovaci ve vyuce. Za jeho vedeni byla vyuka studen-
tll pfepracovana v souladu s evropskymi poZadavky, doslo
k vybudovani simulac¢nich pracovist a rozvoji preklinické
vyuky. Systematicky posiloval odbornou strukturu kliniky
a podporoval védeckou ¢innost. Jeho plisobeni je spojené
s roz§ifenim spoluprace s ostatnimi 1ékatskymi obory i dti-
razem na etickou vychovu mladych 1ékaid. Ma velky podil
na soucasné koncepci pregradualniho a postgradualniho
vzdélavani v oboru stomatologie v Cesku.

Prof. MUDr. Jakub Suchinek, Ph.D. - soucasny pred-
nosta kliniky od roku 2024, je nositelem konceptu digitalni
stomatologie v pregradualni vyuce i klinické praxi. Pod jeho
vedenim vznika frézovaci centrum propojujici kliniku s labo-
ratorni sférou, implementuji se nové technologie CAD/CAM,
intraordlni skenery i 3D tisk. Je znamy svym systematickym
pristupem k inovacim, rozvoji mezinarodni spoluprace a di-
razem na mezioborové pojeti vyuky. Jeho cilem je pfetvofit
Kkliniku v moderni digitalni centrum vzdélavani a vyzkumu.

Prof. MUDr. Antonin Simtinek, CSc. - pivodnim od-
predstavitel domaci dentalni implantologie. Radu let se
zabyval diagnostikou a terapii nddort v orofacidlni krajiné,
své chirurgické znalosti pozdéji ztarocil na poli implanto-
logie. Publikoval fadu prioritnich odbornych praci doma
a také v zahranici, je vedoucim a hlavnim autorem 3 vydani
ojedinélé monografie ,,Dentalni implantologie*. Jeho prace
a zkusenosti polozily zaklady dneSnimu modernimu designu
dentalnich implantatd domdaci provenience.

KDE DALE MUOZETE MIMO JINE

POTKAT NASE ABSOLVENTY

» Prof. MUDr. René Foltan, Ph.D. - pfednosta Stomato-
logické kliniky 1. LF UK a VEN v Praze.

+ MUDr. Jifi Borovec - pfednosta Stomatologické kliniky
3. LF UK a FNKV v Praze.

+ Doc. MUDr. Milos Spidlen, Ph.D. - emeritni pfednosta
Kliniky zubniho 1ékafstvi LF UP a FN Olomouc.

e MUDr, Ladislav Dzan, Ph.D. - zistupce pfednosty Useku
Celistni a obli¢ejové chirurgie UVN Praha.

¢ MUDr. Pavel HySpler, Ph.D. - primaf Stomatologického
oddéleni UVN Praha.

+ MDDr. Josef Sebek - primaf Oddéleni tstni, celistni
a oblicejové chirurgie Nemocnice Ceské Budéjovice.

ADRESA PRO KORESPONDENCI:
prof. MUDr. Jakub Suchanek, Ph.D.

Stomatologicka klinika LF UK a FNHK
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové
e-mail: suchanekj@Ifhk.cuni.cz
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