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Vazeni a mili priznivci asopisu Atheroreview,
milé ¢tenarky a mili ¢tenari,

leto$ni tfeti ¢islo VaSeho oblibeného Easopisu, které prave drZite v ruce, pfinasi prehledy, nazory,
komentére i vysledky studii sledujicich posledni trendy diagnostiky a 1éEby cévnich komplikaci
aterosklerdzy i souvisejicich onemocnéni. Toto ¢islo tak nabizi pestrou mozaiku p¥ispévkd, jejichz
spoleénym jmenovatelem je, Ze je psali zkuSeni autofi, s jejichz nadzory je vzdy zajimavé a pfi-
nosné se seznamit.

Na Gvod tohoto &isla jsme zatadili dal$i ze stanovisek CSAT, které jsou oblibenymi Geskymi
souhrny mezinarodnich konsenzt a doporuceni, tentokrat je tematické zaméreni vysoce aktuélni -
problematika metabolizmu na triglyceridy bohatych lipoprotein(i. Konsenzus evropskych a svéto-
vych expertl z roku 2021 sumarizuje déle zndm4 fakta, ale pfindsi i nové nézory a navrhuje napfiklad snizeni hladiny opti-
malni triglyceridemie na hodnotu 2 mmol/I. A to neni zdaleka jediné zajimavost konsenzu, jehoz souhrn Vam nyni pfinadSime.

Treti Cislo AtheroReview se vénuje i Iékovym profillm a novinkdm z oblasti farmakoterapie a se zaujetim jsem si pre-
Cetl pojednani o novych pohledech na pouziti dapagliflozinu pfi chronickém onemocnéni ledvin a pfehled o mozném vyuziti
kyseliny bempedové. TéSi mne, Ze osloveni kolegové zpracovali vystupy zobrazovacich studii z nedavné doby, které ,,zvi-
ditelfuji“ naSe predstavy o vlivu intenzivni hypolipidemické Ié€by na stabilitu ateromu. Sofistikované zobrazovaci metody
dneska vyzaduji, aby s interpretaci takto ziskanych vysledki pomohl nékdo zkuseny, a to se pravé podafrilo.

Ale nevynechame ani tradi¢ni témata. Zarijovy Uspésny Tyden familidrni hypercholesterolemie pfipomnél, Ze i nadale je
problematika zadvaznych familiarnich dyslipidemii nasi prioritou, a proto jsem rad, Ze se zkuSené nutriéni terapeutky zamys-
leji na strankach naseho ¢asopisu nad vyznamem Upravy diety a reZimu pravé v této populaci.

V pravidelnych rubrikach se vracime k zajimavym publikacim z posledni doby a také k prob&hlému jiz 36. Sobrovu dni.

Samozfejmé jsme nemohli opomenut préani panu profesoru Zdenku Zadakovi k jeho letoSnimu vyznamnému Zivotnimu ju-
bileu, kterym jsme se rozhodli ddstojné zavrsit toto posledni letosni Cislo ¢asopisu.

Vérime, Ze byl pro Vas cely letoSni 7. ro€nik ¢asopisu AtheroReview pfinosny aspon tak jako ro¢nik predesly a Ze se jiz
téSite na ¢lanky roéniku 8. v roce 2023.

T&8im se na setkani s Vami na akcich CSAT, napfiklad v fijnu v Mikulové nebo v prosinci v Brné a pteji Vam hezké chvile
s Atheroreview.
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