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Mili ¢tenari AtheroReview,
se snad odchazejici pandemii pfisly jarni dny a s nimi také druhé leto3ni ¢islo asopisu AtheroRe-
view, ktery Vam pfinasi novinky a pfehledy o vS§em, co souvisi s aterosklerézou.

Aniz bychom to pfedem planovali, charakterizuje druhé vydani zaméreni na management rizika
aterosklerotickych komplikaci u nemocnych s diabetem. Nad tim, pro¢ nevyuzivdme moZnosti hypo-
lipidemické 1é¢by u téchto vysoce nebo velmi vysoce rizikovych nemocnych dostate¢né, se za-
mysli Richard Ceska. A soucasné v dal$im p¥ispévku pfipomina, ze LDL-cholesterol stéle zaslouzi
nasi pozornost - nézev piispévku sice evokuje titul slavného filmu Cislo 5 Zije!, ale rozhodné
nejde o obhajobu takto vysokych hladin LDL-C. Nakonec moZnosti, jak ¢islo LDL-C déle sniZovat
se dale rozsituji, jak prfipomina ve svém vstupu Petr Ostéadal.

Nad propojenim antidiabetickych a antisklerotickych strategii v [6¢bé se zamysSleji Katarina
Raslové a Josef Kofinek ve svych ¢lancich a nabizeji nové pohledy. A Jan Murin svym pfipomenutim role zadnétu a komenta-
fem k novym moznostem jeho ovlivnéni do tématu inzulinové rezistence, diabetu a cévniho rizika dobfe zapada. To samé
Ize fici o prvnim ze série ¢lank( Martina Matoulka s rozborem toho, jak zlepsit kardiovaskularni rizikovy profil a ,,utéci atero-
skleréze® pomoci fyzické aktivity.

Ani v tomto &isle nechybi oblibené rubriky reSersi z odborné literatury, za néz tradi¢né dékuji Evé Timové, a ohlédnuti za
minulymi akcemi. Tentokrat se podivdme na mimoradné zdafilé norové akce Slovenské asociécie aterosklerézy prostred-
nictvim souhrnu Katariny Gonové.

Douféam, ze najdete ve ,,svém Cerstvém® AtheroReview informace jak zajimavé, tak i potfebné pro vasi praci. V kratkém
Case jeSté pred prazdninami a letnimi dovolenymi se mlzete téSit, na preklad konsenzu skupiny expert(i Evropské spolec-
nosti pro aterosklerézu s nazvem Vzacné dyslipidemie, od fenotypu ke genotypu a [6Eb€, ktery vam vaSe AtheroReview pfi-
nese v elektronické podobé& na svych webovych strankach <www.atheroreview.eu>.

Pteji hezké ¢teni a klidné letni dny,
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Michal Vrablik, vedouci odborny redaktor ¢asopisu



