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Riesenie sekundarnych pricin dyslipopoproteinémii
je rovnako doélezité ako primarnych

Problematika primarnych dyslipoproteinémii byva preberana v dostupnej literature nepo-
merne ¢astejsie ako sekundarne dyslipoproteinémie. Je to aj désledkom toho, Ze sa vysky-
tuju menej ¢asto, avéak v nasej klinickej praxi existuju a s nepochybne rovnako délezité
ako primarne dyslipoproteinémie. Su sice désledkom iného zakladného ochorenia, ale vedu
k rovnakym komplikacidm (napr. akceleracia aterosklerézy, riziko rozvoja akUtnej pankreati-
tidy, xantomatdza...).

Prave sekundarne dyslipoproteinémie mozu byt ¢asto prvym priznakom zakladného
ochorenia a viest k jeho diagndze (napr. hypercholesterolémia a hypotyredza), ale neliecené
mozu viest aj k akceleracii zakladného ochorenia. Sekundarnu pritinu dyslipoproteinémie
musime vylucit pred stanovenim dal$ieho terapeutického postupu, pretoze zakladné ocho-
renie vyvolavajuce sekundarnu dyslipoproteinémiu sme schopni kauzalne liecit, a tym do-
siahnut aj jej odstranenie.

V klinickej praxi véak nie je véetko absolUtne priamotiare, preto nezabudajme na to, Ze méze ist o su¢asny vyskyt pri-
marnej a sekundarnej (pri inom zakladnom ochoreni) dyslipoproteinémie. Musime mysliet aj na to, ze zakladné ochore-
nie méze manifestovat primarnu dyslipoproteinémiu (napr. hypotyredza manifestujuca familiarnu dysbetalipoprotein-
émiu u homozygota apoE,/E,).

Treba mat na pamati, Ze stanovenie lipidového spektra ndm vacsinou neurci, ¢i sa jedna o primarnu alebo sekundarnu
dyslipoproteinémiu, preto je potrebné nielen klinické, ale aj dalsie podrobné laboratérne vysetrenie.

Toto vietko sU dévody, pre¢o sme sa s profesorom Richardom Ceékom rozhodli pripravit v tomto éisle $pecialnu sériu
¢lankov, ktoré su venované prave sekundarnym dyslipoproteinémiam.

Prajeme Vam prijemné ¢itanie!

Vasa

Lubomira Fabryova
spolueditorka, oktéber 2018
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