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Vaiené damy a vazeni pani,

préve dostavate do ruk tretie ¢islo prvého ro¢niku (2016) ¢asopisu AtheroReview, na pri-
prave ktorého sme spolupracovali traja spolu s profesorom Jitim Vitovcom (Brno) a docen-
tom Michalom Vrablikom (Praha). Vsetci traja dufame, ze sa nam podarilo splnit ocakava-
nia Vas nasich titatelov.

V zaradenych prispevkoch pripominame opat aktualnu tému — monoklonalne protilatky
PCSK9 tentoraz z pohladu kardiolégie, nakolko v blizkej dobe (koniec roku 2016 ¢i zacia-
tok roku 2017) pridu do klinickej praxe i v nasich krajinach. Kolegyna Lubka Fabryova (Brati-
slava) pripomina Konsensus o aterogénnej dyslipidémii a informacie o kombinovanej dysli-
pidémii u diabetikov. Nie je pochyb, Ze je iste najpovolanejSou odbornitkou, ktora ma o tejto
téme informovat.

Kolegyfha Denisa Celovska so spolupracovnikmi z II. Internej kliniky LF UK (Bratislava),
ktori sa dlhodobo venuju angiolégii, podava cenné informacie o periférnom artériovom ochoreni z pohladu riesenia
dyslipidémie.

Z nasho pracoviska (spolu s kolegom M. Pernickym a s kolegom M. Wawruchom z Ustavu klinickej farmakolégie
LF UK) uvazujeme, ¢i je mozno zlepsit primarnu prevenciu ischermickej choroby srdca a ako by sme mali dnes v tomto
smere postupovat.

Profesor Miroslav Souéek nas zoznamuje s tym, Ze krvny tlak sa da zniZovat aj lie¢bou sprievodnych kardiovaskular-
nych rizikovych faktorov, t.j. statinmi pri sprievodnej dyslipidémii, antidiabetikami u diabetikov, alopurinolom pri zvyse-
nej kyseline mocovej v sére a podobne. Suvisi to s kumulaciou rizikovych faktorov u hypertonikov. V ¢lanku o pripravku
Arterin nas informuje o kratkodobom sledovani vplyvu podavani tohoto potravinového doplnku v rdmci primarnej pre-
vencie U pacientov s miernou a stredne tazkou dyslipidémiou.

Dr. Jan Novak spolu s prof. M. Sou¢kom (Brno) informuju o vyzname mikroRNA v patofyziologii aterosklerdzy. SuU
to informacie o problematike aterosklerézy z pohladu teoretického oboru, ale iste aj tieto informacie potrebujeme
poznat, nakolko nielen rozsiruju nase poznanie o podstate aterosklerdzy, ale mozu prispiet aj k zlepseniu liecby tohoto
ochorenia.

A spolu s kolegom Martinom Wawruchom (Ustav klinickej farmakoldgie LF UK Bratislava) informujeme i o novinkach
v lie¢be hypertenzie v poslednom obdobi

Vsetci traja, t.j. s kolegami J. Vitovcom a M. Vrablikom, dufame, ze ¢itatelskej obci predkladame uzitocné informacie.
A titatel sdm to najlepsie posudi.
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Jan Murin, Jifi Vitovec a Michal Vrablik
V Bratislave, Brne a Prahe, v septembri 2016



