Zemrel

prof. MUDr. Ivo Dvorak, DrSc.

Vézené kolegyné, vézeni kolegové,

s velkou litosti Vam oznamujeme, Ze ve Ctvrtek
31.f{jna 2019 zemrel tésné pred svymi 91. na-
rozeninami nas$ dlouholety kolega a byvaly
pfednosta Il. interni kliniky Fakultni nemoc-
nice (FN) u sv. Anny v Brné prof. MUDT. Ivo
Dvorak, DrSc.

Je neuvéritelné, ze zde pracoval celkem
52 let. Prof. Dvoréak, emeritni profesor Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity (LF MU), se na-
rodil 13. listopadu 1928 v Jehnicich u Brna.
Svou odbornou drédhu zacal studiem na LF teh-
dejsf University J. E. Purkyné v Brné v letech
1948-1953. Po 3letém Uspésném pulsobeni
na Anatomickém Ustavu pod vedenim vyni-
kajiciho odbornika a pedagoga prof. Zldbka
se rozhodl pro klinicky obor a v roce 1956 na-
stoupil na Il. interni kliniku. Na novém praco-
visti od pocatku plné vyuzil svych zkusenosti
z teoretického Ustavu pfi fesenf hlavné kardio-
logické problematiky — klinicko-patologické
korelace zmén korondrniho fecisté u nemoc-
nych po infarktu myokardu, které podstatné
prispély ke specifikaci a zavedeni syndromo-
logické jednotky, tzv. intermedidrniho koro-
narniho syndromu.

V letech 1963-1967 pusobil v Tunisu jako
primaf interniho oddéleni a kratkodobé i jako
feditel oblastni nemocnice v Gafse. Tam na-
vazal celozivotni pfatelstvi s nékolika francouz-
skymi kolegy, kteffi si jeho odbornych znalostf,
jazykovych schopnostii kamarddského vystu-
povani nesmirné cenili a mnohokrat ho poté
v Brné navstivili.

Po navratu do vlasti zacal budovat na Il. in-
ternf klinice laborator preventivni kardiologie,
jedno z prvnich pracovist podobného typu
u nds. Po boku prof. Dvoréka zde pracovali
dalsi dva vynikajici odbornici, ktefi se vénovali
funkeni kardiologii, a to prof. Stejfa a prof. Bra-
veny. Mezi priority patfilo zavedeni zatézové
polygrafie s analyzou systolickych ¢asovych
interval( v hodnoceni funkce levé komory sr-
decni. Tomuto velmi ndro¢nému vysetfeni se
tehdy vénovalo jen nékolik pracovist v Evropé.
Prof. Dvordk se svym tymem zacal pocdtkem
80. let minulého stoleti, na tehdejsi dobu velmi

odvazne, prosazovat ¢asnou rehabilitaci ne-
mocnych po infarktu myokardu na zakladé
telemetrického sledovani. Prioritné u nas vy-
pracoval a zaved| izometricky zatéZovy test
handgripem k odhaleni ¢asnych stadif hyper-
tenze a ke kontrole jeji 1éCby.

Prof. Dvorak byl na svém pracovisti od roku
1972 dlouholetym vedoucim Studentské vé-
decké a odborné ¢innosti (SVOC). V priibéhu
nasledujicich 20 let proslo klinikou 35 stu-
dent(, ktefi vesmés ziskali nejvyssi umisténi
ve fakultnich, celostatnich i mezindrodnich
soutézich. K dnesnimu dni jsou tfi z nich uni-
verzitnimi profesory, tfi docenti, fada primard
a Spickovych specialistl v internich obo-
rech. Z nejzndméjsich jmenujme alespon
prof. MUDr. Hanu Matejovskou KubeSovou,
doc. MUDr. Jitiho Spéce, prof. MUDr. Lenku Spi-
narovou, prof. MUDr. Jind¥icha Spinara a dal3i.
Prof. Dvorak se témto tehdy studentlim, dnes
vyznamnym akademickym pracovnikdm,
aktivné vénoval, a to nejenom pfipravou
témat, ale i trpélivym vysvétlovanim, jak se
ma prednéset, co zddraznit a ¢eho si cenit.

V letech 1991-1996 stal prof. Dvorak v cele
II.internf kliniky. Béhem celého svého plisobenti
ziskal fadu univerzitnich i celostatnich ocenénf
za dlouholetou védeckou i pedagogickou c¢in-
nost, zejména za velmi Gspéiné vedeni SVOC.

Po ukonceni aktivni ¢innosti jako prednosta
kliniky jesté dlouhou dobu pUsobil jako eme-
ritnf profesor na svém pracovisti, kde mél diky
nynéjsimu vedeni kliniky v ¢ele s prof. Sou¢kem
vzdy vlidné a bezpecné zazemi.

Neméné obdivuhodnd je i sportovni ¢innost
prof. Dvoréka, ktery byl cely Zivot prikladem
feckého ,kalokagathia” (tj. pfenesené krasa
duse i téla"). Byl Uspésnym hokejovym bran-
kafem a vynikajicim hazenkdfem. Hazenou
hrél aktivné na rlznych Urovnich az do svych
55 let, kdy se mu splnil sen — hrat v jednom
muzstvu se svym synem, ktery je rovnéz lé-
kafem. Za svého pUsobeni v Tunisu (pfi své
nesmirné naro¢né odborné praci a v tamnim
klimatu vnitrozemi severni Afriky) sestavil a vy-
trénoval z mistnich mladikd hdzenkarské muz-
stvo, s nfmz jako aktivné hrajici trenér vyhral
Tunisky pohdr. Jeho pomoc tuniskému zdra-

votnictvi i sportovni ¢innost ocenil osobné
i tehdejsi prezident Tunisu Burgiba.
Profesora Dvofaka znaji jeho byvali studenti

SVOC i generace jeho kolegyn a kolegti na Il. in-
terni klinice FN u sv. Anny v Brné jako nesmirné
pracovitého lékafe s velkym nadsenim pro kli-
nicky vyzkum. Témito vlastnostmi umél ,na-
kazit"i své vnimavé spolupracovniky. Pod jeho
vedenim na Il. internf klinice vyrostl cely tym
schopnych mladsich védeckych pracovnikd, asi-
stentll a docent(, ktefi spolu s prof. Dvordkem
Uspésné reprezentovali odbornou Uroven
tohoto pracovisté. Za jeho plsobeni se Il. in-
terni klinika stala dstojnym reprezentantem
a pokracovatelem brnénské internistické skoly,
zalozené prof. Vanyskem a prof. Sieberem.

Z osobnich vlastnosti prof. Dvoréka si vedle
nezdolného Zivotniho eldnu, vitality a dobrych
organizacnich schopnosti cenime také jeho az
,buldociho” zaniceni pro prosazovani novych
koncepci, neutuchajictho smyslu pro humor
a vysoce kolegidlniho a pratelského vztahu ke
svym spolupracovniklm.

Jsem presvédcen, Ze vsichni, ktefi jsme
prof. Dvoréka poznali, méli moznost s nim spo-
lupracovat a pratelit se s nim, na ného budeme
vzdy vzpominat s obdivem, Uctou a laskou.

Cest jeho pamditce.

doc. MUDr. Mojmir Blaha, CSc.
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Osobni vzpominka na prof. Dvoraka

Osobni vzpominka na prof. Dvoraka

Prof. Dvorék, byl nas ucitel od 3. ro¢niku lé-
kafské fakulty. Vedl nds od studentskych let
az po Uspésnou odbornou kariéru. Diky nému
jsme byli uspésni ve SVOC, kterou jsme délali
na kardiologické ambulanci a na oddélenf
65 na ll. internf klinice, kde jsme pracovali
také jako,sestricky” Dal ndm zaklady vedecké
prace, ucil nds pracovat s registry. Je tfeba si
uvedomit, Zze v té dobé nebyly pocitace, vse

jsme délali doslova na kolené. Naucil nas, jak
prezentovat své vysledky, a jen dik nému jsme
2% zvitézili v celostatnim kole SVOC, v roce
1985 dokonce v mezindrodnim kole. Nikdy ne-
zapomeneme na jeho Usili ve vychové medik{
a mladych lékaru.

Diky prof. Dvorékovi jsme se nakonec
stali pfednosty obou kardiologickych klinik
LF MU, jak ve FN Brno, tak ve FN u sv. Anny.
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Také nas kamarad, prof. Jiff Vitovec, se i jeho za-
sluhou a na jeho doporuceni stal prednostou
. interni kardioangiologické kliniky ve FN
u sv. Anny v Brné, jehoz Stafetu jsem pozdéji
prevzala.

Dékujeme a s tctou vzpomindme,

Lenka a JindFich Spinarovi
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