prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc., FESC,
sedmdesatnikem

Jaromir Hradec se narodil 29. 8. 1947, v le-
toSnim roce tedy v pIné sile oslavil 70. vyroci
narozeni. Rad bych se pfipojil i ja se srde¢nym
pfanim za casopis Kardiologicka revue - In-
terni medicina, ale i za Sirokou odbornou ve-
fejnost, a predevsim za Ceskou kardiologickou
spole¢nost.

Mirek Hradec promoval na 1. LF UK Praha
v roce 1971, po promoci pracoval nejprve na
Ustavu biochemie 1. LF UK v Praze, také jeho
kandidatska dizerta¢nf prace byla jesté véno-
vana problematice biochemické —,Melanocyty
stimulacni hormony — klinickd a laboratorni
studie”. Brzy vsak nastoupil na lll. interni kliniku
1.LF UKaVFN v Praze (tehdy samoziejmé jesté
pod jinym nazvem pracovisté) a postupné zde
slozil atestaci z interny |. a Il. stupné, déle pak
z kardiologie, habilitoval v roce 1987 v oboru
vnitini [ékafstvi, profesorem v oboru vnitini é-
kafstvi byl jmenovan v roce 2004.

lll. interni klinice byl vérny a je i dosud,
v soucasné dobé zde plisobi jako konzultant,
predtim byl zéstupce pfednosty kliniky a ve-
douci kardiologické skupiny kliniky. Podilel
se na rozvoji kardiologie na klinice, jednou
z jeho priorit byla prace s prvnim echokar-
diografickym pfistrojem (byl jednim z prv-
nich v Ceskoslovensku), brzy pak publikoval
s prof. Janem Petraskem prvni skripta Echo-
kardiografie. Neinvazivni kardiologii se pak
systematicky vénoval mnoho dalsich let, ve
vyzkumu ho zajimala fada témat: hormo-
nalné podminéné kardiomyopatie, chro-
nické srdecnf selhanf a kardiovaskularnf
farmakoterapie.

Témeér cely profesni Zivot — vice nez 30 let —
je prof. Hradec spjat s kardiologif, predevsim
pak s echokardiografif a intenzivni koronarni
péci. Byl sekundéfem na jedné z prvnich ko-
ronarnich jednotek v zemi, byl dlouholetym
vedoucim intermedidrniho kardiologického
oddéleni. V tomto zaméreni ho formovaly
i pobyty na vyznamnych zahrani¢nich pra-
covistich: v letech 1986-1987 pracoval jako
Jresearch fellow” Kardiologického oddéleni

Georgetown University ve Washingtonu,
dale v kardiovaskuldrni vyzkumné laboratofi
Cedars — Mt. Sinai Medical Center v Los An-
geles a v roce 1992 pak v Department of Car-
diological Sciences St. Georges Hospital and
Medical School v Londyné.

Profesor Hradec je nejen skvélym kardio-
logem, ale i vSestrannym internistou. Je velmi
oblibenym pedagogem, aktivnim i v postgra-
dudlni vychové 1ékafl; za svého plsobeni na
klinice vychoval mnoho kardiologt a vseo-
becné orientovanych internistd. Jiz mnoho
let je zastupcem prednosty lll. interni kliniky
pro kardiologicky orientovana lGzkové oddé-
leni a bez jeho rad a citlivého perzonalniho,
odborného i védeckého Fizenf kardiologické
skupiny, jiz je vedoucim, si fizenf velké kliniky
neumime predstavit.

Kromé intenzivni prace klinické byl Mirek
Hradec velmi aktivni i v ¢innosti publikacni:
celkem ma pfiblizné 600 publikaci, dale
30 kapitol v u¢ebnicich a monografiich, vydal
3 knihy jako hlavni autor.

Jeho kardiologické aktivity ho logicky pri-
vedly mezi ¢leny Ceské kardiologické spo-
lecnosti (CKS), kde se stal ¢lenem vyboru,
a v letech 1999-2005 byl prezidentem CKS.
V tomto obdobi pak zastéval i vyznamné
funkce v Evropské kardiologické spolec-
nosti (ESC) — byl ¢lenem vyboru ESC, cozZ se
predtim podafilo pouze dvéma ceskym kar-
diologtim, dale byl pfedseda Fellowships
Committee a ¢len Guidelines Committee
ESC. Za dlouholetou a ndro¢nou praci v ESC
byl prof. Hradec vyznamenan stifbrnou me-
daili ESC. V Ceské republice byl vyznamenan
CKS v roce 2015 zlatou medailf prof. Liben-
ského a v roce 2017 obdrzel Cenu za celozi-
votni pfinos kardiologii.

V soucasnosti je nadale mistopfedsedou
Asociace srdecniho selhani CKS, ¢len vyboru
Pracovni skupiny kardiovaskularni farmako-
terapie a predseda oborové rady pro kardio-
logii VR CLK, je tedy stale velmi aktivnia v pIné
praci.

Obr. 1. Prof. MUDy. Jaromir Hradec, CSc.,
FESC.

Profesor Jaromir Hradec si plné zaslouzi
velké srdec¢né podekovani za vsechno, co
pro Ceskou kardiologii a interni medicinu vy-
konal. S vdéc¢nosti na néj rovnéz vzpomina
dlouha fada pacientd, kterym se vzdy ne-
smirné peclivé vénoval, mnoho jeho zakU
a kolegU, které trpélivé vychovaval, i jeho
pratel mezi evropskymi kardiology, se kte-
rymi léta Uzce spolupracoval. Radost musi mit
také ze své rodiny, milé Marty, kterd ho pro-
vazl celym Zivotem, syna a dcery a nynf{ i tf
vnoucat, pro kterd je zlatym dédou. Pro nas
je ale stale Mirkem z rodné vsi Cestina, ktery
nezkazi zddnou legraci a se kterym je hezké
jit zivotem.

Za vsechny tvoje spolupracovniky a kama-
rady Ti, Mirku, dékuji za mnoho let spole¢né
prace a za pfatelstvi. Vsichni ti pfejeme pevné
zdravi a radost z dal3ich let s nami.
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