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Vzpominka na vyznamnou plzenskou
mikrobiolozku MUDr. PhMr. Marii Valchovou

V zAati roku 2017 nas
navzdy opustila ve
véku 89 let vyznamna
¢eska mikrobiolozka
MUDr. PhMr. Marie
Valchova, kterd tomu-
to krasnému oboru za-
svétila cely sviij Zivot.
1 kdyz jeji dalsi velkou
zalibou bylo cestova-
ni a poznavani jinych
krajti v Ceské republi-
ce i ve svété, da se fi-
ci, ze byla plzenskou
patriotkou. V Plzni se
narodila, vychodila
zakladni $kolu a po ni
zde vystudovala i real-
né divéi gymnazium. Po té si na par let ,,odskocila“ na
vysokoskolska studia do Prahy. Svoji druhou vysokou
§kolu jiz absolvovala opét v Plzni a zde také stravila celou
svoji profesni kariéru.

Na Prirodovédeckou fakultu Univerzity Karlovy v Praze
byla pfijata v roce 1949 a zde také po ukonceni studia
ziskala titul PhMr. - magistra farmacie (Farmaceuticka
fakulta byla jesté soucasti Pfirodovédecké fakulty UK).
Jeji nejvétsi touhou ale bylo dale studovat na lékarské
fakulté. Splnéni tohoto cile nebylo viibec jednoduché.
MIadi prozila jen s maminkou s vdovskym dtichodem,
a tak nebylo mozné studovat dalsi vysokou skolu bez sti-
pendia. Musela si proto na studia pfivydélavat a snad jen
nahoda rozhodla, Ze ziskala praci v mikrobiologickych
laboratorich tehdy Statniho zdravotniho tistavu v Plzni.
(Z této instituce se v roce 1952 strukturalizovala Krajska
hygienicko-epidemiologicka stanice). Sviij sen proménila
ve skutecnost v roce 1958, kdy odpromovala na Lékatské
fakulté v Plzni.

Po odtrZzeni Odboru epidemiologie z tohoto pracovis-
té byla dr. Valchova v roce 1960 jmenovana vedouci
Mikrobiologického odboru KHES v Plzni. Problematiku
mikrobiologie v§ak méla na starosti i do tohoto rozdéleni.
Za celou dobu jejiho ptisobeni bylo neustale rozsifovano
spektrum provadénych vySetfeni a pracovisté se rozvi-
jelo vznikem novych, samostatnych oddéleni. V roce
1956 zahajilo ¢innost oddéleni parazitologie, v roce 1959
oddéleni virologie a o Sest let pozdé&ji byla zavedena dia-
gnostika mykotickych agens a diagnostika mykobakterii.
V navaznosti na riizné koncepce a reorganizace hygie-
nické sluzby, preslo pracovisté v roce 1991 pod Fakultni
nemocnici v Plzni. Zmeéna to byla pouze byrokratického
charakteru, protoZe fyzicky pracovisté ptisobilo v aredlu
nemocnice po celou dobu své existence.

Vzhledem ke svému odbornému presahu vzdy prosazo-
vala tésnou spolupraci s klinickymi pracovisti a vedla
i své podrizené k co nejefektivnéjsi mikrobiologické
diagnostice. Takové, jejiz vysledky a jejich interpretace
jsou srozumitelné pro klinické pracovniky a z niZ ma
nejvétsi profit pacient. V navaznosti na tuto koncepci
méla nejvétsi zasluhu na tom, Ze laboratote klinické
mikrobiologie vZdy pohotové reagovaly na nové poznatky
v oboru a nabizely tak klinickym pracovistim nejmoder-
néjsi vySetfovaci metody k detekci infekénich agens.
Spolecné s infektology a epidemiology se podilela na ob-
jasnéni pri¢in mnoha zavaznych onemocnéni a lokalnich
epidemii. Hlavné diky jeji vysoce odborné ¢innosti se
plzeniské pracovisté fadilo mezi nejvétsi a snad i nejlepsi
v CSSR i pozdéji v Ceské republice.
Doktorka Valchova nikdy nemyslela jen na své domovské
pracovisté, ale dbala na to, aby kvalitni mikrobiolo-
gickou diagnostikou byl pokryt cely ZapadocCesky kraj
(dnes Plzenisky a Karlovarsky). Svym pfi¢inénim tak
prosadila vznik novych mikrobiologickych laboratori
v okresu Cheb, Sokolov, Tachov, Klatovy a také laboratore
v Méstské hygienické stanici v Plzni.
Dlouha léta zastavala funkci tzv. Krajské odbornice,
a méla tak moznost pozitivné ovliviiovat mikrobiolo-
gickou diagnostiku v celém regionu. Po celou dobu své
profesni ¢innosti se starala o chod vSech pracovist na
velmi vysoké odborné Grovni. S tim souvisela i sna-
ha o jejich co nejmodernéjsi materidlni a ptistrojové
vybaveni, srovnatelné na vSech trovnich. Pravidelné
organizovala odborné krajské seminare, na nichz se
setkavali, vymeénovali si zkuSenosti a pfednaseli kli-
nici, epidemiologové i pracovnici komplementu nejen
z plzeniského regionu.
Dr. Valchova vychovala celou fadu mikrobiologli, kterym
predavala nejen odborné znalosti, ale vét§inou je také
,nhakazila“ svym nevycerpatelnym entuziasmem pro
obor. Vedeni pracovisté predala v roce 1991 jedné z nich,
MUDr. Anné Kobesové.
Za svoji odbornou ¢innost byla po zasluze ocenéna ja-
ko jedna z prvnich v CR ,,Radem zlatého stafylokoka“,
udélovanym pracovi§tém CEM SZU v Praze za zasluhy
0 vyznamny rozvoj oboru mikrobiologie.
Mila Marie, cela fada Tvych zakd i spolupracovnikl na
Tebe nikdy nezapomene jako na ¢lovéka, na kterého se
mohli vZdy obratit s problémy odbornymi i soukromy-
mi, jako na ¢lovéka ktery svoji Zivotni pozemskou pout
neprosel nadarmo a zanechal po sobé vyraznou a nesma-
zatelnou stopu.

Karel Fajfrlik

Po dohodé $éfredaktorti je prispévek otistén i v asopise
Zpravy Centra epidemiologie a mikrobiologie.
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