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doskolovani lékai

DOSKOLOVANI LEKARU
KONTROLNI TEST

Vys$si vyskyt irita¢ni kontaktni dermatitid

u Zen je dan:

ten¢i epidermis

vy$$i kozni permeabilitou kize

zvy$enymi transepidermalnimi ztratami vody
vy$$i expozici vodé a detergentiim

Mezi typické vyvolavatele irita¢ni kontaktni
dermatitidy patfi:

voda

detergenty a saponaty

fyzikalni faktory (vysoka teplota, chlad, vitr)
vée z uvedeného

Klinické projevy airborne kontaktni dermatitidy
se vyskytuji:

v misté primarniho kontaktu (primarni lokalizace)
na odhalenych partiich téla

v zahybech odévii nebo v podpazich

B aCjespravné

Histopatologické vy$etieni u kontaktnich dermatitid:

je zakladnim vySetfenim potvrzujicim klinickou
diagnézu

je schopné odlisit alergickou, irita¢ni a proteinovou
kontaktni dermatitidu

je specifické pouze pro alergickou kontaktni dermatitidu
neni specifické a nemtize stanovit pfesnou klinickou
diagnézu

Zakladni vysSetfovaci metodou u kontaktnich
dermatitid jsou:

epikutanni testy

prick testy

elimina¢ni a expozi¢ni testy

vée z uvedeného
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Rozvoj kontaktni senzibilizace
je podminény:

pohlavim

individualni dispozici organismu
vékem

rasovou prislusnosti

Kontaktni senzibilizace u déti:

nelze indukovat pro nezraly imunitni
systém

ne mozné indukovat u novorozencii

a kojenct

ma odli$né klinické projevy od dospélych
muze vyhasnout v priibéhu Zivota

Proteinova kontaktni dermatitida:

ma stejny mechanismus jako alergicka
kontaktni dermatitida

k diagnostice sta¢i pouze epikutanni testy
vyvolavatelem je alergen bilkovinné
povahy

nehrozi u ni nebezpe¢i anafylaktické reakce

Systémova kontaktni dermatitida:
nevyzaduje predchozi kontaktni
senzibilizaci

je vyvolana inhalaéni expozici kontaktnimu
alergenu

u niklu se zleps$uje po dietnich opatfenich
nebyla popsana po solich kovil

Fototoxicka dermatitida:

neni vyvolana furokumariny v rostlinach
je Casto profesionalni etiologie

muze mit charakter bulézni dermatitidy
je imunologicky podminéna

Spravnym zodpovézenim otdzek kontrolniho testu ziskate 2 kredity kontinualniho vzdélavani lékart CLK, které budou
zasilany redakci jedenkrat ro¢né po uzavieni ro¢niku ¢asopisu. Spravné odpovédi na otazky kontrolniho testu budou
uvefejnény v pristim ¢isle ¢asopisu. Odpovédi posilejte na e-mailovou adresu kozni@Ifl.cuni.cz vzdy nejpozdéji do
jednoho mésice od vydani daného ¢isla.
Odpovédi na otazky kontrolniho testu v ¢. 2/2016
Humbhejova, D.: Tuberozni skleroza

Spravné odpovédi: 1b, 2a,b,c, 3a,c,d, 4b,c, 5b, 6a,¢,d, 7b, 8c,d, 9b, 10b,c.

114

Ces-slov Derm, 91, 2016, No. 3, p. 89-152



